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مجى مسارسة أعزاء هيئة التجريذ بكمية العمهم في جامعة السجسعة 
 في التجريذ (SELلسكهنات مجخل التعمم الاجتساعي والعاطفي )

 دعاء بشت أحسج الحازمي /د
 

 :ممخص
اء هيئرة التردريس بيليرة العلرؾم فرع جامعرة درجرة مسارسرة أعزرتعرر  هدفت الدراسة إلى 

فرع الترردريسل ولتح يرد أهرردا   (SEL)السجسعرة لسيؾارام مرردلت الرتعلؼ اعجتسرراعع والعراط ع 
الدراسررررة اسررررتخدم السررررش ج الؾ رررر ع مررررؽ الشررررؾ  السدررررك اعجتسرررراععل وتظررررؾير مكيرررراس للتكامررررت 

شرررة الدراسرررة الستسثلرررة اعجتسررراعع والعررراط ع واي ررراديسع وتظةي ررر  لرررندا  لجسررر  الةياارررام مرررؽ عي
( عزرررؾل 111بنعزررراء هيئرررة التررردريس فرررع لليرررة العلرررؾم بجامعرررة السجسعرررةل وال رررال  عرررددهؼ )

وتؾ ررلت اتررالج الدراسررة إلررى أن درجررة مسارسررة أعزرراء هيئررة الترردريس بيليررة العلررؾم فررع جامعررة 
فررررع الترررردريس لااررررت  درجررررة  (SEL)السجسعررررة لسيؾاررررام مرررردلت الررررتعلؼ اعجتسرررراعع والعرررراط ع 

ة فع جسير  السعرارير والسيؾارام والسسارسرامل وع تؾجرد فرروق ذام دعلرة إ)ررالية )عشرد ضعي 
(  رررريؽ درجررررام مسارسررررة أعزرررراء هيئررررة الترررردريس لسيؾاررررام مرررردلت الررررتعلؼ 0.4.مدررررتؾل دعلررررة 

يعرررلل لستايرررام الدراسررة )الشرررؾ ل سررشؾام الخةرررر  فررع التررردريسل  (SEL)اعجتسرراعع والعرراط ع
 السؤهتل والتخرص(0

 SEL0 –التعلؼ اعجتساعع العاط ع  –مش ج التكامت  السفتاحية: الكمسات
 

                                                           

 أستاذ السشاهج وطرق تدريس العلؾم السداعد بجامعة السجسعة  :دعاء بشت أحسج الحازمي /د-
 .ة الدعؾديةالسسلكة العربي
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The extent to which faculty members at the College of Science 

at Majmaah University practice the components of the Social 

and Emotional Learning (SEL) approach to teaching 

Dr. Doaa Bint Ahmad Alhazmi 

Majmaah University - Saudi Arabia 

D.alhazmi@mu.edu.sa 

 
summary: 

The study aimed to identify the degree to which faculty members 

at the College of Science at Majmaah University practice the 

components of the Social and Emotional Learning (SEL) entrance to 

teaching. Represented by the faculty members of the College of Science 

at Majmaah University, whose number is (112), and the results of the 

study concluded that the degree of practice of the faculty members of 

the College of Science at Majmaah University for the components of 

the Social and Emotional Learning (SEL) entrance to teaching was 

weak in all standards, components and practices And there are no 

statistically significant differences (at the significance level of 0.05) 

between the degrees of faculty members' practice of the components of 

the entrance to social and emotional learning (SEL) due to the study 

variables (type, years of teaching experience, qualification, and 

specialization). 

Key Words: Integration Approach - Social Emotional Learning 

– SEL. 
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 مقجمة:
( مررؽ السرردالت الحدرثررة SELيعررد مرردلت دمررج التكامررت اعجتسرراعع والعرراط ع واي رراديسع )

فع التدريس سؾاء علرى مدرتؾل التعلريؼ العرام أو التعلريؼ الجرامععل وبرام مرؽ الزررور  مسارسرت  
 يت عشا ره0مؽ قةت أعزاء هيئة التدريس بالجامعام ب

ف ؾ يعد وسيلة فاعلة فع ت ؾيؼ قدرام الستعلسيؽ على ف ؼ السغاهر العاطفيرة واعجتساييرة 
لخةرررات ؼ الحياتيررة وتدارت ررا والتعةيررر عش ررا بظرررق تسيررش ؼ مررؽ تح يررد اتررالج إيجا يررة فررع )يررات ؼ 

تظل رام  التعليؼ وتظؾير علاقام جيد  م  الآلريؽ و)ت مذيلام الحيا  اليؾمية والتكيف مر  م
 (5150ل 1.11الشسؾ والتظؾر )عياشةل وعةد الحسيدل 

( بنن هراا التكامرت هرؾ عسليرام ييتدرت الستعلسريؽ 21ل .1.1) Elbertson et alويرل 
مررررؽ للال ررررا السعررررار  ويظ  ؾا ررررا ب اعليررررة والس ررررارام اللازمررررة ل  ررررؼ وتدار  العؾاطرررر  وتح يررررد 

لررى العلاقررام اجيجا يررة واتخرراذ ال رررارامل ايهرردا  اجيجا يررة والتعرراط  مرر  الآلررريؽ والح ررا  ع
( علرررى أاررر  يعرررد أ)رررد السررردالت التربؾيرررة الترررع ت رررد  إلرررى تشسيرررة الجؾاارررت 1.14ويؤلرررد الليثرررع )

اجادررررااية لل رررررد واعرت رررراء باا عاعترررر  واسررررتجابات  فررررع السؾاقرررر  الزررررا ظةل وتعغرررريؼ الجؾااررررت 
 رؾم   را السؤسدرام التعليسيرة لايسرر ل ( بنا  العسليرة الترع ت1.17اعجتسايية لدي ل وترل محمد )

والسدرسرررةل   رررد  تحدررريؽ اا عررراعم السرررتعلؼ واسرررتجابات  العاطفيرررة ومذررراعره تجررراه ذاتررر  وتجررراه 
الآلرررريؽل وت ررردرر ال ررريؽ اجادرررااية وتشسيرررة الجاارررت الؾجررردااع بنبعررراده السختل رررةل والرررا  ي ررر  فرررع 

  دار  أهدا  التعلؼ اعجتساعع العاط ع0
( بنارررر  العسليررررام التررررع مررررؽ للال ررررا SEL( الررررتعلؼ اعجتسرررراعع )CASELوقررررد )ررررددم )

ييتدررت ايط ررال والك ررار السعررار  ويظ  ؾا ررا ب اعليررةل والس ررارام اللازمررة ل  ررؼ وتدار  العؾاطرر  
وتح يررد ايهرردا  اجيجا يررةل والتعرراط  مرر  الآلررريؽ والح ررا  علررى العلاقررام اجيجا يررة واتخرراذ 

 (.Eibertson, et al, 2010) ال رارام السدئؾلة

( أن هشررراه اهتسرررام متلاررررد فرررع ال ترررر  ايليرررر   تشسيرررة الك ايرررام 1.15ويررررل عةرررد ال ررراد  )
اعجتساييررة واعا عاليررة والرررحة الع ليررةل وذلررػ عرت ررالا الك ايررام اعجتساييررة اعا عاليررة بخ ررض 

علررى  ( )يرري ررررل أارر  رش اررع8..1الدررلؾه الدررلةع وتشسيررة اجيجررا ع مشرر ل ويؤلررد ذلررػ لشعرران )
السعلرررؼ اليرررؾم أن ييرررؾن معلسرررار ومربيرررار ومرشررردارل وملا)غرررار سرررييؾلؾجيارل ورالررردار اجتساييرررار ومشغسرررار 

 إداريارل وم شدسار ت شيارل وبا)ثار علسيار0 
 سررا أن إعررداد لررريج ارراجك فررع السدررت ةت رتظلررت معلسرريؽ لرردر ؼ طرررق تعلررؼ تسيررؽ الظررلا  

إقامررة علاقررام تعلررؼ مرر  أعزرراء هيئررة الترردريس  مررؽ السذررارلة فررع الترردريس والررتعلؼ وتسيررش ؼ مررؽ
وتعررد عسليررة الررتعلؼ اعجتسرراعع الؾجرردااع عسليررة  (،Seal, & Royce, 2011, 2وايقررران )
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م رررؾد  ت ررد  إلررى اعرت رراء باا عرراعم ال رررد واسررتجابات  الؾجداايررة ومذرراعره تجرراه ذاترر  وتجرراه 
اع للتلاميررا بيافررة أبعرراده والررا  ي رر  فررع ايلررريؽ وت رردرر الكرريؼ اجادررااية وتشسيررة الررالاء الؾجرردا
(؛ لررراا أعررردم جسعيرررة الرررتعلؼ 42ل 1.16 ررردار  أهررردا  الرررتعلؼ اعجتسررراعع الؾجررردااع )الليثرررعل 

(   ررررد  تشسيررررة مجسؾعررررة SELاي رررراديسع واعجتسرررراعع والؾجرررردااع اسررررؾذي الررررتعلؼ الؾجرررردااع )
سرريؽل ويدررتشد الشسررؾذي فررع   ايررام وم ررارام الررتعلؼ اعجتسرراعع الؾجرردااع لرردل الستعلسرريؽ والسعل

 شالررر  علرررى اغررررريتيؽ )ررردرثتيؽل ايولررررى اغريرررة الررررالاءام الستعررردد ل واغريررررة الرررالاء الؾجرررردااع 
(Marulanda, 2010, 11-12) 

وقررد )ررددم جسعيررة الررتعلؼ اي رراديسع اعجتسرراعع الؾجرردااع ضررسؽ معررارير الررتعلؼ اعجتسرراعع 
   (Obrien & Resnik, 2009, 2الؾجدااع ثلاثة أهدا  أساسية هع: )

تشسيررررة الررررؾعع الررررااتع وم ررررارام إدار  الرررراام لرررردل الستعلسرررريؽ لتح يررررد الشجررررا  فررررع السدرسررررة  10
 والحيا 0

اسررتخدام الستعلسرريؽ للررؾعع اعجتسرراعع والس ررارام الةيشذخرررية لتكررؾيؽ علاقررام إيجا يررة مرر   10
 الآلريؽ والسحافغة علي ا0

ئؾلةل سرؾاءر علرى السدرتؾل الذخررع إع ار الستعلسيؽ م ارام اتخاذ ال رار والدلؾليام السد 20
 أو فع السدرسة أو فع الدياقام السجتسعية0

مذرراعرهؼ ويسيررش ؼ مررؽ اسررتخدام تلررػ السذرراعر لتدرر يت تعررر  ( للستعلسرريؽ SELويترريك )
التعلؼ والشجا  فع ا اية السظا ل فرتعلؼ الس رارام اعجتساييرة الؾجداايرة يدراعد الستعلسريؽ علرى 

لشجا  فع السدارسل وهاه الس ارام تداعدهؼ ليرر حؾا مرؾاطشيؽ أ ثرر تظؾير الس ارام اللازمة ل
شررررعؾرار بالسدررررؤولية وأقررررت قل ررررارل لرررراا فرررر ن ترررردريس الررررتعلؼ اعجتسرررراعع الؾجرررردااع يعررررلز مررررؽ ف ررررؼ 
الستعلسيؽ يا د ؼ ويذج  الرا)ة فع الةيئة الرفيةل والترع تدر ؼ فرع تشسيرة السعرار  والس رارام 

ويعررررد الررررتعلؼ اعجتسرررراعع  (3410ل 1.16علؼ )م ررررد ل  محمدل الذخرررررية وتح يررررد رفاليررررة السررررت
( اطررارار مؾ)رردار لسعالجررة مجسؾعررة واسررعة مررؽ الك رراءام والس ررارامل ف ررؾ عسليررة SELالؾجرردااع )

تربؾية تسيؽ الستعلسريؽ مرؽ تظرؾير الك راءام الترع ع تسشر  ف رك الدرلؾليام  يرر السر رؾ  في را 
 ,Greenberg At all) الستعلسرريؽم السؾجررؾد  لرردل ولكش ررا أيزررار تعررلز ا ررالا ال ررؾ  والس ررارا

2003  .) 

( بناررر  العسليرررام الترررع مرررؽ للال رررا SEL( الرررتعلؼ اعجتسررراعع )CASELوقرررد )رررددم )
ييتدررت ايط ررال والك ررار السعررار  ويظ  ؾا ررا ب اعليررةل والس ررارام اللازمررة ل  ررؼ وتدار  العؾاطرر  
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لح ررا  علررى العلاقررام اجيجا يررة واتخرراذ وتح يررد ايهرردا  اجيجا يررةل والتعرراط  مرر  الآلررريؽ وا
 (.Eibertson, et al, 2010ال رارام السدئؾلة )

وتكسرررؽ أهسيرررة الرررتعلؼ اعجتسررراعع الؾجررردااع فررررع تشسيرررة شرررعؾر الستعلسررريؽ بكيسرررة الرررراام 
والك رراء  فررع تحسررت السدررئؾلية ومؾاج ررة التحررديام الدراسررية اليؾميررة وتقامررة علاقررام إيجا يررة مرر  

م ايبحرراع علرى ان الررتعلؼ اعجتسراعع الؾجرردااع رليرد مررؽ التحرريت الدراسررعل ايفررادل لسررا أ رد
وي لت مؽ فرص ال ذت اي اديسعل )يي تداعد م رارام الرتعلؼ اعجتسراعع الؾجردااع فرع وضر  

 (1180ل 4..1ايهدا  و)ت السذيلام ودف  عجلة الشجا  والت ؾق اي اديسع )عةد الا ارل 
تدريس م ارام الحيا  والس رارام الع ليرة الترع ترؤد  إلرى ف رؼ وي تؼ هاا الشؾ  مؽ التعلؼ  

وتدار  العاط ة وبشاء علاقرام طؾيلرة ايمردل وتع رار التعراط  مر  الآلرريؽل وتيجراد )لرؾل  شراء  
 (341ل 1.16وأللاقية للسذيلام السختل ة واتخاذ قرارام مدئؾلة )م د ل  محمدل 

جتسررراعع الؾجررردااع لررردر ؼ م رررارام اتررررال فرررالستعلسيؽ الرررارؽ يجيررردون ل ايرررام الرررتعلؼ اع
مرت عرررة ويررردرلؾن ليفيرررة إشررر ا  )اجرررات ؼ بظررررق  رررحيحة ولررردر ؼ ال ررردر  علرررى )رررت الررررراعام 

(؛ لرراا يعررد 283ل 1.17والسذرريلام ويؾاج ررؾن التحررديام والشكدررام برررؾر  ا تكاريررة )الل ةررعل 
عة مررررؽ الك رررراءام ( اطررررارار مؾ)رررردار لسعالجررررة مجسؾعررررة واسررررSELالررررتعلؼ اعجتسرررراعع الؾجرررردااع )

والس ررررارامل ف ررررؾ عسليررررة تربؾيررررة تسيررررؽ الستعلسرررريؽ مررررؽ تظررررؾير الك رررراءام التررررع ع تسشرررر  ف ررررك 
الدررررلؾليام  يررررر السر ررررؾ  في ررررا ولكش ررررا أيزررررار تعررررلز ا ررررالا ال ررررؾ  والس ررررارام السؾجررررؾد  لرررردل 

ويررتؼ مررؽ للال ررا تظررؾير ل رراءام الستعلسرريؽ ل  ررؼ  (،Greenberg At al, 2003الستعلسريؽ )
مذرراعرهؼ الخا ررةل والذررعؾر بالتعرراط  تجرراه الآلررريؽل وتحدرررد وتح يررد أهرردا  إيجا يررةل  وتدار 

 Martinsone)وتاذاء والح ا  على العلاقام اجيجا ية  يؽ ايشخاصل واتخراذ قررار مدرؤول 

& Vilcina, 2017, 14.) 

 وأجريررت العدرررد مررؽ الدراسررام التررع )اولررت أث ررام فاعليررة التكامررت اعجتسرراعع والعرراط ع
( التررع 1.17واي رراديسع فررع جؾااررت مختل ررة علررى الستعلسرريؽ ومررؽ تلررػ الدراسررام دراسررة محمد )

هرردفت إلررى  شرراء  راررامج إثرالررع للث افررة العلسيررة قالسررة علررى الررتعلؼ اعجتسرراعع العرراط ع لتشسيررة 
الحرررس العلسرررع وبعرررض الس رررارام الحياتيرررة لررررواد السرلرررل اعستكذرررافع للعلرررؾم والتكشؾلؾجيرررال أمرررا 

( ف ررد ااقذررت الدررعع احررؾ تعلررؼ اجتسرراعع اا عررالع لتؾجرر  )رردري فررع 1.15ة عةررد ال رراد )دراسرر
( هرررردفت إلررررى قيرررراس فاعليررررة  راررررامج للررررتعلؼ اعجتسرررراعع  1.16التعلرررريؼل  يشسررررا دراسررررة الليثررررع)

الؾجرردااع فررع تشسيررة م ررارام إدار  الازررت لرردل عيشررة مررؽ طررلا  السر)ررت اجعداديررةل وسرررعت 
فعاليرررررة  رارررررامج قرررررالؼ علرررررى ل ررررراءام الرررررتعلؼ  إلرررررى التح رررررد مرررررؽ( 1.16دراسرررررة م رررررد ل  محمد )

اعجتساعع الؾجدااع فع تشسية دافعية التعلؼ وم ارام التعلؼ اعجتساعع الؾجردااعل ودراسرة محمدل 
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( الترررع هررردفت إلرررى الكذررر  عرررؽ أثرررر التررردريت علرررى بعرررض م رررارام الرررتعلؼ 1.18وعةرررد الؾا)رررد)
دافعيررة اجاجرراز لرردل طرلا  الجامعررةل أمررا دراسررة اعجتسراعع الؾجرردااع فررع اعارردماي الجرامعع و 

( هرررردفت إلررررى قيرررراس تررررنثير  راررررامج للررررتعلؼ اعجتسرررراعع  الؾجرررردااع فررررع ل ررررض 1.12)جررررا )
مؤشرررام التعرررخ للخظررر وتحدرريؽ التحررريت اي رراديسع لرردل تلاميررا الحل ررة الثاايررة مررؽ التعلرريؼ 

جتسرراعع  الؾجرردااع فررع تررنثير الررتعلؼ اعتعررر  ( إلررى 1.17ايساسررعل وهرردفت دراسررة الل ةررع)
 تحدرريؽ الش ررؾخ اي رراديسع للستعثررريؽ أ اديسيررار فررع جامعررة طي ررة بالسدرشررة السشررؾر ل  يشسررا دراسررة

(Helen et al, 2019 )هدفت إلى الكذ  عؽ آثار الرتعلؼ اعجتسراعع والعراط ع (SEL مرؽ )
 (.GBV) للال  راامج قالؼ على الشؾ  اعجتساعع لسش  العش 

سرررام الدررراب ة أا رررا لرررؼ تتشررراول مسارسرررام أعزررراء هيئرررة التررردريس فرررع ويلا)رررل علرررى الدرا
مسرررا يجعرررت الدراسرررة الحاليرررة ذام أهسيرررة فرررع سرررد الرررش ص فرررع  SFLالجامعرررة للسرررش ج التكررراملع 

الدراسام الداب ة مؽ )يي دراسة مدل مسارسرة أعزراء هيئرة التردريس بيليرة العلرؾم فرع جامعرة 
 ( فع التدريسSEL0العاط ع)السجسعة لسيؾاام مدلت التعلؼ اعجتساعع و 

 مذكمة الجراسة:
على الر ؼ مؽ أن التعليؼ العالع يظؾر السعرفرة اي اديسيرة للظرلا ل إع أن الش رد الروتيشرع 
السؾجرر  لرر  رتسثررت فررع أن مررا ي ررؾم برر  مررؽ اجعررداد للظررلا  )تررى رتسيشررؾا مررؽ أداء ايدوار التررع 

ن هرررؤعء الظرررلا   ال رررار ع رترررؾافر لررردر ؼ تحتاج رررا السؤسدرررام دالرررت السجتسررر  ع يعرررد لا يرررارل ي
الك ايررام اعجتساييرررة والؾجداايررة الترررع تسيرررش ؼ مررؽ اعسرررت اد  الكاملرررة مررؽ معرررارف ؼ اي اديسيرررةل 
وهرراا رتظلررت مررؽ الجامعررام أن ت ررتؼ بالظالررت لليررار )ع ليررار واجتساييررار ووجررداايار( جعررداد لررريج 

سرا أن إعرداد الظرلا  للشجرا  فرع الحيرا  ل (،Seal, & Royce, 2011, 2ااجك فع السدت ةت )
رتظلرت أن ررؾازن التعلرريؼ  ريؽ تسييرش ؼ مررؽ الس رارام اي اديسيرة ايساسررية وتعرداد هرؤعء الظررلا  

)يي أشارم الدراسام الدراب ة إلرى أن  (،Payton, et al, 2008, 5ين ييؾاؾا ل ارار مدئؾليؽ)
علؼ واعررررد جرررردار للحررررد مررررؽ السذرررريلام الررررتعلؼ اعجتسرررراعع الؾجرررردااع هررررؾ ا ررررج أو اتجرررراه فررررع الررررت

الدررلؾليةل وتعليررل التكيررف اجيجررا عل وتحدرريؽ ايداء اي رراديسع ومررؽ تلررػ الدراسررام )الل ةررعل 
؛ عةررررد ال رررراد ل 1.16؛ م ررررد ل  محمدل 1.18؛ محمدل وعةررررد الؾا)رررردل 1.12؛ )جررررا ل 1.17
 ,Durlak, et al؛ Clarke, & Barry, 2011؛ 1.17؛ محمدل 1.16؛ الليثررعل 1.15

 (.Helen et al, 2019؛ Stephanie & Suzanne, 2012؛ 2011
( أن مرؽ  ريؽ CASEL, 2003و)ددم جسعية التعلؼ اعجتسراعع الؾجردااع اي راديسع )

الس ادئ العذر  التؾجي ية لسسارسرة الرتعلؼ اعجتسراعع الؾجردااع ب اعليرة هرع ترؾفير هيئرة تردريس 
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عس ررررؼ م شيررررار ب مرررردادهؼ بالسعرفررررة الشغريررررة )معلسررررؾن( ذو جررررؾد  عاليررررة مررررؽ لررررلال تشسيررررت ؼ ود
ايساسية )ؾل التعلؼ اعجتساعع الؾجدااعل وبالشسراذي وايسراليت والسسارسرام التدريدرية ال عالرة 
ل ررراا الشرررؾ  مرررؽ الرررتعلؼل والتررردريت السرررشغؼ ل رررؼل باجضرررافة إلرررى التاايرررة الراجعرررة ل رررؼ مرررؽ جاارررت 

 (420ل 1.16)الليثعل  اللملاء
اعجتسرراعع الؾجرردااع عسليررة م رررؾد  ت ررد  إلررى اعرت رراء باا عرراعم  وتعررد عسليررة الررتعلؼ

ال رررد واسررتجابات  الؾجداايررة ومذرراعره تجرراه ذاترر  وتجرراه ايلررريؽ وت رردرر الكرريؼ اجادررااية وتشسيررة 
الالاء الؾجدااع للتلاميا بيافة أبعاده والا  ي ر  فرع  ردار  أهردا  الرتعلؼ اعجتسراعع الؾجردااع 

(؛ لاا أعدم جسعية التعلؼ اي اديسع واعجتساعع والؾجدااع اسرؾذي الرتعلؼ 42ل 1.16)الليثعل 
(   رررد  تشسيرررة مجسؾعرررة ل ايرررام وم رررارام الرررتعلؼ اعجتسررراعع الؾجررردااع لررردل SELالؾجررردااع )

الستعلسيؽ والسعلسيؽل ويدتشد الشسؾذي فع  شال  على اغريتيؽ )ردرثتيؽل ايولرى اغريرة الرالاءام 
وعلرى الرر ؼ مرؽ الردور  (،Marulanda, 2010, 11-12اء الؾجردااع )الستعردد ل واغريرة الرال

( فرررع الترررنثير علرررى مخرجرررام الرررتعلؼ SELالس رررؼ الرررا  ي رررؾم بررر  الرررتعلؼ اعجتسررراعع الؾجررردااع )
اي رراديسعل إع أارر  أيزررار لرر  دور لةيررر فررع تحدرريؽ ايداء اي رراديسع وفررع الحيررا ل لسررا يدرراعد 

 (1.160 محمد ل  على تعدرت اعتجاهام والدلؾه)م د ل
 سررا أثةتررت الدراسررام التررع أجريررت فررع الجسعيررة التعاوايررة اي اديسيررة للررتعلؼ اعجتسرراعع 

( لررران ل رررا الترررنثير السظلرررؾ  علرررى ايداء اي ررراديسع SEL( أن  رارررامج )CASELالؾجررردااع )
(ل وقرد أثةترت دراسرة 1.16والدلؾه اعجتساعع اجيجا ع واعضرظرا  العاط ع)م رد ل  محمد ل 

(Clarke, & Barry, 2011) ( وجرؾد علاقرة إيجا يرة  ريؽ الرتعلؼ اعجتسراعع الؾجردااعSEL )
والشجا  اي اديسع يا  يذج  على التعلؼ مدل الحيا  مؽ لرلال اتخراذ ال ررارام السدرئؾلة وتدار  

( 112 تحليررت ) (Durlak, et al, 2011العلاقررامل واعترررال ال عررالل لسررا قامررت دراسررة )
(؛ )يرري وجررد أن الك رراءام والس ررارام SEL رررامج الررتعلؼ اعجتسرراعع الؾجرردااع ) دراسررة تشاولررت

( يسيررؽ أن تحدررؽ الدررلؾه اعجتسرراعع SELاعجتساييررة والؾجداايررة قا لررة للررتعلؼل وأن  راررامج )
الررتعلؼ تعررر  إلررى  (Stephanie & Suzanne, 2012وايداء اي رراديسعل وهرردفت دراسررة )

س مرررؽ الةررررامج إلرررى اعسرررتراتيجيامل وأو رررت بزررررور  تةشرررع اعجتسررراعع والعررراط ع فرررع السررردار 
 استراتيجيام تعليسية  شاءر على التعلؼ اعجتساعع العاط ع0

ور ؼ أهسية مدلت التكامت لسا رتزك مسا سرةد إع أار  ع يسرارس فرع السجسعرة بالذريت 
ل راا الشرؾ  السظلؾ  ولؼ ر تؼل ايمر الا  رتظلرت ت يريؼ ومعرفرة مسارسرة أعزراء هيئرة التردريس 

 مؽ التعليؼ والسسارسام التع اثةتت الدراسام فاعليت ا0
 ويسكن تحجيج مذكمة الجراسة في الدؤال الخئيذ الآتي:
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مـا مــجى مسارســة أعزــاء هيئــة التــجريذ بكميـة العمــهم فــي جامعــة السجسعــة لسكهنــات مــجخل 
 في التجريذ من وجهة نظخهم؟ (SELالتعمم الاجتساعي والعاطفي )

 راسة:أسئمة الج
( التررع رش اررع مسارسررت ا مررؽ قةررت SELمررا لسيؾاررام مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع ) 10

 أعزاء هيئة التدريس بيلية العلؾم فع جامعة السجسعة؟
إلررى أ  درجررة يسررارس أعزرراء هيئررة الترردريس بيليررة العلررؾم فررع جامعررة السجسعررة لسيؾاررام  10

 وج ة اغرهؼ؟ فع التدريس مؽ (SELمدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع )
هرررت تؾجرررد فرررروق فرررع اسرررتجابام أعزررراء هيئرررة التررردريس تعرررلل لستايررررام الدراسرررة )الشرررؾ ل  20

 الخةر  فع التدريسل السؤهت العلسعل التخرص(؟
 أهجاف الجراسة:

 تدعى الدراسة إلى تح يد ايهدا  الآتية:
قةررت  ( التررع رش اررع مسارسررت ا مررؽSELتحدرررد ميؾاررام مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع ) 10

 أعزاء هيئة التدريس بيلية العلؾم فع جامعة السجسعة
درجرررة مسارسرررة أعزررراء هيئرررة التررردريس بيليرررة العلرررؾم فرررع جامعرررة السجسعرررة لسيؾارررام تعرررر   10

 فع التدريس مؽ وج ة اغرهؼ0 (SELمدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع )
اسررة )الشررؾ ل الكذرر  عررؽ ال ررروق فررع اسررتجابام أعزرراء هيئررة الترردريس تعررلل لستايرررام الدر  20

 الخةر  فع التدريسل السؤهت العلسعل التخرص(0
 أهسية الجراسة:

 تكسؽ أهسية الدراسة فع الآتع:
  ت رديؼ ترررؾر عررام لدرجررة مسارسررة أعزرراء هيئررة الترردريس لسيؾاررام مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع

( مسرررا يحررردد سرررةت تظرررؾير العسليرررة التدريدرررية فرررع لليرررة العلرررؾم فرررع جامعرررة SELوالعررراط ع )
 سعة0السج

  قررد يدررت يد مررؽ اترراي هرراه الدراسررة أعزرراء هيئررة الترردريس بجامعررة السجسعررةل وال ررالسيؽ علررى
تظررؾير الةرررامج والس ررررام الدراسررية فررع ت ررديؼ و رر  لتلررػ السسارسررام وضرررور  تةشي ررا فررع 

 التدريس الجامعع0
 أسراس   سا رتؾق  أن يدت يد مؽ هاه الدراسة ال ا)ثيؽ والس تسيؽ فع ذام السجال لييرؾن ل رؼ

 لتةشع دراسام جدرد  تشسع وتظؾر مدلت التكامت فع التدريس الجامعع0
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  قرررد ترررشعيس مسارسرررام أعزررراء هيئرررة التررردريس عشرررد تدريدررر ؼ علرررى مدرررتؾيام طلا  رررؼ فرررع
الكليام وايقدام السختل ة مسا رتؾجت ت ييؼ مسارسام أعزاء هيئرة التردريس فرع اسرتخدام ؼ 

 لسدلت التكامت0
 حجود الجراسة:

 (SEL0ميؾاام مدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع ) السهضهعية: الحجود
 للية العلؾم فع جامعة السجسعة0 الحجود السكانية:

أعزرراء هيئرررة الترردريس مررؽ الشرررؾعيؽ ولررت التخرررررام وبسختلرر  الررردرجام  الحــجود الرذـــخية:
 العلسية0

 1.110-.1.1ا ام الدراسة فع العام الدراسع  الحجود الدمشية:
 راسة:مرطمحات الج

 (:SEL) دمج التكامل الاجتساعي والعاطفي والأكاديسي
تعرف  جسعية التعلؼ اي اديسع واعجتساعع والؾجدااع بنا  عسليرة تظرؾير ل ردرام ال ررد فرع 

إدار  اعا عرراعمل والرعايررة واعهتسررام بررالآلريؽل واتخرراذ قرررارام مدررئؾلةل وتقامررة علاقررام تعررر  
 (325ل 1.17لرع ة بذيت فعال )محمدل إيجا يةل والت اعت م  السؾاق  ا

( بناررر  مرررش ج يسيرررؽ مرررؽ للالررر  تعليرررل قررردر  الستعلسررريؽ علرررى ف رررؼ 1.17ويعرفررر  الل ةرررع )
وتشغررريؼ وتدار  الجؾاارررت اعجتساييرررة والؾجداايرررة بالذررريت الرررا  يسيرررش ؼ مرررؽ الشجرررا  فرررع الدراسرررة 

ة مرر  الآلررريؽ و)ررت والحيررا ل وتخظررع التحررديام والعك ررام التررع تررؾاج  ؼل وتكررؾيؽ علاقررام سررؾي
 (2880السذيلام والتكيف اجيجا ع م  عشا ر أ  مؾق  ضا ك )ص0

 وتعخفه الراحثة إجخائياً بأنه:
العسليررام والسسارسررام التررع ي ررؾم   ررا أعزرراء هيئررة الترردريس فررع لليررة العلررؾم فررع جامعررة  

وتحست السدرؤولية  السجسعة لتعليل قدر  طلا  ؼ على إدار  اا عاعت ؼل وتقامة العلاقام اجيجا ية
 و)ت السذيلام والتكيف م  التايير0

 مشهج الجراسة:
لتح يررد أهرردا  الدراسررة اسررتخدمت ال ا)ثررة السررش ج الؾ رر ع مررؽ اررؾ  السدررك اعجتسرراعع 

لسيؾاررام مرردلت الررتعلؼ وذلررػ لسشاسررةت  لسدررك أراء أعزرراء هيئررة الترردريس عررؽ درجررة مسارسررت ؼ 
 0( عشد تدريد ؼSELاعجتساعع والعاط ع )

 
 
 



 مجى مسارسة أعزاء هيئة التجريذ بكمية العمهم في جامعة السجسعة 
 في التجريذ (SELلسكهنات مجخل التعمم الاجتساعي والعاطفي ) 

  

 

370 

 مجتسع وعيشة الجراسة:
لليررة العلررؾم فررع ويتكررؾن مجتسرر  الدراسررة الحاليررة مررؽ جسيرر  أعزرراء هيئررة الترردريس فررع 

 0جامعة السجسعة
واغرار لكةر )جؼ السجتسر  التيررم عيشرة مرؽ السجتسر  اي رلع بالظري رة الستا)رةل )يري 

الدراسرة بحدرت ( عزؾارل وترؼ ترؾزيع ؼ )درت الخررالص ومتايررام 111 ل  عدد أفراد العيشة )
 الخةر  فع مجال التدريس والشؾ  والسؤهت العلسع والتخرص وذلػ على الشحؾ الآتع:

 تهزيع العيشة بحدب الشهع )ذكهر إناث(: -أولاً 
 إااع( –( رةيؽ لرالص عيشة الدراسة )دت الشؾ  )ذلؾر 1جدول )
 الشدرة العجد الشهع
 %56 64 ذلؾر
 %22 26 إااع

 %122 112 السجسهع
(  يشسررا ادرر ة اعارراع %56( أن عرردد الررالؾر لررااؾا أ ثررر  شدرر ة )1ك مررؽ الجرردول )رتزرر

(220)% 
 تهزيع العيشة بحدب الخبخة في مجال التجريذ: -اثانيً 

 ( رةيؽ لرالص عيشة الدراسة الخةر  فع مجال التدريس1جدول )
 الشدرة العجد سشهات الخبخة

 %28 33 سشؾام وأقت .1
 %36 41 سشة .1-.1
 %13 15 ة وأ ثرسش 11

 %122 112 السجسهع
 %(36سررشة( يس لررؾن ) .1-.1( أن الررا  سررشؾام الخةررر  لرردر ؼ )1رتزررك مررؽ الجرردول )
سررشة وأ ثررر  شدرر ة  11واقل ررا فئررة )%(ل 28سررشؾام وأقررت( تسثررت ) .1مررؽ عيشررة الدراسررة  يشسررا )

(130)% 
 تهزيع العيشة بحدب السؤهل العمسي: -اثالثً 

 شة الدراسة السؤهت العلسع( رةيؽ لرالص عي2جدول )
 الشدرة العجد السؤهل العمسي

 %6 7 معيد
 %12 13 محاضر

 %41 48 أستاذ مداعد
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 الشدرة العجد السؤهل العمسي
 %16 18 أستاذ مذاره
 %11 11 أستاذ دلتؾر
 %122 112 السجسهع

مرؽ عيشرة الدراسرة رلري ؼ أسرتاذ مذراره  %(41( رتزرك أن أسرتاذ مدراعد يسثلرؾن )2مؽ الجدول )
وفرررع ايليرررر السعيررردرؽ  %(ل11ثرررؼ أسرررتاذ مذررراره  شدررر ة ) %(ل12 ة )ثرررؼ محاضرررر  شدررر %(ل16)

 %(60 شد ة )
 تهزيع العيشة بحدب التخرص: -ارابعً 

 ( رةيؽ لرالص عيشة الدراسة التخرص3جدول )
 الشدرة العجد التخرص
 %.3 34 اع)ياء
 %21 25 ال يلياء
 %17 21 الكيسياء
 %122 112 السجسهع

مررررؽ )جررررؼ العيشررررةل رلرررري ؼ  %(.3رررررص اي)يرررراء يسثلررررؾن )( رتزررررك أن تخ3مررررؽ الجرررردو )
 (0%17(ل ثؼ التخرص الكيسياء  شد ة )%21تخرص ال يلياء  شد ة )

 أداة الجراسة:
مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع  اسررتخدمت ال ا)ثررة أدا  تسثلررت فررع مكيرراس لسيؾاررام

(SEL ):لسشاسةت ا للأهدا  الدراسة وتؼ إعدادها على الشحؾ الآتع 
 تحجيج الهجف من السقياس: (1

لليررة العلررؾم فررع درجررة مسارسررة أعزرراء هيئررة الترردريس فررع تعررر  ر ررد  السكيرراس إلررى 
 فع تدريد ؼ0 ( SELجامعة السجسعة لسيؾاام مدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع )

 ( مرادر بشاء السقياس:2
 اعتسدم ال ا)ثة فع  شاء السكياس على السرادر الآتية:

 ام التع اهتست  دراسة مدلت مدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع ال حؾع والدراس
SEL 0فع التدريس واعست اد  مؽ ايدوام والس اريس السدتخدمة فع تلػ الدراسام 

  ايد  الشغر  السرت ك بعشا ر مدلت مدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط عSEL0 
   أ رز وأهؼ عر  تالس ابلام الذخرية م  أعزاء هيئة التدريس بالجامعةل   د

فع  SELالسسارسام فع استخدام مدلت مدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع 
 التدريس0
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  قامت ال ا)ثة  شاءر على ذلػ  تظؾير أدا  ال حص الااتع للسعلؼ الخاص بسدلت
( بسا رشاست الةيئة الدعؾدية وأعزاء SELمدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع )

 هيئة التدريس بيلية العلؾم0
 ( السقياس في صهرته الأولية:3

أعدم ال ا)ثة السكياس فع  ؾرت  ايوليرة بعرد اشرت اق  مرؽ مررادر مختل رةل تكؾارت مرؽ  
( رةرريؽ تؾزيرر  ال  رررام علررى تلررػ 4عرردد مررؽ ال  رررام مؾزعررة علررى سررت  ميؾاررامل والجرردول رقررؼ )

 ( ف ر 0 33السيؾاامل )يي  لات ف رام السكياس فع  ؾرت  ايولية ليت )
 ( رةيؽ تؾزي  عدد ف رام السكياس بحدت السيؾاام الرليدية برؾرت  ايولية4)جدول 

 عجد الفقخات الفقخة
 10 السيؾن ايول:  يئة مؾاتية

 9 السيؾن الثااع: علاقام قؾية
 8 السيؾن الثالي: التعليسام الرريحة

 8 السيؾن الراب : الشساجة السدروسة
 4 السيؾن الخامس: فرص السسارسة

 5 يؾن الدادس: لحغام قا لة للتعليؼالس
 44 السجسهع

 ( صجق السقياس:4
استخدمت ال ا)ثة الردق الغاهر  للسكياس )يي قامت بعد استكسال  شالر  فرع  رؾرت  
ايولية بعرض  علرى مجسؾعرة مرؽ السحيسريؽ الستخررريؽ فرع مجرال التربيرة وطررق التردريسل 

ر السكيرراس مررؽ )يرري: سررلامة الررريا ة لل  ررر ل ومشاسرر ة ال  ررر  وذلررػ ج ررداء الرررأ  )ررؾل عشا رر
للسؾضؾ ل وااتساء لت ف ر  للسيرؾن الرليدرع ل رال وتمياايرة )را  أو تعردرت أو إضرافة مرا رروار  

ل   اسرررتجابام السحيسررريؽ علرررى السكيررراسمشاسررر ارل ثرررؼ اسرررتخدام التكررررارام والشدرررت السئؾيرررة لحدرررا
 مؽ ذو  اعلتراصل قامت ال ا)ثة  تعردرت السكيراس وبعد اعات اء مؽ عرض  على السحيسيؽ

 وفد ملا)غام وتعديلام السحيسيؽ0
 ( الاتداق الجاخمي لمسقياس5

الدرجرة  الع رار  فرع ارت رالا ثرؼ السجرال فرع الع رار  ارت رالا مردل الرداللع اعتدراق ويعشرع
لة  يرسؾنل مرؽ الكليةل وللتح د مؽ اعتداق الداللع للاست ااة تؼ )دا  معامت اعرت الا بسعاد

 ولاات الشتيجة لسا رؾضح ا الجدول الآتع: SPSSللال  راامج 
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 ( معامت اعرت الا  يؽ ف رام السكياس بيت ميؾن وبايدا  ليت5جدول )
 السكهن الثالث: التعميسات الرخيحة السكهن الثاني: علاقات قهية السكهن الأول: بيئة مهاتية

 م
معامل 
الارتراط 
 بالسجال

معامل 
رتراط الا 

 بالأداة ككل
 م

معامل 
الارتراط 
 بالسجال

معامل الارتراط 
 م بالأداة ككل

معامل الارتراط 
 بالسجال

معامل 
الارتراط 
 بالأداة ككل

1 .567** .426** 1 .477** .294** 1 .430** .452** 
1 .654** .439** 1 .463** .322** 1 .444** .441** 
2 .550** .350** 2 .527** .436** 2 .658** .634** 
3 .508** .253** 3 .614** .463** 3 .655** .629** 
4 .625** .417** 4 .374** .268** 4 .632** .600** 
5 .385** .226** 5 .359** .238** 5 .558** .540** 
6 .594** .493** 6 .527** .412** 6 .434** .442** 
7 .661** .488** 7 .427** .246** 7 .461** .439** 
8 .635** .506** 8 .274** .152*    

1. .655** .402** 1. .327** .158*    
11 .394** .302** 11 .379** .224**    
11 .573** .317**       

 السكهن الدادس: لحظات قابمة لمتعميم السكهن الخامذ: فخص السسارسة السكهن الخابع: الشسحجة السجروسة

 م
معامل 
الارتراط 
 بالسجال

معامل 
الارتراط 
 بالأداة ككل

 م
معامل 
الارتراط 
 بالسجال

معامل الارتراط 
 م بالأداة ككل

معامل الارتراط 
 بالسجال

معامل 
الارتراط 
 بالأداة ككل

1 .721** .706** 1 .655** .651** 1 .717** .715** 
1 .709** .680** 1 .336** .331** 1 .407** .398** 
2 .699** .655** 2 .393** .394** 2 .643** .616** 
3 .669** .633**    3 .648** .633** 
4 .667** .635**    4 .533** .514** 
5 .647** .619**       
6 .706** .691**       
7 .651** .646**       

      (0.10.** معامت اعرت الا دال عشد مدتؾل دعلة )
   (0.40.* معامت اعرت الا دال عشد مدتؾل دعلة ) 

( 0.1.( رتزررررك أن هشرررراه ارت ررررالا ذو دعلررررة إ)رررررالية عشررررد مدررررتؾل دعلررررة )5مررررؽ الجرررردول )
 ( فررع لررت ف ررر  مررؽ ف رررام السكيرراس عشا ررر مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع0.4.ومدررتؾل دعلررة )

 سؾاء على مدتؾل السجال أو ايدا  ليت0
 ( ثرات السقياس:6

 روا را((0  أل را بظري رة )معامرت وذلرػ السكيراس ث رام مرؽ التن رد لظرؾام ال ا)ثرة أجررم
 (60ولاات الشتالج لسا رؾضح ا الجدول )
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 ( معامت أل ا لروا ا( لحدا  ث ام السكياس6جدول )
 ا كخومراخ(قيسة الثرات )معامل ألف عجد الفقخات الفقخة

 % 85.5 12 السيؾن ايول:  يئة مؾاتية
 % 80 11 السيؾن الثااع: علاقام قؾية

 % 80.7 8 السيؾن الثالي: التعليسام الرريحة
 % 91.5 8 السيؾن الراب : الشساجة السدروسة
 % 73.8 3 السيؾن الخامس: فرص السسارسة

 % 92.7 5 السيؾن الدادس: لحغام قا لة للتعليؼ
 % 95.2 47 جسهعالس

فرع لرت محرؾر مرؽ  %(.6مرؽ ) أعلرى الث رام معراملام أن (6) الجردول مرؽ رتزرك
 علرى رردل وهراا فع السجسؾ  الكلع للسكياس وهرع قيسرة عاليرةل %(84محاور السكياسل وبل  )

 .ةالدراس عيشة على تظةي   إلى ال ا)ثة تظسئؽ الث ام مؽ عالية  درجة أن السكياس رتست 
 السقياس في صهرتها الشهائية:( 7

بعد إجراء التعديلام على السكياس فرع ضرؾء آراء السحيسريؽ والتح رد مرؽ  ردق  وث اتر  
ليررر ك جرراهل فررع  ررؾرت  الش اليررة وبسيؾااترر  ايساسررية بحيرري اشررتست علررى لسررس ميؾارررامل 

فرررع  ( ف رررر  مؾزعرررة علررى تلرررػ السيؾارررام لسررا هرررؾ مةررريؽ36)يرري  لارررت ف ررررام السكيرراس ليرررت )
 (0  7الجدول )

 ( تؾزي  عدد ف رام السكياس بحدت السجاعم الرليدية برؾرت ا الش الية7جدول )
 عجد الفقخات الفقخة

 12 السيؾن ايول:  يئة مؾاتية
 11 السيؾن الثااع: علاقام قؾية

 8 السيؾن الثالي: التعليسام الرريحة
 8 السيؾن الراب : الشساجة السدروسة

 3 فرص السسارسة السيؾن الخامس:
 5 السيؾن الدادس: لحغام قا لة للتعليؼ

 47 السجسهع
 درجررة  – درجررة متؾسررظة  -وقررد وضرر  فررع السكيرراس سررلؼ ت رردرر  ربرراعع ) درجررة لةيررر  

 درجررة اررادر (ل لحرررر اسررتجابام الس حررؾثيؽ فررع اظرراق محررددل ول ررد تررؼ التيررار هرراا  –ضررعي ة 
سررشك السدرررتجيت فر ررة أ ةرررر لةجابررة بررررؾر  دقي ررة فرررع ضررؾء  ررردالت السكيرراس لسرواترر  لؾاررر  ي

 متعدد ل وقد أرفد السكياس بخظا  يعزاء هيئة التدريس فُرت ل ؼ اججراءام السظلؾبة0
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 ( إجخاءات تطبيق السقياس:8
بعد اعات اء مؽ إعداد السكياس وأ  ك جاهل فع  ؾرت  الش الية تؼ تظةي  ا علرى عيشرة 

 لى الشحؾ الآتع:الدارسة وذلػ ع
  بعررد أن )ررددم ال ا)ثررة عيشررة الدراسررة التررع سرريتؼ تؾزيرر  السكيرراس علي ررا قامررت ب عررداد

 السكياس إلكتروايار لد ؾلة التعامت مع  وو ؾل  يعزاء هيئة التدريس0
  تؼ تؾزير  السكيراس علرى العيشرة السحردد  مرؽ لرلال السراسرلة باجيسيرت ووسرالت التؾا رت

 عةر لدمة الظل ة فع الجامعام0اعجتسايية السختل ةل و 
 0استارق تؾزي  السكياس وتجسي  الةيااام ش ر لامت ومؽ ثؼ ت ريا ا وتةؾية ا 

 ( تفخيغ بيانات السقياس وتبهيبها:9
قامررت ال ا)ثررة  تشغرريؼ  يااررام السكيرراس اجلكتروايررة وت ريا ررا وتةؾية ررا فررع جررداول لا ررة 

السعررادعم اج)رررالية اللازمررة لسعرفررة درجررة أعرردم ل رراا الارررخل وذلررػ )تررى رتررنت ى ل ررا إجررراء 
لكررت ف ررر  ( SELلسيؾاررام مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع )مسارسررة أعزرراء هيئررة الترردريس 

 مؽ ف رام السكياس0
ومررؽ أجررت الحيررؼ علررى الستؾسررظام الحدررا ية بنا ررا لةيررر  أو متؾسررظة أو ضررعي ة أو اررادر  

( 3ل 2ل 1ل 1جابرة علرى لرت ف رر  قيسرة رقسيرة )فع مسارسرت ال ف رد قامرت ال ا)ثرة ب عظراء لرت إ
ومررؽ ثررؼ )دررا  السرردل  رريؽ الرردرجام وأ رر ك معيررار الحيررؼ علررى الشتررالج لسررا رؾضررح ا الجرردول 

 الآتع:
 ( لدل أعزاء هيئة التدريسSEL( مكياس مسارسة عشا ر مدلت التكامت )8جدول )

 السعيار الجلالة م
 1063-1  درجة لةير  1
 1038-1064  درجة متؾسظة 1
 2013-.104  درجة ضعي ة 2
 3-2014  درجة اادر  3

 ساليب والسعالجات الإحرائية:الأ
حليررررررت الةيااررررررام ( لتSPSSاعتسررررردم الدراسررررررة الحلمررررررة اج)رررررررالية للعلرررررؾم اعجتساييررررررة )

 ل وتؼ استخدام ايساليت اج)رالية الآتية:اومعالجت ا إ)رالير 
 ة عستجابام الس حؾثيؽ فع السكياس0الستؾسظام الحدا ية واعاحرافام السعياري 10
 معامت ارت الا  يرسؾن للتح د مؽ اعتداق الداللع للسكياس0 10
 معامت أل ا لروم ا( عستخراي الث ام للسكياس0 20
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 لعيشتيؽ مدت لتيؽ لكياس ال روق  يؽ )الالؾر واجااع(0 (t-testالت ار ) 30
يشرررة الدراسرررة بحدرررت لكيررراس ال رررروق  ررريؽ اسرررتجابام ع ANOVAتحليرررت الت رررارؽ اي)ررراد   40

 الخةر  والسؤهت والتخرص0
 نتائج الجراسة:

 يسيؽ عرخ اتالج الدراسة )دت اسئلت ا على الشحؾ الآتع:
 الشتائج الستعمقة بإجابة الدؤال الأول:

مرا لسيؾارام مردلت الرتعلؼ اعجتسراعع والعراط ع لةجابة عؽ الدؤال ايول الا  رشص على "
(SELالتررررع رش اررررع مسارسررررت ا مررررؽ ق ) ةررررت أعزرررراء هيئررررة الترررردريس بيليررررة العلررررؾم فررررع جامعررررة

( SELسيؾاررام مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع )" قامررت ال ا)ثررة ب عررداد قالسررة بالسجسعررة؟
باععتساد على الدراسام الداب ة وايد  الشغر  السرت ك بسؾضؾ  الدراسةل وعرض ا علرى عردد 

دل مشاسررةت ا للةيئررة الدررعؾديةل وتكررؾن مررؽ السحيسرريؽ والخةررراء للتح ررد مررؽ  رردق ا الغرراهر  ومرر
 ( ميؾن مؾزعة على لسس ميؾاام رليدة هع:36تلػ ال السة مؽ )

 السيؾن ايول:  يئة مؾاتية0 10
 السيؾن الثااع: علاقام قؾية0 10
 السيؾن الثالي: التعليسام الرريحة0 20
 السيؾن الراب : الشساجة السدروسة0 30
 السيؾن الخامس: فرص السسارسة0 40
 لحغام قا لة للتعليؼ0 السيؾن الدادس: 50

 الشتائج الستعمقة بشتائج إجابة الدؤال الثاني:
إلرررى أ  درجرررة يسرررارس أعزررراء هيئرررة  لةجابرررة عرررؽ الدرررؤال الثرررااع والرررا  ررررشص علرررى "

 (SELالتدريس بيلية العلؾم فع جامعة السجسعة لسيؾاام مدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع )
)ثرررة  تحليرررت الةيشرررام إ)رررراليار باسرررتخدام  رارررامج " قامرررت ال افرررع التررردريس مرررؽ وج رررة اغررررهؼ؟

(SPSS ل واسررررتخراي الستؾسررررظام الحدررررا ية واعاحرافررررام السعياريررررة بحدررررت لررررت ميررررؾن مررررؽ)
ميؾاررام السكيرراسل ولكررت ف ررر  مررؽ ف رررام السكيرراسل ويسيررؽ عرررخ ومشاقذررة تلررػ الشتررالج )دررت 

 ومياات ا الرليدية على الشحؾ الآتع:
 :السكهن الأول: بيئة مهاتية

( SPSSتررررؼ )دررررا  الستؾسررررظام الحدررررا ية واعاحرافررررام السعياريررررة باسررررتخدام  راررررامج )
اج)رررالع عسررتجابام أعزررراء هيئررة الترردريس علرررى السكيرراس فررع السيرررؾن ايول مررؽ عشا رررر 
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:  يئررة مؾاتيررةل ولااررت الشتررالج لسررا رؾضررح ا الجرردول SELمرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع 
 الآتع:

 الحدا ية واعاحرافام السعيارية للسيؾن ايول:  يئة مؾاتية ( الستؾسظام.1جدول )
الستهسط  SELعشاصخ مجخل التعمم الاجتساعي والعاطفي  م

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الجلالة 
 المفظية

أقؾم  ترسيؼ  يئرة تعلرؼ جاذبرة والسحافغرة علي را لجسير  طلا رع دالرت  1
 ضعي ة 1.41 3.04 ال رت اعفتراضع فع جؾ عاللع "أسر " 

أقررؾم ب اذرراء  يئررة تعلررؼ دافئررة والسحافغررة علي ررا لجسيرر  طلا ررع دالررت  1
 ضعي ة 1.37 2.65 ال رت اعفتراضع فع جؾ عاللع "أسر "

2 
أشررج  طلا ررع علررى تشسيررة قرردرات ؼ بظرررق مشاسرر ة للتشسيررة علررى سررةيت 
السثررررررررال: )الرررررررررؾمل اعلتيررررررررارل اعسررررررررت لاليةل السرررررررردللامل تحدرررررررررد 

 جام( بكياده طلا ع0ايهدا ل السخر 
 متؾسظة 1.42 2.11

أسررتخدم السحتررؾل العلسررع فررع الرردروس لتشسيررة ال ؾيررة الث ا يررة لظلا ررع  3
 متؾسظة 1.62 2.11 دالت ال رت اعفتراضع0

أمررررارس سررررلؾليام تدريدررررية تعيررررس تؾقعررررام طلا ررررع دالررررت ال رررررت  4
 ضعي ة 1.42 3.19 اعفتراضع0

 يرررة ال ا لرررة للتش يرررا دالرررت ال ررررت أت رررادل مررر  طلا رررع التعلي رررام اجيجا 5
 متؾسظة 1.42 2.23 اعفتراضع0

أضررر  مررر  طلا رررع معرررارير وضرررؾابك "وثي رررة  يئرررة الرررتعلؼ" فرررع ال اعرررة  6
 ضعي ة 1.44 2.85 الدراسية لل رت اعفتراضع 

أااقش م  طلا ع بذيت  رريك معرارير  يئرة الرتعلؼ اعفتراضرع بذريت  7
 ضعي ة 1.48 2.83 مدتسر0

 متؾسظة 1.43 2.12 لا ع أهسية معارير  يئة التعلؼ اعفتراضعأ يؽ لظ 8
اسرررررررتثسر السرررررررؾارد السترررررررؾفر  مررررررر  طلا رررررررع لررررررردعؼ الرررررررتعلؼ اي ررررررراديسع  .1

 ضعي ة 1.26 3.15 واع)تياجام اعجتسايية والعاطفية السختل ة فع ال رت اعفتراضع 

11 
علؼ أارراقش مرر  طلا ررع ليفيررة اعسررت اد  مررؽ السررؾارد الستا)ررة لرردعؼ الررت

اي رراديسع واع)تياجررام اعجتساييرررة والعاطفيررة السختل رررة فررع ال ررررت 
 اعفتراضع 

 ضعي ة 1.46 3.02

أااقش م  طلا ع السعؾقام التع تحد مؽ ت يئة  يئة تعلرؼ مشاسر ة فرع  11
 متؾسظة 1.46 2.20 ال رت اعفتراضع0

 ضعي ة 1.43 2.63 السكهن الأول ككل
( 2.63ك العرررالؼ للسيرررؾن ايول:  يئرررة مؾاتيرررة  لررر  )( رتزرررك أن الستؾسررر.1مرررؽ الجررردول )
 ( ودرجة دعلة ضعي ة0 1.43وااحرا  معيار  )

)رلت بعض ال  رام علرى درجرة مسارسرة متؾسرظة فرع السيرؾن ايول  يئرة مؾاتيرةل وتلرػ 
 هع:
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  ال  ر  التع تشص على "أشج  طلا ع على تشسية قدرات ؼ بظرق مشاسر ة للتشسيرة علرى سرةيت
رؾمل اعلتيرارل اعسرت لاليةل السردللامل تحدررد ايهردا ل السخرجرام( بكيراده السثال: )ال

 ( وبدعلة ل غية متؾسظة1.420(ل وااحرا  معيار  )2.11طلا ع0" بستؾسك )دا ع )
  ال  رررر  الترررع ترررشص علرررى "أسرررتخدم السحترررؾل العلسرررع فرررع الررردروس لتشسيرررة ال ؾيرررة الث ا يررررة

( 1.62(ل وااحرررا  معيررار  )2.11دررا ع )لظلا ررع دالررت ال رررت اعفتراضررع" بستؾسررك )
 وبدعلة ل غية متؾسظة0

  ال  ر  التع تشص علرى "أت رادل مر  طلا رع التعلي رام اجيجا يرة ال ا لرة للتش يرا دالرت ال ررت
( وبدعلرررررررة ل غيرررررررة 1.42(ل وااحرررررررا  معيرررررررار  )2.23اعفتراضررررررع" بستؾسرررررررك )درررررررا ع )

 متؾسظة0
  معارير  يئة التعلؼ اعفتراضع" بستؾسرك )درا ع ال  ر  التع تشص على "أ يؽ لظلا ع أهسية

 ( وبدعلة ل غية متؾسظة1.430(ل وااحرا  معيار  )2.12)
  ال  ر  التع تشص على "أااقش م  طلا ع السعؾقرام الترع تحرد مرؽ ت يئرة  يئرة تعلرؼ مشاسر ة

( وبدعلرررة 1.46(ل وااحررررا  معيرررار  )2.20فرررع ال ررررت اعفتراضرررع" بستؾسرررك )درررا ع )
 ظة0ل غية متؾس

 بيشسا كانت بقية الفقخات بجرجة مسارسة ضعيفة وتمك الفقخات هي:
  ال  ر  التع تشص على "أقؾم  ترسيؼ  يئة تعلؼ جاذبة والسحافغرة علي را لجسير  طلا رع دالرت

(ل وااحرررا  معيررار  3.04ال رررت اعفتراضررع فررع جررؾ عرراللع "أسررر " " بستؾسررك )دررا ع )
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.410)
 ع تررشص علرى "أقررؾم ب اذراء  يئررة تعلرؼ دافئرة والسحافغررة علي را لجسيرر  طلا رع دالررت ال  رر  التر

(ل وااحررررا  معيرررار  2.65ال ررررت اعفتراضرررع فرررع جرررؾ عررراللع "أسرررر "" بستؾسرررك )درررا ع )
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.370)
  ال  رررر  الترررع ترررشص علرررى "أمرررارس سرررلؾليام تدريدرررية تعيرررس تؾقعرررام طلا رررع دالرررت ال ررررت

 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.420(ل وااحرا  معيار  )3.19تؾسك )دا ع )اعفتراضع" بس
  ال  ررر  التررع تررشص علررى "أضرر  مرر  طلا ررع معررارير وضررؾابك "وثي ررة  يئررة الررتعلؼ" فررع ال اعررة

( ودعلررة 1.44(ل وااحرررا  معيررار  )2.85الدراسررية لل رررت اعفتراضررع" بستؾسررك )دررا ع )
 ل غية ضعي ة0

 طلا ع بذيت  ريك معارير  يئة التعلؼ اعفتراضرع بذريت ال  ر  التع تشص على "أااقش م  
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.480(ل وااحرا  معيار  )2.83مدتسر" بستؾسك )دا ع )
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  ال  ررررر  التررررع تررررشص علررررى "اسررررتثسر السررررؾارد الستررررؾفر  مرررر  طلا ررررع لرررردعؼ الررررتعلؼ اي رررراديسع
ضررررع" بستؾسررررك )دررررا ع واع)تياجررررام اعجتساييررررة والعاطفيررررة السختل ررررة فررررع ال رررررت اعفترا

 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.260(ل وااحرا  معيار  )3.15)
  ال  رر  الترع ترشص علرى "أارراقش مر  طلا رع ليفيرة اعسرت اد  مررؽ السرؾارد الستا)رة لردعؼ الررتعلؼ

اي رراديسع واع)تياجررام اعجتساييررة والعاطفيررة السختل ررة فررع ال رررت اعفتراضررع " بستؾسررك 
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.460ر  )(ل وااحرا  معيا3.02)دا ع )

 علاقات قهية: -السكهن الثاني
( SPSSتررررؼ )دررررا  الستؾسررررظام الحدررررا ية واعاحرافررررام السعياريررررة باسررررتخدام  راررررامج )

اج)رررالع عسررتجابام أعزرراء هيئررة الترردريس علررى السكيرراس فررع السيررؾن الثررااع مررؽ عشا ررر 
: علاقرام قؾيرةل ولاارت الشترالج لسرا رؾضرح ا الجردول SELمدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع 

 الآتع:
 ( الستؾسظام الحدا ية واعاحرافام السعيارية للسيؾن الثااع: علاقام قؾية:11جدول )

الستهسط  SELعشاصخ مجخل التعمم الاجتساعي والعاطفي  م
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الجلالة 
 المفظية

ا مدروسة للتعر  ع 1 لى مدتؾل طلا رع أ اديسيررا عةرر أ ال ج ؾدر
 متؾسظة 1.35 2.37 ال رت اعفتراضع0

ا مدروسة للتعر  على طلا ع شخريرا عةر ال ررت  1 أ ال ج ؾدر
 متؾسظة 1.03 2.36 اعفتراضع0

 متؾسك 1.55 2.34 أقيؼ ت اعلام طلا ع فع ال رت اعفتراضع بذيت مدتسر0 2
اسرررررؾ طلا رررررع  أسرررررتظي  ت ررررردرر وتحدررررررد طررررررق وأسررررراليت تذرررررجي  3

 اادر  1.77 3.34 والتن يد على ا الا ال ؾ  لدر ؼ دالت ال رت اعفتراضع0 
هؾايررررررام واهتسامررررررام طلا ررررررع وتذررررررجيع ؼ علررررررى تعررررررر  أهررررررتؼ   4

 اادر  0.76 3.59 مسارست ا دالت ال رت اعفتراضع0
ا لظلا رع للتعراون فرع العسرت الجسراعع وبشراء علاقرام  5 أقدم فر ر

 ضعي ة 0.98 3.18 ل ال رؾل اعفتراضية0م  بعز ؼ ال عض مؽ للا
أوفررررر الدرررر اعم واعسرررررتراتيجيام التعليسيررررة لتدرررر يت الت ررررراعلام  6

 ضعي ة 1.08 3.13 اجيجا ية  يؽ طلا ع فع ال رت اعفتراضع0
أسرتخدم السسارسرام التررالحية فررع فررلع اعفتراضرع لسدرراعد   7

 ضعي ة 1.17 2.94  ؼ طلا ع على مش  الشلاعام و)ل ا وتعليل التعاط   يش
أشرررراره عرررراللام طلا ررررع فررررع مشاسررررةت ؼ السختل ررررة عةررررر قشررررؾام  8

 ضعي ة 1.19 2.90 التؾا ت اعفتراضية0 
استزيف عاللام طلا ع فع مشاسرةت ؼ السختل رة بذريت مدرتسر  .1

 ضعي ة 1.28 2.80 عةر قشؾام التؾا ت اعفتراضية0
طلا رع بااتغرام  أشاره فع ت اعلام واتراعم إيجا ية م  أسر 11

 ضعي ة 1.21 2.75 بذيت دالؼ عةر قشؾام التؾا ت اعفتراضية0
 ضعي ة 1.22 2.88 السكهن الثاني ككل
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( 2.88( رتزك أن الستؾسك العالؼ للسيرؾن الثرااع: علاقرام قؾيرة  لر  )11مؽ الجدول )
 ( ودرجة دعلة ضعي ة1.220وااحرا  معيار  )

 ارسة متؾسظة وهع لالآتع:تؾجد ثلاع ف رام )رلت على درجة مس
  ا مدروسررة للتعررر  علررى مدررتؾل طلا ررع أ اديسيرررا عةررر ال  ررر  التررع تررشص علررى "أ ررال ج ررؾدر

( ودعلرررة ل غيرررة 1.35(ل وااحررررا  معيرررار  )2.37ال ررررت اعفتراضرررع" بستؾسرررك )درررا ع )
 متؾسظة0

  ا مدروسررة للتعررر  علررى طلا ررع شخررريرا عةررر ال رررت ال  ررر  التررع تررشص علررى "أ ررال ج ررؾدر
 ( ودعلة ل غية متؾسظة1.030(ل وااحرا  معيار  )2.36اعفتراضع" بستؾسك )دا ع )

  ال  ر  التع تشص على "أقيؼ ت اعلام طلا ع فع ال رت اعفتراضع بذريت مدرتسر" بستؾسرك
 ( ودعلة ل غية متؾسظة1.550(ل وااحرا  معيار  )2.34)دا ع )

 ة وهي كالآتي:بيشسا حرمت عجد من الفقخات عمى درجة مسارسة ضعيف
   را لظلا رع للتعراون فرع العسرت الجسراعع وبشراء علاقرام مر ال  ر  التع تشص علرى "أقردم فر ر

(ل وااحرررررا  3.18بعزرررر ؼ الرررر عض مررررؽ لررررلال ال رررررؾل اعفتراضررررية" بستؾسررررك )دررررا ع )
 ( ودعلة ل غية ضعي ة0.980معيار  )

  لتدر يت الت راعلام اجيجا يرة ال  ر  التع تشص على "أوفر الد اعم واعستراتيجيام التعليسية
( 1.08(ل وااحرررا  معيررار  )3.13 رريؽ طلا ررع فررع ال رررت اعفتراضررع" بستؾسررك )دررا ع )

 ودعلة ل غية ضعي ة0
   ال  رررر  الترررع ترررشص علرررى "أسرررتخدم السسارسرررام التررررالحية فرررع فررررلع اعفتراضرررع لسدررراعد

(ل 2.94 ع )طلا رررع علرررى مشررر  الشلاعرررام و)ل رررا وتعليرررل التعررراط   يرررش ؼ " بستؾسرررك )درررا
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.170وااحرا  معيار  )

  ال  ر  التع تشص على "أشراره عراللام طلا رع فرع مشاسرةت ؼ السختل رة عةرر قشرؾام التؾا رت
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.190(ل وااحرا  معيار  )2.90اعفتراضية" بستؾسك )دا ع )

 ت ؼ السختل ة بذيت مدرتسر عةرر ال  ر  التع تشص على "استزيف عاللام طلا ع فع مشاسة
( ودعلررة 1.28(ل وااحرررا  معيررار  )2.80قشررؾام التؾا ررت اعفتراضررية" بستؾسررك )دررا ع )

 ل غية ضعي ة0
  ال  ررر  التررع تررشص علررى "أشرراره فررع ت رراعلام واتررراعم إيجا يررة مرر  أسررر طلا ررع بااتغررام

احرررا  معيررار  (ل وا2.75بذرريت دالررؼ عةررر قشررؾام التؾا ررت اعفتراضررية" بستؾسررك )دررا ع )
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.210)
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 كسا حرمت فقختشا عمى درجة مسارسة نادرة وهي كالآتي:
  ال  ررر  التررع تررشص علررى "أسررتظي  ت رردرر وتحدرررد طرررق وأسرراليت تذررجي  اسررؾ طلا ررع والتن يررد

(ل وااحرررررا  3.34علررررى ا ررررالا ال ررررؾ  لرررردر ؼ دالررررت ال رررررت اعفتراضررررع" بستؾسررررك )دررررا ع )
 علة ل غية اادر 0( ود1.77معيار  )

   هؾايررام واهتسامررام طلا ررع وتذررجيع ؼ علررى مسارسررت ا تعررر  ال  ررر  التررع تررشص علررى "أهررتؼ
( ودعلرررة 0.76(ل وااحررررا  معيرررار  )3.59دالرررت ال ررررت اعفتراضرررع" بستؾسرررك )درررا ع )

 ل غية اادر 0
 التعميسات الرخيحة: -لسكهن الثالثا

( SPSSعياريررررة باسررررتخدام  راررررامج )تررررؼ )دررررا  الستؾسررررظام الحدررررا ية واعاحرافررررام الس
اج)رررالع عسررتجابام أعزرراء هيئررة الترردريس علررى السكيرراس فررع السيررؾن الثالرري مررؽ عشا ررر 

: التعليسررام الرررريحةل ولااررت الشتررالج لسررا رؾضررح ا SELمرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع 
 الجدول الآتع:

 ن الثالي: التعليسام الرريحةلسيؾ ( الستؾسظام الحدا ية واعاحرافام السعيارية ل11جدول )
الستهسط  SELعشاصخ مجخل التعمم الاجتساعي والعاطفي  م

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الجلالة 
 المفظية

1 
فرررع ال ررررت اعفتراضرررع أثشررراء  mini-SELأقرررؾم  تزرررسيؽ دروس مرررراره 

وقت التعلؼ اي اديسع مؽ لرلال إجرراء اترراعم واضرحة برالسحتؾل برر   
 مدتسر 0

 ضعي ة 0.81 3.15

فرع  SELألرص جلء مؽ الؾقت لت عيت دروسع فع ضؾء مش ج التكامت  1
 ضعي ة 0.86 3.10 ال رت اعفتراضع 

 ت عيت مرادر  SELأستشد فع تدريس محتؾل م رراتع على مش ج التكامت  2
 اادر  1.14 3.25 وأدلة علسية فع ال رت اعفتراضع

ت اعليرة ومؾازارة للتعلريؼ السعلرؼ  SELأ يؽ لظلا ع أن دروس مش ج التكامت  3
 ضعي ة 1.17 3.12 بسذارلة طلاب  فع اياذظة والسشاقذام العلسية دالت ال رت اعفتراضع0

4 
أااقش محتؾل م رراتع م  طلا ع لت عيرت دروسرع فرع ضرؾء مرش ج التكامرت 

SEL  احرررؾ أهسيت رررا فرررع ت عيرررت م رررارات ؼ للررراام والسجتسررر  بحيررري تتزرررسؽ
ؾل ليفيررة عثررؾرهؼ علررى السعشررى الذخرررع ل رردرات ؼ مررؽ محادثرراتع مع ررؼ )رر

  للال ا
 ضعي ة 1.12 3.17

أراعع التشؾ  الث افع لظلا ع دون ت زيت قيؼ مجسؾعرة ث ا يرة علرى ايلررل  5
 ضعي ة 1.00 3.15 دالت ال رت اعفتراضع0

أقررردم اسرررتراتيجيام لتررردييؼ قررردرام الرررتعلؼ السختل رررة لظلا رررع دالرررت ال ررررت  6
 ضعي ة 1.18 2.81 اعفتراضع0

أ يرررف دروسرررع واعسرررتراتيجيام لتلةيرررة ا)تياجرررام جسيررر  طلا رررع فرررع ضرررؾء  7
 ضعي ة 1.20 2.66 دالت ال رت اعفتراضع  SEL مش ج التكامت

 ضعي ة 1.06 3.05 السكهن الثالث ككل
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( رتزررك أن الستؾسررك العررالؼ للسيررؾن الثالرري: التعليسررام الرررريحة  لرر  11مررؽ الجرردول )
( ودرجة دعلة ضعي ة0 )يي )رلت ف ر  وا)رد  علرى درجرة 1.06حرا  معيار  )( واا3.05)

مسارسة اادر  هع ال  ر  التع تشص على "أستشد فع تدريس محتؾل م رراتع علرى مرش ج التكامرت 
SEL ( (ل وااحررا  3.25 ت عيت مرادر وأدلة علسية فع ال ررت اعفتراضرع" بستؾسرك )درا ع

 ادر 0( ودعلة ل غية ا1.14معيار  )
  يشسا بكية ال  رام )رلت على درجة مسارسة ضعي ة وذلػ على الشحؾ الآتع:

  ال  ررر  التررع تررشص علررى "أقررؾم  تزررسيؽ دروس مرررارهmini-SEL  فررع ال رررت اعفتراضررع
أثشرراء وقررت الررتعلؼ اي رراديسع مررؽ لررلال إجررراء اتررراعم واضررحة بررالسحتؾل بررر   مدررتسر " 

 ( ودعلة ل غية ضعي ة0.810ر  )(ل وااحرا  معيا3.15بستؾسك )دا ع )
  ال  ررر  التررع تررشص علررى "ألرررص جررلء مررؽ الؾقررت لت عيررت دروسررع فررع ضررؾء مررش ج التكامررت

SEL ( ( ودعلرة 0.86(ل وااحررا  معيرار  )3.10فع ال رت اعفتراضع" بستؾسرك )درا ع
 ل غية ضعي ة0

 ال  ر  التع تشص على "أ يؽ لظلا ع أن دروس مش ج التكامرت SEL  مؾازارة للتعلريؼ ت اعليرة و
السعلؼ بسذارلة طلاب  فع اياذظة والسشاقذام العلسيرة دالرت ال ررت اعفتراضرع " بستؾسرك 

 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.170(ل وااحرا  معيار  )3.12)دا ع )
  ال  ر  التع تشص علرى "أاراقش محترؾل م رراترع مر  طلا رع لت عيرت دروسرع فرع ضرؾء مرش ج

عيررت م ررارات ؼ للرراام والسجتسرر  بحيرري تتزررسؽ محادثرراتع احررؾ أهسيت ررا فررع ت  SELالتكامررت 
مع ررؼ )ررؾل ليفيررة عثررؾرهؼ علررى السعشررى الذخرررع ل رردرات ؼ مررؽ للال ررا" بستؾسررك )دررا ع 

 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.120(ل وااحرا  معيار  )3.17)
  ال  ر  التع تشص على "أراعرع التشرؾ  الث رافع لظلا رع دون ت زريت قريؼ مجسؾعرة ث ا يرة علرى

( 1.00(ل وااحررررا  معيرررار  )3.15رل دالرررت ال ررررت اعفتراضرررع" بستؾسرررك )درررا ع )ايلررر
 ودعلة ل غية ضعي ة0

  ال  رررر  الترررع ترررشص علرررى "أقررردم اسرررتراتيجيام لتررردييؼ قررردرام الرررتعلؼ السختل رررة لظلا رررع دالرررت
( ودعلرررة ل غيرررة 1.18(ل وااحررررا  معيرررار  )2.81ال ررررت اعفتراضرررع" بستؾسرررك )درررا ع )

 ضعي ة0
 تررع تررشص علررى "أ يررف دروسررع واعسررتراتيجيام لتلةيررة ا)تياجررام جسيرر  طلا ررع فررع ال  ررر  ال

(ل وااحررا  2.66دالرت ال ررت اعفتراضرع " بستؾسرك )درا ع ) SELضؾء مرش ج التكامرت 
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.200معيار  )
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 الشسحجة السجروسة: -السكهن الخابع
( SPSSباسررررررتخدام  راررررررامج ) تررررررؼ )دررررررا  الستؾسررررررظام الحدررررررا ية واعاحرافررررررام السعياريررررررة

اج)رررالع عسررتجابام أعزرراء هيئررة الترردريس علررى السكيرراس فررع السيررؾن الرابرر  مررؽ عشا ررر 
: الشساجرررة السدروسررةل ولاارررت الشترررالج لسرررا رؾضرررح ا SELمرردلت الرررتعلؼ اعجتسررراعع والعررراط ع 

 الجدول الآتع:
  : الشساجة السدروسةللسيؾن الراب( الستؾسظام الحدا ية واعاحرافام السعيارية 12جدول )

الستهسط  SELعشاصخ مجخل التعمم الاجتساعي والعاطفي  م
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الجلالة 
 المفظية

1 
 SELألظررك لكيفيررة ترررسيؼ اسررتراتيجيام مررش ج التكامررت 

أثشرررراء الرررردروس اي اديسيررررة للس رررررر الدراسررررع فررررع ال رررررت 
 اعفتراضع

 اادر  0.99 3.28

1 
رالررع لسؤشرررام أداء فررع ضررؾء مررش ج أ رري  الدررلؾه اعج

جع ررار مررا يجررت علررى طلا ررع الكيررام برر   SELالتكامررت 
 وما يسيش ؼ الكيام ب  فع ال رت اعفتراضع

 ضعي ة 1.13 3.22

2 
أدمررج الشساجررة العلسيررة فررع الترردريس لعرررخ تشسيررة طلا ررع 
وتظررررررؾير م ررررررارات ؼ اي اديسيررررررة والعاطفيررررررة واعجتساييررررررة 

 لدر ؼ0
 ضعي ة 1.04 2.94

أتيك ال ر ة للتااية الراجعة )ؾل سلؾليام الشساجة التع  3
 اادر  1.15 3.25 ع)غؾها وليف يسيش ؼ استخدام الس ارام لتثةيت ا0

أدعؾ للسشاقذة عشدما ي دم طلا ع وج ة اغر مختل ة عؽ  4
 متؾسظة 1.12 2.10 الرأ  الذال 

أقررررؾم  تظرررررؾير م ررررراراتع الخا ررررة واسرررررتراتيجيام التشغررررريؼ  5
 ضعي ة 1.13 3.24 اتع و)ت الشلاعام فع ت اعلاتع م  طلا ع0الا

أقرررؾم  شساجرررة اعسرررتراتيجيامل وأ يرررف لاترررع واججرررراءام  6
 ضعي ة 1.09 3.01  )تى رتدشى لجسي  طلا ع ف س ا ومسارست ا

أعررد اسرررؾذي الس رررارام واعسرررتراتيجيام الترررع تكرررؾن شررراملة  7
 ضعي ة 1.09 3.20 ث ا يار0

 ضعي ة 1.09 3.03 كلالسكهن الخابع ك
( رتزررررك أن الستؾسررررك العررررالؼ للسيررررؾن الرابرررر : الشساجررررة السدروسررررة  لرررر  12مررررؽ الجرررردول )

( ودرجرررة دعلرررة ضرررعي ة0 لسرررا رتزرررك أاررر  تؾجرررد ف رررر  وا)رررد  1.09( وااحررررا  معيرررار  )3.03)
 اات  درجة مسارسة متؾسظة وهع ال  رر  الترع ترشص علرى "أدعرؾ للسشاقذرة عشردما ي ردم طلا رع 

( 1.12(ل وااحرررا  معيررار  )2.10اغررر مختل ررة عررؽ الرررأ  الذررال " بستؾسررك )دررا ع ) وج ررة
 ودعلة ل غية متؾسظة0

 وأتت عدد مؽ ال  رام  درجة مسارسة ضعي ة وهع لالآتع:
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  ال  ررر  التررع تررشص علررى "أ رري  الدررلؾه اعجرالررع لسؤشرررام أداء فررع ضررؾء مررش ج التكامررت
SEL  ومررررا يسيررررش ؼ الكيررررام برررر  فررررع ال رررررت  جع ررررار مررررا يجررررت علررررى طلا ررررع الكيررررام برررر

 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.130(ل وااحرا  معيار  )3.22اعفتراضع" بستؾسك )دا ع )
  ال  ر  الترع ترشص علرى "أدمرج الشساجرة العلسيرة فرع التردريس لعررخ تشسيرة طلا رع وتظرؾير

را  (ل وااحررر2.94م رررارات ؼ اي اديسيرررة والعاطفيرررة واعجتساييرررة لررردر ؼ" بستؾسرررك )درررا ع )
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.040معيار  )

  ال  رر  الترع تررشص علرى "أقرؾم  تظررؾير م راراتع الخا رة واسررتراتيجيام التشغريؼ الرااتع و)ررت
( 1.13(ل وااحررا  معيرار  )3.24الشلاعام فع ت اعلاتع مر  طلا رع" بستؾسرك )درا ع )

 ودعلة ل غية ضعي ة0
 امل وأ يررف لاتررع واججررراءام )تررى رتدررشى ال  ررر  التررع تررشص علررى "أقررؾم  شساجررة اعسررتراتيجي

( 1.09(ل وااحررررا  معيرررار  )3.01لجسيررر  طلا رررع ف س رررا ومسارسرررت ا" بستؾسرررك )درررا ع )
 ودعلة ل غية ضعي ة0

  "ال  رررر  الترررع ترررشص علرررى "أعرررد اسرررؾذي الس رررارام واعسرررتراتيجيام الترررع تكرررؾن شررراملة ث ا يرررار
 ة ل غية ضعي ة0( ودعل1.09(ل وااحرا  معيار  )3.20بستؾسك )دا ع )

 بيشسا أتت فقختان بجرجة مسارسة نادرة وهي كالآتي:
  ال  رررر  الترررع ترررشص علرررى "ألظرررك لكيفيرررة تررررسيؼ اسرررتراتيجيام مرررش ج التكامرررتSEL  أثشررراء

(ل 3.28الرردروس اي اديسيرررة للس رررر الدراسرررع فررع ال ررررت اعفتراضررع" بستؾسرررك )درررا ع )
 ( ودعلة ل غية اادر 0.990وااحرا  معيار  )

  ررررر  التررررع تررررشص علررررى "أترررريك ال ر ررررة للتاايررررة الراجعررررة )ررررؾل سررررلؾليام الشساجررررة التررررع ال 
(ل وااحرررا  3.25ع)غؾهررا وليررف يسيررش ؼ اسررتخدام الس ررارام لتثةيت ررا" بستؾسررك )دررا ع )

 ( ودعلة ل غية اادر 1.150معيار  )
 فخص السسارسة: -السكهن الخامذ

( SPSSيررررة باسررررتخدام  راررررامج )تررررؼ )دررررا  الستؾسررررظام الحدررررا ية واعاحرافررررام السعيار 
اج)ررالع عسرتجابام أعزراء هيئرة التردريس علرى السكيراس فرع السيرؾن الخرامس مرؽ عشا ررر 

: فرررررص السسارسررررةل ولاارررت الشتررررالج لسررررا رؾضررررح ا SELمررردلت الررررتعلؼ اعجتسرررراعع والعررراط ع 
 الجدول الآتع:
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 : فرص السسارسة( الستؾسظام الحدا ية واعاحرافام السعيارية للسيؾن الخامس13جدول )
الستهسط  SELعشاصخ مجخل التعمم الاجتساعي والعاطفي  م

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الجلالة 
 المفظية

أمرررارس الس رررارام واعسرررتراتيجيام الترررع أسرررنل طلا رررع عش رررا لتكرررؾن  1
 ضعي ة 1.15 3.00 مسارسة منلؾفة ل ؼ ياشع قد قدمت ا ل ؼ مؽ قةت0

ام الستعرردد  لسسارسررة وتث ررام الس ررارام أقرردم لظلا ررع فر رر  للخيررار  1
 ضعي ة 1.05 3.11 بظرق يد ت الؾ ؾل إلي ا وذام مالل ل ؼ فع ا س الؾقت0

2 
أدمررررج فرررررص السسارسررررة التررررع أقررررؾم  رررردمج ا تترررريك لظلا ررررع فر ررررة 
استكذررررا  ليفيررررة تظةيررررد الس ررررارام واعسررررتراتيجيام فررررع سررررياقام 

 جدرد  وبظرق دقي ة0
 ضعي ة 1.09 3.23

 ضعي ة 1.09 3.11 لخامذ ككلالسكهن ا
( رتزررررك أن الستؾسررررك العررررالؼ للسيررررؾن الخررررامس: فرررررص السسارسررررة  لرررر  13مررررؽ الجرررردول )

 ( ودرجة دعلة ضعي ة1.090( وااحرا  معيار  )3.11)
  اات جسي  ف رام هاه السيؾن  درجة ضعي ة وذلػ على الشحؾ الآتع:

 التررع أسررنل طلا ررع عش ررا لتكررؾن  ال  ررر  التررع تررشص علررى "أمررارس الس ررارام واعسررتراتيجيام
(ل وااحررررا  3.00مسارسرررة منلؾفرررة ل رررؼ ياشرررع قرررد قررردمت ا ل رررؼ مرررؽ قةرررت" بستؾسرررك )درررا ع )

 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.150معيار  )
  ال  ررر  التررع تررشص علررى "أقرردم لظلا ررع فر رر  للخيررارام الستعرردد  لسسارسررة وتث ررام الس ررارام

(ل 3.11ا ررس الؾقررت" بستؾسررك )دررا ع ) بظرررق يدرر ت الؾ ررؾل إلي ررا وذام ماررلل ل ررؼ فررع
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.050وااحرا  معيار  )

  ال  رررر  الترررع ترررشص علرررى "أدمرررج فررررص السسارسرررة الترررع أقرررؾم  ررردمج ا تتررريك لظلا رررع فر رررة
استكذا  ليفية تظةيد الس ارام واعستراتيجيام فع سياقام جدررد  وبظررق دقي رة" بستؾسرك 

 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.090) (ل وااحرا  معيار  3.23)دا ع )
 لحظات قابمة لمتعميم: -السكهن الدادس

( SPSSترررررؼ )درررررا  الستؾسرررررظام الحدرررررا ية واعاحرافرررررام السعياريرررررة باسرررررتخدام  رارررررامج )
اج)ررالع عسررتجابام أعزرراء هيئرة الترردريس علررى السكيراس فررع السيررؾن الدرادس مررؽ عشا ررر 

 لررة للتعلرريؼل ولااررت الشتررالج لسررا رؾضررح ا : لحغررام قاSELمرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع 
 الجدول الآتع:
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ة ( الستؾسظام الحدا ية واعاحرافام السعيارية للسيؾن الدادس: لحغام قا ل14جدول )
 للتعليؼ

الستهسط  SELعشاصخ مجخل التعمم الاجتساعي والعاطفي  م
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الجلالة 
 المفظية

فرع  SELللتعرر  علرى م رارام مرش ج التكامرت  أ)دد ايوقرام السشاسر ة 1
 ضعي ة 1.07 2.82 سياق ما ي ؾم ب  طلا ع اثشاء التعلؼ فع ال رت اعفتراضع

 متؾسظة 1.07 2.21 أ ؾن مدتعد للحغام ال ا لة للتعلؼ أثشاء الدرس أو الت اعت م  طلا ع0 1
أسررررتخدم اللاررررة واججررررراءام ذام الرررررلة لتدررررليك الزررررؾء علررررى مررررش ج  2

 ضعي ة 1.22 2.95 الا  يحدع دالت ال رت اعفتراضع فع الؾقت ال علعSEL 0تكامت ال
 ضعي ة 1.38 2.90 أتةشى أوقام تعلؼ مشاس ة لشسؾ طلا ع فع ال رت اعفتراضع0 3
أقرررريؼ اعسررررتراتيجيام والس ررررارام التررررع تشررررال رضررررا طلا ررررع فررررع ال رررررت  4

 ضعي ة 1.72 2.82 اعفتراضع0
 ضعي ة 1.29 2.74 السكهن الدادس ككل

( رتزررك أن الستؾسررك العررالؼ للسيررؾن الدررادس: لحغررام قا لررة للتعلرريؼ  لرر  14مررؽ الجرردول )
( ودرجرررة دعلرررة ضرررعي ة0 وأترررت ف رررر  وا)رررد   درجرررة مسارسرررة 1.29( وااحررررا  معيرررار  )2.74)

متؾسرررظة هرررع ال  رررر  الترررع ترررشص علرررى "أ رررؾن مدرررتعد للحغرررام ال ا لرررة للرررتعلؼ أثشررراء الررردرس أو 
( ودعلررررة ل غيررررة 1.07(ل وااحرررررا  معيررررار  )2.21مرررر  طلا ررررع" بستؾسررررك )دررررا ع ) الت اعررررت

 متؾسظة0
 بيشسا أتت بقية الفقخات بجرجة مسارسة ضعيفة وكانت عمى الشحه الآتي:

  ال  ر  التع تشص على "أ)دد ايوقام السشاسر ة للتعرر  علرى م رارام مرش ج التكامرتSEL 
فررررع ال رررررت اعفتراضررررع" بستؾسررررك )دررررا ع فرررع سررررياق مررررا ي ررررؾم برررر  طلا ررررع اثشرررراء الررررتعلؼ 

 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.070(ل وااحرا  معيار  )2.82)
  ال  رر  الترع ترشص علرى "أسرتخدم اللارة واججرراءام ذام الررلة لتدرليك الزرؾء علرى مررش ج

الررا  يحردع دالررت ال رررت اعفتراضرع فررع الؾقررت ال علرع" بستؾسررك )دررا ع  SELالتكامرت 
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.220)(ل وااحرا  معيار  2.95)

  "ال  ررر  التررع تررشص علررى "أتةشررى أوقررام تعلررؼ مشاسرر ة لشسررؾ طلا ررع فررع ال رررت اعفتراضررع
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.380(ل وااحرا  معيار  )2.90بستؾسك )دا ع )

  ال  ر  التع ترشص علرى "أقريؼ اعسرتراتيجيام والس رارام الترع تشرال رضرا طلا رع فرع ال ررت
 ( ودعلة ل غية ضعي ة1.720(ل وااحرا  معيار  )2.82بستؾسك )دا ع )اعفتراضع" 
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 الشتائج الستعمقة بشتائج الدؤال الثالث:

لةجابة عؽ الدؤال الثالي الا  رشص على "هرت تؾجرد فرروق فرع اسرتجابام أعزراء هيئرة 
ص(؟" ف رد التدريس تعلل لستايرام الدراسة )الشؾ ل الخةر  فع التدريسل السؤهرت العلسرعل التخرر

قامررت ال ا)ثررة بسعالجررة الةيشررام إ)ررراليار وتيجرراد ال ررروق بحدررت متايرررام الدراسررة وذلررػ علررى 
 الشحؾ الآتع:

 حدب متغيخ الشهع: -أولاً 
( لعيشترريؽ T-testإارراع( اسررتخدم الت ررار )–لحدررا  ال ررروق بحدررت متايررر الشررؾ  )ذلررؾر 

 مدت لتيؽل ولاات الشتالج لسا رؾضح ا الجدول الآتع:
 إااع( –" للاستجابام على السكياس بحدت متاير الشؾ  )ذلؾر T( رةيؽ قيسة "15)جدول 

الانحخاف  الستهسط العيشة الجشذ
درجة  tقيسة  السعياري 

 الحخية
مدتهى الجلالة 
عشج مدتهى 

(2.25) 
الجلالة 
 المفظية

 8.803 54.04 37 إااع  ير دال 0.101 109 3.98- 20.351 32.74 75 ذلؾر
( 1.8( عشرررررد درجرررررة )ريرررررة )2087-(  لارررررت )T( رتزرررررك أن قيسرررررة )15دول )مرررررؽ الجررررر

(ل وهرراا يعشرررع أاررر  ع تؾجررد فرررروق ذام دعلرررة إ)رررالية عشرررد مدرررتؾل 01.1.وبسدررتؾل دعلرررة )
 (  يؽ استجابام عيشة ال حي بحدت متاير الشؾ 0.40.دعلة )

 حدب متغيخ الخبخة في مجال التجريذ: -ثانياً 
سرشةل  .1-.1سرشؾام وأقرتل  .1ر الخةرر  فرع مجرال التردريس )لحدا  ال روق بحدرت متاير

 (ل ولاات الشتالج لسا رؾضح ا الجدول الآتع:ANOVAسشة وأ ثر( استخدم الت ار ) 11
 بحدت الخةر  فع مجال التدريس ANOVA( تحليت الت ارؽ اي)اد  16جدول )

 
مجسهع 
 السخبعات

درجة 
 الحخية

مخبع 
مدتهى الجلالة  Fقيسة  الستهسط

 (2.25عشج )
الجلالة 
 المفظية

 259.811 2 519.621  يؽ السجسؾعام
 ير  695. 366.

 710.626 109 61824.479 ضسؽ السجسؾعام دال
  110 62344.100 السجسهع

( وبسدرتؾل 1( عشرد درجرة )ريرة )0255.(  لات )F( رتزك أن قيسة )16مؽ الجدول )
وق ذام دعلررررة إ)رررررالية عشررررد مدررررتؾل دعلررررة (ل وهرررراا يعشررررع أارررر  ع تؾجررررد فررررر 0584.دعلررررة )

 (  يؽ استجابام عيشة ال حي بحدت متاير الخةر  فع مجال التدريس0.40.)
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 حدب متغيخ السؤهل العمسي: -ثانياً 
أسرتاذ  -أستاذ مداعد -محاضر  –لحدا  ال روق بحدت متاير السؤهت العلسع )معيد 

ااررت الشتررالج لسررا رؾضررح ا الجرردول (ل ولANOVAأسررتاذ دلتررؾر( اسررتخدم الت ررار ) -مذرراره 
 الآتع:

 بحدت متاير السؤهت ANOVA( تحليت الت ارؽ اي)اد  17جدول )

درجة  مجسهع السخبعات 
 الحخية

مخبع 
مدتهى الجلالة  Fقيسة  الستهسط

 (2.25عشج )
الجلالة 
 المفظية

 2624.973 4 9819.912  يؽ السجسؾعام
ع تؾجد  861. 3.315

 696.245 108 56960.089 ضسؽ السجسؾعام فروق 
  110 62770.000 السجسهع

( وبسدررتؾل 3( عشررد درجررة )ريررة )20214(  لاررت )F( رتزررك أن قيسررة )17مررؽ الجرردول )
(ل وهرررراا يعشررررع أارررر  ع تؾجررررد فررررروق ذام دعلررررة إ)رررررالية عشررررد مدررررتؾل دعلررررة 0751.دعلررررة )

 (  يؽ استجابام عيشة ال حي بحدت متاير السؤهت العلسع0.40.)
 : حدب متغيخ التخرص:الثً ثا

الكيسيرررراء( اسررررتخدم  -ال يليرررراء  –لحدررررا  ال ررررروق بحدررررت متايررررر التخرررررص )اي)يرررراء 
 (ل ولاات الشتالج لسا رؾضح ا الجدول الآتع:ANOVAالت ار )

 بحدت متاير التخرص ANOVA( تحليت الت ارؽ اي)اد  18جدول )

درجة  مجسهع السخبعات 
 الحخية

مخبع 
مدتهى الجلالة  Fقيسة  الستهسط

 (2.25عشج )
الجلالة 
 المفظية

 1924.978 3 7699.911  يؽ السجسؾعام
ع تؾجد  042. 4.130

 466.135 108 34960.089 ضسؽ السجسؾعام فروق 
  110 42660.000 السجسهع

( وبسدرتؾل 2( عشرد درجرة )ريرة ).3012(  لات )F( رتزك أن قيسة )18مؽ الجدول )
اا يعشررررع أارررر  ع تؾجررررد فررررروق ذام دعلررررة إ)رررررالية عشررررد مدررررتؾل دعلررررة (ل وهرررر0.31.دعلررررة )

 (  يؽ استجابام عيشة ال حي بحدت متاير التخرص0.40.)
 مشاقذة وتفديخ الشتائج:

مؽ للال العررخ الدرا د لشترالج الدراسرة يسيرؽ مشاقذرة وت درير تلرػ الشترالج علرى الشحرؾ 
 الآتع:

لسيؾاررام مرردلت رسررة أعزرراء هيئررة الترردريس رتزررك مررؽ العرررخ الدررا د للشتررالج أن درجررة مسا
فررررع جسيرررر  السيؾاررررام  درجررررة ضررررعي ةل )يرررري تراو)ررررت ( SELالررررتعلؼ اعجتسرررراعع والعرررراط ع )
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(ل مسررا يعشررع أن أعزرراء هيئررة 2011 – 1052الستؾسررظام الحدررا ية للسيؾاررام الدررتة مررا  رريؽ )
عع والعرررراط ع سيؾاررررام مرررردلت الررررتعلؼ اعجتسرررراالترررردريس ي ت رررررون للس ررررارام اللازمررررة للترررردريس ب

(SEL) ل وقررد يعررؾد ذلررػ إلررى قلررت لةرررت ؼ   رراه العشا رررل وأا ررؼ لررؼ رتل ررؾا ترردريت  يرر ل لسررا أن
الس رررررام الدراسرررية قرررد ع تدررراعدهؼ علرررى تش يرررا هررراا الشرررؾ  مرررؽ التررردريسل وقرررد لررران ترتيرررت تلرررػ 

 السيؾاام مؽ )يي درجة مسارسة أعزاء هيئة التدريس ل ا على الشحؾ اعتع:
الخرررامس: فررررص السسارسرررة: أ ثرررر السيؾارررام مسارسرررة مرررؽ قةرررت أعزررراء هيئرررة  ررران السيرررؾن  -

( ودرجرررة 1.09( وااحررررا  معيرررار  )3.11التررردريسل )يررري  لررر  الستؾسرررك العرررالؼ للسيرررؾن )
ميؾاررررام مرررردلت الررررتعلؼ دعلررررة ضررررعي ةل مسررررا يعشررررع أن أعزرررراء هيئررررة الترررردريس يسارسررررؾن 

  درجة ضعي ة0الخا ة بسيؾن  يئة مؾاتية ( SELاعجتساعع والعاط ع )
وقد يعؾد ذلػ إلى طةيعة الس رررام واغرام السحاضررام الست عرة فرع الجامعرةل والترع ع تتريك  -

فر ة يعزاء هيئة التدريس لتكرؾيؽ مسارسرام منلؾفرة لردل طلا  رؼ واث رام الس رارام الترع 
تؾ لؾا إلي ا أو اتا)ة فررص للظل رة عستكذرا  ليفيرة تظةيرد الس رارام واعسرتراتيجيام فرع 

 ياقام جدرد 0س
وينتع السيؾن الثالي: التعليسام الرريحة: فع السرت ة الثااية محيي درجرة مسارسرة أعزراء  -

( ودرجرة 1.06( وااحررا  معيرار  )3.05هيئة التدريس )يي  ل  الستؾسرك العرالؼ للسيرؾن )
ميؾاررررام مرررردلت الررررتعلؼ دعلررررة ضررررعي ةل مسررررا يعشررررع أن أعزرررراء هيئررررة الترررردريس يسارسررررؾن 

 الخا ة بسيؾن  يئة مؾاتية  درجة ضعي ة0( SELلعاط ع )اعجتساعع وا
ميؾارررام فنعزررراء هيئرررة التررردريس ع يدرررتشدون ا اليرررار فرررع تدريدررر ؼ لسحترررؾل م رررررات ؼ علرررى  -

؛ وقررد ييرؾن ذلررػ بدررةت الس ررررام ذات ررا التررع ع (SELمردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع )
التررردريس ع يسارسرررؾن أ  مرررؽ تررردعؼ هررراا الشرررؾ  مرررؽ السشررراهجل ومرررؽ ثرررؼ فررر ن أعزررراء هيئرررة 

فررع تدريدرر ؼ ل ت ررارهؼ وضررع  ف س ررؼ ( SELميؾاررام مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع )
لتلررػ العشا رررل وأن الس ررررام وترررسيس ا ع ررردعؼ ذلررػل إضررافة إلررى  يئررة الررتعلؼ ذات ررا التررع 

 هع  ير مشاس ة لتش يا هاا الشؾ  مؽ السشاهج0
السدروسررة: فررع السرت ررة الثالثررة )يرري  لرر  الستؾسررك العررالؼ ثررؼ يررنتع السيررؾن الرابرر : الشساجررة  -

( ودرجررة دعلرررة ضررعي ةل مسررا يعشررع أن أعزررراء 1.09( وااحرررا  معيررار  )3.03للسيررؾن )
الخا ررررة ( SELلسيؾاررررام مرررردلت الررررتعلؼ اعجتسرررراعع والعرررراط ع )هيئررررة الترررردريس يسارسررررؾن 

 بسيؾن  يئة مؾاتية  درجة ضعي ة0
السيررؾن هررع دعررؾ  أعزرراء هيئررة الترردريس للظل ررة مشاقذررة ولرران أ ثررر السسارسررام فررع هرراا  -

وج ام الشغر السختل ةل  يشسا بكية السسارسام لؼ تكؽ بالذيت السظلؾ ل وقد يعؾد ذلػ إلرى 
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؛ ( SELسيؾاام مدلت التعلؼ اعجتسراعع والعراط ع )ضع  معرفة أعزاء هيئة التدريس ب
ميؾارررررام مررررردلت الرررررتعلؼ ؾء ف رررررؼ ع يررررررياؾن أهرررررداف ؼ اججراليرررررة لسؤشررررررام أداء فرررررع ضررررر

ل لسررا ع يجيرردون دمررج الشساجررة العلسيررة فررع الترردريسل لسررا ع (SELاعجتسرراعع والعرراط ع )
يدررررعؾن إلررررى تظررررؾير م ررررارات ؼ الخا ررررة والتشغرررريؼ الررررااتعل إضررررافة إلررررى افت ررررارهؼ لس ررررارام 

 ميؾاررام مرردلت الررتعلؼالتخظرريك وت ررديؼ التاايررة الراجعررة واساجررة اعسررتراتيجيام بسررا يح ررد 
 0(SELاعجتساعع والعاط ع )

 يشسرررا لررران السيرررؾن الثرررااع: علاقرررام قؾيرررة: فرررع السرت رررة الرابعرررة )يررري  لررر  الستؾسرررك العرررالؼ  -
( ودرجررة دعلرررة ضررعي ةل مسررا يعشررع أن أعزررراء 1.22( وااحرررا  معيررار  )2.88للسيررؾن )

الخا ررررة ( SELلسيؾاررررام مرررردلت الررررتعلؼ اعجتسرررراعع والعرررراط ع )هيئررررة الترررردريس يسارسررررؾن 
 ؾن  يئة مؾاتية  درجة ضعي ة0بسي

م  أن تكؾيؽ العلاقرام مر  الظل رة مةردأ تربرؾ  رليرد مرؽ فاعليرة الرتعلؼل إع أن أعزراء هيئرة  -
التررردريس ع يسارسرررؾا  بذررريت جيررردل ولاارررت أ ثرررر العشا رررر مسارسرررة فرررع هررراا السجرررال هرررع 

 الظرررلا  عةرررر ال ررررت اعفتراضرررعتعرررر  الدرررعع للتعرررر  علرررى مدرررتؾل الظل رررة أ اديسيرررار و 
والت ييؼ السدتسر لت اعلام الظل ة بذريت مدرتسر وقرد يعرؾد ذلرػ إلرى أن هراه العشا رر قري رة 
مرررؽ الظررررق السعتررراد  فرررع التعامرررت مررر  الظل رررة مرررؽ )يررري التعرررر  علررري ؼ ومتابعرررة تظرررؾرهؼ 

 اي اديسع وت ييس ؼ باستسرار0
ام مررر  إع أن أعزررراء هيئرررة التررردريس ع ي ررردمؾا فررررص للظل رررة لاررررخ التعررراون وبشررراء علاقررر -

بعز ؼل ولدر ؼ ضع  فرع ترؾفير الدر اعم واعسرتراتيجيام لتدر يت الت اعرت اجيجرا ع  يسرا 
 يش ؼل فزلار عؽ اشراه العاللام أو اسرتخدام السسارسرام التررالحية مر  الظل رةل وقرد يعرؾد 
ذلررػ ايزررار إلررى طةيعررة الشغررام التعليسررع السعتسررد فررع الجامعررة والررا  ع رترريك مسارسررام مررؽ 

   فع التدريس0هاا الشؾ 
وينتع السيؾن الدادس: لحغام قا لة للتعليؼ: فع السرت ة الخامدة )يي  ل  الستؾسرك العرالؼ  -

( ودرجررة دعلرررة ضررعي ةل مسررا يعشررع أن أعزررراء 1.29( وااحرررا  معيررار  )2.74للسيررؾن )
الخا ررررة ( SELلسيؾاررررام مرررردلت الررررتعلؼ اعجتسرررراعع والعرررراط ع )هيئررررة الترررردريس يسارسررررؾن 

 ؾاتية  درجة ضعي ة0بسيؾن  يئة م
)يررري لاارررت أ ثرررر مسارسرررة فرررع هررراا السيرررؾن هرررؾ اسرررتعداد أعزررراء هيئرررة التررردريس للحغرررام  -

ال ا لرررة للررررتعلؼ اثشرررراء الرررردرس أو الت اعررررت مررر  الظل ررررةل لكررررش ؼ ع يدررررتظيعؾن تحدرررررد ايوقررررام 
ل ويسيرؽ (SELميؾاام مدلت الرتعلؼ اعجتسراعع والعراط ع )السشاس ة للتعر  على م ارام 
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سررةت ذلررػ إلررى عرردم تل ررع أعزرراء هيئررة الترردريس أ   رررامج أو دورام تدريةيررة لتشسيررة ارجررا  
 0(SELميؾاام مدلت التعلؼ اعجتساعع والعاط ع )قدرات ؼ على التعامت م  

ميؾارام مردلت الرتعلؼ وينتع السيؾن ايول:  يئة مؾاتية: فع السرت ة الدادسة وايليرر  مرؽ  ريؽ  -
)يري درجرة مسارسرة أعزراء هيئرة التردريس ل رال )يري  لر  مرؽ ( SELاعجتساعع والعراط ع )

( ودرجررة دعلررة ضررعي ةل مسررا يعشررع 1.43( وااحرررا  معيررار  )2.63الستؾسررك العررالؼ للسيررؾن )
( SELميؾاررررام مرررردلت الررررتعلؼ اعجتسرررراعع والعرررراط ع )أن أعزرررراء هيئررررة الترررردريس يسارسررررؾن 

 الخا ة بسيؾن  يئة مؾاتية  درجة ضعي ة0
الترردريس اهتسرررام  رر عض السسارسررام السرت ظرررة  ةيئررة الرررتعلؼ مررؽ )يررري فكرران يعزرراء هيئرررة  -

تذررجي  الظل ررة علررى تشسيررة قرردرات ؼ واسررتخدام السحتررؾل العلسررع لتشسيررة ال ؾيررة الث ا يررة لرردر ؼ 
ويت ادلؾن م  طلا  ؼ التعلي رام اجيجا يرة ال ا لرة للتش يرا لسرا يحردد السعرارير والسعؾقرام الترع 

ةل وهاه العشا ر يسارس ا أعزاء هيئة التدريس بذيت أفزرت مرؽ تكؾن فع الةيئة اعفتراضي
بكيرررة العشا رررر لكؾا رررا أساسرررية فرررع عسليرررة التررردريس بذررريت عرررامل إع أا رررؼ ع يعسلرررؾن علرررى 

رشاقذررؾن تررسيؼ  يئرة تعلرؼ جاذبرة وع يسارسرؾن سررلؾليام تدريدرية تعيرس تؾقعرام الظل رة وع 
رسرة أعزراء هيئرة التردريس لسيؾارام الةيئرة السؾاتيرة الظل ة فع معارير  يئة التعلؼل مسرا يجعرت مسا

 ضعي ة0
وبالشدررر ة لشترررالج ال رررروق فرررع اسرررتجابام أعزررراء هيئرررة التررردريس )درررت الستايررررام الدراسرررة:  -

(  ريؽ 0.4.رتزك مؽ الشتيجة أار  ع تؾجرد فرروق ذام دعلرة إ)ررالية عشرد مدرتؾل دعلرة )
أن أعزراء هيئرة التردريس رتدراوون  استجابام عيشة ال حي بحدت متايرر الشرؾ 0 وهراا يعشرع

فررع درجررة مسارسررت ؼ لعشا ررر مررش ج دمررج التكامررت اعجتسرراعع والعرراط ع واي رراديسع باررض 
 الشغر عؽ جشس عزؾ هيئة التدريس0

(  رريؽ 0.4. سررا تةرريؽ الشتررالج أارر  ع تؾجررد فررروق ذام دعلررة إ)رررالية عشررد مدررتؾل دعلررة ) -
مجرررال التررردريس0 وهررراا يعشرررع أن جسيررر   اسرررتجابام عيشرررة ال حررري بحدرررت متايرررر الخةرررر  فرررع

سررشة فررع الترردريس أو أقررت مررؽ ذلررػ أو  .1أعزرراء هيئررة الترردريس سررؾاء مسررؽ ل ررؼ أ ثررر مررؽ 
)دري التعييؽ جسيع ؼ رتداوون فع مسارست ؼ لدمج عشا رر التكامرت اعجتسراعع والعراط ع 

 ؼ الخةررر  أو واي رراديسعل وهرراا يذررير أا ررؼ لررؼ ررردربؾا علررى هرراا الشررؾ  مررؽ السشرراهج ولرريس لرردر
 الؾعع الكافع فع تش ياه فع تدريد ؼ0

( 0.4.وتؾضررك الشتررالج ايزررار أارر  ع تؾجررد فررروق ذام دعلررة إ)رررالية عشررد مدررتؾل دعلررة ) -
 يؽ استجابام عيشة ال حي بحدت متاير السؤهت العلسع0 وهاا ردل علرى أن جسير  أعزراء 

مرررت اعجتسررراعع والعررراط ع هيئرررة التررردريس رتدررراوون فرررع درجرررة مسارسرررت ؼ لسررردلت دمرررج التكا
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واي رراديسع فررع تدريدرر ؼ وأن السؤهررت العلسررع لررؼ يحرردع فرقررار فررع مسارسررت ؼ ل ررا سررؾاء لرران 
رتل رؾا التردريت الكرافع ل راا الشرؾ  مرؽ التردريس  درجة أستاذ أو أقت أو )تى معيردل فجسريع ؼ لرؼ 

 ع فع السرا)ت الدراسية السختل ة وع أثشاء تدريد ؼ أثشاء الخدمة0
(  رريؽ 0.4.تةرريؽ الشتررالج أارر  ع تؾجررد فررروق ذام دعلررة إ)رررالية عشررد مدررتؾل دعلررة ) سررا  -

اسررتجابام عيشررة ال حرري بحدررت متايررر التخرررص0 وهرراا ررردل علررى أن التخرررص لرريس لرر  
علاقة  درجة مسارسرة أعزراء هيئرة التردريس لسردلت الردمج التكراملع  ريؽ الرتعلؼ اعجتسراعع 

ن فع درجة مسارست  ل را بارض الشغرر عرؽ تخرررات ؼ والعاط ع واي اديسع وأا ؼ متداوو 
 اي اديسية0
 التهصيات:

  شاءر على اتالج الدراسة تؾ ع ال ا)ثة بالآتع:
ضررررور  تررردريت أعزررراء هيئرررة التررردريس علرررى ميؾارررام مررردلت الرررتعلؼ اعجتسررراعع والعررراط ع  10

(SEL0أثشاء الخدمة وتدلال  فع  رامج إعداد السعلسيؽ قةت الخدمة ) 
( SELاء هيئررة الترردريس بنهسيررة ميؾاررام مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع )تؾييررة أعزرر 10

 فع عسلية التدريس ومال  مؽ فؾالد لثير  على الستعلسيؽ0
( مر  SELتظؾير الس ررام الدراسية فع ضؾء ميؾاام مدلت التعلؼ اعجتساعع والعراط ع ) 20

 استراتيجيام وااذظة تدريد  وطرق ت ييس 0
 السقتخحات:

 للسعرفة العلسية فع هاا السجال ت تر  ال ا)ثة إجراء الدراسام الآتية: استكساعر 
إعررداد  راررامج ترردريةع رشسررع م ررارام اسررتخدام ميؾاررام مرردلت الررتعلؼ اعجتسرراعع والعرراط ع  10

(SEL0وقياس أثره لدل أعزاء هيئة التدريس بجامعة السجسعة ) 
ؾء ميؾاررام مرردلت الررتعلؼ إعررداد دراسررة )ررؾل ترررؾر م تررر  لتظررؾير م ررررام الجامعررة فررع ضرر 10

 (SEL0اعجتساعع والعاط ع )
إجراء دراسة لت يريؼ درجرة مسارسرة أعزراء هيئرة التردريس لسيؾارام مردلت الرتعلؼ اعجتسراعع  20

 ( فع جسي  ايقدام والكليام والجامعام الدعؾديةSEL0والعاط ع )
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 السخاجع
 السخاجع العخبية: -أولاً 

ء العراط ع والرتعلؼ اعجتسراعع العراط عل دار ال كرر (0 الرالا1.11جروانل فتحع عةد الرر)سؽ)
 للشذر والتؾزي ل عسانل ايردن0

(0 دراسة تحليلية ل عض اساذي التعلؼ اعجتساعع الؾجردااع السعا رر ل 1.13جؾد ل جؾد  محمد)
 (ل جامعة ايزهر20(ل الجلء)151مجلة للية التربيةل العدد)

تررنثير  راررامج للررتعلؼ اعجتسرراعع  الؾجرردااع (0 1.12)جررا ل تررامر محمد الذررحام عةررد الرررؤ )
فع ل ض مؤشررام التعررخ للخظرر وتحدريؽ التحرريت اي راديسع لردل تلاميرا الحل رة 

 الثااية مؽ التعليؼ ايساسعل رسالة دلتؾراهل مع د الدراسام التربؾيةل جامعة ال اهر 0
ع تحدرررريؽ الش ررررؾخ (0 تررررنثير الررررتعلؼ اعجتسرررراعع  الؾجرررردااع فرررر1.17الل ةررررعل أمررررت عةررررد السحدررررؽ)

 -اي اديسع للستعثريؽ أ اديسيار فرع جامعرة طي رة بالسدرشرة السشرؾر ل السجلرة العلسيرة لكليرة التربيرة 
 3350-277(ل 5)13اسيؾلال 

(0 العلاقرررة  ررريؽ لرررت مرررؽ سرررياقام الررررحة الش درررية اعرت اليرررة 4..1عةرررد الا رررارل أارررؾر فتحرررع)
اديسع لردل تلاميرا الثالري اجعرداد ل وم ارام التعلؼ اعجتساعع العاط ع باجاجاز اي ر

 1570-115(ل 46مجلة للية التربية بالسشرؾر ل العدد)
(0 م دمرررة الدرررعع احرررؾ تعلرررؼ اجتسررراعع اا عرررالع تؾج رررام 1.15عةرررد ال ررراد ل سرررامر عرررداان)

التعلررريؼل مجلرررة جامعرررة ال ررردس الس تؾ)رررة للأبحررراع والدراسرررام التربؾيرررة والش دررريةل )درثرررة فرررع 
 1430-126(ل 12)3

(0 تشسيرررة الس رررارام اعجتساييرررة 1.11اشرررةل محسرررؾد فتحرررع؛ عةرررد السجيررردل أمرررااع فر)رررام)عي
للأط ال السؾهؾبيؽ ذو  السذيلام الدلؾلية السدرسريةل السجلرة العربيرة لتظرؾير الت رؾقل 

2(30) 
(0 ت يرريؼ  رررامج تربيررة السعلسرريؽ ومخرجات ررا وفررد معررارير الجررؾد  مررؽ وج ررة 8..1 شعررانل أ)سررد علررع)
لدشة الرابعة فع قدؼ معلؼ الرر  وأعزراء ال يئرة التعليسيرةل مجلرة جامعرة دمذردل اغر طل ة ا

 820-14(ل 2-3)14
(0 اسرررؾذي م تررر  للرررتعلؼ اعجتسرراعع الؾجررردااع لخ ررض عررراهر  1.14الليثررعل أ)سرررد )دررؽ محمد)

العشرررر  السدرسررررع لرررردل تلاميررررا التعلرررريؼ ايساسررررعل مجلررررة دراسررررام تربؾيررررة واجتساييررررةل 
 (ل مرر30)11
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(0 فاعليرة  رارامج للرتعلؼ اعجتسراعع  الؾجردااع فرع تشسيرة م رارام إدار  1.16ل أ)سد )درؽ محمد)الليثع
الازررررت لرررردل عيشررررة مررررؽ طررررلا  السر)ررررت اجعداديررررةل السجلررررة السررررررية للدراسررررام الش درررريةل 

 710-38(ل 84)16
 (ل أثررر الترردريت علررى1.18محمدل عةررد الشعرريؼ عرفرر  محسررؾدل وعةررد الؾا)رردل إ ررراليؼ سرريد أ)سررد)

بعض م ارام التعلؼ اعجتساعع الؾجدااع فع اعادماي الجرامعع ودافعيرة اجاجراز لردل 
 1680- 1.6(ل 1(ل الجلء)3طلا  الجامعةل العلؾم التربؾيةل العدد)

(0  راامج إثرالع للث افة العلسية قالسة علرى الرتعلؼ اعجتسراعع 1.17محمدل مشى مرظ ى لسال)
الس رررارام الحياتيرررة لررررواد السرلرررل اعستكذرررافع العررراط ع لتشسيرررة الحرررس العلسرررع وبعرررض 

-315(ل 8)23جامعرررة اسررريؾلال  -للعلرررؾم والتكشؾلؾجيرررال السجلرررة العلسيرررة لكليرررة التربيرررة 
3620 

الرتعلؼ (0 فعاليرة  رارامج قرالؼ علرى ل راءام 1.16م د ل رشا أ)سد؛  محمدل هشاء عةرد الحسيرد )
الؾجررردااعل  الرررتعلؼ اعجتسررراعع اعجتسررراعع الؾجررردااع فرررع تشسيرررة دافعيرررة الرررتعلؼ وم رررارام

 3750-334(ل 5)22السجلة العلسية لكلية التربيةل جامعة اسيؾلال 
 جشبية:السخاجع الأ -ثانيًا
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