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 :الممخص
تعرف وكذلك  وعى الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالحقوق والواجباتتعرف ىدفت الدراسة 

وأيضاً بكيفية الإستعداد  ج بكيفية التعامل مع شريك الحياةوعى الفتيات المقبلبت عمى الزوا
المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل  وعى الفتياتتعرف كما استيدفت ىذه الدراسة  .لمزواج

. حيث تعد ىذه الدراسة لطلبقالأسباب المؤدية إلى اتعرف مع الأزمات والمشكلبت وكذالك 
لية عمى إعتمدت الدراسة الحا م المنيج الوصفى فقدمن الدراسات الوصفية ومن خلبل إستخدا

الدراسة  سموب المسح الإجتماعى )بطريق العينة( باعتباره أكثر الأساليب أرتباطاً بموضوعأ
حيث أشتمل المجال البشرى ليذة الدراسة عمى عينة من الفتيات المقبلبت عمى الزواج والذين 

 ( مفردة.221) تنطبق عمييم شروط إختيار العينة وبمغ عددىم
لدى القدرة عمى فيم الحقوق والواجبات, وأيضاً  :الدراسة إلى عدد من النتائج منياوتوصمت 

تدخل الأىل فى .أحرص عمى إدارة الوقت داخل المنزل, كما تبين من نتائج ىذة الدراسة
 ,ر والمعمومات الخاطئة عن الطلبقحياتى بصفة مستمرة ,وكذلك التخمص من الأفكا

 وندوات حول الأدوار الأسرية  قد دورات تدريبيةوأيضاًع
الإستعانة بالبرامج الإعلبمية لتوعية الشباب  :وتوصمت الدراسة إلى بعض التوصيات منيا

 ,مر من خلبل مؤسسات وأجيزة الدولةالمقبل عمى الزواج ,وكذلك ضروة التثقيف الدائم والمست
 بالإضافة إلى تقديم النصح لممقبمين عمى الزواج

المقبلبت عمي –الفتيات  –الوعي  –طريقة تنظيم المجتمع  –إسيام  :لكممات المفتاحيةا
  .أساليب التوافق –الزواج 
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Summary 
The study aimed to identify the awareness of the girls who are about to 

get married about the rights and duties, as well as to identify the 

awareness of the girls who are about to marry how to deal with their life 

partner and also how to prepare for marriage. to divorce. Where this 

study is one of the descriptive studies and through the use of the 

descriptive approach, the current study relied on the method of social 

survey (by sampling) as it is the method most closely related to the 

subject of the study. (118) single. 

The study reached a number of results, including: I have the ability to 

understand rights and duties, and I am keen to manage time at home, as 

shown by the results of this study. Parents constantly interfere in my 

life, as well as get rid of false ideas and information about divorce, and 

also hold training courses and seminars on family roles. 

 The study reached some recommendations, including: Using media 

programs to educate young people about to get married, as well as the 

need for permanent and continuous education through state institutions 

and agencies, in addition to providing advice to those who are about to 

get married. 

key words: Contribution - the way of organizing society - awareness - 

girls - getting married - methods of compatibility. 
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 : مدخل لمشكمة الدراسة -أولً 
لىذا كانىت عبىر  ,الأسرة ىي الوحدة الاجتماعية الأساسية التىى تتجسىد فييىا أركىان المجتمىع

فإسىتقرار الجتمىع مرىىون  ,التاريخ محور إىتمام الأمىم المتحضىرة والييئىات والمؤسسىات المختمفىة
 .وضياعيا ضياع لممجتمع ,بإستقرارىا

الأساسىىية التىىي تقىىوم عمييىىا الأسىىرة, فقىىد شىىرع الإسىىلبم الىىزواج  ويعتبىىر الىىزواج مىىن الركىىائز
وحىىث عميىىو لحكمىىة تتمثىىل فىىي عمىىىىىىارة الأرض وحفىىىظ الإنسىىان مىىن الوقىىوع فىىي الفىىواحش وبقىىا  

إضىىىىافة عمىىىىى أن الىىىىزواج فىىىىي مجتمعنىىىىا يىىىىرادف الإسىىىىتقرار النفسىىىىي والإجتمىىىىاعي )سىىىىيير  ,النىىىىوع
 .(0222 ,مييوب

فقىىد  ,تماعيىىة ومىىن أخطرىىىا شىىينا فىىي حيىىاة الإنسىىان والمجتمىىعفىىالزواج مىىن أىىىم الىىنظم الإج
وكثيىىىر مىىىا نجىىىد  ,يوفىىىق الإنسىىىان فىىىي زواجىىىو ويصىىىبح سىىىعيداً وقىىىد لا يوفىىىق فتصىىىبح حياتىىىو شىىىاقة

)معتىز  زيجات تتم بنا اً عمى رغبة الأىل, وكثيراً ما نجىد طىلبق يكىون السىبب فيىو تىدخل الأىىل
 .(0224 ,سيد عبد الله

الأمىىر  ,الأدوار المنىىوط بيىىا لابىىد أن تىىوفر قىىدراً مىىن الإسىىتقرار والتوافىىقوحتىىى تقىىوم الأسىىرة بىى
الذي أعطى الأىمية لموضىوع التوافىق الزواجىي بىل أصىبح التوافىق الزواجىي مطمبىاً ضىروري فىي 
ظل التغيرات الحالية خلبل ىذا القرن والتى بدورىا ساىمت في تعقيد الحيىاة وظيىور العديىد مىن 

ى كاىىل الأسىىرة عمىى وجىو الخصىىوص وذلىك حفاظىاً عمىىى الأسىرة مىىن المشىكلبت التىي ألقيىىت عمى
حىىالات التصىىدع والتفكىىك كمىىا يحىىدث فىىي حىىالات الطىىلبق وزواج الأب بغيىىر الأم وحمايتيىىا مىىن 

 .الظروف الحياتية والاجتماعية غير المناسبة
بل وتعتبىىر فئىىة المقىىبلبت عمىىى الىىزواج أحىىد المىىوارد البشىىرية التىىي تىىزداد أىميتيىىا فىىي المسىىتق

حصو عبىد الىرحمن ات تجاه أسرتيا ومنزليا وعمميا )بكونيا ربة أسرة تتحمل العديد من المسئولي
 .(0200السميط وآخرون )

فيىىو بىىين الحيىىاة مسىىتقرة  ,ويعىىد التخطىىيط لمسىىتقبل الحيىىاة الزوجيىىة أمىىر فىىي غايىىة الأىميىىة
الحيىىاة الزوجيىىة  تعتمىىد عمىىى التزامىىات الىىزوجين تجىىاه بعضىىيما وصىىولًا لمىىا أصىىطمح عميىىو جىىودة

والتىىىي تشىىىر إلىىىى وجىىىود شىىىريكين متلبئمىىىين ومتفىىىاىمين لمعىىىاني الشىىىراكة والىىىزواج والأسىىىرة )أمىىىل 
 .(0222العواودة وآخرون,

والخدمىىة الاجتماعيىىة كمينىىة تعمىىل فىىي مجىىال الرعايىىة الاجتماعيىىة تضىىع الأسىىرة فىىي بدايىىة 
الخدمىىىىة  رتبطىىىىت بمينىىىىةبىىىىل أن مجىىىىال رعايىىىىة الأسىىىىرة يعىىىىد أحىىىىد المجىىىىالات التىىىىي أ ,إىتماماتيىىىىا

   .(0222 ,الاجتماعية )سالم المقبل
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ولا يقف دور الخدمة الاجتماعية مع الأسرة في العمل عمىى مسىاعدتيا عمىى حسىن وعىلبج 
مشىىىكلبتيا بىىىل تعمىىىل عمىىىى توعيىىىة الأسىىىرة مىىىن خىىىلبل مىىىا تبىىىذل مىىىن جيىىىود فىىىي إقامىىىة الىىىدورات 

ت سىوا  المتعمقىة بمشىكلبت مىا والمقا ات والمحاضىرات بيىدف تجنىب الأسىرة لحىدوث أي مشىكلب
مىن خىلبل عمميىا عمىى  مشىكلبت تتعمىق بالنزاعىات الشخصىية. قبل الىزواج أو مىا بعىد الىزواج أو

ختيىار شىريك الحيىاة  تيىيل الفتيىات المقىبلبت عمىى الىزواج ورفىع مسىتوى الىوعي لىديين بىالزواج واي
 .الذي من شينو حفظ إستقرار وتماسك الأسرة وبقا ىا

تنظىىيم المجتمىىع تتعامىىل مىىع المجتمىىع بمختمىىف وحداتىىو أفىىراداً أو جماعىىات لىىذا فىىإن طريقىىة 
نمىا تيىتم كىذلك  ومنظمات لتحقيق أىدافيا التي لا تقتصر عمى إحداث تغييرات في البشر فقط واي
فىىىي إحىىىداث تغييىىىرات فىىىي بيئىىىاتيم التىىىي يعيشىىىون فييىىىا وتىىىرتبط ممارسىىىة طريقىىىة تنظىىىيم المجتمىىىع 

والميىىىارات التىىىي يسىىىتعين بيىىىا المىىىنظم الاجتمىىىاعي فىىىي قيامىىىو  بالإسىىتعانة بمجموعىىىة مىىىن الأدوات
 .بعممو في مراحمو المختمفة لتحقيق الأىداف المرجوة

ولذا قام الباحث بعمل دراسة تقدير الموقف عمى عينة عشوائية من طالبات المدينة 
ئج أىم أساليب التوافق الزواجي وكانت النتالتعرف مفردة  (02) الجامعية بيسيوط قواميا

  :كالتالي
 .أشاروا إلى ضرورة التحدث مع الطرف الآخر بشكل لائق (%59) أن نسبة -
 .أكدوا عمى تجنب الصراع والتنافس بين الزوجين (%12) أن نسبة -
 .%( أفادوا إلى النظر إلى الحياة الزوجية بطريقة إيجابية12) أن نسبة -
مات الخاطئة عن أكدوا عمى ضرورة التخمص من الأفكار والمعمو  (%15) أن نسبة -

 .الطلبق المبكر
 .من عينة الدراسة عمى التعامل مع المشكلبت بدلًا من تجاىميا (%52) أشارت نسبة -
 .من عينة الدراسة عمى إجرا  الفحص الطبي قبل الزواج (%54) أفادت نسبة -
 .من عينة الدراسة أكدوا عمى تجنب كثرة الجدل مع الزوج (%52) نسبة -
 نة الدراسة عمى ضرورة الجموس مع الزوج والتحاور معو من عي (%22) أكدت نسبة -
من عينة الدراسة أكدت عمى الحرص عمى تجنب الحوار في حالة  (%12) نسبة -

 .الإنفعال
 .من عينة الدراسة عمى ضرورة الجموس مع الزوج والتحاور معو (%50) أشارت نسبة -

(Elizabeth Brinton, 2007) وقىد أشىىار الكثيىىر مىىن الدراسىىات والبحىىوث ومنيىىا دراسىىة
 

والتي ركزت عمى تقييم البىرامج المقدمىة لممقبمىين عمىى الىزواج وكىان مىن نتىائج ىىذه الدراسىة إلىى 
فىىي  .مىىدى فاعميىىة البرنىىامج فىىي دعىىم السىىموكيات الإيجابيىىة والعلبقىىات بىىين المقبمىىين عمىىى الىىزواج
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 ,الىىزواج إلىىى مىىدى أىميىىة الفحىىص الطبىىي قبىىل (0222,حنىىان حسىىن أحمىىد) حىىين أكىىدت دراسىىة
 .وأشارت إلى ارتفاع نسبة الوعي بيىمية الفحص الطبي

والتىي أشىارت إلىى مىدى فاعميىة الإرشىاد مىا قبىل  (Torin sanders 2009) كمىا تناولىت دراسىة
الىىىزواج كوسىىىيمة لمحىىىد مىىىن الطىىىلبق وكىىىذلك تقميىىىل الآثىىىار المترتبىىىة عمىىىى النزاعىىىات والمشىىىكلبت 

حىول الأفىىراد الىذين تمقىىوا إرشىىاداً  (Norvell, Karn2009وأشىارت دراسىىة ) .الزواجيىة والأسىىرية
وأيضىاً عمىىى  أتضىىح مىن نتىائج ىىذه الدراسىىة أن لىدييم قىدرة عاليىة عمىىى التواصىل ,مىا قبىل الىزواج

والتىي أشىارت إلىى أىميىة الفحىص  (Sarah, Kessler 2009) ودراسىة. تحقيق الرضا الزواجي
ى إكتشىىاف الكثيىىىر مىىن الأمىىراض ومىىىن واتضىىىح مىىن نتىىائج ىىىىذه الدراسىىة إلىى ,الطبىىي قبىىل الىىزواج

 أىميا الإيدز وكيفية الوقاية منو.
ياخىىذ كىىل طىىرف فييىىا فىىي تحسىىس أمىىوراً  ,تمثىىل السىىنوات الأولىىى تجربىىة جديىىدة فىىي عمىىر الىىزواج

ويحىىىىاول أن يتكيىىىىف معيىىىىا, ويحىىىىدد بعىىىىدىا مصىىىىير الىىىىزواج إمىىىىا بالإسىىىىتقرار والبقىىىىا  أو  ,دقيقىىىىة
ة تعتبر الوسيمة الشرعية الوحيدة التىي لا بىديل عنيىا لتحقيىق بالإنفصال والطلبق, والحياة الزوجي

 .الطمينينة النفسية والاجتماعية لكل من الزوجين
والتي أوصت بإعطا  النصيحة والمشورة العممية فىي  (0220أحمد محمد موسى ,) كذلك دراسة

 النواحي الدينية والصحية والثقافية لمشباب المقبمين عمى الزواج 
والتىي أشىارت فىي نتائجيىا أن إرشىاداً مىا قبىل الىزواج  (Allen Peck Angela, 2012) ودراسة

قىىد يسىىاعد فىىي خفىىض معىىدلات الطىىلبق وىىىي وسىىيمة لحىىل المشىىكلبت وكىىذلك القىىدرة عمىىى إدارة 
( والتىي أسىتيدفت 0222وحنىان خميىل, ,منىى مصىطفى فرغمىي) في حين تناولت دراسىة.الأزمات
نميىىىة الىىىوعي بمتطمبىىىات التوافىىىق الزواجىىىي لىىىدى عينىىىة مىىىن فاعميىىىة البرنىىىامج الإرشىىىادي لتتعىىىرف 

العينىىات المقىىبلبت عمىىى الىىزواج وأتضىىح مىىن نتىىائج ىىىذه الدراسىىة مىىدى فاعميىىة البرنىىامج المسىىتخدم 
 .في تنمية الوعي بمتطمبات التوافق الزواجي لدى طالبات الجامعة المقبلبت عمى الزواج

التخطىيط والإسىتعداد لمىزواج يمكىن أن  إلىى أن (Honick man cavy, 2013) وأشارت دراسىة
يساعد المتزوجين عمىى زيىادة فرصىيم لىزواج نىاجح عمىى فتىرة طويمىة وأيضىاً خبىرات الوالىدين فىي 

والتي أشىارت أن بىرامج  (Winston, tristen, 2013) ودراسة .الطلبق تؤثر عمى حياة الأبنا 
سىىاىم فىىي الحىىد مىىن الطىىلبق الإعىىداد قبىىل الىىزواج سىىاىم فىىي التخفيىىف مىىن حىىدة الضىىغوط التىىي ت

أن أىىىم مشىىكلبت الشىىباب  (0222فاطمىىة قطىىب محمىىد ,) فىىي حىىين تناولىىت دراسىىة .والوقايىىة منىىو
 .ىي عدم التوافق في الزواج ويرجع إلى إتخاذ قرار خاطئ في إختيار شريك الحياة

وعىي والتي أسىتيدفت دراسىة العلبقىة بىين متغيىرات الدراسىة و  (0222وفا  عبد الستار, ) ودراسة
وأسىفرت نتىائج الدراسىة إلىى مىدى فاعميىة البرنىامج فىي  ,الفتيات بيسس ومقومات الأسىرة الناجحىة
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 وأشىىارت دراسىىة .تنميىىة وعىىي الفتيىىات المقىىبلبت عمىىى الىىزواج بيسىىس ومقومىىات الأسىىرة الناجحىىة
والتي أستيدفت تحديد العلبقة بين استخدام الحىوار الجمىاعي فىي خدمىة  (0222 ,أماني صالح)

وأتضىح مىن نتىائج الدراسىة  ,عة وتنمية المسئولية الاجتماعية لمفتيات المقبلبت عمى الزواجالجما
وىىي أنيىا توجىد علبقىة ذات دلالىة إحصىائية بىين البرنىامج فىي خدمىة  ,أنيا أثبتت صحة الفىرض

أشىىارت  .الجماعىىة وتنميىىة الإحسىىاس بالمسىىئولية الاجتماعيىىة لىىدى الفتيىىات المقىىبلبت عمىىى الىىزواج
حىىىول دور وسىىىائل الإعىىىلبم الاجتمىىىاعي عمىىىى معىىىايير إختيىىىار  (0221 ,حمىىىد عبىىىد اللهم) دراسىىىة

الىىزوج فىىي المجتمىىع السىىعودي, وتوصىىمت الدراسىىة إلىىى الإىتمىىام بتوعيىىة المقىىبلبت عمىىى الىىزواج 
والتيني في عممية إختيىار الىزوج, وعىدم التىيثر بوسىائل التواصىل الاجتمىاعي فىي التسىرع بإختيىار 

 .الزواج
بعىىىض المتغيىىىرات الإجتماعيىىىة تعىىىرف والتىىىي إسىىىتيدفت  (0225 ,شىىىيما  أحمىىىد) ةوكىىىذلك دراسىىى

وكىىىان مىىىن أىىىىم توجييىىىات ىىىىذه الدراسىىىة تطىىىوير  ,والإقتصىىىادية لمفتيىىىات المقىىىبلبت عمىىىى الىىىزواج
المفىىاىيم فىىي المىىدارس لكىىي تسىىاعد الفتيىىات المقىىبلبت عمىىى الىىزواج عمىىى إكسىىاب القىىيم الجماليىىة 

 ودراسىة .لحيىاة الزوجيىة يتوقىف عمىى مسىتوى التوافىق بىين الىزوجينوالوظيفية والنفقية وأن نجىاح ا
والتىي توصىمت إلىى مىدى فاعميىة البرنىامج الإرشىادي فىي تنميىة  (0225 ,شيما  إبىراىيم مبىروك)

الميىىىىىىارات الحياتيىىىىىىة وتحسىىىىىىين السىىىىىىموكيات الإيجابيىىىىىىة لممقىىىىىىبلبت عمىىىىىىى الىىىىىىزواج مىىىىىىن طالبىىىىىىات 
إلىى ضىرورة وعىي الوالىدين والأسىرة فيمىا  (0202أحىلبم حميىد محمىد, ,) وأشىارت دراسىة.الجامعة

بالإضىىافة أن ىنىىاك تىىيثير لوسىىائل التواصىىل الاجتمىىاعي  ,يتعمىىق بتبصىىير المقىىبلبت عمىىى الىىزواج
 .عمى التغيير بالعادات والتقاليد لمفتيات في المرحمة الجامعية

توى المسىى) والتىىي تىىدور حىىول العلبقىىة (0200حصىىة عبىىد الىىرحمن, وآخىىرون,) كمىىا دعىىت دراسىىة
وكىىان مىىن أىىىم  ,الإجتمىىاعي والإقتصىىادي وتحمىىل المسىىئولية لىىدى الفتيىىات المقىىبلبت عمىىى الىىزواج
بالإضىافة إلىى  ,توصيات ىذه الدراسة ضرورة توعية وتوجيىو الوالىدين مىن خىلبل وسىائل الإعىلبم

 .مشاركة الأبنا  في العمل التطوعي وذلك لحثيم عمى تحمل المسئولية تجاه المجتمع
  :ميل الدراسات السابقةاستنتاج وتح

تضىىىح اي إتصىىىمت بموضىىىوع الدراسىىىة الحاليىىىة مىىىن خىىىلبل إسىىىتعراض الدراسىىىات السىىىابقة والتىىى
   :الآتي

أكدت بعض الدراسات السابقة عمى ضرورة الإىتمىام بعقىد دورات ونىدوات مىن أجىل إكتسىاب  -
( Elizabeth Brinton, 2007)الخبىىرات والميىىارات المتعمقىىة بالحيىىاة الأسىىرية مثىىل دراسىىة 

 .(0220ودراسة )أحمد محمد موسى ,
أشىىارت معظىىم الدراسىىات السىىابقة عمىىى أنىىو يمكىىن لمجامعىىة أن تسىىيم فىىي تنميىىة الىىوعي لىىدى  -
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( ودراسة )أحىلبم حميىد 0222الفتيات المقبلبت عمى الزواج مثل دراسة )حنان حسن أحمد, 
 .(0202محمد ,

وعي بيشكالو لدى شىباب الجامعىات تؤكد الدراسات السابقة عمى أىمية إجرا  بحوث لزيادة ال -
 .(0222( و)دراسة منى مصطفى فرغمي ,0220مثل )دراسة أحمد محمد موسى,

تؤكىىىد بعىىىض الدراسىىىات السىىىابقة إلىىىى الىىىدعوة إلىىىى مزيىىىد مىىىن الدراسىىىات والبحىىىوث التىىىي تكفىىىل  -
( Torin sanders2009معالجىىة الجوانىىب التىىي تىىؤدي إلىىى التصىىدع الأسىىري مثىىل دراسىىة )

 .(0200بد الرحمن وآخرونودراسة )حصة ع
 ,Sarah, Kessler)أكىدت بعىض الدراسىات السىابقة أن ىنىاك أسىباب متعىددة مثىل دراسىة  -

 .(Torinsonders, 2009( ودراسة )2009
أكدت بعض الدراسىات السىابقة أن حىالات التصىدع والتفكىك كمىا يحىدث فىي حىالات الطىلبق  -

قتصىىادية وصىىحية ونفسىىية م  ,Norvell, Karn) ثىىل دراسىىةينىىتج عنيىىا مخىىاطر إجتماعيىىة واي

 .(Allan Peck Angela, 2012)ودراسة  (2009
أكىىدت بعىىض الدراسىىات السىىابقة عمىىى ضىىرورة الإىتمىىام بتوعيىىة المقىىبلبت عمىىى الىىزواج مثىىل  -

( ودراسىة )حنىان 0202أحىلبم حميىد محمىد ) ( ودراسىة0221دراسة )لطيفة محمد عبىد الله ,
 .(0222حسن أحمد,

إسىىىىتمرار النىىىىدوات السىىىىنوية لمراكىىىىز الدراسىىىىات والبحىىىىوث فىىىىي أكىىىىدت بعىىىىض الدراسىىىىات عمىىىىى  -
الجامعىىىىات والمراكىىىىز العمميىىىىة لبحىىىىث مواجيىىىىة الآثىىىىار المترتبىىىىة عمىىىىى النزاعىىىىات والمشىىىىكلبت 

 .(0222وفا  عبد الستار, ) ( ودراسة0222الأسرية مثل )دراسة أماني صالح ,
جىو الباحىث لإختيىار أدوات أفاد الباحث من النقاط السابقة في إختيار موضوع الدراسة كمىا و  -

البحىىىىث التىىىىي تناسىىىىب طبيعىىىىة الدراسىىىىة وتحديىىىىد متغيىىىىرات البحىىىىث وبصىىىىفة عامىىىىة فىىىىإن أوجىىىىو 
   :الإستفادة من تمك الدراسات التي تم عرضيا يتمثل في الآتي

جىىا ت الدراسىىة الحاليىىة إسىىتجابة لتوصىىيات الدراسىىات السىىابقة والتىىي طالبىىت معظىىم نتائجيىىا  -
لنىىوع مىىن البحىىوث ممىىا يسىىيم فىىي تطىىوير وتنميىىة وعىىي الفتيىىات بضىىرورة التعىىرض لمثىىل ىىىذا ا

 .المقبلبت عمى الزواج بيسس وأساليب التوافق الزواجي
جرا اتيىا  - اعتمدت الدراسة الحالية عمى بعىض الدراسىات السىابقة فىي تحديىد مشىكمة الدراسىة واي

 .لحاليةبالإضافة إلى الإستفادة من تمك الدراسات كموجيات نظرية لمدراسة ا ,المنيجية
 .أسيمت نتائج ىذه الدراسات في تفسير وتحميل بيانات نتائج الدراسة الحالية -

  :صياغة مشكمة الدراسة -ثانياً 
وحيث إن متطمبىات ىىذا العصىر تحتىاج لعقميىة واعيىة تسىتعد لممسىتقبل  ,وفي ضو  ما تقدم
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باب ولا سىىيما ولتحدياتىىو بتحقيىىق أىىىداف تعميميىىة وشخصىىية ومينيىىة, وبنىىا  عمىىى أىميىىة فئىىة الشىى
وىىىن الفئىىة الأكثىىر تقىىبلًب  ,الفتيىىات المقىىبلبت عمىىى الىىزواج مىىنيم كشىىريحة عمريىىة ليىىا إحتياجاتيىىا

 .لمتغيير والتجديد في المجتمع
ونظراً لأن الفتيات المقبلبت عمى الزواج يمثمن رصيد ضخماً من الثروة البشىرية وأحىد أىىم 

لفقىىري فىىي بنىىا  البيىىت بدايىىة بالإنجىىاب ورعايىىة الشىىرائح فىىي المجتمىىع بإعتبىىارىن بمثابىىة العمىىود ا
لىىىذا فيىىىن فىىىي أمىىىس الحاجىىىة إلىىىى الإسىىىتعداد والتحضىىىير  ,الأطفىىىال مىىىن خىىىلبل تىىىربيتيم وتعمىىىيميم

ونجاحىاً فىي التعامىل مىع  ,لمزواج بشكل مناسب, مما يكفل لين بداية موفقة في حياتين الزوجية
 .أخرىوفي التعامل مع أبنائين من ناحية  ,أزواجين من ناحية

ويمكن تحديد مشكمة الدراسة في شكل تساؤل رئيسي مؤداه ما إسيام طريقة تنظيم المجتمـع 
 ؟الزواج بأساليب التوافق الزواجي في تنمية وعي الفتيات المقبلات عمى

  :أىمية الدراسة -ثالثاً 
تنبىىىع الدراسىىىة مىىىن إىتمىىىام مينىىىة الخدمىىىة الاجتماعيىىىة بكىىىل الفئىىىات والشىىىرائح الموجىىىودة فىىىىي  -

 .لمجتمعا
أنيا تركز عمىى المرحمىة الجامعيىة وىىي مرحمىة تسىتحق الإىتمىام إلىى جانىب أنيىا تركىز عمىى  -

 .الطالبات اللبتي ىن أميات الغد
أىمية ىذه الفئة التي تتصدى ليا وىي فئىة المقىبلبت عمىى الىزواج وىىي تمثىل شىريحة ليسىت  -

 .بالقميل في المجتمع
ستمرارىا وعدم تعريضيا لمتفكك. ضرورة المحافظة عمى كيان الأسر وبقاؤىا و  -  اي
تعد مشكلبت الفتيات المقبلبت عمى الىزواج مىن أكثىر المشىكلبت التىي يعىاني منيىا المجتمىع  -

   .وخاصة في الآونة الأخيرة ,المصري
الإىتمىىىام العىىىالمي بقضىىىايا المىىىرأة ومشىىىكلبتيا لمىىىا تمعبىىىو مىىىن دوراً بىىىارزاً فىىىي عمميىىىة التنميىىىة  -

   الشاممة
 ي تتعرض ليا الأسرة نتيجة لعدم تحمل المسئولية من الزوج أو الزوجةكثرة المشكلبت الت -
مىىا أشىىارت إليىىو نتىىائج الدراسىىات السىىابقة عمىىى أن ىنىىاك العديىىد مىىن المشىىاكل التىىي يمكىىن أن  -

 .تواجو المتزوجين في بداية تكوين الحياة الأسرية
 ,جتماعيىة بصىفة عامىةترجع أىمية الدراسة الحالية إلى قمة الدراسات السىابقة فىي الخدمىة الإ -

 .وبطريقة تنظيم المجتمع بصفة خاصة في حدود )عمم الباحث(
   :أىداف الدراسة -ارابعً 

 .تعرف مدى وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالحقوق والواجبات -
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 .تعرف مدى وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل مع شريك الحياة -
 .ت عمى الزواج بكيفية الإستعداد لمزواجتعرف مدى وعي الفتيات المقبلب -
تعىىىىىرف مىىىىىدى وعىىىىىي الفتيىىىىىات المقىىىىىبلبت عمىىىىىى الىىىىىزواج بكيفيىىىىىة التعامىىىىىل مىىىىىع الأزمىىىىىات  -

 .والمشكلبت
 .تعرف مدى وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالأسباب المؤدية إلى الطلبق -
ت محاولىىة وضىىع مقترحىىات لتفعيىىل دور طريقىىة تنظىىيم المجتمىىع فىىي تنميىىة وعىىي الفتيىىا -

 .المقبلبت عمى الزواج بيساليب التوافق الزواجي
   :تساؤلت الدراسة -اخامسً 
 ما مدى وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالحقوق والواجبات؟ -
 ؟بكيفية التعامل مع شريك الحياة ما مدى وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج -
 لمزواج؟ ما مدى وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية الإستعداد -
 ؟ية التعامل مع الأزمات والمشكلبتما مدى وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيف -
 ما مدى وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالأسباب المؤدية إلى الطلبق؟ -
مىىىا المقترحىىىات لتفعيىىىل دور طريقىىىة تنظىىىيم المجتمىىىع فىىىي تنميىىىة وعىىىي الفتيىىىات المقىىىبلبت  -

 زواجي؟عمى الزواج بيساليب التوافق ال
   :مفاىيم الدراسة -اسادسً 

تحتل قضية التنمية بمختمف صورىا الإقتصادية والإجتماعية مكانة بارزة  :مفيوم التنمية  ـ 1
فيي قضية متعددة الجوانب والأبعاد, وبالتالي يقع عمى  ,في الفكر الاجتماعي المعاصر

ينيا عممية نضالية بالدرجة وتعرف التنمية ب.الباحثين مسئولية الاىتمام بكل جوانب التنمية
الأولى فيي عمى خلبف النمو الإقتصادي فالتنمية ىي عمل إرادي وجيد مقصود وليست 

 .(0224 ,إقبال الأمير السمالوطي) عممية تمقائية
  :ومما سبق عرضو يتحدد المفيوم الإجرائي لمتنمية

شباع إحت -  .ياجات أفرادىاإن التنمية ىي الوسيمة لتغيير المجتمعات في البلبد واي
 .التنمية ىي عممية إرادي وجيد مقصود -
 .شعار التنمية ىو المعبر الحقيقي عن جوىر التنمية البشرية المتواصمة -
يعرف الوعي بينو إدراك لمحقائق المتعمقة لظاىرة ما أو مشكمة ما, أو ما  :مفيوم الوعي ـ 0

تدبير  من ثم تمكننا منفييا من علبقات تستكشف في طبيعة الظاىرة أو المشكمة و 
 .(0222الأسالبيب لممساىمة أو الحل أوحسن الفيم )طمعت منصور وآخرون, 

ويشير إلى عممية مساعدة العملب  وغيرىم ليصبحوا أكثر إدراكاً أو شعورىم بجانب معين 
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(lend Dominell and Eileen mcleod, 1989) أو موضوع معين أو قيمة معينة أومشكمة
 

ومعرفة ما ىوصحيح وما ىو  و أيضاً إدراك الفرد بجوانب شئ معين بمعنى إدراككما يقصد ب
دراكو بيفكاره ومشاعره بالبيئة المحيطة بو, وىو عممية عقمية معرفية سابقة عمى  خطي أواي

 .(0222 ,أحمد محمد السنيوري) الإستجابة النيائية
  :ويمكن أن نوضح المفيوم الإجرائي

 .الفتيات المقبلبت عمى الزواج بيساليب التوافق الزواجي الفيم والإدراك من جانب -
مجموعة الأفكار والمعارف التي تممكيا الفتيات المقبلبت عمى الزواج بما يتعمق  -

 .بيساليب التوافق الزواجي
 .تصحيح بعض المفاىيم الخاطئة المتعمقة بالعلبقة الزوجية -
ابيا والعمل عمى تلبفييا وعدم النوعية بخطورة المشكمة من خلبل دراستيا ومعرفة أسب -

 .الوقوع فييا مع إقتراح الحمول ليا
 .التصورات الذىنية لمفتيات المقبلبت عمى الزواج  -
إكساب الفتيات المقبلبت عمى الزواج بعض المعارف والمعمومات التي تساعد في   -

 .توجيو سموكيم نحو أساليب التوافق الزواجي
 .ج لخطورة التصدع الأسريإدراك الفتيات المقبلبت عمى الزوا  -
دراك الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالحقوق والواجبات  -  .فيم واي
دراك الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل مع شريك الحياة  -  .فيم واي
دراك الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية الاستعداد لمزواج  -  .فيم واي

 اة والفتى ىو الشاب أو شبابة بين المراىق والرجولةمفرد الفت :مفيوم الفتيات المقبلات ى 2
 – 22يقصد بين الفتيات اللبتي تتراوح أعمارىن بين  .ابن منظور بدون( ,)لسان العرب

قتصادية مختمفة ومرتبطات بخطوبة فعمية وىي  02 سنة فيكثر من مستويات إجتماعية واي
 .(0229 عمى إستعداد لمزواج )إيمان السيد محمد,

إلىىى أقىىل  22ينين فتيىىات فىىي مرحمىىة التعمىىيم الجىىامعي فىىي المرحمىىة الجامعيىىة مىىن ويعىىرف بىى
قتصىىىىادية مختمفىىىىة )وفىىىىا 02مىىىىن   ,  عبىىىىد السىىىىتارسىىىىنة ومخطوبىىىىات مىىىىن مسىىىىتويات إجتماعيىىىىة واي

0202). 
   :وفي ضوء ما سبق المفيوم الإجرائي ليذه الدراسة يتمثل في

لشىىباب يتىىراوح أعمىىارىن مىىا بىىين فئىىة مىىن ا .فىىي مرحمىىة الإسىىتعداد لمىىزواج كونيىىا مخطوبىىة -
 .سنة(22-09)

مىن سىكان الريىف .فئة عمرية تبدأ بعىد مرحمىة التعمىيم الثىانوي ومىع نيايىة التعمىيم الجىامعي -
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قتصادية وثقافية مختمفة    .والحضر ومن مستويات إجتماعية واي
 .الفتيات المقيمات بالمدينة الجامعية بجامعة أسيوط -
 .الفتيات من جميع الفرق الدراسية -

  :مفيوم التوافق الزواجي ـ 4
يشير التوافق الزواجي إلى علبقة منسجمة بين الأفراد والجماعات والتوافق  :التوافق ى

بالمعنى العام يعني العممية التي يمجي إلييا الكائن العضوي أو الشخصية ليتمكن من 
نسجام مع البيئة مع ضرورة توافر الشروط لتحقيق ىذه  الدخول في علبقة توازن واي

 .0222 ,محمد عاطف غيث) العلبقة
 ,يعرف بينو علبقة يشرع ويبرر وجودىا المجتمع والدين بين طرفين متفاعمين :الزواج ى

وعند عدم القدرة عمى التواصل والفيم الإيجابي حدث الصراع والتنافر والشقا  في 
 كما يعرف بينو عبارة عن إتحاد مؤسس مقبول .(0220 ,نوبيات قدور) الزواج

الإلتزامات والحقوق الجنسية والإقتصادية بين الزوجين ويتم غالباً من  إجتماعياً ينظم
محمد نبيل ) خلبل عقد محدد وتفاىم مشترك يقبمو الأزواج عمى أنو وضع مستديم

 .(0222 ,جامع
يعرف بينو توافق الزوجين مع الحياة اليومية والظروف المتغيرة في ىذه الحياة والتي 

ويعرف بينو قدرة كل من الزوجين عمى  .(Oszden M gelen, 2014) لأخرى تتغير فترة
التواؤم مع الآخر مع مطالب الزواج ويستدل عميو من أساليب كل منيما في تحقيق أىدافو من 

وفي التعبير عن إنفعالاتيم ومشاعرىم وفي مواجية الصعوبات الزوجية وفي إشباع  الزواج
 .(0221 ,صالح الداىري) حاجاتيم من تفاعميم الزواجي

المفيوم العام لمتوافق الزواجي ىو تجنب الصراعات والمشاركة في أعمال وأنشطة 
مشتركة وتبادل العواطف والمشاعر بالإضافة إلى الإتفاق بين الزوج والزوجة عمى 

 .الموضوعات الحيوية المتعمقة بالزواج
  :ويتحدد مفيوم التوافق الزواجي في ىذه الدراسة

 .جة التواصل الفكري والوجداني والعاطفي والجنسي بين الزوجيندر  ى-
 .السعي إلى تحقيق السعادة والرضا الزواجي ى-
 .التوافق في القيم الأسرية والحقوق والواجبات ى-
 .التوفيق في الإختيار المناسب لشريك الحياة والإستعداد لمحياة السرية ى-
 .والقدرة عمى مواجية الأزمات والمشكلبتالتوافق بين الشريكين في تحمل المسئولية  ى-
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  :الإطار النظري -سابعاً 
  :التوافق الزواجي ومظاىرة وعواممو -أولً 

  :مظاىر التوافق الزواجي  ـ أ
  :ويتضمن التوافق الزواجي كثير من الأمور منيا

التي تتضمن تحمل المسئولية الكاممة فيما يتعمق دور كل  :المشاركة الإجتماعية ى-
 .حد منيما وأدا  كل واحد ما عميو من إلتزامات وواجبات وحقوقوا

تتضمن المناقشة الموضوعية والآرا  والإتجاىات بدون تعصب  :المشاركة الفكرية ى-
 .وبلب تطرف بحيث يؤدي إلى جرح المشاعر

تتضمن التمسك بالقيم والإخلبقيات المتوازنة عبر الأجيال  المشاركة الزوجية ـ-
 .مجتمعوالسائدة في ال

وتتضمن المواىب واليوايات ومساعدة الآخر عمى حبيا  المشاركة الترويحية ى-
 .(والزيارات العائمية والنزه الخموية وتغيير الروتين )ماىر محمود عمر, بدون

  :العوامل المؤثر ة في التوافق الزواجي ـ 7
  :ىناك العديد من العوامل المؤثرة في التوافق الزواجي منيا

قامة العلبقات الإجتماعية النضى - ج الإجتماعي ويتضمن القدرة عمى تحمل المسئولية واي
 .والإستقلبل الذاتي

النضج الانفعالي وأساسو يقوم عمى الحب المتبادل ولديو القدرة عمى المشاعر والعقل ى -
 .المتفاىم

 .الإختيار السميم لشريك الحياةى -
 .حيث التكاليف والمطالب الإستقرار النفسي لمزواج والإستعداد الماديى -
 .الزواج في السن المناسب بين يكون قد إكتمل التعميم وأصبح لديو عمل دائمى -
 حسن العشرة بين الزوجين يتضمن الإحترام والتفاىم والتقدير المتبادل بين الزوجينى -

 .(0222 ,وفا  خير مسعود)
 ,وعات أو المشاكليجب عمى الزوجين إختيار الوقت المناسب لمناقشة بعض الموض  ى-

 .وتجنب مناقشة عدة موضوعات في مرة واحدة
قد يتعرض الزوجان في مناقشة بعض الأمور وقد يصل إلى الغضب لكن لابد من  ى-

 .طريقة يتعامل بيا مع الغضب وتحد منو
الزواج شراكة بين الزوجين وليس صراع عمى السيطرة والقوة ولابد أن يحترم الزوجين  ى-

 .كل منيما الآخر
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  :العوامل التي تسبب سوء التوافق الزواجي ـ 0
 .الإتجاه السائد نحو الزواج بينو شر وأنو مسئولية وتقيد لمحرية ى-
المرور بحياة عائمية غير سعيد في الصغر ينعدم فييا العواطف مما يجعل الفرد  ى-

 .عاجزاً عن إعطا  الحب
 .فتور العلبقات بين الزوجين وروتينية الزواج ى-
 .الأىل والأقارب والأصدقا  مع عدم موافقة الفرد نفسو عمى الزواج تدخل ى-
 .تراكم المشكلبت الزوجية وعدم القدرة عمى حميا ى-
 .الزواج المتسرع مما لا يتيح الفرصة لمطرفين معرفتو ى-
 .الفيم الخاطئ لعممية التوافق الزواجي ى-
جي بالإضافة إلى عدم القدرة عدم القدرة بالقيام عمى الدور الزواالزواج غير الناضج و  ى-

 .عمى تحمل المسئولية
 :ولقد وضع لوك مجموعةمن الحقائق التي تمخص أساليب التوافق الزواجي في الآتي

 .(2555 ,)سعيد عبد العال حامد
 .يتوقف التوافق عمى قدرة كل من الطرفين عمى التبادل الوجداني العاطفيى -
 .لإجتماعية في الأسرة والعلبقة بالأصدقا يرتبط التوافق إرتباط مباشر بالروح اى -
لابد وأن يتضمن التوافق العلبقات الجنسية التي تقوم عمى التعاطف والإشباع ى -

 .المتبادل
حترام كل ى - يتوقف التوافق عمى زيادة أواصر المحبة والتعاطف والإيمان بقيم مشتركة واي

 .فرد لشخصية الآخر
 .التكيف مع أسرة الطرف الآخريقتضي التوافق في الزواج نوعاً من ى -
السعادة في الزواج مقترن بالتوافق وليس الطلبق إلا نتيجة صراعات وخلبفات ى -

 .متعددة
  المشكلات الأسرية وأىم الحقوق والواجبات: -ثانيا 

  :المشكلات الإقتصادية ـ 1
 .قمة الدخل ى إنعدام سو  التصرف ى إنخفاض المستوى الإقتصادي

  :لصحيةالمشكلات ا ـ 0
 .كمرض أحد أفراد الأسرة أو وجود عاىات أو تشوىات أو وجود مرض مزمن
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  :المشكلات النفسية ـ 2
الخيانة الزوجية ى الغيرة الزائدة ى النزاع عمى السمطة داخل الأسرة ى سو  التوافق 

 .العاطفي والجنس
  :المشكلات الأخلاقية ـ 4

رتكاب الفحشا ) حنان  بنا  أو التبرجالقسوة في معاممة الزوج لزوجتو أو الأ  أواي
 .(0222 ,الخميل

  :الحقوق والواجباتـ ب
الزوج لو أن يمنعيا من الخروج إلا لسبب  :عدم الخروج من البيت إلا بإذن الزوج ى 2

من واجبات  ولأن شرعي مثل زيارة أىميا ووالدييا ولا يجوز أن يمنعيا لأنو قطع لمرحم
أن يصون كرامتيا ويبعدىا عن  و ويحفظ عرضيا,وأيضا عميوأن يغار عمى زوجت الزوج

 .(:http// www. Stooobكل ما يخدش سمعتيا وسيرتيا)
لمزوج عمى زوجتو حق الطاعة في كل أمر ونيي شرطاً لا يكون  :وجوب الطاعة لمزوج ى 0

وز ىذا الأمر أو النيي معصية لله تعالى أما لو كان مخالفة لما أمر الله تعالى فلب يج
 .ليا أن تطيعو

 .النفقة ى المير ى السكن :الحقوق المالية لمزوجة ى 2
  :الوعي وخصائصو ومستوياتو -ثالثاً 

الوعي مطمب ضروري لأن وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بيساليب التوافق الزواجي 
 .يعني ضمان مشاركة ىذه الفئة أو القطاع العام في تحقيق الأىداف المطموب تحقيقيا

دراك البيئة المحيطة بو  والوعي عبارة عن إتجاه انعكاسى يمكن الفرد من إدراك ذاتو واي
 .Awreness (imantes bards. 2006)والجماعة التي ينتمى إلييا كعنصر 

ويتضح أن العقل الواعي أحياناً يكون أقل وعياً من الجميع وجميع أنواع العقل تعتبر 
 ,Gmuses sonscious nessالوعي )من أي تساؤل عن جز اً من الواقع التجريبي وجز  

1996). 

  :خصائص الوعي
 .أنو يتكون من الأفكار والإتجاىات الدينية والفمسفية ى-
 .أنو يتيثر بكل الواقع المحيط بالإنسان والمجتمع والطبيعة ى-
تج عن نو ينإرة والأبعاد النفسية والقيم حيث فالفك ,والوعي لو مكونات مترابطة ومتفاعمة ى-

 .حصاد وتفاعميا
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 .(0224 ,محمد أحمد بيومي) وىي مستويات الوعي
 .ى مستوى فردي 0.                   مستوى جماعي ى 2

 .المستوى الجماعي ينطوي عمى العلبقات الإجتماعية ويمتد إلى تيثير الأفراد بالمجتمع
ن كان يتيثر بالوجود أما المستوى الفردي ىو إدراك ذاتي نفسي أكثر منو إجتماعي واي 

 .أما الوعي الجماىيري يعني وعي مجتمع محدد .الاجتماعي
  :والوعي لو عديد من المستويات الأخرى وىي

 .الوعي بالعلبقات الإجتماعية والسياسية والإقتصادية ى 2
دراك ما يتعمق بالمجتمع من إمكانيات وموارد وطاقة ى 0  .الوعي بالمجتمعات وىو معرفة واي
 .وعي بالعمم وىو دور الممارس في إنضاج الوعي عمى مستواه الجماىيري والإيدلوجيال ى 2

عتقادات  ويعتبر الوعي بمتطمبات التوافق الزواجي مفيوماً متكاملًب يتضمن سموكيات واي
كسابيا لدى الشريكين, فالشريك الذي لديو الوعي بمتطمبات  وأفكار وأفعال ىمكن تعميميا واي

شريك قادر عمى التكيف والتعامل مع ظروف الحياة المختمفة كما أن  التوافق الزواجي ىو
تدريب وتوعية الفتيات المقبلبت عمى الزواج عمى أساليب التوافق الزواجي ىو السبيل الأكثر 
نضجاً لمتخفيف من حدة المشكلبت التي تواجو الشريكين في بداية الزواج والتي قد تختمف في 

ختمف من أسرة إلى أسرة وقد تعتمد عمى مرحمة خاصة في الزواج كما ت ,مستوياتيا وأنواعيا
 نتيجة لحدوث التطور العائمي 

 أىم الأدوار الملائمة لممنظم الجتماعي في تنمية وعي الفتيات المقبلات:  -اثامنً 
وفىىي ىىىذا الىىدور يقىىوم المىىنظم الإجتمىىاعي بالعمىىل عمىىى إيجىىاد علبقىىات  :دور الوســيط ى 2

 .سسة والمؤسسات الأخرى الميتمة بقضايا المرأةتعاونية بين المؤ 
حيىىىىث يسىىىىتخدم فىىىىي ىىىىىذا الىىىىدور مىىىىن المىىىىوارد البشىىىىرية والماديىىىىة والىىىىدوافع  :دور المنمىىىىي ى 0

المتىىوفرة فىىي المجتمىىع لتنميىىة قىىدراتيم عمىىى التكامىىل والتوافىىق مىىع الظىىروف الإجتماعيىىة 
 .(2550 ,المتغيرة )عبد الحميم رضا عبد العال وآخرون

في ىذا الدور يكون عمى درجة لكي يستطيع المنظم الإجتمىاعي أن يقىوم  :الخبيردور  ى 2
بيىىذا الىىدور عميىىو أن يىىزود الفتيىىات المقىىبلبت عمىىى الىىزواج بيسىىاليب الىىزواج وأن يكىىون 

 .عمى درجة من الوعي من خلبل معرفة الزوجين بيمور الحياة الأسرية
جتمىاعي العمىل عمىى القيىام بىالبحوث وفي ىذا الىدور يقىوم الأخصىائي الإ :دور الباحث ى 4

 .والدراسات الميتمة بقضايا المرأة ومشكمة التصدع الأسري
ــر لمســموك ى 9 ويتضىىمن ىىىذا الىىدور قيىىام الأخصىىائي الإجتمىىاعي بالعمىىل عمىىى  :دور المغي

مسىىاعدة الفتيىىات المقىىبلبت عمىىى الىىزواج عمىىى تغييىىر أنمىىاط السىىموك التىىي تزيىىد مىىن حىىدة 
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لك توصيل الفيم والمعرفىة بيسىاليب الىتخمص مىن السىموك السىمبي النزاعات الأسرية وكذ
 .مع العمل عمى تقوية شعورىم بالمسئولية

يرى الباحث أن دور المنظم الاجتماعي أن يرشد الفتيىات المقىبلبت عمىى  :دور المرشد ى 2
الىىزواج حىىول الآثىىار المترتبىىة عمىىى الطىىلبق ويقىىوم بإسىىدا  النصىىح والإقتراحىىات والأفكىىار 

شىىخص أو جماعىىة منظمىىة وتبصىىيرىم إلىىى كيفيىىة مواجيىىة التفكىىك الأسىىري وحىىثيم لأي 
 .عمى المشاركة في علبجيا

وفي ىذا الدور يسعى الأخصىائي الإجتمىاعي إلىى مسىاعدة العميىل عمىى  :دور الممكن ى 2
سىىىتخداميم لتحقيىىىق أىىىىدافيم ومسىىىاعدة الفتيىىىات  إكتشىىاف مصىىىادر القىىىوة التىىىي بىىىداخميم واي

اج بيسىىىىاليب الحيىىىىاة الحديثىىىىة والعمىىىىل عمىىىىى زيىىىىادة وعىىىىييم بالآثىىىىار المقىىىىبلبت عمىىىىى الىىىىزو 
 .المترتبة عمى الطلبق

يقىىوم المىىنظم الإجتمىىاعي بتزويىىدىم بالمعىىارف والميىىارات اللبزمىىة لمواجيىىة  دور المعمــم: ى 1
 .ويتم من خلبل الندوات والمحاضرات والمناقشات ,المشكلبت القائمة أو المستقبمية

ىىىذا الىىدور يقىىوم المىىنظم الإجتمىىاعي بىىإجرا  تعىىديلبت فىىي سياسىىة  وفىىي :دوره كمطالــبى  5
 .المؤسسة التي يعمل بيا أو المؤسسات الميتمة بقضايا المرأة

  :الأساليب المينية التي يستخدميا الأخصائي الإجتماعي في طريقة تنظيم المجتمع -تاسعاً 
اليامة باعتبارىىا الوسىيمة تعتبر الإجتماعات في ىذه الدراسة من الأدوات  :الإجتماعات ى 2

 .التي يتم من خلب ليا إتخاذ القرارات
ــابلات ى 0 تعىىد المقىىابلبت مىىن بىىين الوسىىائل التىىي تسىىاعد فىىي تحقيىىق أغىىراض طريقىىة  :المق

 .تنظيم المجتمع وتستخدم في جميع حياتنا ولا تقتصر عمى مينة دون أخرى
بالعمىىىل مىىىع المجىىىان داخىىىل سىىىوف يقىىىوم المىىىنظم الإجتمىىىاعي فىىىي ىىىىذه الدراسىىىة  :المجـــان ى 2

مىدادىم بالمعىارف والمعمومىات  المدينة الجامعية بيدف خبىرة الأعضىا  المنظمىين بيىا واي
 .والبيانات التي تساعدىم عمى إتخاذ القرارات السميمة

تعىىد المىىؤتمرات الوسىىيمة التىىي يىىتم بيىىا إقنىىاع الجميىىور بفكىىرة أو موضىىوع أو  :المــؤتمرات ى 4
د الىىرأي العىىام أو تييئىىة الجىىو الملبئىىم لتبىىادل الفكىىرة حىىول نتىىائج عمىىل معىىين لكسىىب تيييىى

المشكمة أو مسيلة معينة من بين عدد الميتمين بتمك المشكمة) محمد محمود الميىدلي, 
0220). 

تعتبىىىىر النىىىىدوات مىىىىن الأدوات التىىىىي يسىىىىتخدميا الأخصىىىىائي الإجتمىىىىاعي فىىىىي  :النــــدوات ى 9
 .(0222 ,معينة)محمد رفعت قاسمالتوعية والتثقيف أو شرح موضوع معين أو مشكمة 
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فالندوات تساعد عمى تنمية المعرفة وتبديل الأفكار والمعتقدات الخاطئة من خىلبل رجىال 
الدين والأطبا  والمنظمين الإجتمىاعيين حيىث يقىوم كىل مىنيم بتوضىيح المشىكمة مىن خىلبل العمىم 

 .الذي ينتمي إليو
 والأفكار وتصحيح المعتقدات الخاطئة. المناقشات الجماعية تساىم في تبادل الآرا   ى 2
المعسكرات والأسىر الطلببيىة والتىي مىن خلبليىا يمكىن تعىديل وتغييىر الأفكىار والمعتقىدات  ى 2

 .الخاطئة لدى المقبمين عمى الزواج
حيىىث يقىىوم المىىنظم الإجتمىىىاعي بىىدعوة المتخصصىىين فىىي مختمىىف الأبعىىىاد  :المحاضىىرات ى 1

قوم المحاضر بإلقا  محاضرة فىي الموضىوع المحىدد لىو حيث ي ,المتعمقة بالمجال الأسري
وبمشاركة الشباب تتاح الفرصة لمشباب لمناقشة المحاضىر فىي الموضىوع وطىرح مختمىف 

 .التساؤلات التي تدور في أذىانيم
  :الإجراءات المنيجية لمدراسة -عاشراً 

  :نوع الدراسة ومنيجيا ـ 1
التي تتضمن دراسة الحقائق الراىنة المتعمقة تعتبر ىذه الدراسة من الدراسات الوصفية 

بطبيعة ظاىرة أو موقف ومجموعة من الناس أو مجموعة من الأحداث او مجموعة من 
الأوضاع خلبل جمع البيانات المعمقة بالظاىرة موضوع الدراسة وتصنيفيا وتحميميا 

 .(0222 ,محمد سيد فيي) وتفسيردلالتيا والوصول إلى نتائج نيائية يمكن تعميميا
وعمى ىذا الأساس تعتبر الدراسة الوصفية من أنسب أنواع الدراسات لاجرا  مثل ىذه  

الدراسة حيث تعرف الدراسة الوصفية بينيا كشف الحقائق الراىنة التي تتعمق بظاىرة معينة مع 
محمد ) ف إرتباطاتيا بالمتغيرات الأخرىوكش ,تسجيل دلالتيا وخصائصيا وتصنيفيا

من خلبل استخدام المنيج الوصفي فقد إعتمدت الدراسة الحالية عمى أسموب و  .(0222شفيق,
حيث يستخدم  ,المسح الإجتماعي بالعينة بإعتباره أكثر الأساليب أرتباطاً بموضوع الدراسة

 .بغرض الحصول عمى بيانات ومعمومات دقيقة وكافية يمكن الإستفادة منيا
احثين خىىلبل فتىىرة زمنيىىة لجمىىع المعمومىىات ويقىىوم بالمسىىح الإجتمىىاعي باحىىث أو مجموعىىة بىى

والبيانىىىات التىىىي تصىىىدر عىىىن مجتمىىىع معىىىين, وقىىىد تجمىىىع البيانىىىات المسىىىحية مىىىن كىىىل عضىىىو مىىىن 
ولأن المسىح   .(0222 ,محمىد عبىد السىميع عثمىان) الإحصائي أو عينىة منتقىاة بعنايىةالمجتمع 

أختىىار الباحىىث المسىىح  الإجتمنىىاعي يعتبىىر مىىن المنىىاىج المناسىىبة لىىذلك النىىوع مىىن الدراسىىات فقىىد
 .الإجتماعي بالعينة

  :أدوات الدراسة ـ 0
تم الإعتماد في جمىع البيانىات حىول إسىيام طريقىة تنظىيم المجتمىع فىي تنميىة وعىي الفتيىات 
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 .المقبلبت عمى الزواج بيساليب التوافق الزواجي
 :  وقد أتبع الباحث الخطوات التالية لإعداد أداة الدراسة كما يمي

 .لبع عمى الدراسات والإبحاث العربية والأجنبية ذات الصمة بالموضوعالإط ى أ
 .الإطلبع عمى الكتابات والتراث النظري الخاص بموضوع الدراسةى ب
سىىىتمارات الإسىىىتبيان والأدوات ذات الصىىىمة بموضىىىوع  ى ج الإطىىىلبع عمىىىى العديىىىد مىىىن المقىىىاييس واي

 .الدراسة
اسىىة وتسىىاؤلاتيا حيىىث تىىم التوصىىل إلىىى الأبعىىاد الرئيسىىية تحديىىد أبعىىاد الأداة وفقىىاً لأىىىداف الدر  ى د

   :عمى النحو التالي
فىي مىدة الخطوبىة ى الحالىة الإجتماعيىة ى التعميميىة ى مينىة  تتمثىل ,البيانات الأولية :المحور الأول

 .كل من الأب والأم ى المستوى الإقتصادي
   :ةوقد أشتمل المحور الثاني عمى الأبعاد التالي :المحور الثاني

 .وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالحقوق والواجبات :البعد الأولى 
 .وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل مع شريك الحياة :البعد الثانيى 
 .وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية الاستعداد لمزواج :البعد الثالثى 
ــــعىىىىى  ت عمىىىىى الىىىىزواج بكيفيىىىىة التعامىىىىل مىىىىع الأزمىىىىات وعىىىىي الفتيىىىىات المقىىىىبلب :البعــــد الراب

 .والمشكلبت
 .وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالأسباب المؤدية إلى الطلبق :البعد الخامسى 
المقترحىىات التىىي تىىؤدي إلىىى تفعيىىل دور طريقىىة تنظىىيم المجتمىىع لتنميىىة  :البعــد الســادسىىى 

 .واجيوعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بيساليب التوافق الز 
قىىىام الباحىىىث بتصىىىنيف وصىىىياغة العبىىىارات التىىىي قىىىام بجمعيىىىا وقىىىد أخىىىذ فىىىي اعتبىىىاره عنىىىد 

   :صياغتيا ما يمي
 .أن تكون العبارة واضحة المفظ ومفيومو بموضوع الدراسة ى 2
 .أن تكون العبارة محددة المعنى ومختصرة ى 0
  .ألا تعبر إلا عن متغير واحد ى 2

  :اسة لمتأكد من صدق الستمارة كالتاليجراءات ىدف وثبات أداة الدر إ
   :Validity :الصدق -أولً 

تىىىم عىىىرض العبىىىارات المنتقىىىاة عمىىىى مجموعىىىة مىىىن المحكمىىىين مىىىن أعضىىىا  ىيئىىىة التىىىدريس 
بكميىىات الخدمىىة الاجتماعيىىة جامعىىة حمىىوان وأسىىيوط وجامعىىة الأزىىىر لابىىدا  الىىرأي فىىي صىىلبحية 

%( مىن 19حتىى تحقىق نسىبة ) ,بالإضىافة والحىذفولقد تم تعىديل الصىياغة  .الاستمارة لمتطبيق
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   :الإتفاق وذلك من خلبل تطبيق المعادلة التالية
 

 عدد مرات الاتفاق 
 222× ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىنسبة الاتفاق =

 عدد مرات الإختلبف× عدد مرات الإتفاق  
   :Scale Reliability ثبات المقياس -ثانياً 

وقىد أعتمىىد الباحىىث فىىي التيكيىىد مىىن ثبىات إسىىتمارة الإسىىتبيان عىىن طريقىىة إعىىادة الإختبىىار  
Test-Retest. 

قىىام بتطبيىىق الاسىىتمارة مىىرتين بفاصىىل زمنىىي قىىدره أسىىبوعان عمىىى مجموعىىة قواميىىا حيىىث 
أو  Test( مىىىىىن طالبىىىىىات المدينىىىىىة مىىىىىن غيىىىىىر مجتمىىىىىع البحىىىىىث وبإسىىىىىتخدام طريقىىىىىة لإختبىىىىىار .2)

والىىذي يشىىتمل كىىل بعىىد مىىن أبعىىاد الاسىىتمارة  ,بإسىىتخدام معامىىل إرتبىىاط بيرسىىون لحسىىاب الثبىىات
 .ككل

 22وصدق مؤشرات الاستمارة ن =  لمعاملبت ثباتالدلالة الإحصائية  (2جدول )
معامل  البعد م

 الثبات
معامل 
 الصدق

 الدللة الحصائية 

دالة إحصائية عند  %54 %52 وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالحقوق والواجبات 2
222% 

وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل مع  0
 شريك الحياة

إحصائية عند دالة  51% 52%
2.2% 

دالة إحصائية عند  %52 %52 وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية الاستعداد لمزواج 2
2.2% 

وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل مع  4
 الأزمات والمشكلبت

دالة إحصائية عند  51% 52%
2.22% 

دية إلى وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالأسباب المؤ  9
 الطلبق

دالة إحصائية عند  52% 52%
2.222% 

المقترحات التي تؤدي إلى تفعيل دور طريقة تنظيم المجتمع  2
لتنمية وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بيساليب التوافق 

 الزواجي 

دالة إحصائية عند  51% 54%
2.2% 

  %37 %32 إستمارة ككل 
لثبات مرتفعة وذات دلالة إحصائية عند مستوى يتضح من الجدول السابق أن معاملبت ا

 ,% والنسبة لأبعاد الإستمارة والدرجة الكمية تعطي مؤشراً قوياً عمى ثبات الإختبار2.2معنوية 
وبعد ذلك أمكن صياغة الإستبانة في صورتيا النيائية ولتصحيح الإستبانة أعطيت الإستجابة 

لى حد ما درجتان ,م ثلبث درجات)نع  .جة واحدة(ولا در  ,واي
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  :ـ الأساليب الإحصائية المستخدمة في تحميل البيانات 2
 : ستخدم العديد من الأساليب الإحصائية في تحميل البيانات ومنياا
 

 المرجح لموزن            المتوسط المرجح وذلك طبقا لممعادلة =ى 2
 ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى

 (البعد) ن
 .التكرار والنسب المئويةى 0
 .مجموع الأوزان والمتوسطات النسبية والمرجحة والدرجات النسبية للؤبعادى 2
  :القوة النسبية وقد أعتمد الباحث في حسابو لمقوة النسبية طبقا لمتدرج التاليةى 4

 ,% جيد جداً 19% إلى أقل من 29من  ,% جيد29أقل من  ,% ضعيف22أقل من 
 % فيكثر ممتاز 19من 

  المرجح المتوسط           وتم حساب القوة النسبية =
 2×أعمى وزن مرجح )ن( العينة 

  :مجالت الدراسة ـ 4
يتمثل المجال المكاني لمدراسة في المدينة الجامعية  :المجال المكاني لمدراسة ى أ

  :ة أسيوط وذلك للؤسباب الآتيةلمطالبات بجامع
 .إستعداد تام من المسئولين داخل المدينة لتقديم العون الكامل لإجرا  البحث ى
تعد المدينة الجامعية بمحافظة أسيوط مكاناً بكراً لأجرا  مثل الدراسة الميدانية نظراً  ى

 .لأنو لم يجر عمييا دراسة حتى الآن خاصة بيذا الموضوع
  :ريالمجال البشـ ب

عينة من الفتيات المقبلبت عمى الزواج والذين تنطبق عمييم شروط إختيار العينة وبمغ 
 .(مفردة 221) عددىم

  .تربيو(-حقوق–)تجارة  أن تكون من الكميات النظرية  .2
    .أن تكون الفتاة مخطوبة ى 0
 .أن تكون مقيمة بالمدينة الجامعية ى 2
 .ات طويمة بالمدينة الجامعيةتواجد العينة بصفة مستمرة ولفتر  ى 4
 .رغبة الطالبات في المشاركة في ىذا الموضوع ى 9
بداية شير  ويمتد فترة جمع البيانات من الميدان وىي الفترة من :المجال الزمني ج ـ

 0200نياية شير مايو  مارس حتى
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  :عرض وتحميل نتائج الدراسة -الحادي عشر
 2221ن= ( خصائص المبحوثين0جدول )

 الترتيب % ك الستجابة الصفة   م
 سنة  02إلى أقل من  22)أ( من  السن 2

 سنة09إلى أقل من 02)ب( من 
 سنة فيكثر 09)ج( من 

41 
21 
0 

42.2 
92.2 
2.2 

0 
2 
2 

 ريفي ()أ الموطن الأصمي 0
 )ب( حضري

29 
42 

22.2 
22.4 

2 
0 

 أقل من سنة )أ( مدة الخطوبة 2
 سنوات 2إلى أقل من  2)ب( من 

 سنوات فيكثر 2من  )ج(

21 
20 
1 

2020 
22 
2.1 

0 
2 
2 

 )أ( أمي الحالة التعميمية للؤب 4
 )ب( يقرأ ويكتب

 )ج( أقل من المتوسط
 )د( مؤىل متوسط

 )ىى( مؤىل فوق المتوسط
 )و( مؤىل جامعي

 )ز( مؤىل فوق الجامعي 

9 
24 
1 
02 
22 
09 
2 

4.0 
22.5 
2.1 
00.5 
22.9 
02.0 
0.9 

2 
4 
9 
0 
2 
2 
2 

 )أ( أمي لة التعميمية للؤمالحا 9
 )ب( تقرأ وتكتب

 )ج( أقل من المتوسط
 )د( مؤىل متوسط

 )ىى( مؤىل فوق المتوسط
 )و( مؤىل جامعي

 )ز( مؤىل فوق الجامعي

22 
02 
02 
41 
20 
22 
0 

24.4 
25.9 
22.5 
02.2 
22.02 
22.2 
2.2 

4 
0 
2 
2 
2 
9 
2 

 )أ( حكومي مينة الأب 2
 )ب( قطاع خاص

 )ج( بالمعاش
 في)د( حر 

09 
90 
05 
20 

0220, 
 4422  

042222.2 

2 
2 
0 
4 

 )أ( ربة منزل مينة الأم 2
 )ب( حكومي

 )ج( قطاع خاص
 )د( بالمعاش

29 
22 
5 
24 

99.2 
09.4 
2.2 
22.5 

2 
0 
4 
2 

المستوى الإقتصادي  1
 للؤسرة

 آلاف 2222)أ( أقل من 
 آلاف 2222إلى أقل من  2222)ب( من 
 آلاف فيكثر 2222)ج( من 

01 
29 
29 

02.2 
22.2 
20.2 

0 
2 
2 

( لجميع البيانات الأولية والذي يوضح خصائص المبحوثين 0ىبإستقرا  بيانات الجدول )
 :من الفتيات المقبلبت عمى الزواج حيث جا ت تمك الخصائص وفقاً لمتوزيع الإحصائى التالى

 09من  سنة إلى أقل 02%( تتراوح أعمارىم من 92.2) يتضح من الجدول السابق أن نسبة
 02سنة إلى أقل من  22سنة في الترتيب الأول ويمييا في الترتيب الثاني أعمارىم تتراوح من 
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سنة فيكثر  09.%( وييتي في الترتيب الأخير من تتراوح أعمارىم من 42) سنة ويمثمون نسبة
 .%(2.2ويمثمون )

قطن بالريف حيث تشير معطيات الجدول السابق أن الغالبية العظمى من عينة الدراسة ي ى 0
%( من 22.4) بينما بمغت نسبة ,وجا  ذلك في الترتيب الأول (%22.2) يمثمون نسبة

 .عينة الدراسة يقطن بالحضر
يتضح من الجدول السابق أن الغالبية العظمى من عينة الدراسة كانت مدة الخطوبة من  ى 2

ل من سنة ويمثمون %( ويمييا مدة الخطوبة أق22سنوات حيث يمثمون) 2سنة إلى أقل من 
 .سنوات فيكثر 2%( مدة خطوبتيم من 2.1) %( وياتي في الترتيب الأخير بنسبة20.0)

تشير معطيات الجدول السابق أن الحالة التعميمية للؤب بالنسبة لعينة الدراسة جا ت عمى  ى 4
%( من عينة الدراسة 22.9) النحو التالي حاصمين عمى مؤىل فوق المتوسط بمغت نسبتيم

%( حاصمين عمى مؤىل متوسط وييتي في 00.5) ييتي في المرتبة الأولى وأن نسبةو 
 ,%( حاصمين عمى مؤىل جامعي وييتي في المرتبة الثالثة02.0) المرتبة الثانية وأن نسبة

%( أقل من 2.1) %( وكذلك بنسبة22.5) ثم ييتي بعدىا يقرأ ويكتب ويمثمون نسبة
أمي وييتي في المرتبة الأخيرة  (%4.0) مون نسبةالمتوسط ثم يمييا في الترتيب ويمث

 .%(0.9الحاصمين عمى مؤىل فوق الجامعي ويمثمون نسبة )
يتضح من الجدول السابق أن الحالة التعميمية للؤم بالنسبة لعينة الدراسةجا ت عمى النحو  ى 9

حاصمين عمى مؤىل متوسط وىى أعمى نسبة ويمييا نسبة  %(0222) نسبة :التالي
%( من عينة الدراسة أقل من 22.5%( من عينة الدراسة تقرأ وتكتب ويمييا نسبة )25.9)

من  (%24.4) المتوسط ثم يمييا في الترتيب الذين كانت حالتيم التعميمية أمي ويمثمون
حاصمين عمى مؤىل جامعي ثم يمييا نسبة  (%22.2) عينة الدراسة ويمييا نسبة

ط وأخيراً الحاصمين عمى مؤىل فوق الجامعي %( حاصمين عمى مؤىل فوق المتوس22.0)
من عينة الدراسة وىذه المعطيات تشير إلى أن أغمب مجتمع البحث في  (%2.2) ويمثمون

ىذه الدراسة أسرىم من الحاصمين عمى شيادات عممية الأمر الذي توقع منو أن آرائيم 
 .تتمتع بالمعرفة والإدراك الواعي بخطورة التصدع الأسري

معطيات الجدول السابق أن الحالة الوظيفية للؤب بالنسبة لعينة الدراسة جا ت عمى تشير  ى 2
%( يعممون في القطاع الخاص حيث جا  في الترتيب الأول 44.2نسبة ) :النحو التالي

 %( ىم بالمعاش ثم يمييا الذين يعممون بالقطاع الحكومية بنسبة04.2ويمييا نسبة )
 يرة الذين يعممون في المجال الحرفي حيث يمثمون نسبة%( وجا ت في المرتبة الأخ02.0)
وىذه المعطيات تشير أن أغمب مجتمع البحث كانت مينو من يعوليم يعممون  (22.2%)
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 .في القطاع الخاص
توضح معطيات الجدول السابق أن الحالة الوظيفية للؤم بالنسبة لعينة الدراسة جا ت عمى  ى 2

منزل لا يعممون في أي قطاع حيث إحتمت المرتبة  %( ربة99.2) نسبة :النحو التالي
%( 09.4الأولى ثم يمييا في الترتيب الذين يعممن في القطاع الحكومي حيث يمثمن )

%( بالمعاش ويحتمون المركز الثالث وجا ت في 22.5 ويحتمون المركز الثاني وبنسبة
ذه المعطيات تشير %( وى2.2) المرتبة الأخيرة الذين يعممن بالقطاع الخاص حيث يمثمن

 .أن أغمب مجتمع البحث كانت مينة الأم بالنسبة لعينة الدراسة يعممن ربة منزل
تشير معطيات الجدول السابق أن المستوى الإقتصادي للؤسرة بالنسبة لعينة الدراسة نسبة  ى 1

آلاف جنيو وييتي في  2222آلاف إلى أقل من  2222دخل أسرىم من  (22.2%)
 آلاف جنيو بنسبة 2222ييتي في المركز الثاني دخل أسرىم أقل من  المركز الأول ثم

آلاف جنيو فيكثر  2222ثم جا  في المركز الأخير الذين ىم دخل أسرىم من  (02.2%)
 .(%20.2) حيث بمغت نسبتيم

 :وعي الفتيات المقبلات عمي الزواج بالحقوق والواجبات -البعد الأول 
 المبحوثين ودلالتيا الإحصائية في عبارات  الفروق بين الإستجابات (2)جدول 

 221ن=        المؤشر الخاص بوعي الفتيات المقبلبت عمي الزواج بالحقوق والواجبات
مجموع  العبارات م

 الأوزان
المتوسط 
 المرجح

الدرجة 
 0كا الترتيب النسبية

الواجبات لدي القدره عمى فيم الحقوق و  2
 **222.2 2 59.22 0.12 225 الزوجيو

لدي القدره عمى الإلمام بمعرفة الإحتياجات  0
 **221.2 9 52.52 0.22 200 المختمفو لمزواج

أعتني بواجباتي المرتبطة بشئون المنزل وما  2
 **25.5 5 12.20 0.22 222 مشرب و نظافةمن ميكل و يتطمب 

 **202.2 4 50.22 0.22 202 أحرص عمى الإىتمام بشئون الابنا  4
 **292.0 0 54.22 0.10 222 ارة الوقت داخل المنزلأحرص عمى إد 9
 **10.4 1 11.24 0.24 220 التعاون في تحقيق الأىداف 2
أحرص عمى عدم الخروج من البيت الإ  2

 **92.2 22 14.42 0.92 055 بموافقة زوجي
 **25.5 22 10.45 0.42 050 أحرص عمى عدم الإزن الإ بموافقة زوجي 1
زوجو أن يصونيا زوجيا أدرك أن من حق ال 5

 **15.9 2 11.51 0.22 229 عن كل ما يضرىا
 **45.2 22 14.21 0.92 051 أعرف أن الطاعة واجبة لمزوج عمى زوجتة 22
 **220.2 2 50.22 0.21 201 تقديرهقبل حق الزوج في مراعاه كرامتو و أت 22
 **224.2 2 52.21 0.20 202 أحرص عمى بر أىل زوجي 20



 تإسيام طريقة تنظيم المجتمع في تنمية وعي الفتيا
 المقبلات عمى الزواج بأساليب التوافق الزواجي 

 

024 

مجموع  العبارات م
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الدرجة 
 0كا الترتيب النسبية

      المجموع  
 **31.2   2..0 2732 المتوسط الحسابي المرجح  
 23.03 القوة النسبية  
 مرتفعة درجة الإسيام  

الجدولية عند  0وقيمة كا ,(*9.55٪ = )9الجدولية عند مستوى 0قيمة كا 0درجات الحرية =
2( = ٪5.02**) 

 .معت وحسبت من إستمارات الإستبيانج :المصدر
( والذي يوضح إستجابات مجتمع الدراسة حول وعي 2السابق )بإستقرا  بيانات الحدول 

 .الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالحقوق والواجبات
يتضح أن ىذه الإستجابات تتوزع توزيعاً إحصائياً ومجموع الأوزان المرجحة والذي بمغ 

بمغت  ( وكذلك القوة النسبية والتي0221( وكذلك المتوسط الحسابي العام والذي بمغ)2252)
المحسوبة نجد أنيا دالة عند مستوى معنوية  0( ودرجة الإسيام قوية وبالنظر إلى كا15205)
% ىذا وقد جا  ترتيب العبارات وفق المتوسط المرجح 9% وكذلك دالة عند مستوى معنوية 2

ي نجد عبارة )لدى القدرة عمى فيم الحقوق والواجبات( ف :والقوة النسبية وذلك عمى الوجو التالي
( 59222( وقوة نسبية )0212( ومتوسط مرجح قدره )225الترتيب الأول بمجموع أوزان بمغت )

بمجموع أوزان  (بينما جا  في الترتيب الثاني عبارة )أحرص عمى إدارة الوقت داخل المنزل
( وجا ت في الترتيب الثالث 54222( وقوة نسبية )0210) ( وبمتوسط مرجح قدره222بمغت )
 ( وبمتوسط مرجح201حق الزوج في مراعاة كرامتو وتقديره بمجموع أوزان بمغت ) أتقبل) عبارة
( وأحتمت الترتيب الرابع عبارة )أحرص عمى الاىتمام بشئون 14221( وقوة نسبية )0221قدره)

( بينما 50222( وقوة نسبية )0222( وبمتوسط مرجح قدره)202المنزل( وبمجموع أوزان بمغت )
امس عبارة )لدى القدرة عمى الإلمام بمعرفة الإحتياجات المختمفة جا ت في الترتيب الخ

( بينما 52252) ( وقوة نسبية0222) ( وبمتوسط مرجح قدره200لمزواج( بمجموع أوزان بمغ )
جا ت في الترتيب الأخير عبارة )أحرص عمى عدم الأذن إلا بموافقة زوجي( بمجموع أوزان 

 .(10245) وقوة نسبية (0242) ( وبمتوسط مرجح قدره050بمغت )
وقد أكد ما جا  في الإطار النظري لمدراسة يرتبط التوافق إرتباط مباشر بالروح 

وأيضاً ما أكده الإطار النظري لمدراسة  .(2555سعيد عبد الحال حامد ) الإجتماعية في الأسر
تعالى  لمزوج عمى زوجتو حق الطاعة في كل أمر ونيي شرطاً لا يكون ىذا الأمر معصية لله

(htt//www stoob: com).  وقد أكد ما جا  في الإطار النظري لمدراسة تحمل المسئولية
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 الكاممة فيما يتعمق دور كل واحد منيما وأدا  كل واحد ما عميو من إلتزامات وواجبات وحقوق
 .(بدون ,ماىر محمود عمر)

والتي أشارت إلى تنمية  (0222أماني صالح ) وتتفق ىذه النتائج مع نتائج دراسة
 .الإحساس بالمسئولية الإجتماعية لدى المقبلبت عمى الزواج

 وعي الفتيات المقبلات عمي الزواج بكيفية التعامل مع شريك الحياة -البعد الثاني
 الفروق بين الإستجابات المبحوثين ودلالتيا الإحصائية في عبارات المؤشر (4جدول )

 221ن=       ت عمي الزواج بكيفية التعامل مع الشريكالخاص بوعي الفتيات المقبلب 
مجموع  العبارات م

 الأوزان
المتوسط 
 المرجح

الدرجة 
 0كا الترتيب  النسبية 

 **219.0 2 52.22 0.52 240 أحرص عمى تقدير مشاعر الزوج  2
أعي بيىمية تييئة المناخ الأسري السوي   0

 **295.5 0 54.50 0.19 222 لمعلباقات الأسرية

أدرك أن الإحترام و التقدير المتبادل أكثر أىمية   2
 **14.2 22 12.19 0.24 222 من الحب في الحياة الزوجية

 **59.2 1 15.02 0.21 222 أتحدث مع زوجي بصوت منخفض   4
حترام   9  **220.2 4 50.22 0.21 201 أحرص عمى الجموس مع زوجي بيدب واي
 **11.0 5 11.40 0.29 222 والتحاور معو أحرص عمى الجموس مع الزوج   2
 **202.9 9 50.25 0.22 202 أحرص عمى التحمي بالصدق مع شريك الحياه  2
أحرص عمى إختيار الإلفاظ الحسنة مع شريك   1

 **224.2 2 52.21 0.20 202 الحياة 

أدرك أن الحرية و الصراحة أىم ما يميز الحديث   5
 **24.9 22 12.92 0.22 222 مع شريك الحياة

 **229.0 2 52.04 0.24 202 أحرص عمى أدب الحوار مع زوجي  22
 **292.2 2 54.29 0.12 224 أحرص عمى الإصغا  لما يقولو شريك حياتي  22
 **92.5 20 14.21 0.92 051 احرص عمي المشورة في الراي  20
           المجموع  
 **222.2    0.20 2191 المتوسط الحسابي المرجح  
 52.10 القوة النسبية  
 مرتفعة درجة الإسيام  

الجدولية عند  0وقيمة كا ,(*9.55٪ = )9الجدولية عند مستوى 0قيمة كا 0درجات الحرية =
2( = ٪5.02**) 

 .جمعت وحسبت من إستمارات الإستبيان :المصدر
حول وعي  ( يوضح إستجابات مجتمع الدراسة4بإستقرا  بيانات الجدول السابق رقم )

 .الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل مع شريك الحياة
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يتضح أن ىذه الإستجابات تتوزع توزيعاً احصائياً وفق مجموع الأوزان المرجحة والذي 
( وكذلك القوة النسبية والذي بمغ 0220) ( وكذلك المتوسط الحسابي والذي بمغ2191بمغ )

المحسوبة نجد أنيا دالة عند مستوى معنوية  0لنظر إلى كادرجة الإسيام قوية وبا (52210)
% ىذا وقدجا  2% وىي دالة عند مستوى معنوي 9% وكذلك دالة عند مستوى معنوية 2

 :ترتيب العبارات وفق المتوسط المرجح والقوة النسبية وذلك عمى الوجو التالي
جموع أوزان بمغت أحرص عمى تقدير مشاعر الزوج( بم) جا  في الترتيب الأول عبارة -

( بينما جا  في الترتيب الثاني 52222( وقوة نسبية )0252( وبمتوسط مرجح قدره )240)
بمجموع أوزان بمغت  (عبارة )أعي أىمية تييئة المناخ الأسري السوي لمعلبقات الأسرية

( واحتمت الترتيب الثالث عبارة 54250( وقوة نسبية )0219( وبمتوسط مرجح قدره)222)
( وبمتوسط 224بمجموع أوزان بمغت ) (عمى الإصغا  لما يقولو شريك حياتي)أحرص 

أحرص عمى الجموس مع الزوج ) ( نجد عبارة54229( وقوة نسبية )0212مرجح قدره )
( وبمتوسط مرجح قدره 201في الترتيب الرابع بمجموع أوزان بمغت ) (والتحاور معو

ص عمى التحمي بالصدق مع شريك أحر ) ( وقد جا ت في الترتيب الخامس عبارة0221)
( 50225( وقوة نسبية )0222( وبمتوسط مرجح قدره )202الحياة( بمجموع أوزان بمغت )

بمجموع أوزان  (أحرص عمى المشورة في الرأي) بينما جا ت في الترتيب الأخير عبارة
 .(14221( وقوة نسبية )0292( وبمتوسط مرجح قدره )051بمغت )

طار النظري لمدراسة أن التخطيط لمستقبل الحياة الأسرية أمر في وقد أكد ما جا  في الإ -
إضافة إلى وجود شريكين متلبئمين ومتفاىمين لمعاني الشراكة والزواج  ,غاية الإىتمام

وأيضاً ما أكده الإطار النظري لمدراسة حسن .(0222أمل العواودة وآخرون ,) والأسرة
 وفا  خير مسعود,) المتبادل بين الزوجين العشرة يتضمن الإحترام والتفاىم والتقدير

0222). 
(Elizabeth Brinton, 2007وتتفق ىذه النتائج مع نتائج دراسة ) -

والتي أكدت عمى  .
مدى فاعمية البرنامج في دعم السموكيات الإيجابية والعلبقات بين المقبمين عمى الزواج وقد 

في عممية إختيار الزوج وعدم  ( إلى التيني0221 ,كدت أيضاً دراسة )محمود عبد اللهأ
والتي أكدت  (0225 ,شيما  أحمد) وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع دراسة .التسرع في الزواج

 .عمى أن نجاح الحياة الزوجية يتوقف عمى مستوى التوافق بين الزوجين
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 :وعي الفتيات المقبلات عمي الزواج بكيفية الإستعداد لمزواج -البعد الثالث
 روق بين الإستجابات المبحوثين ودلالتيا الإحصائية في عبارات المؤشر( الف9جدول )

 221ن=        الخاص بوعي الفتيات المقبلبت عمي الزواج بكيفية الإستعداد لمزواج 
مجموع  العبارات م

 الأوزان
المتوسط 
 المرجح

الدرجة 
 0كا الترتيب  النسبية 

 **299.0 0 54.22 0.14 229 أحرص عمى إجرا  الفحص الطبي قبل الزواج  2
 **222.1 2 59.41 0.12 221 أعتني بالإنجاب بعد الزواج مباشره  0
 **59.2 1 15.02 0.21 222 أرحب بتحمل المسؤلية  2
أحاول الإستفادة من الأزمات التي مرت   4

 **222.5 2 52.21 0.20 202 بيسرتي

لدي القدرة عمى تنظيم الوقت في أدارة حياتي   9
 **220.2 2 50.22 0.21 201 ةالزوجي

 **202.2 4 52.12 0.29 209 التدخل بصفة رائعة في تربية الابنا    2
أحرص عمى مناقشة الموضوعات المتعمقة   2

 **22.2 22 19.22 0.92 220 بالزواج
 **222.2 2 52.22 0.22 225 أرى التحدث عن الأم و الأب بشكل لائف  1
 **229.0 9 52.04 0.24 202 ة بطريقة إيجابيةالنظر إلي الحياه الزوجي  5
احرص عمي تحقيق الإستقلبلية في كل   22

 **22.5 22 12.05 0.20 225 الأمورالمتعمقة بحياتي
 **11.0 5 11.40 0.29 222 .احرص عمي مساعدة شريك حياتي قي الإنفاق 22
أدرك التصرف في أمور الأبنا  وفقاً لما تراه  20

 **42.2 20 10.45 0.42 050 العائمة 
           المجموع  
 **121.1    0.72 2201 المتوسط الحسابي المرجح  
 23.31 القوة النسبية  
 مرتفعة درجة الإسيام  

 ,(*9.55٪ = )9الجدولية عند مستوى 0قيمة كا 0درجات الحرية =
 (**5.02٪ = )2الجدولية عند  0وقيمة كا 

 .رات الإستبيانجمعت وحسبت من إستما :المصدر
( والذي يوضح إستجابات مجتمع الدراسة حول 9بإستقرا  بيانات الجدول السابق قم )

 .وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية الإستعداد لمزواج
يتضح أن ىذه الإستجابات تتوزع توزيعاً إحصائياً ومجموع الأوزان المرجحة والذي بمغ 

( ودرجة 15259( وكذلك القوة النسبية )0222والذي بمغ ) ( وكذلك المتوسط الحسابي2102)
% وكذلك دالة 2المحسوبة نجد أنيا دالة عند مستوى معنوية  0الإسيام قوية وبالنظر إلى كا
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021 

% ىذا وقدجا ترتيب العبارات وفق المتوسط المرجح والقوة النسبيةوذلك 9عند مستوى معنوية 
نجاب قبل الزواج( جا ت في الترتيب الأول بمجموع أعتني بالإ) نجدعبارة :عمى الوجو التالي

( بينما جا ت في 59241وقوة نسبيو ) (0212( وبمتوسط مرجح قدره )221أوزان بمغت )
الترتيب الثاني عبارة )أحرص عمى إجرا  الفحص الطبي قبل الزواج( بمجموع أوزان بمغت 

 الترتيب الثالث عبارة ( وأحتمت54222( وقوة نسبية )0214( وبمتوسط مرجح قدره )229)
( وبمتوسط 201لدي القدرة عمى تنظيم الوقت في إدارة حياتي الزوجية( بمجموع أوزان بمغت ))

 ( بينما 50222( قوة نسبية )0221مرجح قدره )
حتمت الترتيب الرابع عبارة )التدخل بصفة رائعة في تربية الأبنا ( بمجموع أوزان بمغت ا

 ( وجا  في الترتيب الخامس عبارة52212( وقوة نسبية )0229( وبمتوسط مرجح قدره )209)
( وبمتوسط مرجح قدره 202النظر إلى الحياة الزوجية بطريقة إيجابية( بمجموع أوزان بمغت ))
أدرك التصرف في ) ( في حين جا  في الترتيب الأخير عبارة52204) ( وقوة نسبية0224)

( 0242( وبمتوسط مرجح قدره )050ع أوزان بمغت )أمور الأبنا  وفقاً لما تراه العائمة( بمجمو 
 .(10245) وقوة نسبية

وقد أكد ما جا  في الإطار النظري لمدراسة تعتبر فئة المقبلبت عمى الزواج أحد الموارد 
البشرية التي تزداد أىميتيا في المستقبل بكونيا ربة أسرة تتحمل العديد من المسئوليات تجاه 

وتتفق ىذه النتائج مع نتائج .(0220 ,)حصة عبد الرحمن وآخرونأسرتيا وعمميا ومنزليا 
 .والتي أكدت عمى مدى أىمية الفحص الطبي قبل الزواج (0222حنان حسن أحمد,) دراسة

مى أىمية الفحص والتي والتي أكدت ع (Sarah, Kessler 2009) وقد أكدت أيضاً دراسة
ى إكتشاف الكثير من الأمراض مثل وأتضح من نتائج ىذه الدراسة إل ,الطبي قبل الزواج

 (0221وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة )محمد عبد الله ,. الإيدز وكيفية الوقاية منو
 وقد أكدت ىذه النتائج مع نتائج دراسة.والتي أكدت عمى الإىتمام بتوعية المقبلبت عمى الزواج

(Winston tristen 2003أن ) قد ساعد في التخفيف من حدة  برامج الإعداد قبل الزواج
 .الضغوط التي تساعد في الحد من الطلبق
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 :وعي الفتيات المقبلات عمي الزواج بكيفية التعامل مع الأزمات والمشكلات -البعد الرابع
الفروق بين الإستجابات المبحوثين ودلالتيا الإحصائية في عبارات المؤشر الخاص  (2)جدول 

 221ن=      الزواج بكيفية التعامل مع الأزمات والمشكلبت بوعي الفتيات المقبلبت عمي
مجموع  العبارات م

 الأوزان
المتوسط 
 المرجح

الدرجة 
 0كا الترتيب النسبية 

 **224.2 9 52.42 0.22 202 أحرص عمي أمتصاص غضب زوجي 2
 **225.5 4 52.92 0.29 204 أحرص عمي أنيا  الصراع والنزاع داخل الاسرة  0
 **52.5 2 15.12 0.25 221 قدرة عمي التواصل مع زوجيلدي ال 2
 **225.2 2 52.12 0.29 209 لدي القدرة عمي التعامل مع الأزمات  4
 **15.9 2 11.51 0.22 229 تجنب كثرة الجدال مع زوجى  9
أحرص عمي التسامح من أجل بقا  الود بيني وبين  2

 **10.4 1 11.24 0.24 220 زوجي

لحل المشكلبت بيني وبين شريك اسعي دائماً  2
 **205.2 0 52.00 0.12 222 حياتي

أحرص عمي المجو  إلي أسرتي لتدعيم موقفي عند  1
 **44.1 22 12.29 0.45 054 مع شريك حياتي حدوث اي مشكمة

 **224.9 2 52.25 0.12 220 أحرص عمي تجنب الحوار في حالة الإنفعال  5
اقشات مع شريك لفتح مجال المن الفرصة أنتيز 22

 **12.2 5 12.92 0.22 222 حياتي  

أفضل عدم الإستعانة بالأخرين في مواجية أي  22
 **22.5 22 12.20 0.22 222 لمتغمب عمي المواقف الضاغطة  مشكمة

 **21.2 20 10.02 0.42 052 إختيار التوقيت المناسب لمحوار 20
         المجموع  
 **23.0   7..0 2772 المتوسط الحسابي المرجح  
 22.34 القوة النسبية  
 مرتفعة درجة الإسيام  

الجدولية عند  0وقيمة كا ,(*9.55٪ = )9الجدولية عند مستوى 0قيمة كا 0درجات الحرية =
2( = ٪5.02**) 

 .جمعت وحسبت من إستمارات الإستبيان :المصدر
ات مجتمع الدراسة حول )وعي ( والذي يوضح إستجاب2بإستقرا  بيانات الجدول السابق رقم )

 .(الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل مع الأزمات والمشكلبت
يتضح أن ىذه الإستجابات تتوزع توزيعاً إحصائياً ومجموع الأوزان المرجحة والذي بمغ 

( ودرجة 11254( وكذلك القوة النسبية )0222( وكذلك المتوسط الحسابي والذي بمغ )2221)
 .%9ودالة عند مستوى معنوية  %2يام قوية وىي دالة عند مستوى معنوية الإس



 تإسيام طريقة تنظيم المجتمع في تنمية وعي الفتيا
 المقبلات عمى الزواج بأساليب التوافق الزواجي 

 

022 

ىذا وقد جا  ترتيب العبارات وفق المتوسط المرجح والقوة النسبية وذلك عمى الوجو 
  :التالي

أحرص عمى تجنب الحوار في حالة الانفعال( بمجموع ) جا  في الترتيب الأول عبارة
( بينما جا  في الترتيب 52225( وقوة نسبية )0212قدره )( وبمتوسط مرجح 220أوزان بمغت )

الثاني عبارة )أسعي دائماً لحل المشكلبت بيني وبين شريك حياتي( بمجموع أوزان بمغت 
( ونجد عبارة )لدي القدرة عمى 52200( وقوة نسبية )0212( وبمتوسط مرجح قدره )222)

( وبمتوسط مرجح قدره 209ان بمغت )في الترتيب الثالث بمجموع أوز  (التعامل مع الأزمات
أحرص عمى إنيا  الصراع ) ( وأحتمت الترتيب الرابع عبارة52212( وقوة نسبية )0229)

( وقوة نسبية 0229( وبمتوسط مرجح قدره )204والنزاع داخل الأسرة( بمجموع أوزان بمغت )
 (جيأحرص عمى أمتصاص غضب زو ) ( بينما جا ت في الترتيب الخامس عبارة52212)

( وجا ت في 52242( وقوة نسبية )0222( وبمتوسط مرجح قدره )202بمجموع أوزان بمغت )
( وبمتوسط 052بمجموع أوزان بمغت ) (الترتيب الأخير عبارة )إختيار التوقيت المناسب لمحوار

وقد أكد ما جا  في الإطار النظري لمدراسة قد  .(10202) ( وقوة نسبية0.42) مرجح قدره
اجان في مناقشة بعض الأمور وقد يصل إلى الغضب فلببد من طريقة يتعامل يتعرض الزو 

وأيضا ما أكده الإطار النظري لمدراسة  .(بدون ,يا مع الغضب وتحد منو )ماىرمحمودب
المشاركة الفكرية تتضمن المناقشة الموضوعية والآرا  والإتجاىات بدون تعصب وبلؤ تطرف 

 .()ماىر محمود, بدون
(Torin sanders, 2009ىذه الدراسة مع نتائج دراسة ) وتتفق نتائج

والتي أكدت عمى  .
مدى فاعمية الإرشاد ما قبل الزواج قد يؤدي إلى تقميل الآثار المترتبة عمى النزاعات 

حول الأفراد  (norvell karn, 2009) والمشكلبت الزواجية والأسرية, وقد أكدت أيضاً دراسة
الزواج قد يصبح لدييم القدرة عمى التواصل بالإضافة إلى القدرة عمى الذين تمقوا إرشاداً ما قبل 

والتي أشارت إلى  (Allen peck angela, 2012) وتتفق نتائج دراسة .تحقيق الرضا الزواجي
أن الإرشاد ما قبل الزواج قد يساعد عمى حل المشكلبت بالإضافة إلى القدرة عمى إدارة 

 .الأزمات
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 :فتيات المقبلات عمي الزواج بالأسباب المؤدية إلي الطلاقوعي ال -البعد الخامس
الفروق بين الإستجابات المبحوثين ودلالتيا الإحصائية في عبارات المؤشر الخاص  (2)جدول 

 221ن=        بوعي الفتيات المقبلبت عمي الزواج بالأسباب المؤدية إلي الطلبق
مجموع  العبارات م

 الأوزان
المتوسط 
 المرجح

جة الدر 
 0كا الترتيب  النسبية 

 **202.5 2 50.22 0.22 202 الزواج المتسرع  2
 **292.2 2 54.22 0.14 229 تدخل الأىل في حياتي بصفة مستمرة  0
 **52.2 2 15.99 0.25 222 فقدان الحوار بين أحد الزوجين   2
 **14.5 5 11.24 0.24 220 تدني الأحوال الإقتصادية لمزوج  4
 **221.2 2 52.21 0.20 202 بحياه أسرية سيئة في حياتي   المرور  9
 **222.1 0 52.00 0.12 222 عدم إتاحة الفرصة لإختيار شريك حياتي  2
 **22.2 22 12.44 0.95 222 قراري في الإنجاب يرجع لراي الأخرين في الأسرة  2
 **200.2 9 52.04 0.24 202 تاخر الإنجاب   1
 **94.9 20 14.42 0.92 055 سية بيني وبين زوجيضعف العلبقة الجن  5
 **54.4 1 11.40 0.29 222 وجود مستوى الفارق في العمر  22
 **202.9 4 50.25 0.22 202 أرتفاع معدل الصراع والخلبفات الزوجية  22
 **91.5 22 14.29 0.94 222 ىجر أحدالزوجين للؤخر  20
           المجموع  
 **222.2    0.25 2125 ي المرجحالمتوسط الحساب  
 15.22 القوة النسبية  
 مرتفعة درجة الإسيام  

الجدولية عند  0وقيمة كا ,(*9.55٪ = )9الجدولية عند مستوى 0قيمة كا 0درجات الحرية =
2( = ٪5.02**) 

 .جمعت وحسبت من إستمارات الإستبيان :المصدر
ي يوضح إستجابات مجتمع الدراسة حول ( والذ1بإستقرا  بيانات الجدول السابق رقم )

 .وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالأسباب المؤدية إلى الطلبق
يتضح أن ىذه الإستجابات تتوزع توزيعاً إحصائياً ومجموع الأوزان المرجحة والذي بمغ 

ت ( وكذلك القوة النسبية والتي بمغ0225( وكذلك المتوسط الحسابي العام والذي بمغ )2125)
المحسوبة نجد أنيا دالة عند مستوى معنوية  0( درجة الإسيام قوية وبالنظر إلى كا15222)
 .%2% وىي دالة عند مستوى معنوية 9مستوى معنوية  % وكذلك دالة عند2

ىذا وقد جا  ترتيب العبارات وفق المتوسط المرجح والقوة النسبية وذلك عمى الوجو 
 :التالي

 



 تإسيام طريقة تنظيم المجتمع في تنمية وعي الفتيا
 المقبلات عمى الزواج بأساليب التوافق الزواجي 

 

020 

ارة )تدخل الأىل في حياتي بصفة مستمرة( بمجموع أوزان بمغت جا  في الترتيب الأول عب -
( وأحتمت الترتيب الثاني عبارة 54.22( وقوة نسبية )0.14( وبمتوسط مرجح قدره )229)

( وبمتوسط مرجح 222)عدم إتاحة الفرصة لإختيار شريك حياتي( بمجموع أوزان بمغت )
ترتيب الثالث عبارة )الزواج المتسرع( ( بينما جا ت في ال52200( وقوة نسبية )0212قدره )

( ونجد 50222( وقوة نسبية )0222( وبمتوسط مرجح قدره )202بمجموع أوزان بمغت )
إرتفاع معدل الصراع والخلبفات الزوجية( في الترتيب الرابع بمجموع أوزان بمغت ) عبارة

الخامس  ( وجا ت في الترتيب50225( وقوة نسبية )0222( وبمتوسط مرجح قدره )202)
( وقوة 0224( وبمتوسط مرجح قدره )202عبارة )تيخر الإنجاب( بمجموع أوزان بمغت )

( في حين جا ت عبارة )ضعف العلبقة الجنسية بيني وبين زوجي( في 52204نسبية )
( وقوة نسبية 0292( وبمتوسط مرجح قدره )055الترتيب الأخير بمجموع أوزان بمغت )

(14242). 
الإطار النظري لمدراسة كثير ما نجد زيجات تتم بنا اً عمى رغبة  وقد أكد ما جا  في -

وكثيراً ما نجد طلبق يكون السبب فيو تدخل الأىل )معتز سيد عبد الله,  ,الأىل
وأيضاً ما أكده الإطار النظرية لمدراسة تدخل الأىل والأقارب والأصدقا  مع عدم .(0224

وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج .(2555ل,عمى الزواج )سعيدعبدالعا موافقة الفرد نفسو
(Allen peck Angella, 2012دراسة )

والتي أكدت عمى أن إرشاد ما قبل الزواج قد  
 وقد أكدت أيضاً دراسة.يساعد في خفض معدلات الطلبق وىي وسيمة لحل المشكلبت

ج, وعدم والتي أكدت عمى الإىتمام بتوعية المقبلبت عمى الزوا (0225محمد عبد الله )
أن  (0222فاطمة قطب محمد ) وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع دراسة.التسرع بإختيار الزواج

 .مشكلبت الشباب ىي عدم التوافق في الزواج ويرجع ذلك إلى إتخاذ قرار خاطئ
البعد السادس; المقترحات التي تؤدي إلي تفعيل دور طريقة تنظيم المجتمع في تنمية وعي 

 :عمي الزواج بأساليب التوافق الزواجيالفتيات المقبلات 
 الفروق بين الإستجابات المبحوثين ودلالتيا الإحصائية في عبارات المؤشر الخاص (1)جدول 

بالمقترحات التي تؤدي إلي تفعيل دور طريقة تنظيم المجتمع في تنمية و عي الفتيات 
 221= ن                المقبلبت عمي الزواج بيساليب التوافق الزواجي

مجموع  العبارات م
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الدرجة 
 0كا الترتيب  النسبية 

التخمص من الأفكار والمعمومات الخاطئة عن الطلبق  2
 **202.2 2 50.22 0.22 202  .المبكر

 **222.1 2 52.92 0.12 222عقد دورات تدريبية وندوات حول الأدوار الأسرية  0
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مجموع  العبارات م
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

الدرجة 
 0كا الترتيب  النسبية 

  .الناجحة
لبت عمي الزواج المعارف والخبرات التي إكساب المقب 2

 **99.4 22 19.22 0.92 220 .تساعدىم عمي إدراك الإسباب المؤدية لمطلبق

تكاتف الجيات والمؤسسات الإعلبمية بيىمية نقل  4
 **25.2 5 12.19 0.24 222 .الخبرات والمعارف التي تساعدىم عمي التوافق الزواجي

الفتيات  في توعيةإستخدام وسائل الإعلبم  ضروة 9
 **42.9 20 10.22 0.41 052 .المقبلبت عمي الزواج بيساليب التوافق الزواجي

 **50.0 2 11.51 0.22 229  .تجنب التنافس والصراع بين الزوجين 2
 **12.2 2 11.22 0.22 224  .تكامل الأدوار بين الزوج والزوجة 2
 **11.0 1 11.40 0.29 222  .ضرورة التحدث عن الطرف الأخر بشكل لائق 1
إتباع البرامج المتخصصة في أساليب التعامل مع  5

 **201.4 0 50.22 0.21 201  .زوجي
 **222.4 4 52.52 0.22 200  .توعية الرأي العام بظاىرة الطلبق 22
الإستفادة من التجارب والخبرات السابقة في مواجية  22

 **222.4 9 52.22 0.22 225 .التصدع الأسري

تقديم النصح لمفتيات المقبلبت عمي الزواج بيساليب  20
 **45.2 22 14.21 0.92 051 .التوافق الزواجي

           المجموع  
 **1..2    ...0 2772 المتوسط الحسابي المرجح  
 22.20 القوة النسبية  
 مرتفعة درجة الإسيام  

الجدولية عند  0وقيمة كا ,(*9.55٪ = )9الجدولية عند مستوى 0قيمة كا 0درجات الحرية =
2( = ٪5.02**) 

 .جمعت وحسبت من إستمارات الإستبيان :المصدر
( والذي يوضح إستجابات مجتمع الدراسة حول 1بإستقرا  بياات الجدول السابق )

المقترحات التي تؤدي إلى تفعيل دور طريقة تنظيم المجتمع لتنمية وعي الفتيات المقبلبت عمى 
 .ليب التوافق الزواجيالزواج بيسا

يتضح أن ىذه الاستجابات تتوزع توزيعاً إحصائياً ومجموع الأوزان المرجحة والذي بمغ 
( وكذلك القوة النسبية والتي بمغت 0222( وكذلك المتوسط الحسابي العام والذي بمغ )2222)
وى معنوية المحسوبة نجد أنيا دالة عند مست 0( درجة الإسيام قوية وبالنظر إلى كا11210)
 .%9مستوى معنوية  % وكذلك دالة عند2

ىذا وقد جا  ترتيب العبارات وفق المتوسط المرجح والقوة النسبية وذلك عمى الوجو 
 :التالي



 تإسيام طريقة تنظيم المجتمع في تنمية وعي الفتيا
 المقبلات عمى الزواج بأساليب التوافق الزواجي 

 

024 

عقد دورات تدريبية وندوات حول الأدوار الأسرية الناجحة( ) جا  في الترتيب الأول عبارة-
( بينما 52292( وقوة نسبية )0212( وبمتوسط مرجح قدره )222بمجموع أوزان بمغت )

جا  في الترتيب الثاني عبارة )أتابع البرامج المتخصصة في أساليب التعامل مع زوجي( 
( في حين 50222( وقوة نسبية )0221) ( وبمتوسط مرجح قدره201بمجموع أوزان بمغت )

رتيب التخمص من الأفكار والمعمومات الخاطئة عن الطلبق المبكر( في الت) نجد عبارة
( 50222( وقوة نسبية )0222( وبموسط مرجح قدره )202الثالث بمجموع أوزان بمغت )

وأحتمت الترتيب الرابع عبارة )توعية الرأي العام بظاىرة الطلبق( بمجموع أوزان بمغت 
( بينما جا ت في الترتيب 52252( وقوة نسبية )0222( وبمتوسط مرجح قدره )200)

ن التجارب والخبرات السابقة فى مواجية التصدع الأسري( الخامس عبارة )الإستفادة م
( في حين 52222( وقوة نسبية )0222( وبمتوسط مرجح قدره )225بمجموع أوزان بمغت )

ضرورة إستخدام وسائل الإعلبم في توعية الفتيات المقبلبت ) أحتمت الترتيب الأخير عبارة
( وبمتوسط مرجح قدره 052ن بمغت )بمجموع أوزا (عمى الزواج بيساليب التوافق الزواجي

 .(10222) ( وقوة نسبية0241)
وقد أكد ما جا  في الإطار النظري لمدراسة الندوات تعتبر من الأدوات التي يستخدميا 

 رفعت قاسم, الأخصائي الإجتماعي في التوعية والتثقيف أو شرح موضوع معين )محمد
0222). 

المؤتمر تعد الوسيمة الوحيدة التي يتم بيا إقناع  وأيضاً ما أكده الإطار النظري لمدراسة
الجميور بفكرة أو موضوع أو نتائج عمل معين لكسب تيييد الرأي العام أو تييئة الجو الملبئم 

  .(0220)محمد محمودالميدلى, لتبادل الفكرة حول المشكمة
إعطا  ( والتي أوصت ب0220 ,أحمد محمد موسى) وتتفق ىذه النتائج مع نتائج دراسة

 ,النصيحة والمشورة العممية في النواحي الدينية والثقافية والصحية لمشباب المقبمين عمى الزواج
( والتي أوصت بتطوير المفاىيم الخاصة بالحياة 0225وقد أكدت دراسة )شيما  أحمد, 

ضافة إلى نجاح الحياة الأسرية يتوقف عمى مدى التوافق بين  الأسرية في المدارس واي
والتي أكدت عمى ضرورة  (0202 ,أحلبم حميد) وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع دراسة.الزوجين

حصة عبد ) وقد أكدت دراسة.وعي الوالدين والأسرة فيما يتعمق بتبصير المقبلبت عمى الزواج
والتي أوصت إلى ضرورة توعية وتوجيو الوالدين من خلبل وسائل  (0200الرحمن وآخرون ,

 .ثيم عمى تحمل المسئوليةالإعلبم بالإضافة إلى ح
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 التوزيع التكرارى والقوة النسبية والترتيب التنازلى لإجمالى الأبعاد ( 5جدول )
مجموع  العبارات م

 الأوزان
المتوسط 
 المرجح

القوة 
 النسبية

درجة  
 0كا الترتيب الإسيام

وعي الفتيات المقبلبت عمي  :البعد الأول 2
 **52.1 4  مرتفعة 15.05 0.21 2252 الزواج بالحقوق والواجبات

البعد الثانى: وعي الفتيات المقبلبت عمي  0
 **222.2 2  مرتفعة 52.10 0.20 2191 الزواج بكيفية التعامل مع الشريك

البعد الثالث: وعي الفتيات المقبلبت عمي  2
 **222.9 0  مرتفعة 15.59 0.2 2102 الزواج بكيفية الإستعداد لمزواج

عي الفتيات المقبلبت عمي البعد الرابع: و  4
 **15.0 9  مرتفعة 11.54 0.22 2221 الزواج بكيفية التعامل مع الأزمات والمشكلبت

البعد الخامس: وعي الفتيات المقبلبت عمي  9
 **222.2 2  مرتفعة 15.22 0.25 2125 الزواج بالأسباب المؤدية إلي الطلبق

2 
البعد السادس: المقترحات التي تؤدي إلي 

ل دور طريقة تنظيم المجتمع في تنمية تفعي
وعي الفتيات المقبلبت عمي الزواج بيساليب 

 التوافق الزواجي
 **12.9 2  مرتفعة 11.10 0.22 2222

 **0..3    مرتفعة 23.11 3..0 00220 إجمالى البعاد  
 الجدولية عند 0وقيمة كا ,(*9.55٪ = )9الجدولية عند مستوى 0قيمة كا 0درجات الحرية =

2( = ٪5.02**) 
 .جمعت وحسبت من إستمارات الإستبيان :المصدر

 للؤبعاد الترتيب التنازلى :(2شكل رقم )

2.63

2.64

2.65

2.66

2.67

2.68

2.69

2.7

2.71

2.72

2.73

 
  
  
  
  
  
 

  
  
 
  
  
  
 
  
  
   
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  

 
  
 
  

 

 
   
   
  
  
 

  
  
 
  
  
  
 
  
  
   
 
 
 

  
  
  
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  

 
  
  
 

 

 
  
 
   
  
  
 

  
  
  
  
   
 
 
 

  
  
 
 
  
  
  
  
  
 
  
  
 
  
  
 

 
 
 
   
 
   
  
  
  
 

 

  
  
  
  
  
 

  
  
 
  
  
  
 
  
  
   
 
 
 

 
  
 
  
   
  
  
 
   
  
  
  
  
 
  

 

  
  
   
  
  
 

  
  
 
  
  
  
 
  
  
   
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  

 
 
  
  
  
  
  
  
 

 

 
  
 
   
  
  
 

  
  
  
  
 
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   
 
  
 

  
  
  
   
 
 
  
  
  
  
 
  
  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
 
  
  
 

 
 
  
  
  
 
  
  
  

 

 
 
  
   
 
 
  
  
 

 

       

 



 تإسيام طريقة تنظيم المجتمع في تنمية وعي الفتيا
 المقبلات عمى الزواج بأساليب التوافق الزواجي 

 

022 

  :النتائج العامة لمدراسة -الثاني عشر
في ضو  عرض جداول الدراسة والتعميق عمييا وتحميميا وربطيا بالإطار النظري  

  :ضو  معطيات الدراسة الإميريقية توصمت الدراسة إلى النتائج التالية والدراسات السابقة أو في
  :خصائص مجتمع الدراسة -أولً 

سنة  02أوضحت نتائج الدراسة أن أعمى نسبة من المبحوثين تقع في الفئة العمرية من  ى 2
 02سنة إلى أقل من  22% ثم يمييا من 92.2سنة ويمثمون نسبة  09إلى أقل من 

 .%2.2سنة فيكثر ويمثمون  09% وأخيراً الفئة العمرية من 42.2ون سنة ويمثم
ويمييا الذين يقطنون بالحضر حيث  ,% من عينة الدراسة يقطن بالريف2222نسبة  ى 0

 .%2224يمثمون 
  :أفادت نتائج الدراسة أن مدة الخطوبة لمجتمع الدراسة جا  عمى النحو التالي ى 2

% 2020بينما بمغت نسبة  ,سنوات 2إلى أقل من % مدة خطوبتيم من سنة 22نسبة  
 .سنوات فيكثر 2% مدة الخطوبة من 221مدة الخطوبة أقل من سنة وأخيراً نسبة 

أسفرت نتائج الدراسة أن الحالة التعميمية للؤب بالنسبة لمجتمع البحث جا  عمى النحو  ى 4
% 0220ة % حاصمين عمى مؤىل فوق المتوسط وقط جا ت نسب2229نسبة : التالي

% يقرأ ويكتب, كما أكدت نسبة 2225بينما بمغت نسبة  ,حاصمين عمى مؤىل جامعي
% 029% أمي وفي النياية أفادت نسبة 420ويمييا نسبة  ,% أقل من المتوسط221

 .حاصمين عمى مؤىل فوق الجامعي
نسبة  :أشارت نتائج الدراسة أن الحالة التعميمية للؤم جا ت عمى النحو التالي- 9

% تقرأ وتكتب وقد جا ت 25.99ويمييا نسبة  ,% حاصمين عمى مؤىل متوسط02.2
% حاصمين عمى مؤىل جامعي وفي النياية 22.2ثم يمييا نسبة  ,% أمي24.4نسبة 
 .% حاصمين عمى مؤىل فوق الجامعي2.2نسبة 

أوضحت نتائج الدراسة أن الحالة الوظيفية للؤب بالنسبة لمجتمع البحث عمى النحو - 2
% ىم بالمعاش 04.2% يعممون في القطاع الخاص ويمييا نسبة 44.2نسبة  :لتاليا

% يعممون 22.2سبة % يعممون بالقطاع الحكومي وأخيراً ن02.0بينما بمغت نسبة 
 .بالقطاع الحرفي

أفادت نتائج الدراسة أن الحالة الوظيفية للؤم بالنسبة لمجتمع البحث حا ت عمى النحو - 2
% يعممون في القطاع الحكومي وقد 09.4ربة منزل ويمييا نسبة  99.2نسبة  :التالي

 .% يعممون بالقطاع الخاص2.2ىم بالمعاش وفي النياية نسبة  22.5أفادت نسبة 
أسفرت نتائج الدراسة أن الحالة الاقتصادية للؤسرة بالنسبة لمجتمع البحث كانت عمى  ى 1
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آلاف  2222آلاف إلى أقل من  2222% دخل أسرىم من 2222نسبة  :النحو التالي
آلاف جنيو وفي النياية نسبة  2222% دخل أسرىم أقل من 0222جنييا ونسبة 

 .آلاف فيكثر 2222% دخل أسرىم من 2022
  :النتائج المتعمقة بتحقيق أىداف الدراسة تمثمت في النتائج التالية -ثانياً 
لفتيات المقبلات عمى الزواج النتائج المتعمقة بإستجابات مجتمع الدراسة حول وعي ا ـ أ

  :بالحقوق والواجبات فقد جاءت عمى النحو التالي
 .لدى القدرة عمى فيم الحقوق والواجبات الزوجية ى 2
 .أحرص عمى إدارةالوقت داخل المنزل ى 0
 .أتقبل حق الزوج في مراعاة كرامتو وتقديره ى 2
 .أحرص عمى الإىتمام بشئون الأبنا  ى 4
 .عمى الإلمام بمعرفة الإحتياجات المختمفةلدي القدرة  ى 9
 .أحرص عمى بر أىل زوجي ى 2
 .أدرك أن من حق الزوجة أن يصونيا زوجيا عن كل ما يضرىا ى 2
 .التعاون عمى تحقيق الأىداف ى 1

عمى  حول وعى الفتيات المقبلاتالنتائج المتعمقة بإستجابات مجتمع الدراسة  ـ ب
  :ك الحياة فقد جاءت عمى النحو التاليالزواج بكيفية التعامل مع شري

 .أحرص عمى تقدير مشاعر الزوج ى 2
 .أعي باىمية تييئة المناخ الأسري السوي لمعلبقات الأسرية ى 0
 .أحرص عمى الإصغا  لما يقولو شريك حياتي ى 2
حترام ى 4  .أحرص عمى الجموس مع زوجي بيدب واي
 .أحرص عمى التحمي بالصدق مع شريك الحياة ى 9
 أحرص عمى أدب الحوار مع الزوج ى 2
 .أحرص عمى إختيار الألفاظ الحسنة مع شريك الحياة ى 2 
 .أتحدث مع زوجي بصوت منخفض ى 1

النتائج المتعمقة بإستجابات مجتمع الدراسة حول وعي الفتيات المقبلات عمى  ـ ج
  :الزواج بكيفية الإستعداد لمزوج فقد جاءت عمى النحو التالي

 .بالإنجاب بعد الزواج مباشرة أعتني ى 2
 .أحرص عمى إجرا  الفحص الطبي قبل الزواج ى 0
 .لدي القدرة عمى تنظيم الوقت في إدارة حياتي الزوجية ى 2
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 .التدخل بصفة رائعة في تربية الأبنا  ى 4
 .النظر إلى الحياة الزوجية بطريقة إيجابية ى 9
 .تيأحاول الإستفادة من الأزمات التي مرت بيسر  ى 2
 .أرى التحدث عن الأم والأب بشكل لائق ى 2
 .أرحب بتحمل المسئولية ى 1

النتائج المتعمقة بإستجابات مجتمع الدراسة حول وعي الفتيات المقبلات عمى  ـ د
  :الزواج بكيفية التعامل مع الأزمات فقد جاءت عمى النحو التالي

 .أحرص عمى تجنب الحوار في حالة الإنفعال ى 2
 .دائماً لحل المشكلبت بينى وبين شريك حياتى أسعى ى 0
 .لدي القدرة عمى التعامل مع الأزمات ى 2
 .أحرص عمى إنيا  الصراع والنزاع داخل الأسرة ى 4
 .أحرص عمى إمتصاص غضب الزوج ى 9
 .أحرص عمى التسامح من أجل بقا  الود بينى وبين زوجى ى 2
 .تجنب كثرة الجدل مع الزوج ى 2
 .رة في إدارة الخلبفات الزوجيةلدي القد ى 1
النتائج المتعمقة بإستجابات مجتمع الدراسة حول وعي الفتيات المقبلات عل الزواج  ىـ ـ

  :بأسباب الطلاق فقد جاءت عمى النحو التالي
 .تدخل الأىل في حياتي بصفة مستمرة ى 2
 .عدم إتاحة الفرصة لإختيار شريك حياتي ى 0
 رتفاع معدل الصراع والخلبفات الزوجية.إى 4 الزواج المتسرع.ى 2
  .. المرور بحياة سيئة في حياتي2   .الإنجاب تيخرى 9
 وجود مستوى الفارق في العمر. .1  .الزوجين فقدان الحوار بين أحد.2

النتائج المتعمقة بإستجابات مجتمع الدراسة حول المقترحات التي تؤدي إلى إسيام  وـ
تمع في تنمية وعي الفتيات المقبلات عمى الزواج بأساليب دور طريقة تنظيم المج

  :التوافق الزواجي فقد جاءت عمى النحو التالي
 .عقد دورات تدريبية وندوات حول الأدوار الأسرية الناجحة ى 2
 .أتابع البرامج المتخصصة في أساليب التعامل مع زوجي ى 0
 .لبق المبكرالتخمص من الأفكار والمعمومات الخاطئة عن الط ى 2
 .توعية الرأي العام بظاىرة الطلبق ى 4
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 .الإستفادة من التجارب والخبرات السابقة فى مواجية التصدع الإسرى ى 9
 .تجنب التنافس والصراع بين الزوجين ى 2
 .الأدوار بين الزوج والزوجة تكامل ى 2
 .ضرورة التحدث عن الطرف الآخر بشكل لائق ى 1

 :لعامة لمدراسةا التوصيات -الثالث عشر
استناداً إلى نتائج الدراسة الميدانية, فقد تم إستخلبص بعص التوصيات التي تيدف إلى  

زيادة وعي الفتات المقبلبت عمى الزواج بيساليب في ضو  آليات طريقة تنظيم المجتمع التي 
  :يمكن إيجازىا في الآتي

 .يح بعض المفاىيم الخاطئةإعدد دورات تدريبية وتثقيفية من قبل المتخصصين لتصح ى 2
الإستعانة بالبرامج الإعلبمية لتوعية الشباب المقبل عمى الزواج وتعريفو ببعض  ى 0

 .الأدوار والمسؤليات لتكوين أسرة مستقرة
ضرورة التثقيف الدائم والمستمر من خلبل مؤسسات وأجيزة الدولة وخاصة الشباب  ى 2

 .المقبمين عمى الزواج
المقبلبت عمى الزواج بكيفية الوقاية من المشكلبت الزوجية تجنباً من توعية الفئات  ى 4

 .التصدع الأسري
ضرورة معالجة كل المعوقات التي تعوق الحوار الإيجابي أو تجعل الحوار منعدم  ى 9

 .داخل الكيان الأسري
 .تقديم النصح لممقبمين عمى الزواج إذا ما تبين وجود ما يستدعي ذلك ى 2
 .معمومات البسيطة عن الحياة الجنسية والزوجيةتقديم ال ى 2
العمل عمى الاىتمام بفئة الإناث من خلبل تخصيص كتب لديين من قبل  ى 1

المتخصصين في مجال الأسرة والطفولة ,تقديم لين المعرفة السميمة عن الحياة 
 .الأسرية وأساليب التوافق الزواجي وأسس الإختيار السميم لشريك الحياة

ر مكاتب للئستشارات الأسرية في المدن والحضر والريف حتى نعمل عمى الوقاية توفي ى 5
 .من المشكلبت الأسرية

 .الإرشاد الديني والأحكام والفتاوي الدينية السميمة المتعمقة بالزواج ى 22
إستخدام تكتيكات طريقة تنظيم المجتمع لتوعية المقبمين عمى الزواج بالحياة الأسرية  ى 22

 .السميمة
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تصور مقترح من منظور طريقة تنظيم في تنمية وعي الفتيات المقبلات  -الرابع عشر
 عمى الزواج بأساليب التوافق الزواجي: 

الأسس التي تم في ضوئيا وضع تصور مقترح من منظور طريقة تنظيم   -أولً 
 المجتمع: 

ومبادئ الإطار النظري لمخدمة الاجتماعية وما يتضمن من نظريات وتكتيكات  ى 2
 .وميارات وأساليب مينية

-الفتيات المقبلبت  -الوعي -المفاىيم التي أعتمدت عمييا الدراسة )التنمىو ى 0
 .أساليب الزواج الحديث(

 .نتائج الدراسة الحالية والدراسات السابقة ى 2
  :أىداف التصور المقترح -ثانياً 

 .توعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالحقوق والواجبا ى 2
 .وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل مع شريك الحياة ى 0
 .وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية الإستعداد لمزواج ى 2
 .وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بكيفية التعامل مع الأزمات والمشكلبت ى 4
 .إلى الطلبق وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بالأسباب المؤدية ى 9
المقترحات التي تؤدي إلى تفعيل دور طريقة تنظيم المجتمع لتنمية وعي الفتيات  ى 2

 .المقبلبت عمى الزواج بيساليب التوافق الزواجي
  :النظريات التي يستند إلييا التصور المقترح -ثالثاً 

 ,جيات نظرية يسترشد بيم فى دراستووقد اعتمد الباحث عمى بعض النظريات كمو 
 : وىما نظرية الأنساق والنظرية المعرفية السموكية

  :نظرية الأنساقـ 1
تنطمق الدراسة الحالية من نظرية النسق عمى إعتبار أن النسق ىو وحدة تتكون من أجزا  
أو وحدات متباينة ومتماسكة معاً فكل واحدة تعتمد عمى غيرىا وتتفاعل المكونات والنسق 

أحمد ) ح في إطار التفاعل المستمر بين أجزائو لتحقيق التوازنأكبرمن مجموعة أجزائو ويصب
 .(0222شفيق السكري, 

من خلبل النظرية العامة لمنسق يمكن تصور المجتمع عمى أساس أنو نسق أكبر 
كما أن المجتمع يعمل عمى مساعدة المنظمة عند  ,والمنظمات عمى إعتبار أنيا أنساق فرعية

 عبد الحميم رضا عبد العال,) جتمع عمى إشباع إحتياجاتوتحقق أىدافيا فيي تساعد الم
0224). 
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  :وظائف النسق الإجتماعي ىناك وظيفتين ما
وتكمن تمك الوظيفة في أدا  الوظيفة المطموبة من النسق والتفاعل مع  :وظيفة خارجية ى أ

 .(0220,فريد حسنين سلبم) البيئة
الحفاظ عمى العلبقات المتوازنة بين الأجزا   ويسعى النسق من خلبليا إلى :وظيفة داخميةى ب

 .المكونة لمنسق حتى يضمن إستمرار بقائو
 (:2515)سمير نعيم أحمد, أجزاء النسق المفتوح تتكون من الآتي

المخرجات وىي التي تقوم بتصدير الأنساق المفتوحة من سمع أو خدمات إلى البيئة  ى أ
 .المحيطة لمنسق

 .ارد المتاحة لمنسق أو المختارة بواسطة الطاقةالمدخلبت وتشمل المو  ب ى
 .العمميات التحويمية وتتضمن الجز  المختص بيدا  العمميات والأنشطة اليادفة ى ج
 .التغذية العكسية ى د

وتؤكد مينة الخدمة الاجتماعية عمى ربط النظرية بالممارسة وكل ما تتضمنو من 
ق وجيات نظر تتضمن كل من الأفراد وتقدم نظرية النس ,معارف وقيم تركز عمى ذلك

 .والجماعة والبيئة الاجتماعية
  :النظرية المعرفية السموكيةـ 0

حيث  ,أن أي فرد سموكو قابل لمتغير إذا ما توافرت لديو المعرفة الكافية لتحقيق ذلك
ىذه  ,يعتبر أي سموك يصدر من الإنسان ىو نتاج مجموعة من المعارف والتي تمثل قيم لديو

قيم تصدر في صورة سموكيات وعندما نريد تفسير أي سموك فيننا لابد من تفسير القناعات ال
 .والقيم في صورة سموكيات

وأىتمت النظرية المعرفية بالتعمم وأفترضت أن التعمم المعرفي ىو نتيجة لمحاولة الفرد  
ديو وتفترض ىذه الجادة لفيم العالم المحيط بو عن طريق أستخدام أدوات التفكير المتوافرة ل

النظرية أن المعمم نشط حيث يبادر إلى ممارسة الخبرات التي تعود عمى التعمم والتفكير 
 .(0200بينواعو المختمفة )نيفين أبو زيد, 

  :ويمكن الإستفادة من ىذه النظرية المعرفية من خلال
تاة بكل ما زيادة المعارف والمعمومات لدى الفتيات المقبلبت عمى الزواج وتزويد الف ى-

 .تحتاجو من معمومات عن الحوار الأسري
 .تصحيح المعارف الخاطئة لدى الفتيات المقبلبت عمى الزواج ى-
 .توضيح أىمية حق الفتاة في إختيار شريك الحياة مع توضيح خطورة التفكك الأسري ى-
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  :أنساق التصور المقترح -رابعاً 
 .نسق محدث التغير وىو المنظم الاجتماعي ى 2
 .نسق العميل وىي الفتيات المقبلبت عمى الزواج ى 0
  :نسق اليدف ويشمل ما يمي ى 2

 .الفتيات المقبلبت عمى الزواجى -
  .المؤسسات المجتمعية الميتمة بقضايا المرأة -
 .المجتمع العام بقيادتو الشعبية والتنفذية -
دينة الم) نسق الفعل المؤسسة التي يعمل المنظم الاجتماعي من خلبليا وىيى -

 .(الجامعية لمطالبات
  :الإستراتيجيات التي يستند إلييا التصور المقترح -خامساً 
  :إستراتيجية تغيير الإتجاىات -1
يستخدم الباحث ىذه الإستراتيجية لتغيير بعض الإتجاىات السمبية المنتشرة بين  

ىم بالمعمومات الشباب وتغيير الإتجاىات والمعمومات والمعارف الخاطئة عن الزواج وتزويد
والخبرات والقيم الإيجابية مع إكساب الفتيات بعض المعارف والمعمومات التي تساعد في 

 .توجيو سموكيم نحو أساليب التوافق الزواجي
  :إستراتيجية تغيير السموك - 0
 )محمد رفعت قاسم, .:تستند ىذه الإستراتيجية عمى عدد من السممات تتمثل فيما يمي 
2512). 

 .ل إتفاق الجماعات المختمفة في الرأي عمى أساس القيم التي تعتنقياأنو يسي -
أن الناس مستعدون في كثير من الأحيان والمواقف أن يغيروا من قيميم  -

تجاىاتيم متى أقتنعوا أنيا تتعارض مع المصالح العامة  .واي
 قيام المنظم الإجتماعي بإستخدام ىذه الإستراتيجية يعني أنو يساعد الآخرين عمى -

 .الإقتناع بفكرة أو رأي معين والإيمان بو والعمل عمى تنفيذه
مناقشة الأفكار والمعمومات غير الصحيحة وغير المنطقية والتي تتعارض مع  -

 .فيميا لمحوار الأسري
عمى فقدان الحوار الأسري الإيجابي والحرص عمى الدافع لتغير  توضيح الآثار المترتبة  ـ4

قناع الطالبات و   .مساعدتين عمى تعديل سموكياتين وبخاصة المخطوباتالأفكار واي
من خلبل مساعدة الطالبات عمى تقبل الأفكار والمشاعر والسموكيات الجديدة   (2

 .والمنطقية والتي تؤدي إلى تحقيق الحوار الإيجابي
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 .تزويد الطالبة بكل ما تحتاجو من معمومات عن الحوار الأسري (0
  :إستراتيجية الإقناع  (2

ت كتابات متعددة إلى ىذه الإستراتيجية تحت عناوين متعددة منيا التعاون وقد أشار 
والتماسك وكل ىذه الكتابات تصف طريقة تنظيم المجتمع بالتعامل اليادف والتعامل القائم 

 ,رشاد أحمد عبد المطيف) عمى إحداث تدعيم في العلبقات وتماسك بين أفراد المجتمع
2555). 

الأسباب المؤدية إلى الطلبق والآثار المترتبة عميو ومن تعرف من خلبل زيادة رغبتيم ب
خلبل زيادة وعييم بالحقوق والواجبات وكذلك زيادة وعييم بكيفية التعامل مع شريك الحياة 
وكيفية التعامل مع الأزمات والمشكلبت وتحديد البدائل المطروحة ليذه المشكمة وزيادة وعييم 

 .بطرق الوقاية والمواجية
 :التكتيكات المقترحة في ىذا الإطار تتمثل في -سادساً 
 .تكتيك أساليب تعديل السموك ى أ

 .الشرح والتوضيح ى ب
 .فتح قنوات وأدوات التواصل والحوار بين طالبات المدينة الجامعيةى ج
  :تكتيك التثقيف الذاتي .د 

بات المدينة عقد الندوات والمؤتمرات والمناقشات لبث الوعي بين الطالبات بين طال
  :الجامعية المقبلبت عمى الزواج بيساليب الزواج

  :الأدوار المقترحة في ىذا الإطار تتمثل في -سابعاً 
 .دور الخبير ى دور المرشد ى الوسيط ى الممكن ى الخبير ى المخطط

  :الميارات المقترح في ىذا الإطار -ثامناً 
  يارة الإتصال.م ى 2  ميارة التفاوض. ى 0  ميارة الإقناع. ى 2
 الميارة في التحميل والتغيير.  ى 9 ميارة في تكوين العلبقة المينية.  ى 4

  :في ىذا الإطار فتتمثل في الوسائل والأدوات المقترحة -اتاسعً 
 .المحاضرات ى الندوات ى الزيارات والمقابلبت ى الإجتماعات ى المجان

  :عوامل نجاح التصور المقترح -عاشراً 
باحث أنو من الضروري توافر مجموعة من العوامل التي تسيم في نجاح التصور يرى ال 

المقترح وتؤدي إلى زيادة وعي الفتيات المقبلبت عمى الزواج بيساليب التوافق الزواجي من 
 : منظور طريقة تنيظيم المجتمع

 .إعداد دورات تدريبية للؤخصائيين الإجتماعيين العاممين بالمدينة الجامعية ى 2
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أن ييخذ المنظم الاجتماعي في إعتباره كافة الأنساق المرتبطة بالموقف الأشكالي وعدم  ى 0
 .الإقتصار عمى نسق واحد

إعادة النظر في محتوى الدورات التدريبية بما يضمن التركيز عمى النواحي الفنية وعمى  ى 2
وطريقتيا في  النظريات والإتجاىات الحديثة في الممارسة المينية لمخدمة الاجتماعية

 .تنظيم المجتمع
التنسيق بين الأدوار المينية التي يقوم بيا الأخصائيون الإجتماعيون العاممون بالمدن  ى 4

 .الجامعية وتدعيم دور العمل الفريقي داخل ىذه المؤسسات الكافية لممارسة عممو بنجاح
 والإرتقا  بمستواىم المينيزيادة عدد الأخصائيين الإجتماعيين العاممين بالمدن الجامعية,  ى 9

 .والإقتصادي وتوفير الإمكانيات اللبزمة لقياميم بعمميم بفاعمية
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