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 للتدخلاث البيئيت المعسزة لنمو الدمبغ أوليبء الأمورمعرفت وتطبيق 

  عبقت في مرحلت الطفولت المبكرةذوي الإللأطفبل 

 * ندى جميل القاسػمي ود/ ضرار محمد القضػاة أ/

 :الملخص

معرفة وتطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ تعرؼ  إلىىدؼ البحث 
طفاؿ ذوي الإعاقة في الطفولة المبكرة. ولتحقيؽ ذلؾ استخدـ المنيج النوعي، عف طريؽ للؤ

( مشاركيف مف أولياء أمور، وأشارت النتائج إلى وجود 8المقابلبت الفردية شبو المنظمة مع )
تبايف في الخمفية المعرفية لدى أولياء الأمور بالتدخلبت البيئية المتمثمة في التحفيز المعرفي 

لإدراكي، والتغذية الجيدة. وأف بعض أولياء الأمور يطبقوا تمؾ التدخلبت كالتنشئة الاجتماعية، وا
والتدخؿ المبكر، ودوف معرفة مسبقة لأىميتيا، مع وجود عدة عوامؿ تساىـ في تطبيقيـ ليا 
كخصائص الأسرة، وتعاونيا، ومدى تقبميا لطفميا وغيرىا، والبعض الآخر مدرؾ لتمؾ الأىمية 

 يطبقو. بسبب وجود العديد مف التحديات كالتحديات الأسرية، أو التحديات المتعمقة بالطفؿ ولا
ذوي الإعاقة نفسو، أو التحديات المجتمعية. ولمتغمب عمى ىذه التحديات يجب تقديـ الدعـ 
الأسري، والمجتمعي لمطفؿ ولأسرتو. ويوصي الباحثاف بضرورة عقد ورش عمؿ تدريبية لأولياء 

 .تطوير خبراتيـ بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو دماغ طفميـ ذوي الإعاقةل الأمور
التدخلبت البيئية، نمو الدماغ، ذوي الإعاقة، مرحمة الطفولة المبكرة،  الكلمبث المفتبحيت:

 أولياء الأمور.

 

                                                           

 . ماجستير تدخؿ مبكرندى جميل القاسػمي  أ/* 
 .جامعة أـ القرى-قسـ التربية الخاصة –أستاذ مشارؾ: ود/ ضرار محمد القضػاة
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Abstract 
This research aims to identify parents’ awareness and application of 

environmental interventions that enhance brain development for children 

with disabilities in early childhood. The researchers used the qualitative 

approach and semi-structured individual interviews tool to collect 

information from (8) participants (the parents of children with disabilities 

in early childhood). Data were analyzed and extracted by subjects 

analysis. The first question shows a discrepancy in the cognitive 

background of parents regarding environmental interventions such as 

perceptual stimulation, and nutrition, the second question shows some 

parents apply these interventions, such as socialization and early 

intervention, without prior awareness of their importance. Other families 

are aware of that importance of these environmental interventions but 

they do not apply it; the third question shows many challenges, such as 

family challenges, challenges related to children with disabilities 

themselves, or societal challenges; the fourth question shows the most 

important solutions to overcome these challenges, such as providing 

family and community support to children with disabilities and their 

families. the researchers recommend holding training workshops for 

parents of children with disabilities to develop their experience in 

environmental interventions that promote brain development children 

with disabilities. 

Key Words: environmental interventions, brain development, children 

with disabilities, early childhood, parents. 
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 :المقدمة
مة الطفولة المبكرة ليا تأثير بالغ الأثر عمى الأطفاؿ في تفاعميـ مع العالـ تعتبر مرح 

تقانيـ لمعديد مف الميارات؛ مما ينعكس عمى  المحيط بيـ، واستجابتيـ لخبرات التعمـ، وا 
سموكياتيـ، ونموىـ بشكؿ متوازف. إذ تعد مف أىـ مراحؿ النمو؛ حيث ينمو فييا الأطفاؿ، 

 ا، وتنمو قدراتيـ تبعًا لممجالات النمائية في مرحمتيـ العمرية. ويتطوروا تطورًا سريعً 
ويكوف ذلؾ مف خلبؿ الدور الياـ الذي تقدمو الأسرة في مساعدة طفميا ذوي الإعاقة عمى 
النمو، بتقديـ جميع أنواع الدعـ والتدخلبت، فيو بحاجة ماسة إلى بناء تدخلبت وتفاعلبت 

سرة مف القياـ بواجبيا؛ فيي بحاجة إلى أف تتعمـ كيؼ تحقؽ إيجابية مع أسرتو، وحتى تتمكف الأ
(. ويكوف 2016الحاجات، والميارات الخاصة، وكيؼ تكوف أكثر فاعمية مع طفميا )الزريقات، 

بناء تمؾ التدخلبت، والتفاعلبت في بيئة الطفؿ مف خلبؿ الحيز الذي يحدث فيو النمو بجميع 
ة؛ لما ليا مف أثر واضح وبعيد الأمد عمى نمو الطفؿ ذوي تدخلبتو، ومثيراتو المادية، والمعنوي

الإعاقة في جميع المجالات، فالبيئة الغنية بالمثيرات الملبئمة لممرحمة النمائية التي يمر بيا 
(. كما أف ليذه التدخلبت 2019الطفؿ ستكوف داعمة لنموه بالشكؿ السميـ )محاجنة وحسف، 

اغ، وعمى الطريقة التي تشكؿ المسارات في الدماغ؛ حيث إنو البيئية المبكرة أثر عمى تطور الدم
يعمؿ بشكؿ مستمر ومتصؿ بالعالـ الخارجي، كما أنيا تساعد عمى بناء الارتباطات التي تؤدي 

(. لذلؾ يحتاج 2009إلى نمو الدماغ، خاصة في السنوات الأولى مف عمر الطفؿ )بروذرسوف، 
ا النوع مف التدخلبت البيئية المعززة لنمو دماغو بشكؿ الطفؿ ذوي الإعاقة إلى مجيود أكبر ليذ

  (.2017أكبر وأعمؽ؛ لتقميؿ الفجوة بينو وبيف أقرانو الطبيعييف )أبو سطاش وآخروف، 
وعندما يكوف لدى الأسرة معرفة بأىمية وتطبيؽ التدخلبت والعوامؿ البيئية الداعمة لمنمو 

استجابات مع طفميا ذوي الإعاقة والمحيطيف مف في مرحمة الطفولة المبكرة فإنيا تسعى لبناء 
حولو، ويُعد ذلؾ عاملًب ميماً لنمو وتطور الطفؿ، فيحظى الطفؿ ذوي الإعاقة باىتماـ بارز 
وببيئة محفزة وغنية بالتفاعلبت والتدخلبت الأسرية الإيجابية؛ مما يؤثر طردياً عمى التطور 

(. 2016ة النفسية والعقمية بشكؿ كبير )ىوؿ، المعرفي والاجتماعي وبالتالي تطوره مف الناحي
خاصة مف الأـ  –وكما أف أساليب المعاممة الوالدية الخاطئة واتخاذ سموؾ الحماية الزائدة لمطفؿ 

ليا أثر سمبي في تشكيؿ سموكيات الطفؿ وتفاعلبتو وتكيفو مع مف حولو، ومدى قدرتو عمى  -
 (.2016ـ وآخروف، الاستقلبلية والاعتماد عمى النفس )عبد السلب

معرفة وتطبيؽ أولياء الأمور تعرؼ ومف ىنا يسعى الباحثاف مف خلبؿ البحث الحالي إلى  
 لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة.
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 :مشكمة البحث وتساؤلاته
للؤطفاؿ ذوي الإعاقة أصبحت  لا يمكف تجاىؿ أف التدخلبت البيئة المعززة لنمو الدماغ

بحاجة إلى تسميط الضوء عمييا بشكؿ أكبر ومكثؼ ومفصؿ. خصوصًا بعد أف ركزت الأدبيات 
 National Association for)عمى أىمية ىذه التدخلبت البيئة ليؤلاء الأطفاؿ. حيث أكدت 

the Education of Yong Children, 2017) ؿ العمرية أف التدخلبت الإيجابية في المراح
المبكرة تعمؿ عمى تحفيز الدماغ، وتشكؿ القاعدة الأولى التي تساىـ في بناء الجوانب النمائية 
المختمفة، بالإضافة إلى أف البيئات الغنية بالمحفزات تسيـ في تطور الأطفاؿ في جميع 

  المجالات النمائية
لتدخلبت البيئة المعززة ومف خلبؿ تعامؿ الباحثاف مع الأطفاؿ ذوي الإعاقة وجدا أىمية ا

إلى أف التدخلبت البيئية  Luby et al( 2021لنمو الدماغ الأطفاؿ ذوي الإعاقة، حيث أشار )
في مرحمة الطفولة المبكرة للؤطفاؿ ذوي الإعاقة ليا تأثير فعاؿ وعميؽ عمى نمو الدماغ، 

مدخلبت بيئية محفزة  والإدراؾ، والتطور في المجالات النمائية المختمفة، وكذلؾ فإف عدـ وجود
ليا تأثير سمبي عمى المجالات النمائية، والتعمـ، وما يترتب عمى ذلؾ مف آثار عمى النمو 

 الكافي لمدماغ.
وبالرغـ مف أىمية التدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة، الا أف 

وجود بيئة اجتماعية محفزة  ( بعدـ2018ىناؾ تحديات تحد مف تطبيقيا، وقد ذكرىا الخطيب )
( عدـ امتلبؾ أولياء الأمور 2019لأولياء الأمور. وأضاؼ الرمادي وحسف وعبد الفتاح )

المعرفية والخبرات الكفاية لمتدخلبت البيئة المعززة لنمو الدماغ أطفاليـ. كذلؾ أضاؼ ىوؿ 
يـ ىذه التدخلبت. كما ( عدـ اىتماـ أولياء الأمور بالتدخلبت البيئة ليست كافية لتطبيق2016)

( أف تدني المستوى الاقتصادي لأولياء الأمور يشكؿ تحدي كبير 2017أضاؼ عبد السلبـ )
 أماـ تطبيقيـ ليذه التدخلبت.

إف المتمعف في مستوى معرفة وتطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئة المعززة لنمو الدماغ 
قد يجد تفاوت بيف معرفة وتطبيؽ أولياء ليذه  للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة،

( أف مستوى معرفة أولياء الأمور بالتدخلبت البيئة المعززة 2016التدخلبت. وىذا ما أكده ىوؿ )
لنمو الدماغ الأطفاؿ ذوي الإعاقة، أفضؿ مف مستوى تطبيقيـ ليا، بالرغـ مف أف التطبيؽ يؤثر 

عاقة. وقد يكوف ليذا التفاوت أسباب كما يراىا أكثر بكثير عمى مستوى نمو الأطفاؿ ذوي الإ
الباحثاف في أف أولياء الأمور يعرفوف التدخلبت البيئة المعززة لنمو الدماغ لأطفاليـ ولا 
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يطبقونيا، وكذلؾ قد يطبقوف بعض التدخلبت ولا يعرفوف أنيا مف التدخلبت البيئة المعززة لنمو 
 الدماغ.

ؿ المبكر، وخبتيما مع الأطفاؿ ذوي الإعاقة، وجدا ومف خلبؿ تخصص الباحثاف في التدخ
قمة في المعمومات حوؿ معرفة وتطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئة المعززة لنمو الدماغ 

وبعد الاطلبع الواسع  للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة. ومما شجع الباحثاف أكثر
، أف ىناؾ قمة في الدراسات، والأبحاث العربية التي في المكتبات، وقواعد البيانات العربية

 تناولت ىذا الموضوع. وبناء عميو تـ اختيار موضوع البحث.
 ومن هنا جاءت مشكمة البحث، وتمثمت في التساؤلات التالية:

ما معرفة أولياء الأمور بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في  .ٔ
 المبكرة؟مرحمة الطفولة 

ما مستوى تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة  .ٕ
 في مرحمة الطفولة المبكرة؟

تحديات تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي  ما .ٖ
 الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة؟

مى تحديات تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو ما أىـ الحموؿ لمتغمب ع .ٗ
 الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة؟

 :أهداؼ البحث
وبناءً عمى ما سبؽ في عرض لمشكمة البحث والتي أظيرت أىمية معرفة وتطبيؽ أولياء 

معرفة أولياء تعرؼ  البحث الحالي إلى ىدؼالأمور بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ، فقد 
تعرؼ الأمور بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في الطفولة المبكرة، و 

تحديات تطبيقيـ ليذه لمتدخلبت البيئية، تعرؼ خبراتيـ في تطبيؽ ىذه التدخلبت البيئية، و 
 أىـ الحموؿ لمتغمب عمى ىذه التحديات.تعرؼ وكذلؾ 

 :أهمية البحث
مف خلبؿ عدد مف الاعتبارات  -مف وجية نظر الباحثاف -تنبع أىمية البحث الحالي 

منيا، إلقاء الضوء معرفة وتطبيؽ أولياء الأمور بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ 
ي إثراء ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة، والتحديات التي تواجييـ. كما أنو يسيـ ف

المكتبة العربية بإطار نظري عف الأطفاؿ ذوي الإعاقة، ومرحمة الطفولة المبكرة، والتدخلبت 
البيئية المعززة لنمو الدماغ. وكذلؾ بتزويد الباحثيف بأداة لمعرفة معرفة وتطبيؽ أولياء الأمور 
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لة المبكرة. كذلؾ بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفو 
 حداثة موضوع البحث الحالي.

وفيما يتعمؽ بالأىمية التطبيقية قد تفيد نتائج البحث الحالي أصحاب القرار بمعمومات عف 
معرفة وتطبيؽ أولياء الأمور بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في 

لمتقميؿ مف ىذه التحديات. كذلؾ مف الممكف  ييـ.مرحمة الطفولة المبكرة، والتحديات التي تواج
أف يساعد ىذا البحث أولياء الأمور عمى التغمب عمى التحديات التي يواجيونيا في تطبيؽ 
التدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة. كما يمكف أف تفتح ىذا البحث أبواباً 

المزيد مف البحوث والدراسات المتعمقة بتطبيؽ أولياء جديدة أماـ الباحثيف والباحثات لإجراء 
الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة مع إعاقات محددة، أو 

 مناىج بحثية اخرى.
أما الأىمية المنيجية فتتمثؿ في أف المنيج النوعي يتيح المجاؿ أماـ المشاركيف في البحث 

تجاىاتيـ بحرية تامة. بالإضافة الى أنو يسعى لاكتشاؼ الخبرات والتجارب لمتعبير عف آرائيـ وا
والاتجاىات والسموكيات عف قرب مف خلبؿ التفاعؿ القائـ بيف الباحث وبيف المشاركيف في 
البحث. وذلؾ ىو أساس المنيج النوعي حيث يقوـ الباحث بجمع المعمومات مف خلبؿ المقابمة 

في آراء المشاركيف في البحث واتجاىاتيـ وذلؾ لجمع أكبر قدر مف والملبحظة محاولًا التعمؽ 
(. وعمى الرغـ مف أىمية المنيج النوعي إلا أف الاتجاىات تنحاز 2019المعمومات )الثوابيو،

بشكؿ كبير نحو البحوث الكمية وقد يكوف السبب وراء ذلؾ ىو قمة الدراسات العربية التي 
الدراسات الأجنبية، بالإضافة الى عدـ توفر دورات تدريبية استخدمت المنيج النوعي مقارنةً ب

 (.2020مكثفة مف قبؿ المؤسسات الاكاديمية لمتدريب عمى ىذا النوع مف الدراسات )الزىراني،
 :التعريفات الإجرائية

ر،  أولياء الأمور: - ىـ الأشخاص الراشدوف القائموف عمى حضانة ورعاية وتربية القصَّ
(. ويعرفوف 2019ونيـ الشخصية، والمالية )الموسوي والسيو وحمادة، وتوجيييـ، وتدبير شؤ 

 إجرائيِّا بأنيـ المسؤولوف عف رعاية الأطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة.
ىي مجموعة الأساليب، والإجراءات المبكرة التي تؤثر عمى المجالات  التدخلات البيئية: -

وتعرؼ  (. 2016فرد في مرحمة عمرية محددة )ياسيف،الاجتماعية، والعقمية، والنفسية لم
بأنيا الأساليب، والمدخلبت التي تساعد في نمو الدماغ كتدخؿ المبكر والغذاء  إجرائيِّا

 الصحي، والتواصؿ الفعاؿ مع الآخريف، كذلؾ الصحة النفسية والانفعالية الجيدة، وغيرىا.
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مدخلبت البيئية، ومدى تغييرات الدماغ قدرة الدماغ عمى التغيير مف خلبؿ ال: نمو الدماغ -
(. ويعرؼ إجرائيِّا بأنو تطور الدماغ 2018الوظيفية نتيجة الاستجابة لمبيئة )الخطيب، 

دراكيِّا، وليس حسيِّا.  معرفيِّا، وا 
كؿ الذيف لدييـ قصور مزمف في النواحي البدنية، أو العقمية، أو الذىنية، أو : ذوي الإعاقة -

ف الاستفادة الكاممة، والمشاركة بفعالية مساواةً بأفراد المجتمع الآخريف الحسية؛ قد تمنعيـ م
(. ويعرؼ الأطفاؿ ذوي الإعاقة إجرائيِّا بأنيـ الأطفاؿ في مرحمة الطفولة 2020)الحميدة، 

 المبكرة والمشخصوف رسميِّا بوجود إعاقة، والمستفيدوف مف برامج التدخؿ المبكر.
لمرحمة العمرية التي تمتد مف الميلبد وحتى عمر ثماني سنوات ىي ا: مرحمة الطفولة المبكرة -

Alasimi, 2018).) 
 :محددات البحث

معرفة تعرؼ عمى الأداة المستخدمة في  الحدود الموضوعيةاقتصرت نتائج البحث في 
وتطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة 

فاقتصرت عمى أولياء الأمور للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في  الحدود البشريةالمبكرة. أما  الطفولة
عمى مراكز التربية الخاصة الرعاية النيارية،  الحدود المكانيةالطفولة المبكرة. وكذلؾ اقصرت 

ورياض الأطفاؿ المدمج بيا برامج التدخؿ المبكر في مدينة مكة المكرمة. وأيضا اقتصرت 
 .1443-2022عمى الفصؿ الثاني مف العاـ الدراسي  مانيةالحدود الز 

 :أدبيات البحث
إف السنوات الأولى مف عمر الطفؿ ليا تأثير بالغ الأثر في تفاعمو مع العالـ المحيط بو، 
تقانو لمعديد مف الميارات؛ مما ينعكس عمى سموكياتو، ونموه بشكؿ  واستجابتو لخبرات التعمـ، وا 

(. وتعد مف أىـ مراحؿ النمو؛ حيث ينمو فييا الطفؿ، 2018ر، متوازف )السبيعي وأخض
(. 2017ويتطور تطورًا سريعًا، وتنمو قدراتو تبعًا لممجالات النمائية في مرحمتو العمرية )ممحـ، 

( بأنيا الفترة التي تبدأ مف الولادة إلى سف الثامنة، وتشتمؿ 2019حيث عرفيا الحازمي وعثماف )
 رياض الأطفاؿ، والصفوؼ الأولى مف المرحمة الابتدائية. عمى مرحمة الحضانة، و 

ومف ضمف الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المبكرة، الأطفاؿ ذوي الإعاقة، حيث تعرؼ الإعاقة 
بإصابة الطفؿ بقصور كمي، أو جزئي دائـ في أحد الجوانب الجسمية، أو العقمية، أو الحسية، 

ي اعتماده عمى الآخريف في متطمبات حياتو اليومية، أو التواصمية، أو التعميمية، وقد تتسبب ف
أو احتياجو لأداة تعويضية ينبغي تدريبو، وتأىيمو عمييا؛ ليتسنى لو استخداميا )وزارة 

 (.2021الصحة،
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ومف مبدأ الاىتماـ بالأطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة، لابد مف التركيز عمى 
ىمية العوامؿ البيئية الداعمة التي تُشكؿ فارقًا في نمو تطورىـ مف خلبؿ معرفة الأسر بأ

أطفاليـ؛ حيث تشكؿ ىدفًا في غاية الأىمية، فعندما يحظى الأطفاؿ منذ السنوات الأولى مف 
 (.2016عمرىـ ببيئات معززة يتطور نموه )ىوؿ، 

خبرات وتعتمد جودة نمو الدماغ عمى عدة عوامؿ مف أىميا التغذية السميمة، والتجارب، وال
الحياتية الاجتماعية، والانفعالية مع الوالديف، والمحيطيف. كذلؾ أساليب الرعاية النفسية الآمنة 
تدعـ نمو الدماغ، وتصؿ بو إلى أقصى إمكانياتو، كما ينمو الدماغ في البيئة التي توفر فرص 

مدماغ مف خلبؿ المعب، والاكتشاؼ، بالإضافة إلى ما يساىـ بو الوالداف مف دعـ لمنمو السميـ ل
 Centersالتحفيز المغوي، وبناء القواعد المغوية السميمة، وتطوير ميارة الحوار لدى أطفاليـ 

for Disease Control and Prevention, 2022) كما أف التدخلبت البيئية في مرحمة.)
ي، الطفولة المبكرة ليا تأثير فعاؿ وعميؽ عمى نمو الدماغ، والإدراؾ، والتطور الاجتماع

والانفعالي، وما يتصؿ بيا مف صحة نفسية، وعقمية جيدة، وما ينطوي عمى التدخلبت البيئية 
التي لا يتوافر فييا الدعـ الضروري وخبرات الحرماف سواء العاطفي، أو الضغوط المالية 
المصاحبة لمفقر، أو الإيذاء، وعدـ وجود مدخلبت بيئية مف حيث التحفيز المعرفي، 

لمغوي مف تأثير سمبي عمى المجالات النمائية، والتعمـ، وما يترتب عمى ذلؾ مف والاجتماعي، وا
 (.(Luby et al.,2021آثار عمى النمو الكافي لمدماغ 

 ( التغذية،1ومف أىـ التدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ في مرحمة الطفولة المبكرة )
و العضوي، والنفسي؛ فيي مصدر حيث تعتبر مف أىـ العوامؿ البيئية التي تؤثر عمى النم

(. ويؤثر سوء التغذية 2015ضروري وميـ لمطاقة الجسمية اللبزمة لمنمو السميـ )غراب، 
 ,Prado & Deweyونقصيا خلبؿ ىذه المرحمة عمى الإدراؾ، والتقدـ المعرفي بعد ذلؾ )

حد أىـ العوامؿ وتعد التغذية السميمة والرضاعة الطبيعية خلبؿ الستة الأشير الأولى أ (.2014
لمنمو السميـ، وتسيـ في النمو السريع لمصحة البدنية والعقمية والإدراكية لمطفؿ بحسب تقارير 

 (.Murray,2020منظمة الصحة العالمية )
حيث يختمؼ تطور نمو المغة لدى الطفؿ تبعًا لطبيعة الظروؼ والتفاعلبت  ( المغة،2) 

التي يتعرض ليا، وقدرتو عمى الاستجابة لتمؾ  -معية سواء الأسرية أو المجت -البيئية المحيطة 
(. ويرتبط النمو المغوي 2019 التفاعلبت، وكذلؾ نوعية التحفيز والرعاية )محاجنة وحسف،

بالمجالات المعرفية والاجتماعية والانفعالية، كما أنيا تتأثر وتؤثر عمى ىذه الجوانب، وكمما 
تكيؼ مع البيئة والمحيطيف، ويزيد تواصمو وتفاعمو مع اكتسبيا الطفؿ مبكرًا يساعده ذلؾ عمى ال
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، حيث تمثؿ مرحمة الطفولة المبكرة مدخلًب ( التدخل المبكر3) (.2015الآخريف )شعباف ،
أساسيِّا في نمو الطفؿ في جوانب متعددة مف خلبؿ الأنشطة، والألعاب التفاعمية والمواقؼ 

المبكر والنمو الجيد في مختمؼ الجوانب )جيلبني الحياتية داخؿ بيئتو، والتي تحقؽ فرص التعمـ 
وتكمف أىمية التدخؿ المبكر مف خلبؿ تقديـ الخدمات التربوية (. 2016وعبد العالي، 

والاجتماعية والنفسية وتشترؾ الأسرة بالدرجة الأولى في تقديـ تمؾ الخدمات )صميحة 
مة الطفولة المبكرة بالعديد مف حيث يمر الأطفاؿ في مرح ( التحفيز المعرفي،4)(. 2021وغنية،

المحفزات المعرفية الداعمة لمنمو مف قِبؿ الوالديف، والمحيطيف، حيث تعد رعايتيـ مف أبرز 
وعندما يواجو الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة (. 2016العوامؿ التي تنشئ التطور المعرفي )ىوؿ، 

مميـ مع بيئتيـ والمحيطيف مشكلبت تعميمية ونمائية وقصور في النمو المعرفي؛ يعيؽ ذلؾ تأق
بيـ، مما يصعب عمى الأسرة التفاعؿ معو ويقمؿ مف دافعيتيـ في تعميمو وبالتالي يؤثر ذلؾ 

 (.2020عمى نموه معرفياً وعقمياً )جاب الله، 
أف المشاركة المجتمعية لذوي الإعاقة تساىـ في تمكيف ذوي ، ( التنشئة الاجتماعية5)

ليـ إسوةً بالعادييف، وبالتالي توافقيـ مع المجتمع وأفراده الإعاقة وتحقيؽ جودة الحياة 
(. كما أف البيئة الاجتماعية التي يعيش بيا الطفؿ ليا أثر بالغ عمى الطفؿ ذوي 2020)الإتربي،

الإعاقة نفسو وعمى أسرتو، ومدى توفر الإمكانيات فييا فذلؾ يمعب دور بالغ الأىمية في تطوره 
فالنمو الانفعالي لمطفؿ في مرحمة الطفولة ( الخبرة الانفعالية، 6) .(2016ونموه )عبد الكريـ، 

المبكرة يتأثر بأنماط تعامؿ الوالديف لمطفؿ، وتفاعلبتيـ معو، فيذه التعاملبت ىي التي تحدد 
شخصية الطفؿ في مراحؿ عمره المستقبمية، وما يكوف عميو مف توافؽ نفسي واجتماعي، وقدر 

)الأمف  ( الرعاية النفسية7(. )2019ة جيدة )الرمادي وآخروف، ما يتمتع بو مف صحة نفسي
النفسي(، فالبيئة الأسرية الإيجابية، والآمنة ىي البيئة التي تسودىا الفاعمية، والتنشئة السوية، 

وتعتبر (. 2020وتسعى لتنمية جوانب شخصية الطفؿ، ومياراتو المعرفية، والسموكية )صالح، 
تشكيل ة السمبية أو الإيجابية وسموؾ التفاعؿ مع الطفؿ ليا أثر كبير في أساليب المعاممة الوالدي

المدخلبت  (8(. )2016سموكيات الطفل وتكيفه مع من حوله )عبد السلام وآخرون ،
الحسية، وتمثؿ المدخلبت الحسية لذوي الإعاقة أىمية بالغة عمى التعمـ، فالمحفزات الحسية 

الطفؿ لاستجابة تلبئـ الموقؼ، وتساعده في استخداـ جميع القادمة مف البيئة تسيـ في إصدار 
، فالحرماف مف ( الحالة الاقتصادية9(. )2016حواسو بصورة طبيعية )البينساوي وآخروف، 

الحاجات الأساسية يؤدي لضعؼ في نمو الأطفاؿ العقمي، والنفسي، وضعؼ في الميارات 
 (.2017الاجتماعية، والعلبقات مع الآخريف )عبد السلبـ، 
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 :الػػدراسػػات الػػسػػابػػػقػػة
مف الملبحظ أف ىناؾ ندرة في الدراسات العربية التي تناولت موضوع معرفة وتطبيؽ أولياء 
 ؛الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة

العربية حوؿ ىذا الموضوع. وقد تـ الرجوع لذلؾ ىناؾ حاجة ماسة لإجراء المزيد مف الدراسات 
الى ىذه الدراسات بواسطة عدد مف قواعد المعمومات العربية والأجنبية الموثوقة وذات العلبقة، 

إلى  ٕ٘ٔٓدراسات، في الفترة الزمنية مف  ٙحيث يشتمؿ محور الدراسات السابقة عمى 
 . كما تـ ترتيبيا مف الأحدث إلى الأقدـ. ٜٕٔٓ

العلبقة بيف الأساليب الإيجابية والسمبية تعرؼ ( إلى 2019ة الرمادي وآخريف )ىدفت دراس
في التربية الوالدية، وعلبقتيا بالتنظيـ الانفعالي لدى أطفاؿ مرحمة الطفولة المبكرة في ضوء 

( طفلًب في مرحمة الطفولة المبكرة، وأمياتيـ، وتراوحت 80متغيرات الدراسة، تكونت الدراسة مف )
( سنوات، واستخدـ الباحثيف المنيج الوصفي المقارف. وأسفرت النتائج عف 5-6ـ بيف )أعمارى

وجود علبقة ارتباطية إيجابية دالة إحصائيِّا بيف الأساليب الإيجابية والسمبية في التربية الوالدية 
تربية والتنظيـ الانفعالي، كذلؾ وجود فروؽ إحصائية في درجة الأساليب الإيجابية والسمبية في ال

الوالدية، والتنظيـ الانفعالي بيف الذكور والإناث، بالإضافة إلى أف مستوى التنظيـ الانفعالي ينبئ 
 عف مستوى الأساليب الإيجابية والسمبية في التربية الوالدية لدى أطفاؿ مرحمة الطفولة المبكرة.

وعلبقتيا  ( إلى الكشؼ عف أساليب التنشئة الأسرية،2019وىدفت دراسة رضواف وحنؾ )
( أسرة تـ اختيارىا بطريقة عشوائية، 50بالتفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ. تكونت عينة الدراسة مف )

استخدـ الباحثاف المنيج الوصفي التحميمي، والملبحظة، والمقابمة، والاستمارات كأداة لجمع 
اعؿ الاجتماعي البيانات. أظيرت النتائج وجود علبقة إيجابية بيف أساليب التنشئة الأسرية والتف

لمطفؿ، ووجود علبقة سمبية بيف الأسموب التسمطي واندماج الطفؿ الاجتماعي؛ أي إنو يعوؽ 
اندماج الطفؿ، كذلؾ أساليب التنشئة الأسرية تساىـ في تكويف شخصية الطفؿ، وتفاعمو، 

 وتواصمو الاجتماعي.
الحياة  تعرؼ مستويات جودةل Jreisat & Al-Shatarat( 2019)كما ىدفت دراسة 

( أبًا وأمِّا، استخدـ 125الأسرية لأطفاؿ مرحمة الطفولة المبكرة. وتكونت عينة الدراسة مف )
الباحثاف المنيج الوصفي التحميمي، والاستبانات كأداة لجمع البيانات، وقد أسفرت النتائج عف أف 

ياة الاجتماعية مستويات جودة الحياة الأسرية مف وجية نظر أولياء الأمور مرتفعة، وجودة الح
عالية، مع وجود علبقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة إحصائية في الدرجة الكمية بيف مقياس 

 مستويات جودة الحياة الأسرية، ومقياس التنمية المعرفية للؤطفاؿ.
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فيدفت إلى تقييـ ممارسات الوالديف في النمو في  Mathieu et al (2019)أما دراسة 
ة، ودور القراءة مع الأطفاؿ في النمو، ومخاوؼ الوالديف المتعمقة بالنمو في مرحمة الطفولة المبكر 

جراء  ىذه المرحمة. استخدـ الباحث المنيج المسحي متعدد الأساليب لعدد مف الوالديف، وا 
المقابلبت المنظمة. وأظيرت النتائج أىمية ودور الوالديف في النمو في مرحمة الطفولة المبكرة، 

التي يقوـ بيا الوالداف في النمو الجسمي، والتغذية، والنمو المعرفي في  وأثر الممارسات
المستقبؿ، كذلؾ فسرت النتائج أثر الحالة الاقتصادية، والاجتماعية في البيئات النائية والفقيرة 

 لموالديف في تأخر النمو لدى الطفؿ في المراحؿ المبكرة مف عمره.
لتقييـ فعالية التدخلبت القائمة عمى الرعاية  فيدفت Shah et al (2016)وأما دراسة 

شيرًا.  36لممارسات الوالديف التي تعزز نمو الطفؿ المبكر للؤطفاؿ الذيف تقؿ أعمارىـ عف 
 36استخدـ الباحثيف المنيج شبو التجريبي، وتكونت العينة مف آباء أطفاؿ تقؿ أعمارىـ عف 

ت دلالة إحصائية لمتدخلبت، والتفاعلبت بيف شيرًا. وأسفرت النتائج عف وجود علبقة إيجابية ذا
الوالديف والطفؿ، ومف حيث المشاركة في أنشطة التحفيز المعرفي، والتفاعلبت الإيجابية بيف 
الوالديف والطفؿ، بالإضافة إلى تأثير التدخلبت، والسموكيات الوالدية الإيجابية عمى النمو في 

 مرحمة الطفولة المبكرة.
لوصؼ الأنشطة والتفاعلبت بيف الوالديف  Shah et al( 2015)كما ىدفت دراسة 

والأطفاؿ في مرحمة الطفولة المبكرة وافترضت الدراسة أف المشاركة الوالديف وتفاعلبتيـ مع 
أطفاليـ يتأثر بالمستوى الاقتصادي للؤسرة، ويكوف مستوى الفقر مرتبطاً بتأخر النمو، وتكونت 

شيراً، استخدـ الباحثيف المنيج الوصفي  36و  4عمارىـ بيف العينة مف الأطفاؿ الذيف تتراوح أ
المسحي، كما أظيرت النتائج أف الوالديف ذوو الدخؿ المحدود يقدموف مشاركات وتدخلبت أقؿ 
مقارنةً بالدخؿ المرتفع مما يعني زيادة خطورة التأخر النمائي لمطفؿ، واستنتجت الدراسة وجود 

ية التي تعزز النمو المبكر للؤطفاؿ بيف الأسر المحدودة الدخؿ تبايف كبير بيف التدخلبت الوالد
 والمرتفعة الدخؿ.

واستخلبصًا مما سبؽ؛ لا بد مف الإشارة إلى وضوح الفجوة البحثية، التي برزت عبر 
استعراض الدراسات السابقة، والمُتمثّمة بندرة الدراسات في موضوع البحث الحالي بالوطف العربي 

كة العربية السعودية تحديدًا؛ مما يثبت وجود فجوة بحثية في الدراسات عمى عامة، وفي الممم
معرفة وتطبيؽ تعرؼ المجتمع في المممكة العربية السعودية؛ ولذلؾ سعى البحث الحالي إلى 

أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة 
لإشارة إلى تميّز الأداة في البحث الحالي؛ حيث لـ تتطرّؽ أي مف الدراسات المبكرة. وتجدر ا

 السابقة إلى محتوى الأداة. كما تـ الاستفادة مف الدراسات السابقة في بناء الأداة.



 للتدخلاث البيئيت المعسزة لنمو الدمبغ أوليبء الأمورمعرفت وتطبيق 

  عبقت في مرحلت الطفولت المبكرةذوي الإللأطفبل 

 

 

ٖٕ٘ 

 :منهج البحث
استخدـ الباحثاف المنيج النوعي السردي الذي يركز عمى جمع وتفسير القصص والحكايات 

ركيف للئجابة عف الأسئمة المطروحة، فيقوـ الباحث بدراسة حياة الأشخاص التي يروييا المشا
المشاركيف ويجمع السرد الناتج عف الإجابة بيف رؤية المشارؾ ورؤية الباحث )العبد الكريـ، 

المعاني والمضاميف لدى المشاركيف، تعرؼ (. ويُعرؼ بأنو المنيج الذي يركز عمى 2020
وير وعرض صورة واضحة لممشكمة أو الظاىرة المدروسة، مف وليست لدى الباحث؛ وذلؾ لتط

(. 2020خلبؿ تقديـ وجيات نظر متعددة لممشاركيف بطريقة منظمة ومترابطة )القحطاني، 
ونظراً لملبءمتو لعنواف البحث الحالي )معرفة وتطبيؽ أولياء الأمور التدخلبت البيئية المعززة 

حمة الطفولة المبكرة(، والحصوؿ مف خلبؿ اتباع ىذه لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مر 
المنيجية عمى معمومات تفصيمية دقيقة وواضحة تناسب الموضوع، وأيضاً لتحقيؽ أىداؼ البحث 

 والإجابة عمى تساؤلاتو. 
 :مجتمع البحث

يتمثؿ مجتمع البحث الحالي مف جميع أولياء أمور الأطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة  
رة في برامج التدخؿ المبكر بمراكز التربية الخاصة وبرامج التدخؿ المبكر المدمجة الطفولة المبك

ىػ. 1443 -ـ2022في رياض الأطفاؿ، في مدينة مكة المكرمة لمفصؿ الدراسي الثاني لعاـ 
 ( طفلب وطفمة.ٓٗٗوالبالغ عددىـ )

  :المشاركين في البحث
البحث النوعي السردي يكوف  إلى أف عدد المشاركيف في (Dukes, 1984أشار ديوؾ )
(. وبناء عميو اشتمؿ البحث الحالي عمى 2019( مشاركيف )الثوابيو، 3-10عددىا ما بيف )
( مشاركيف مف أولياء أمور ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة بمدينة مكة 8عدد تكوف مف )

 ىػ. 1443 -ـ2022المكرمة، تـ اختيارىـ بطريقة قصدية في الفصؿ الدراسي الثاني لعاـ 
 :بناء أداة البحث

اعتمد الباحثاف في البحث الحالي عمى جمع المعمومات مف خلبؿ إجراء المقابلبت الفَرديَّة 
شبو المُنظَّمة كأداة رئيسية لمحصوؿ عمى البيانات اللبزمة للئجابة عمى أسئمة البحث؛ وذلؾ 

استخدمت ىذه الأداة، ولملبئمتيا  التي -حسب عمـ الباحثاف  -نظراً لقمة الدراسات السابقة 
لأىداؼ الدراسة ومنيجيا، ولكونيا أفضؿ طريقة لجمع البيانات بصورة كافية ووافية )العبد 

؛ 2021(. ومف خلبؿ الرجوع للؤدبيات والدراسات السابقة )العموي والمعمري، 2020الكريـ، 
)المقابمة الفردية شبو المنظمة( (، والتي ليا علبقة بأداة البحث الحالي 2019الفوزاف والراوي، 
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( مف أولياء أمور ذوي 3تـ بناء الأداة، كما تـ تطبيؽ الأداة عمى عينة استطلبعية مكونة مف )
( محكميف مف 5الاعاقة مف خارج المشاركيف في البحث وذلؾ بعد تنقيحيا بعرضيا عمى )

 صياغتيا.أعضاء ىيئة التدريس؛ بيدؼ معرفة مدى صدؽ أسئمة المقابمة وسلبمة 
  :إجراءات التطبيؽ

عداد أداة البحث والمتمثمة في الأسئمة الخاصة بالمقابلبت،  بعد اختيار عينة البحث، وا 
وتحكيميا مف قِبؿ أعضاء ىيئة التدريس، يمي ذلؾ مرحمة التطبيؽ الأولي لأداة البحث عمى 

لأداة عمى عينة البحث عينة استطلبعية لمتأكد مف وضوح جميع بنودىا، وبناءً عمييا تـ تطبيؽ ا
المحددة مسبقًا، حيث اشتممت المقابمة عمى مقدمة تعريفية بسيطة لمباحثيف، وعرض موضوع 

( 45-60البحث واليدؼ منو وتوضيح حجـ المشكمة، مع تحديد الزمف التقريبي لإجراء المقابمة )
أسئمة، وقد ( 8وتضمنت المقابلبت مجموعة مف الأسئمة مفتوحة الإجابة، وعددىا )دقيقة، 

استغرؽ تطبيؽ المقابلبت مع أولياء الأمور المشاركيف في البحث ما يقارب الشير بعد تحديد 
بعد ذلؾ تـ تفريغ المقابلبت وتحميميا موضوعيًا المواعيد المناسبة لكؿ المشاركيف لأداء المقابمة. 

، وعميو تـ تقديـ وتفسير النتائج وربطيا بنتائج الأبحاث ذات العلبقة بموضوع البحث الحالي
 التوصيات والمقترحات في ضوء نتائج البحث ومناقشتيا.

 :أخلاقيات البحث
( أنو يجب عمى الباحث التأكد مف سرية بينات عينة الدراسة مف 2020يرى الزىراني )

خلبؿ اتباع خطوات عديدة. ولتحقيؽ ذلؾ تـ تزويد المشاركيف بنموذج الموافقة الخطية لمتأكد مف 
الكاممة دوف أي ضغوطات، موضحاً فيو جميع التفاصيؿ، كما تـ اتخاذ مجموعة مف  موافقتيـ

الإجراءات لممحافظة عمى سرية المعمومات وفؽ أخلبقيات البحث العممي مف حيث حفظ 
التسجيلبت والبيانات بعد تفريغيا في مكاف سري وآمف لا يستطيع أحد الوصوؿ إليو، ولا يحؽ 

اص آخريف، وتـ إخفاء معمومات المشاركيف وأسمائيـ واستبداليا نشرىا أو مشاركتيا مع أشخ
برموز، وبعد الانتياء مف البحث الحالي التأكد مف إتلبؼ جميع المقابلبت المُسجمة والمكتوبة 

 نيائياً.
 :موثوقية ومصداقية البحث

ولمتحقؽ مف صدؽ وثبات الأداة قاـ الباحثاف باستخداـ أسموب التسجيؿ الصوتي أثناء 
لمقابمة؛ لمرجوع إلى المعمومات الميمة، ثـ تفريغ البيانات وعرضيا عمى مجموعة مف ا

الأشخاص ذو الخبرة في البحث النوعي السردي، وعرضيا أيضاً عمى مجموعة مف أولياء 
الأمور المشاركيف في البحث لمتأكد مف صحة البيانات المكتوبة، وىذا ما يطمؽ عميو أسموب 
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يف، كما استخدـ الباحثاف طريقة تدويف الملبحظات خلبؿ المقابلبت مع تعدد الباحثيف المحمم
 المشاركيف، وقبؿ انتياء المقابلبت تـ عرض الملبحظات عمى المشاركيف والتأكد منيا.

وعميو، فقد قاـ الباحثاف بتحقيؽ مجموعة مف الإجراءات تحت كؿ معيار مف المعايير وىي 
وتُعرَّؼ بأنَّيا مدى الثقة في البيانات بحيثُ  ة في البحث،( إجراءات تُحقؽ المصداقي  1)كالآتي، 

تعكس نتائج البحث الظاىرة أو الحالة التي تمت دراستيا وتُمثميا بدقة كما في الواقع، والتي 
تتمثؿ في شفافيَّة الوصؼ للؤحداث والإجراءات الميدانيَّة، أو لآراء وخبرة المُشاركػيف )الزايد، 

لباحثاف مجموعة مف الاستراتيجيات لتحقيؽ قدرٍ عاؿٍ مف المصداقيَّة، وقاـ (. عميو اتخذ ا2018
الباحثاف باستخداـ استراتيجية سجؿ المراجعة مف حيث ترتيب المقابلبت، وجدولتيا، وتنظيميا 
بما يُسيؿ تطبيؽ إجراءات البحث، وقد ساعد ىذا الاجراء بتنظيـ مواعيد المُقابلبت، مما أدى 

و نسياف أيٍّ منيا، كذلؾ استخدـ الباحثاف استراتيجية مراجعة الأقراف لمحصوؿ إلى عدـ تفويت أ
عمى المصداقية في التفسيرات الناتجة عف المقابلبت ، فقد تـ الرجوع إلى الأقراف مف ذوي 
الاختصاص بالأبحاث النوعيَّة طواؿ فترة تطبيؽ إجراءات البحث، مف تحميؿ وتفسير النتائج، 

بعدد مف المُلبحظات القيَّمة التي تـ الأخذ بيا، وتعديميا وتطبيقيا لإخراج وتزويد الباحثاف 
 البحث بالشكؿ المطموب، وىذا ما يُطمؽ عمييا باستراتيجية التثميث أو تعدد المُحمميف.

فقد تنوعت الخمفيات الثقافيَّة والنظريَّة لممُشاركيف؛ مما أدى  إجراءات تُحقؽ الانتقالي ة،( 2)
في الوصوؿ إلى معمومات وفيرة أثرت البحث، وأجابت عمى تساؤلاتو المطروحة. وقد  إلى التنوع

( يُعالج فَجْوة البحث في التطبيؽ الميداني مف خلبؿ زيادة صدؽ النتائج 2018أشار الصاعدي )
مكانيَّة تعميميا في بيئات أُخرى. ) أشار إليو العبد الكريـ  إجراءات تُحقؽ الاعتمادي ة،( 3وا 

( إلى أنو يُمكف تعزيز الاعتماديَّة في الأبحاث النوعيَّة مف خلبؿ تقديـ وصؼ شامؿ 2020)
لطريقة جمع المعمومات. في ضوء ذلؾ فقد قاـ الباحثاف برصد أدؽ التفاصيؿ في وصؼ 
إجراءات تصميـ البحث، ومراحؿ بناء الأداة، وطريقة اختيار العينة، وتحديد عدد المُشاركػيف، 

جراءات تطبيؽ  الأداة عمى المشاركيف، وطريقة جمع البيانات وتفسيرىا وتحميميا، وربط نتائج وا 
 البحث بالأدب السابؽ، 

( بأنَّيا 2014حيث عرفيا باندي وباتنايؾ ) إجراءات تُحقؽ التأكيدي ة أو التوكيدي ة،( 4) 
ادىا إلى وضع الباحث خطوات واضحة لمبحث واتباعيا؛ لضماف مُطابقة النتائج النيائية واستن

بيانات المُشاركػيف في البحث قدر الإمكاف، ولا تعكس آراء وأفكار الباحث الذاتيَّة، لذا حرص 
جراءاتو دوف التَّحيُّز الذَّاتي بما يضمف الدقة  الباحثاف عمى اتخاذ خطوات واضحة في البحث وا 

إجراء قاما باتخاذه منذ  والأمانة العمميَّة لمبحث ويُحقؽ الموضوعيَّة، وذكر مُبررات منطقيَّة لأي
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بداية عممية جمع البيانات وحتى الانتياء مف تفسيرىا وتحميميا بما في ذلؾ اختيار المنيجيَّة 
ومدى جدواىا ومناسبتيا في تحقيؽ أىداؼ البحث، واختيار الأدوات ومُبرراتيا، كما سعى 

حُصوؿ عمييا مف البيانات، الباحثاف إلى محاولة ربط النتائج بالاستنتاجات النيائية التي تـ ال
والأخذ بعيف الاعتبار بياف جوانب الضعؼ والقصور، وصياغتيا عمى ىيئة توصيات يُستفاد 
منيا، وكذلؾ حرص الباحثاف عمى تجنب التَّحيُّز لأحد المشاركػيف، والافصاح عف النتائج 

واضحة وسميمة، وعدـ  المُختمفة بما في ذلؾ الإيجابية والسمبيَّة منيا، ومُراعاة الكتابة بمغة
التَّأليؼ في البيانات والنتائج، والاستنتاجات، وعرضيا بشكميا الأساسي مع دعميا ببعض 
الاقتباسات المُباشرة مف أقواؿ المُشاركػػيف، بما يضمف الدقة والأمانة العمميَّة لمبحث ويُحقؽ 

 الموضوعيَّة.
  :الأساليب التحميمية

لتحميؿ الموضوعي في تحميؿ البيانات، وتنظيميا ووضعيا قاـ الباحثاف باستخداـ أسموب ا
في فئات محددة، وتفسيرىا لإيجاد إجابات لتساؤلات البحث الحالي، حيث مرت مرحمة تحميؿ 
البيانات بخطوات عدة أوليا، تنظيـ البيانات عف طريؽ تفريغ المقابلبت تفريغ نصي بعد سماع 

وتـ وضع بيانات كؿ مشارؾ  (،Microsoft Wordالتسجيلبت الصوتية عمى مستندات وورد )
، ثـ تمت مراجعة النص المكتوب مع ما تـ تسجيمو؛ في ممؼ خاص وترميز كؿ منيـ برموز

لمتأكد مف سلبمة النص المكتوب بدوف نقصاف، يمي ذلؾ مرحمة تصنيؼ البيانات ووضعيا في 
ع في الترميز المفتوح وبمغ عدد المواضي( Open Codingجداوؿ واستخداـ الترميز المفتوح )

، وبعد قراءة البيانات عدة مرات مف قبؿ الباحثاف انتقلب لمترميز المحوري ( موضوعاً 15)
(Axial Coding)( مواضيع محورية، بعد 8، حيث بمغ عدد المواضيع بعد الترميز المحوري )

احثاف يمي ذلؾ اعطى الب(، Selective Codingذلؾ انتقؿ الباحثاف لمترميز الانتقائي )
موضوعات واضحة ومسميات موحدة تتلبءـ مع ما تـ طرحو مف بيانات، وفي النياية، تـ سرد 
البيانات ثـ تفسيرىا وتحميميا وربطيا بالدراسات السابقة مع توضيح التشابو والاختلبؼ بيا مع 

 وجيات نظر المشاركيف مف أولياء الأمور.
 :عرض وتفسير النتائج

تائج البحث التي تـ استخلبصيا مف تساؤلاتو، والذي ييدؼ إلى تناوؿ ىذا الفصؿ عرضاً لن
البيئية المعززة لنمو الدماغ  معرفة أولياء الأمور في مدينة مكة المكرمة حوؿ التدخلبتتعرؼ 

للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة وخبراتيـ في تطبيقيا وأىـ التحديات التي 
 ات لمتغمب عمى ىذه التحديات.تواجييـ وأىـ الحموؿ والمقترح
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ما معرفة أولياء الأمور بالتدخلات البيئية المعززة لنمو الدماغ للأطفال ذوي  :السؤال الأول
 الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة؟

مف خلبؿ النتائج التي حصؿ عمييا الباحثاف تضمنت الإجابة عمى ىذا التساؤؿ محور 
 :ـ مناقشتيا بشكؿ متسمسؿ في الآتية، ترئيسي واحد ويتفرع منو محاور فرعي

 :الخمفية المعرفية
معرفة أولياء الأمور بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة تعرؼ تـ 

في مرحمة الطفولة المبكرة مف خلبؿ المقابلبت، وتبيف وجود تبايف حوؿ ىذا الموضوع، حيث 
يف في البحث بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ في تمخصت معرفة أولياء الأمور المشارك

 محوريف وىي، التحفيز المعرفي والإدراكي، التغذية. وفيما يمي تـ التطرؽ ليا بالتفصيؿ.
 :التحفيز المعرفي والإدراكي -أولاً 

 6مف خلبؿ تحميؿ البيانات تطرؽ أولياء الأمور إلى ىذا المحور، حيث بمغ عدد تكراراتو 
مف أولياء الأمور مما يعني معرفتيـ بمفيوـ التدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ  8 مف أصؿ

المعمقة بالتحفيز المعرفي والإدراكي بطفميـ ذوي الإعاقة مف خلبؿ الألعاب التعميمية اليادفة، 
فية حيث أشاروا إلى أىمية توفير الأنشطة والألعاب التعميمية والإدراكية وتنمية مياراتيـ المعر 

الألعاب والتركيبات ىي التي تساعد في نمو والادراكية عمى تطور الطفؿ، كما ذكرت )أ. ت.(: "
الأسرة ىي النواة الأساسية في تعميـ الطفؿ وتنمية إدراكو، وتنمية "، واشارت )أ. خ.(:" الدماغ

ع.(:  "، وكذلؾ )أ.الناحية العقمية عنده، أنا اىتمت بطفمي مف صغره ولاحظت أثر ذلؾ عميو
تسيـ "، وكذلؾ )أ. ـ.(: " أوفر لطفمي الألعاب التعميمية وادخميا بشكؿ إضافي خلبؿ يومو"

". مف ىنا يرى الباحثاف أف توفير الألعاب الادراكية في تحسيف وتطوير الدماغ لدى الأطفاؿ
اغ الأنشطة المتنوعة والوسائؿ والألعاب التفاعمية وألعاب الفؾ والتركيب؛ تسيـ في نمو الدم

وتسيـ بشكؿ كبير في نمو المجالات المعرفية لدى الطفؿ وتعمؿ عمى تحفيز العمميات العقمية 
كالانتباه والإدراؾ والتمييز البصري، وأنو كمما تطور الطفؿ معرفياً أثر ذلؾ إيجابياً عمى مجالات 

ذلؾ، كما أنو يقع النمو الأخرى، فتتطور تبعاً لو الميارات الاجتماعية والحركية والمغوية وما إلى 
دراكيـ  عمى عاتؽ الأسرة الاىتماـ بالنواحي الإدراكية لمطفؿ فتفاعلبتيـ المستمرة مع طفميـ وا 
بأىمية ما يحتاج إليو الطفؿ مف ذوي الإعاقة مف تفاعؿ مع البيئة وما تحويو واكتشافو ليا 

دراكو لمعالـ الخارجي مف حولو ومعرفتو بمفاىيـ الأشياء ومسمياتيا ود ور الأسرة في تطور وا 
ذاكرة الطفؿ مف خلبؿ فرص التفاعؿ المختمفة، كما تتطور قدرتو في إدراؾ نتيجة ما يفعمو 
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فتتطور مياراتو الإدراكية لتصؿ لمميارات المعرفية العميا والاكثر تعقيداً كميارة حؿ المشكلبت؛ 
 مية لديو. كؿ ذلؾ يساعد في تطور الطفؿ وينمي الميارات المعرفية والعمميات العق

  :التغذية -ثانياً 
مف خلبؿ تحميؿ البيانات تمثؿ محور التغذية في الدرجة الثانية بإشارة أولياء الأمور 

لما يرونو مف وجيو نظرىـ في مجاؿ التغذية؛  لمعرفتيـ بالتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ
، حيث بمغ  صحتو الجسمية أنيا تسيـ في نمو الدماغ لدى طفميـ ذوي الإعاقة وتساعد في نمو

مف أولياء الأمور مما يعني أف مفيوـ التدخلبت البيئية لدييـ تمثمت  8مف أصؿ  4عدد تكراراتو 
في أىمية التغذية السميمة حيث أشاروا إلى أثر التغذية الصحية والفيتامينات والمكملبت الغذائية 

الحافظة والأطعمة الجاىزة عمى صحة  في تنمية إدراؾ الطفؿ والتأثير السمبي لمسكريات والمواد
اعطي طفمي المكملبت الطفؿ البدنية والعقمية وعمى سموكو. كما ذكرت )أ. خ.( و)أ. ـ.(: "

اعطي طفمي الأفوكادو؛ قرأت أنو ، واضافت )أ. ي.(: "الغذائية والفيتامينات مف لما كاف صغير"
تغذية الأـ اشارت )أ. ع.(: " و "، مفيد لنمو الدماغ، واعمؿ لو العصير الطازج في البيت

الأكؿ الصحي لو "، وكذلؾ )أ. ث.(: " والفيتامينات ليا ولطفميا كميا ليا دور في تنمية الطفؿ
". ويرى الباحثاف أف اىتماـ أولياء الأمور بجانب التغذية يكمف نتيجةً لما دور في ذكاء الطفؿ

ـ لمطفؿ ذوي الإعاقة ، وأنو بحاجة ىو سائد في المجتمع مف دور الغذاء الصحي في النمو السمي
إلى نظاـ غذائي متكامؿ كالأنظمة الغذائية الخالية مف الجموتيف أو الكربوىيدرات، وبحاجة إلى 

 ((Omega-3(، وB, Dالتغذية المتوازنة والمميئة بالعناصر الغذائية الأساسية كالفيتامينات )
والأحماض والبروتينات، وغيرىا، خلبؿ المراحؿ العمرية المبكرة لأنيا تسيـ بشكؿ كبير في بناء 
الدماغ ووظائفو المختمفة. بالإضافة إلى التأثير السمبي في الإفراط في تناوؿ السكريات والوجبات 

دراكو في  الغذائية غير المتوازنة والأطعمة المصنعة والمعمبة عمى نمو الطفؿ مف ذوي الإعاقة وا 
المراحؿ العمرية اللبحقة، وعمى نمو دماغو؛ مما ينعكس تبعاً لذلؾ عمى باقي مجالات النمو 

 الأخرى.
دراسة ومما سبؽ ومف خلبؿ تفسير البيانات نجد أف نتائج البحث الحالي اتفقت مع 

Jreisat & Al-Shatarat (2019) رة في تأثير جودة الحياة الأسرية والتفاعلبت داخؿ الأس
عمى الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المبكرة وعمى مياراتيـ المعرفية، وأف ىناؾ علبقة ارتباطية 
إيجابية بيف جودة الحياة الأسرية ومقياس النمو المعرفي لدى الطفؿ، كما أكدت عمى دور الأسرة 

النفسي في تنمية الميارات المعرفية لمطفؿ وضرورة تدريبيـ عمى ذلؾ، إذ أنيا تؤثر عمى النمو 
عمى أىمية  Murray (2020)والاجتماعي لمطفؿ، كما انفقت نتائج البحث الحالي مع ما أكده 

جودة التغذية السميمة والرضاعة الطبيعية خلبؿ الستة الأشير الأولى وأنيا أحد العوامؿ الميمة 
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ؿ بحسب في النمو السميـ، حيث أظيرت نمواً سريعاً لمصحة البدنية والعقمية والإدراكية لمطف
 تقارير منظمة الصحة العالمية.

ما مستوى تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلات البيئية المعززة لنمو الدماغ  :السؤال الثاني
 للأطفال ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة؟

في خبرات تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت  مف خلبؿ النتائج التي حصؿ عمييا الباحثاف
لنمو الدماغ تتضمف الإجابة عمى ىذا التساؤؿ موضوعيف رئيسييف: مجالات  البيئية المعززة

تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في مرحمة 
الطفولة المبكرة، والعوامؿ التي تساىـ في تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو 

 ع منيا عدة محاور فرعية، تـ مناقشتيا بشكؿ متسمسؿ في الآتي.الدماغ، ويتفر 
 :مجالات تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلات البيئية المعززة لنمو الدماغ -الموضوع الأول

مف خلبؿ النتائج التي تـ الحصوؿ عمييا مف المقابلبت، تمخصت مجالات تطبيؽ أولياء 
اغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة في: التنشئة الاجتماعية، الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدم

 :المغوي. تـ الحديث عنيا في الآتيالتدخؿ المبكر، والتحفيز 
 :أ. التنشئة الاجتماعية

مف خلبؿ تحميؿ بيانات أولياء الأمور المشاركيف في البحث اسند جميع أولياء الأمور في 
لدماغ لأطفاليـ ذوي الإعاقة بالدرجة الأولى خبراتيـ وتطبيقيـ لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو ا

إلى التنشئة الاجتماعية وما أسيـ بو تفاعميـ الاجتماعي الأسري مع أطفاليـ ذوي الإعاقة، حيث 
مف  8مف أصؿ  8جاءت التنشئة الاجتماعية في الترتيب الأوؿ مف حيث التطبيؽ بعدد تكرارات 

البحث عمى أىمية التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي أولياء الأمور، أي اتفقوا جميع المشاركيف في 
أقوـ بدمج طفمي لمطفؿ وكذلؾ المعب الجماعي مع الأقراف والمحيطيف، حيث اشارت )أ. ـ.(: "

اخمط طفمي مع الآخريف، ووالده يأخذه وأضافت )أ. ت.(: " في المعب مع الأطفاؿ المحيطيف"
احرص عمى خروجو معي دوف )أ. ع.(: "، كما ذكرت في الاجتماعات العائمية؛ ولاحظنا تحسنو

الدمج حيث ذكرت )أ. خ.(: "إخوتو لأف ذلؾ يعممو الميارات الاجتماعية ويندمج في المجتمع"، و
". ويرى الباحثاف في المجتمع ينمي لدى الطفؿ مف الناحية الإدراكية ما لا يمكف أف تتصوريو

الأسرة يأتي مف خلبؿ تكويف العلبقات  بناءً عمى ما ذكره أولياء الأمور في ىذا الجانب أف دور
الإيجابية بينيا وبيف الطفؿ، فعندما تسعى الأسرة لتنشئة الطفؿ ذوي الإعاقة اجتماعياً يعزز ذلؾ 
النمو الانفعالي لديو فيتعرؼ عمى لغة وعادات المجتمع وتقاليده ويكتسب ثقافة المجتمع السائدة 

يـ وانتظار دوره في الحديث والأماكف العامة مشاعر الآخريف، واحتراـ آرائتعرؼ مف خلبؿ 
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وحسف التصرؼ في المواقؼ المختمفة، وضبط مشاعره والتحكـ في سموكياتو؛ مما ينتج عف ذلؾ 
مف نمو لشخصيتو في المراحؿ العمرية التالية ويجعمو متوافؽ اجتماعياً وعضو فعاؿ ومنتج في 

فالدماغ ماعية ليا أثرىا في نمو الدماغ، المجتمع. ومف وجية نظر الباحثاف أف التنشئة الاجت
وبالتالي النمو الأفضؿ لمجوانب النمائية يتغير ويتطور عندما يتفاعؿ مع الآخريف والمحيطيف، 

 الأخرى؛ النفسية والمعرفية والانفعالية والاجتماعية في السنوات المبكرة مف العمر.
 :ب. التدخل المبكر

البحث، اشار أولياء الأمور إلى موضوع التدخؿ  مف خلبؿ تحميؿ بيانات المشاركيف في
المبكر وأىميتو خلبؿ تطبيقيـ لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ، وذلؾ لما لاحظوه مف 
تطور إيجابي عمى أطفاليـ مف ذوي الإعاقة، حيث جاء في الترتيب الثاني مف حيث التطبيؽ، 

مور، واشاروا إلى ما يسيـ بو التدخؿ المبكر مف أولياء الأ 8مف أصؿ  5فقد بمغ عدد تكراراتو 
مع أطفاليـ في تنمية لجميع الجوانب المعرفية والإدراكية والمغوية والحركية والاجتماعية 
والجوانب الحياتية اليومية لأطفاليـ، كما أنو لو أثر إيجابي عمى طريقة التعامؿ مع الطفؿ داخؿ 

ع الإخوة والآباء. حيث تطرقت إلى ذلؾ )أ. ؾ.(: البيئة الأسرية وما يحدث بيا مف تفاعلبت م
وأشارت )أ. خ.(:  بدأت مف ولادتيا بجمسات العلبج الطبيعي واستفادت كثير وتطورت حركتيا""
"، اىتميت فيو مف طفولتو مف ىو صغير، ووديتو لمراكز توفر خدمات تدخؿ مبكر بمدينة ثانية"

"، وذكرت )أ. ف صغير ولاحظت الفرؽمع التعميـ بالمركز دخمتو كاوكذلؾ )أ. ث.(: "
". ومف وجية نظر الباحثاف أف التدخؿ المبكر فرؽ مع طفمي فرؽ السماء عف الأرضي.(:"

التدخؿ المبكر يحدث فارؽ كبير في نمو الطفؿ وتطوره في مختمؼ المجالات النمائية، حيث 
ياراتو وقدراتو، تبرز أىميتو خلبؿ السنوات الأولى مف عمر الطفؿ وىو الأساس في بناء م

عند تطبيؽ ومشاركة أولياء الأمور للؤىداؼ التربوية لطفميـ  -خاصةً  -ويكوف أكثر فاعمية 
ومشاركتيـ لمعممية التعميمية والتأىيمية كاممة مع الفريؽ المختص بالتدخؿ المبكر، كما أف لو 

مراحؿ العمرية أىمية في تطوير خبرات أولياء الأمور لمساعدة أطفاليـ ذوي الإعاقة في ال
المبكرة. كما يرى الباحثاف أف الدماغ في السنوات الأولى يكوف في أقصى مراحمو مف حيث 
النمو والدافعية فيتقدـ ويتطور تبعاً لمتدخلبت المبكرة والبيئات المحفزة، ويمكف لأساليب التدخؿ 

ح الطفؿ قادراً عمى المبكر وأىدافو المتنوعة أف تحقؽ النمو الكافي والسميـ لو، وبالتالي يصب
 التكيؼ والتعمـ واكتساب الميارات الحياتية المختمفة والاجتماعية والمعرفية وحتى السموكية.

 :ج. التحفيز المغوي 
مف خلبؿ تحميؿ البيانات أظير أولياء الأمور اىتماميـ بتطبيقيـ بالتحفيز المغوي واعتبروا 

يث تساىـ في نمو الميارات الاجتماعية ذلؾ مف التدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ ح
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 3والانفعالية لمطفؿ، وقد جاء التحفيز المغوي في الترتيب الثالث مف حيث التطبيؽ بعدد تكرارات 
مف أولياء الأمور، واشاروا إلى أىمية التواصؿ المغوي مع طفميـ ذوي الإعاقة وبناء  8مف أصؿ 

مف التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف وفيمو لغة حوار فعالة وجيده معو وما يترتب عمى ذلؾ 
لما كاف صغير وتحقيؽ التواصؿ الفعاؿ مع الطفؿ. واعريت )أ. خ.( ذلؾ اىتماماً حيث ذكرت "

"التخاطب ميـ..  "، و)أ. ت.(:أتكمـ معو كثير " "، كذلؾ )أ. ـ.(:ألفت نظره بالكلبـ والمناغاة
". ويرى الباحثاف أحس أنو مف الضروريات التحدث بكثرة مع الطفؿ"، وذكرت )أ. ؾ.(: " ميـ لو

بأف اىتماـ أولياء الأمور بالمغة والتحفيز المغوي لأطفاليـ ذوي الإعاقة يكمف في أنيا تساعد 
طمفيـ في التعبير عف رغباتو ويعرفوا مف خلبليا ما يريده وما يحتاجو، وأف المغة ىي أساس 

ساليب الأسرة وحديثيا معو؛ حيث تساىـ في التواصؿ بينيـ وبيف طفميـ، كما أنيا تعتمد عمى أ
تفاعؿ الطفؿ مع الأخريف والعالـ والمحيطيف، فيستطيع الطفؿ التعبير عما يريد، فالأطفاؿ ذوي 
الإعاقة يواجيوف قصوراً واضح في النمو المغوي؛ لذلؾ فيـ بحاجة إلى التحفيز المغوي والتدريب 

خلبؿ التفاعلبت الأسرية التي تحفز الطفؿ  عمى النطؽ الصحيح لمكممات ومخارج الحروؼ، مف
عمى التواصؿ المفظي وزيادة حصيمتو المغوية، كما يساىـ ذلؾ في بناء العلبقات الاجتماعية مع 
الآخريف والصداقات والمعب مع الأقراف، ومف خلبليا يستطيع الطفؿ التعمـ واكتساب الميارات 

 المختمفة كالاجتماعية والمعرفية وترتبط بيا. جميع، فالمغة تؤثر وتتأثر بالمجالات النمائية 
( 2020ومف خلبؿ نتائج ىذا الموضوع اتفقت نتائج البحث الحالي مع دراسة الإتربي )

والتي ىدفت إلى ضرورة المشاركة المجتمعية لذوي الإعاقة ودورىا الفاعؿ في تمكيف ورعاية 
بالعادييف، ومساىمتيا كذلؾ في ذوي الإعاقة ومساىمتيا في تحقيؽ جودة الحياة ليـ إسوةً 

( مف أىمية التدخؿ 2021توافقيـ مع المجتمع وأفراده. واتفقت مع ما اشار إليو صميحة وغنية )
المبكر مف خلبؿ تقديـ الخدمات التربوية والاجتماعية والنفسية وتنمية لقدرات الأطفاؿ مف ذوي 

ييا حيث تشترؾ الأسرة بالدرجة الإعاقة في مختمؼ الجوانب، ودور بيئة الطفؿ التي يعيش ف
( أف النمو 2015الأولى في تقديـ تمؾ الخدمات، كما اتفؽ البحث الحالي مع دراسة شعباف )

المغوي يرتبط بالمجالات المعرفية والاجتماعية والانفعالية والمغة لدى ذوي الإعاقة تتأثر وتؤثر 
ى مف العمر يساعده ذلؾ عمى عمى ىذه الجوانب، وعندما يكتسبيا الطفؿ في السنوات الأول

 التكيؼ مع البيئة والمحيطيف ويستطيع التعبير عف رغباتو ويزيد تواصمو وتفاعمو مع الآخريف. 
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العوامل التي تساهم في تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلات البيئية المعززة لنمو  -الموضوع الثاني
 :الدماغ

لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ في  تمثمت أىـ العوامؿ التي في تطبيؽ أولياء الأمور
خصائص الأسرة مف حيث التقبؿ والدعـ النفسي لطفميـ مف ذوي الإعاقة، والتعاوف بيف أفراد 

 الأسرة بما يعود نفعو عمى طفميـ وما يناسب احتياجاتو ويمبييا.
 :خصائص الأسرة

ي الإعاقة حيث اشار مف خلبؿ تحميؿ البيانات تتمثؿ خصائص الأسرة في تقبؿ الطفؿ ذو 
أولياء الأمور إلى أىمية تقبؿ طفميـ ذوي الإعاقة والتكيؼ مع إعاقتو وعدـ تفريده بالمعاممة عف 
بقية إخوتو، حيث جاء التقبؿ والدعـ النفسي في الترتيب الأوؿ مف حيث التطبيؽ بعدد تكرارات 

، وما يخمفو ذلؾ مف مف أولياء الأمور، وذكروا أىمية الدعـ والأمف النفسي 8مف أصؿ  6
استجابة الطفؿ وتقبمو لمتعميمات والأوامر المقدمة لو، كذلؾ عدـ التفرقة في المعاممة عف إخوتو 
العادييف وما ينعكس عمى جوانب شخصيتو مف تفاعؿ وتطور وتنمية لمدماغ جميعيا ليا الأثر 

أفرادىا ومشاركتيـ في الإيجابي عمى الطفؿ وعمى تقبمو للآخريف مف حولو، وكذلؾ التعاوف بيف 
المسؤوليات والأدوار الأسرية، حيث جاءت في الترتيب الثاني مف حيث التطبيؽ وبمغ عدد 

مف أولياء الأمور، حيث اشاروا إلى ضرورة التعاوف مف خلبؿ المشاركة  8مف أصؿ  5تكراراتو 
، إذ يسيـ ذلؾ في الأسرية الفعالة والقياـ بالمسؤوليات والأدوار المناطة لكؿ فرد مف أفرادىا

التنشئة النفسية السميمة لمطفؿ وتنمية الجوانب المعرفية لمطفؿ والاجتماعية. وفي ىذا الصدد 
اتعامؿ مع طفمي مثؿ أخوتو دوف تفرقة ونفس اتفقت )أ. أ.؛ أ. ت.؛ أ. ث.( في ذلؾ وذكروا "

ـ افيمو وأكوف احتواء الطفؿ جانب ضروري وميـ، ولاز "، كما ذكرت )أ. ع.(: "الطفؿ الطبيعي
الأـ لوحدىا ما تقدر، التعاوف بيف أفراد الأسرة ، كما اشارت )أ. خ.(: "ىادية في التعامؿ معو

ميـ ليتحقؽ اليدؼ المطموب؛ تبغوف ولدكـ يطمع طبيعي في المجتمع نفس الأطفاؿ العادييف 
لو جانب مره  طفمي متعمؽ بوالده كثير، فدور الأب" واىتمت بذلؾ )أ. ي.(: " لابد مف التعاوف

". ومف ىنا يرى الباحثاف أف تقبؿ الطفؿ مف ذوي الإعاقة داخؿ الأسرة ميـ وتعاممو مع طفمو
والاىتماـ بو ورعايتو لو بالغ الأثر في تطور الطفؿ في جميع الجوانب، فعندما تتقبؿ الوالديف 

في تقديـ كافة طفميما ينعكس ذلؾ عمى أخوتو فيتقبمونو ويحبونو، ويبادر جميع أفراد الأسرة 
الإمكانات لتطور الطفؿ وتقديـ الدعـ النفسي لو؛ مما يؤثر إيجابياً عميو فيشعر بيذا التقبؿ 
ويتطور معرفياً ونفسياً واجتماعياً وانفعالياً ويصبح فرد لو كيانو داخؿ الأسرة فيذه مف أىـ 

ماغ ويستجيب الطفؿ العوامؿ التي تساىـ في تطبيؽ أفراد الأسرة لمتدخلبت التي تعزز نمو الد
كما أف مشاركة الأخوة والأقراف في التدخلبت والتفاعلبت مع  لتمؾ التدخلبت بشكؿ أفضؿ.
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الطفؿ وما تسيـ بو ىذه المشاركة مف تأثير إيجابي عمى الطفؿ ذوي الإعاقة؛ فالتعاوف المشترؾ 
المعرفية مف الممكف أف يحقؽ اليدؼ المرجو ويساعد في النمو مف النواحي الاجتماعية و 

والإدراكية والانفعالية وضبط سموكياتو بشكؿ مدروس، وتنمية مياراتو قدراتو في مختمؼ 
 المجالات.

ومف خلبؿ تفسير البيانات نجد أف نتائج البحث الحالي اتفقت مع ما أشار إليو الزريقات  
اجات ( في أف للآباء أدوار في التفاعؿ مع الطفؿ وتدريبو وتعميمو فيـ مف يحدد ح2016)

الطفؿ ونقاط ضعفو، ويقع عمى عاتقيـ العاطفة والأماف لمطفؿ، وعمييـ إشراكو مع اخوتو، كما 
أف استجابات الإخوة تنبع مف تقبؿ الآباء ومدى تفاعلبتيـ مع الطفؿ مف ذوي الإعاقة، كما 
ينقضي عمى الإخوة دور رعاية أخييـ مف ذوي الإعاقة ومساعدتو عمى الإنجاز وتعميمو وضبط 

 موكياتو بالتعاوف مع الوالديف.س
تطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلات البيئية المعززة لنمو الدماغ للأطفال  تحديات ما :السؤال الثالث

 ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة؟
مف خلبؿ النتائج التي حصؿ عمييا الباحثاف في معرفة وخبرات تطبيؽ أولياء الأمور 

زة لنمو الدماغ اشارت النتائج إلى وجود عدة تحديات تعيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعز 
في تطبيؽ ىذه التدخلبت بشكؿ فعاؿ، تتضمف الإجابة عمى ىذا التساؤؿ ثلبثة مواضيع رئيسية: 
التحديات الأسرية، والتحديات المجتمعية، وتحديات متعمقة بالطفؿ ذوي الإعاقة نفسو، يتفرع 

 مناقشتيا بشكؿ متسمسؿ في الآتي.منيا عدة محاور، تـ 
 :التحديات الأسرية )خصائص الأسرة( -الموضوع الأول

مف خلبؿ المقابلبت استنتج الباحثاف مجموعة مف التحديات الأسرية التي تعيؽ تطبيقيـ 
لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ مع طفميـ ذوي الإعاقة، وتتمثؿ ىذه التحديات في أساليب 

 لأسرية الخاطئة والحالة المادية والاقتصادية للؤسرة، تـ التطرؽ ليا بالتفصيؿ في الآتي.التنشئة ا
 :أ. أساليب التنشئة الخاطئة

مف خلبؿ تحميؿ بيانات أولياء الأمور المشاركيف في البحث تبيف إف أساليب التنشئة 
جاءت  حيثفة الأسرية الخاطئة تؤثر سمباً عمى الطفؿ وعمى استجابتو في المواقؼ المختم

مف أولياء الأمور،  8مف أصؿ  3" في الترتيب الأوؿ بعدد تكرارات "أساليب التنشئة الخاطئة
واشاروا إلى أف أساليب الحماية الزائدة، والتدليؿ ليا تأثير سمبي عمى الطفؿ ونموه، مما ينعكس 

يث ذكرت )أ. خ.(: سمبياً عمى فعالية التدخلبت المقدمة لو وتؤثر عمى جوانب نموه المختمفة. ح
الحماية الزائدة والتدليؿ الزائد يعطي نتيجة عكسية، كنت أخاؼ عميو واكمو الأكؿ لكف لما تركتو "
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لمخوؼ الزائد تأثير سمبي ويعطي الطفؿ انطباع " وكما اشارت )أ. ي.(: "ما شاء الله عميو تطور
، وعندما تركت لو خوفي الزائد عمى طفمي جعمو غير قادر عمى المشي، الخوؼ وينتقؿ لو

 ".أنا أحف عمييا ودلعتياواضافت )أ. ؾ.(:" "،الحرية وزدت ثقتو بنفسو؛ أصبح يمشي دوف خوؼ
مما سبؽ يرى الباحثاف أف حب أولياء الأمور لأطفاليـ ذوي الإعاقة وحنانيـ عمييـ 

والتدليؿ  تدفعيـ لرعايتيـ وحمايتيـ إلا أف تنشئتيـ الخاطئة واتباعيـ أساليب الحماية الزائدة
المبالغ فيو تكسب الطفؿ سموكيات غير مرغوبة كالعناد والعصبية، وتجعمو اعتمادي عمى 
الآخريف غير قادر عمى أداء المياـ المطموبة منو، مما يؤثر عمى ثقتو بنفسو، ويحد مف 
استقلبليتو ويجعؿ منو طفؿ كثير الخوؼ ومتعمؽ بوالديو وغير متكيؼ مع مجتمعو ويرى نفسو 

اجز غير قادر عمى الإنجاز، كما يرى الباحثاف أف حماية أولياء الأمور لطفميـ مف ذوي أنو ع
الإعاقة تحوؿ دوف نمو دماغو وتطوره، لما يمحقو ذلؾ مف تأثير سمبي عمى تكويف شخصيتو، 
وعمى مجالات النمو كالمعرفية والاجتماعية والميارات الحياتية اليومية، كما أنيا لا تعطي الطفؿ 

مكانياتو. المس  احة الكافية للبنخراط في البيئة ومتطمباتيا بما يناسب قدراتو وا 
 :ب. الحالة المادية للأسرة

وجاء في الترتيب الثاني وبمغ عدد مف خلبؿ تحميؿ البيانات ظير جانب الحالة المادية  
تؤثر في  مف أولياء الأمور، حيث اشاروا إلى أف الحالة المادية للؤسرة 8مف أصؿ  2تكراراتيا 

تقديـ التدخلبت والتعمـ المبكر الجيد وتوفير الاحتياجات اللبزمة لتطوره مثؿ الألعاب التعميمية، 
وأدوات وجمسات تدريبية إضافية. حيث اتفؽ أولياء الأمور )أ. أ.( مع )أ. ي.( في ىذا الجانب 

" أما الأخيرة بكرالحالة المادية تشكؿ تحدي أحيانا في تعميـ طفمي بشكؿ محيث ذكرت الأولى "
ويرى الباحثاف أف وجية نظر أولياء  العائؽ المادي كاف وما زاؿ تحدي لي في تعميـ طفمي"."

الأمور في تدني الحالة المادية تكمف في أنو يعيؽ تقديميـ لتدخلبت إضافية تساىـ في نمو 
ة أو قبولو دماغ طفميـ كجمسات التدخؿ المبكر أو جمسات العلبج الطبيعي والوظيفي الإضافي

في مراكز ومعاىد عالية التكمفة، في ظؿ الدعـ المالي الضعيؼ نوعاً ما الذي يُقدـ لمطفؿ فيو 
لا يغطي جميع تكاليؼ تأىميو واحتياجاتو، ومف وجية نظر الباحثاف أف الحالة المادية المتدنية 

فية والإدراكية للؤسر تؤثر عمى نمو الدماغ مف خلبؿ نقص التدخلبت الكافية سواء كانت المعر 
أو التغذية الجيدة واحتياجو مف الغذاء الصحي والمتوازف والفيتامينات والمكملبت الغذائية 
اللبزمة،، أو توفير ما يمزمو مف احتياجات وأدوات تعميمية أو طبية. وعمى العكس الحالة المادية 

يمية اليامة والجمسات الجيدة تسيـ في توفير كافة احتياجات الطفؿ مف الأنشطة والوسائؿ التعم
العلبجية والمعينات الطبية التي قد يحتاجيا الطفؿ، وتقديـ خدمات التعمـ والتدخؿ المبكر 

 المكثؼ لمطفؿ مف ذوي الإعاقة وتساعد في نمو الدماغ ونمو المجالات النمائية المختمفة.
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 :التحديات المجتمعية -وضوع الثانيالم
أىـ التحديات المجتمعية والتي تعيؽ تطبيقيـ  مف خلبؿ المقابلبت استنتج الباحثاف

لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ مع طفميـ ذوي الإعاقة، وتتمثؿ ىذه التحديات في 
 التحديات المادية والتي تتعمؽ بجوانب النقص في البيئة المجتمعية، تـ التطرؽ ليا في الآتي.

 :التحديات المادية
ليا الباحثاف وما اشار إليو بعض أولياء الأمور المشاركيف مف خلبؿ النتائج التي توصؿ 

في البحث، مف التحديات المادية والمقصود بالمادية ىنا ىي البيئة المادية لممجتمع مف حيث 
مف أولياء  8مف أصؿ  2وجاءت بعدد تكرارات قمة إمكانيات المجتمع، وقمة المعاىد والمراكز، 

يات المجتمع وعدـ توفر المراكز والمدراس التي تدعـ مرحمة الأمور، حيث اشاروا أف قمة إمكان
التدخؿ المبكر مف التحديات التي واجيوىا في بداية اكتشافيـ لحالة طفميـ، كذلؾ عدـ توافر 
أطباء مختصيف بذوي الإعاقة لتقديـ الخدمات الطبية التأىيمية ليـ. حيث اعريت )أ. خ.( ىذا 

دينتنا لا يوجد مراكز تقدـ خدمات تدخؿ مبكر لعمر طفمي، في مالموضوع اىتماماً حيث ذكرت "
" واتفقت في ذلؾ )أ. ولا يوجد أطباء أطفاؿ متخصصيف في مجاؿ ذوي الإعاقة والتعامؿ معيـ

يرى الباحثاف أف محدودية توافر ". و لا يوجد مراكز تقبؿ عمر الأشير في التدخؿ المبكرؾ.(" 
تي تضـ الأطفاؿ ذوي الإعاقة وتقدـ خدمات التدخؿ البيئة المادية مف حيث قمة المراكز ال

المبكر ليـ في مرحمة الطفولة المبكرة، وكذلؾ قمة تقديـ الخدمات المساندة والتأىيمية كجمسات 
بحسب عمـ الباحثاف  -العلبج الطبيعي والوظيفي والنطؽ والمغة بشكؿ مكثؼ، إذ تقتصر 

لجمسات خلبؿ الشير، كما أف بعض مقدمي عمى يوـ بالأسبوع أو عدد محدود مف ا -وخبرتيما
ىذه الخدمات بالغالب ليس لدييـ خمفية معرفية بالإعاقة وخصائص الطفؿ مف ذوي الإعاقة 
وطرؽ التعامؿ والتفاعؿ معو؛ مما يقمؿ مف فرص التطور والتحسف لدى الطفؿ مف ذوي الإعاقة 

ا أف قوانيف وشروط بعض ويعيؽ الأسر في تقديـ كافة التدخلبت المعززة لنمو دماغو، كم
الوزارات و المراكز التابعة ليا ترفض قبوؿ الأطفاؿ أقؿ مف عمر السنتيف؛ مما يعيؽ الأسر في 
تقديـ التدخؿ المبكر في مراحؿ الطفؿ الأولى مف عمره، بالإضافة إلى عدـ توفر الأطباء 

 والكوادر الطبية المتخصصة بمجاؿ بذوي الإعاقة تحديداً.
 :تحديات في خصائص الطفل -ثالموضوع الثال

مف خلبؿ المقابلبت استنتج الباحثاف أىـ التحديات التي تتمثؿ في خصائص الطفؿ ذوي 
الإعاقة نفسو وتعيؽ تطبيقيـ لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ لو، وتتضمف ىذه التحديات: 

 التحديات السموكية لمطفؿ، وتـ التطرؽ ليا في الآتي.
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 :سموكيةأ. التحديات ال
لمحور "التحديات السموكية" حيث بمغ عدد مف خلبؿ تحميؿ البيانات اشار أولياء الأمور 

مف أولياء الأمور، واشاروا إلى أف السموكيات التي تصدر مف طفميـ  8مف أصؿ  5تكراراتيا 
اط ذوي الإعاقة كالعناد، الممؿ مف تأدية المياـ المطموبة منو، العصبية، واليروب مف تأدية نش

ما جميعيا ليا الأثر السمبي عمى الاستمرار في تقديـ التدخلبت الملبئمة. حيث ذكرت )أ. ي.(: 
" وكذلؾ طفمي ممولي وعنيد يرفض تأدية ما اطمبو منو وغير متقبؿ للؤساليب المطبقة معو"

 عصبية مرة وتمؿ"، واشارت )أ. ؾ.(:"أحياناً يكوف عائؽ منو ىو نفسو ما يتقبؿ وعصبي" )أ.ـ.(
". ويرى الباحثاف في ىذا الجانب أف  بسرعة، وفي وقت التدريبات ترمي كؿ شيء عمى الأرض

الاضطرابات السموكية والانفعالية لمطفؿ ذوي الإعاقة والتي تسبب ظيور بعض السموكيات غير 
المرغوبة؛ تؤثر عمى توافؽ حياة الطفؿ والأسرة وتكيفو في البيئة المحيطة، وتقمؿ مف استمرارية 

لأسرة في تقديـ التفاعلبت التي تساىـ في نمو الطفؿ وتزيد مف دافعيتيـ لتعميمو، وتقمؿ مف ا
فرص التواصؿ الفعاؿ معو، وتعيؽ الأسرة في تطبيؽ التدخلبت البيئية الملبئمة والتي تعزز نمو 
الدماغ ونمو المجالات النمائية لمطفؿ، ومف ىذه السموكيات لعناد والعصبية ورفض إتباع 

عميمات وعدـ إكماؿ النشاطات؛ مما يجعؿ الأسرة غير قادرة عمى التعامؿ معو، وذلؾ لقمة الت
الخبرة الكافية في الطرؽ المناسبة لمواجية سموكيات الطفؿ والتعامؿ معيا، ويجعؿ الطفؿ مف 

 ذوي الإعاقة يتخذ مف تمؾ السموكيات أسموباً لميروب مف التدخلبت والتفاعلبت الأسرية.
ا سبؽ يستنتج الباحثاف أف التحديات الأسرية تشكؿ عائؽ كبير في تطبيؽ مف خلبؿ م

التدخلبت البيئية المعززة لنمو دماغ الطفؿ مف ذوي الإعاقة خاصة في السنوات الأولى مف 
العمر، وأف تمؾ التحديات تعيؽ النمو لمدماغ وبالتالي تؤثر عمى الجوانب النمائية المختمفة 

( أف أساليب التنشئة الأسرية 2019دراسة رضواف وحنؾ )لنتيجة لمطفؿ، حيث اتفقت ىذه ا
والعلبقة الأسرية السمبية تؤثر عمى اندماج الطفؿ الاجتماعي؛ أي إنو يعوؽ اندماج الطفؿ، كما 

في أف المشاركة الوالديف وتفاعلبتيـ مع أطفاليـ تتأثر Shah et al. (2015 )اتفقت مع دراسة 
، ويكوف مستوى الفقر مرتبطاً بتأخر النمو، وكمما كانت الحالة بالمستوى الاقتصادي للؤسرة

المادية للؤسرة متدنية كانت مشاركاتيـ وتفاعلبتيـ مع طفميـ أقؿ مما يعني زيادة خطورة التأخر 
وبالنظر إلى التحديات المجتمعية التي تواجو أولياء الأمور وتعيؽ تطبيقيـ  النمائي لمطفؿ،

ة لنمو دماغ أطفاليـ مف ذوي الإعاقة اتفقت النتائج الحالية مع دراسة لمتدخلبت البيئية المعزز 
( التي اشارت إلى أف البيئة الاجتماعية التي يعيش بيا الطفؿ ليا أثر بالغ 2016عبدالكريـ )

عمى الطفؿ ذوي الإعاقة وعمى أسرتو، وأف مف أكثر المشكلبت التي يواجييا ذوي الإعاقة في 
ت والإمكانات وارتفاع التكاليؼ المادية لحاجاتو الضرورية، أو عدـ توفرىا المجتمع قمة الاحتياجا
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كما اتفقت النتيجة  أحياناً، كذلؾ الحدود الثقافية التي وضعيا المجتمع تجاه ذوي الإعاقة وأسرىـ،
( أف الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة قد يواجيوف تحديات 2020الحالية مع ما اشار إليو جاب الله )

حديات ومشكلبت سموكية وتحديات تعميميو وتعمميو مما يعيؽ تأقمميـ مع بيئتيـ تتمثؿ في ت
والمحيطيف بيـ، وتمنع أسرىـ مف التعامؿ الفعاؿ معيـ خلبؿ مرحمة الطفولة المبكرة ويصعب 

 عمييا تعميمو وبالتالي تفاقـ مشكلبتو مستقبلًب.
لياء الأمور لمتدخلات البيئية ما أهم الحمول لمتغمب عمى تحديات تطبيؽ أو  :السؤال الرابع

 المعززة لنمو الدماغ للأطفال ذوي الإعاقة في مرحمة الطفولة المبكرة؟
مف خلبؿ النتائج التي حصؿ عمييا الباحثاف في معرفة وخبرات تطبيؽ أولياء الأمور 
ف لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ والتحديات التي واجيتيـ في تطبيقيا استنتج الباحثا

مجموعة مف الحموؿ التي مف الممكف أف تساىـ في التغمب عمى التحديات، وتتضمف الإجابة 
عمى ىذا التساؤؿ تقديـ الدعـ لمطفؿ ذوي الإعاقة وأسرتو بعدة مجالات: الدعـ الأسري، والدعـ 

 .المجتمعي، تـ التطرؽ ليا في الآتي
 :أ. الدعم الأسري

ى أىمية دعـ أفراد الأسرة لمطفؿ ذوي الإعاقة وفي ىذا الجانب اشار أولياء الأمور إل
وتعاونيـ في تحقيؽ النمو السميـ لو، حيث جاء "الدعـ الأسري" لمطفؿ ذوي الإعاقة في الترتيب 

مف أولياء الأمور، واشاروا إلى أىمية تييئة البيئة الأسرية لو  8مف أصؿ  6الأوؿ بعدد تكرارات 
نفسياً واجتماعياً، وتخصيص وقت كافي ومناسب ودعمو ليصبح فرد مستقؿ بذاتو ومتوافؽ 

لمطفؿ لتعميمو وتأىيمو، بالإضافة إلى أىمية البحث عف الجيات التي تقدـ خدمات التدخؿ 
المبكر وعدـ التياوف في ذلؾ، وكذلؾ حضور المقاءات والدورات التي تسيـ في فيـ طبيعة 

والاستفادة مف الأدوات المتوفرة في وخصائص الإعاقة، بالإضافة إلى توفير البدائؿ التعميمية 
لابد مف عمؿ جدوؿ لمطفؿ وتنظيـ الوقت وتخصيص البيئة المنزلية ، حيث ذكرت )أ. ت.(: "

"اطور مف نفسي واطمب المساعدة عندما احتاج  " وكذلؾ )أ. ع.(:جزء مف اليوـ لتعمميو وتدريبو
يدة لو وقد تكوف مف البيئة المنزلية "أوفر لطفمي البدائؿ التعميمية المف "، وذكرت )أ. ي.(:لذلؾ

وخاماتيا، ولابد مف التعاوف في الأسرة وأوعي أفراد الأسرة فعدـ تعاونيـ يؤثر عمى مستقبؿ 
". لذلؾ يرى الباحثاف أنو مف الواجب أف يحظى الأطفاؿ ذوي الإعاقة بالدعـ والرعاية الطفؿ

توفير السبؿ ليكُف عضواً فعالًا في الأسرية الكافية التي تسعى إلى الاىتماـ بو وتأىيميو و 
المجتمع ومستقلًب بذاتو؛ ومف وجية نظر الباحثاف يتحقؽ الدعـ الأسري لمطفؿ مف خلبؿ تنظيـ 
الوقت داخؿ الأسرة وتنظيـ البيئة المنزلية، وتخصيص وقت لتمبية احتياجات الأبناء التعميمية 
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عية أفراد الأسرة بضرورة التعاوف واحتياجات طفميا مف ذوي الإعاقة عمى وجو الخصوص، وتو 
في تقديـ بيئة تساعده عمى التعمـ والاكتشاؼ والتطور وتدريبو بالأساليب المحببة لو كالتعمـ 
بالمعب وترديد الأناشيد فلب ينتابو شعور الممؿ أو يصدر سموكيات ىرباً مف الجمسة التدريبية 

 التي تتسـ بالرتابة والجمود.
 :ب. الدعم المجتمعي

خلبؿ تحميؿ البيانات تطرؽ أولياء الأمور لدور الدعـ المجتمعي وأنو مف الحموؿ التي مف 
تساىـ في تخطييـ لمتحديات التي تعيؽ تطبيقيـ لمتدخلبت المعززة لنمو الدماغ ، فجاء في 

مف أولياء الأمور، حيث اشاروا إلى أىمية توعية  8مف أصؿ  4الترتيب الثاني بعدد تكرارات 
مع وتثقيفيـ لمحد مف التنمر عمى أطفاؿ ذوي الإعاقة، ومد يد العوف لأسر ذوي أفراد المجت

الإعاقة ومساندتيـ نفسياً لمنيوض بأطفاليـ، كذلؾ توفير كوادر طبية متخصصة بمجاؿ ذوي 
الإعاقة وتوفير خدمات التدخؿ المبكر بما يتناسب مع حالات الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة، مع 

دي ليغطي كافة احتياجاتو. وألقى أولياء الأمور ىذا الموضوع اىتماماً زيادة نسبة الدعـ الما
المجتمع يساعدنا، الأسرة والمجتمع والمركز مثمث ميـ ولو دور  )أ. خ.(: " بالغاً، فقد ذكرت

يجاد تخصصات طبية دقيقة في مجاؿ  كبير في حياة الطفؿ، وكذلؾ اقترح تدريب الأطباء وا 
لابد مف توعية المجتمع بذوي الإعاقة  ذكرت )أ. ي.(: " "، كمااً الأطفاؿ ذوي الإعاقة تحديد

". ومف وجية نظر الأسرة والمجتمع ميميف"، )أ. ـ.(:" وطرؽ التعامؿ معيـ وتقديـ الدعـ ليـ
الباحثاف أنو تحقيقاً لممسؤولية المجتمعية المشتركة بيف الأفراد، ودور التنمية الشاممة في رفعو 

بية لمحقوؽ العامة لمطفؿ وحقوؽ ذوي الإعاقة خاصة، فإف لمطفؿ مف ذوي المجتمعات كافة، وتم
الإعاقة الحؽ في العيش في المجتمع كبقية أفراده كفرد لو حقوقو وكيانو ولو الحؽ في التقبؿ 
والمساواة، والاندماج في التعميـ و كافة الأنشطة والفعاليات الثقافية والترفييية وغيرىا، ولو الحؽ 

والوصوؿ الشامؿ، لذا يرى الباحثاف أف عمى أفراد المجتمع التكيؼ مع مختمؼ في التنقؿ 
الإعاقات والابتعاد عف التنمر بجميع أشكالو، واعتماد كود البناء في المباني والطرقات والأماكف 
العامة؛ ليسيؿ عمى الأطفاؿ مف ذوي الإعاقة التنقؿ بحرية واستقلبلية، وتحقيؽ مبدأ المساواة 

لأطفاؿ مف ذوي الإعاقة الاعتماد عمى أنفسيـ في المستقبؿ ويكونوا أعضاء منتجيف ليتمكف ا
ومستقميف مادياً واجتماعياً. وكذلؾ عمى وسائؿ الاعلبـ التوعية والإرشاد بذوي الإعاقة وحقوقيـ 
واحتياجاتيـ؛ وذلؾ لرفع مستويات النضج والثقافة الفكرية لأفراد المجتمع، وضماف اندماج ذوي 

اقة وتحقيؽ جودة الحياة ليـ عمى كافة الأصعدة، فبذلؾ تستطيع الأسرة دمج طفميا في الإع
المجتمع وتحقؽ لو التوافؽ النفسي والاجتماعي والانفعالي وتنمي مياراتو المعرفية فينمو دماغو 
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ويتطور تبعاً لمتدخلبت والتفاعلبت البيئية المبكرة التي تطبقيا الأسرة مع طفميا مف ذوي 
 قة.الإعا

مما سبؽ يرى الباحثاف أف تقديـ كافة أنواع الدعـ الأسري والمجتمعي يؤثر إيجابياً عمى 
الأطفاؿ ذوي الإعاقة وأسرىـ ويساعدىـ في النمو النفسي والاجتماعي والمعرفي ويساعد الأسر 

النفسية والاجتماعية التي تواجييـ ويسيـ في تحقيؽ تطبيقيـ التدخلبت  ويخفؼ مف الضغوط
ئية بما يتلبءـ مع طفميـ مف ذوي الإعاقة ويحقؽ لو النمو الأمثؿ، كما اتفقت نتائج الباحث البي

( أف ذوي الإعاقة بحاجة إلى الدعـ والرعاية المجتمعية 2020الحالي مع ما اشار إليو الإتربي )
حتى يتمكنوا مف التوافؽ والاندماج وتقبؿ إعاقتيـ وحصوليـ عمى فرص التعميـ المتكافئ مع 
تاحة الفرصة لقدراتيـ وطاقاتيـ في النمو والمشركة المجتمعية والاستقلبلية الذاتية،  العادييف، وا 

 وما يحققو ذلؾ مف دعـ ومساندة ليـ ولأسرىـ.
 التوصيات: 

بناء عمى ما توصؿ إليو البحث مف نتائج؛ يوصي الباحثاف بتطوير خبرات أولياء الأمور 
زة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة مف خلبؿ عقد الورش ومعرفتيـ بالتدخلبت البيئية المعز 

التدريبية التطبيقية، وتدريبيـ بشكؿ مكثؼ ومستمر، لتطوير معرفتيـ وخبراتيـ في التدخلبت 
البيئية المعززة لنمو الدماغ لأطفاليـ ذوي الإعاقة، كذلؾ تفعيؿ دور الجيات الرسمية ووسائؿ 

ت البيئة المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة، ودور الإعلبـ في التوعية بأىمية التدخلب
الأسرة فييا، بالإضافة إلى إجراء مزيد مف الأبحاث والدراسات في بيئات مختمفة حوؿ معرفة 
وتطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة، كما يوصي 

بحاث باستخداـ منيجية مختمفة عف البحث الحالي لمتعرؼ عمى الباحثاف بإجراء المزيد مف الأ
جراء  معرفة وتطبيؽ أولياء الأمور لمتدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ للؤطفاؿ ذوي الإعاقة، وا 

للؤطفاؿ ذوي الإعاقة،  المزيد مف الأبحاث تتناوؿ التدخلبت البيئية المعززة لنمو الدماغ
 البحث الحالي. والمختمفة عف التي تناوليا
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