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  الإجتماعيةفاعمية إستراتيجية التعمم بالأقران في تنمية الميارات 
 ب طيف التوحدلدى الأطفال ذوي اضطرا

 *ي غثيان العتيبيعمعبداليادي  د/
 المستخمص: 

لػػدل افطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ التك ػػد مػػف  الإجتماعيةة تنميػػة المرػػارات الدراسػػة إلػػ   تهػػد 
( ٕٓمػػف   دراسػةكتككنػت لينػػة ال .ية الػتعمـ بػػافقرافقػامـ لمػػ  إسػتراتيجالتػػدريب  الخػلؿ البرنػام  

، سةةةت ا ( ٜ -ٙ، تراك ػػػت ألمػػػارهـ الزمنيػػػة مػػػا بػػػيف  ذكم ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػدمػػػف  طفةةة ا 
(، كتػػػػػـ تقسػػػػػيمرـ إلػػػػػ  مجمػػػػػكلتيف ٔٓ.ٔ(، كان ػػػػػراؼ معيػػػػػارم  ٕٓ.ٚبمتكسػػػػػط لمػػػػػرم قػػػػػدر   

بينيػة  –مػف مقيػاس سػتانلكرد  سػةدراتككنػت أدكات ال. متساكيتيف افكل  تجريبيػة، كالاانيػة بػابطة
(، مقيػػػػاس جيميػػػػاـ التقػػػػديرم ٕٔٔٓ، كآخػػػػركف السػػػػيد م مػػػػكدلمػػػػذكال والصػػػػكرة الخامسػػػػةو  تقنػػػػيف  

 لبػد لػادؿو  إلػداد GAR-3لتشخيص ألراض كشػدة ابػطراا طيػؼ التك ػد ارصػدار الاالػث و
، كالبرنػػػػام   إلػػػػداد البا ػػػػث( الإجتماعيةةةة كمقيػػػػاس المرػػػػارات ، (ٕٕٓٓ،  المجػػػػد أبػػػػك كلبيػػػػر الله
لػف كجػكد  الدراسػة أسػلرت نتػام . البا ػث( قامـ لم  إسػتراتيجية الػتعمـ بػافقراف  إلػدادالتدريب  ال

( بػػيف متكسػػط  رتػػا درجػػات المجمػػكلتيف ٔٓ.ٓ ػػركؽ ذات دهلػػص إ صػػامية لنػػد مسػػتكل دهلػػة  
جمكلػػػة المرػػػارات ارجتماليػػػة لصػػػال  الم مقيػػػاس لمػػػ  البعػػػدم القيػػػاسالتجريبيػػػة كالبػػػابطة  ػػػ  

( بػػػيف متكسػػػط  رتػػػا ٔٓ.ٓالتجريبيػػػة، ككجػػػكد  ػػػركؽ ذات دهلػػػة إ صػػػامية لنػػػد مسػػػتكل دهلػػػة  
المرػػػارات ارجتماليػػػة لػػػدل المجمكلػػػة التجريبيػػػة  لمػػػ  مقيػػػاسدرجػػػات القياسػػػيف القبمػػػ  كالبعػػػدم 

لصػػال  القيػػاس البعػػدم، كمػػا أسػػلرت لػػف أنػػص ه تكجػػد  ػػركؽ ذات دهلػػص إ صػػامية بػػيف متكسػػط  
المرػػػػارات ارجتماليػػػػة لػػػػدل المجمكلػػػػة  لمػػػػ  مقيػػػػاسالقياسػػػػيف البعػػػػدم كالتتبعػػػػ   رتػػػػا درجػػػػات

 التجريبية.
.ابطراا طيػؼ التك ػد – الإجتماعي المرارات  –إستراتيجية التعمـ بافقراف  الكممات المفتاحية:

                                                           

كمية  -التربية الخاصةقسـ  –مشارؾ أستاذ التربية الخاصة ال: ي غثيان العتيبيعمعبداليادي  د/ *
 .جامعة أـ القرل –التربية 
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Abstract:  
The study aimed to develop the social skills of children with autism 

spectrum disorder from the prepesctive of their teachers through a 

training program based on the peer learning strategy. The research 

sample consisted of (20) children with autism spectrum disorder, their 

ages ranged between (6- 9) years, with an average age of (7.20), and a 

standard deviation of (1.01), and they were divided into two equal 

groups, the first experimental and the second control; The strength of 

each of them was (10) children, and the research tools consisted of the 

Stanford-Interface Intelligence Scale “The Fifth Image” (Codification: 

Abu El-Nil et al., 2011), the Gilliam Rating Scale for Diagnosing the 

Symptoms and Severity of Autistic Disorder, Third Edition “GAR-3” 

(prepared by Muhammad, and Muhammad, 2020). Additionally, the 

social skills scale (prepared by: the researcher), and the training program 

based on the peer learning strategy (prepared by: the researcher). The 

results of the research resulted in the presence of statistically significant 

differences at the significance level (0.01) between the average ranks of 

the scores of the experimental and control groups in Social skills scale in 

favor of the experimental group, and the presence of statistically 

significant differences at the level of significance (0.01) between the 

average ranks of the scores of the pre- and post-measurements in the 

social skills scale of the experimental group in favor of the post-

measurement. It also resulted in that there are no statistically significant 

differences between the average ranks of the scores of the two post-

measurements and the follow-up test in the social skills scale of the 

experimental group. 

Keywords: Peer learning strategy - social skills - autism spectrum 

disorder. 
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 :دراسةمقدمة ال
 اكتشػا ص إلػ  يعد ابطراا طيؼ التك د إ دل اهبطرابات النمامية العصبية الػذم يرجػ 

  الػػة سكيسػػرم نلسػػ  كهػػك طبيػػا Eugen Bleulerبمػػكلر  يػػكجيف  ينمػػا كصػػؼ ٜٛٓٔ لػػاـ
كػػانر  ليػػك كصػػؼ( ٖٜٗٔ  ك ػػ  لػػاـ. باللصػػاـ أسػػما  ممػػا يعػػانكف الػػذيف المربػػ  لػػبعض العزلػػة

Leo Kanner العػػاطل  اهتصػػاؿ طيػػؼ التك ػػد  ػػ  ابػػطراا مػػف يعػػانكف طلػػلن  لشػػر أ ػػد .
  ػػ  العػػادييف غيػػر افطلػػاؿ لمػػ ( ٜٗٗٔ  Hans Aspergerسػػبرجر أ هػػانز أطمػػؽ، كبالماػػؿ
ػا مشيرنا ،وautistic psychopathsذكم طيؼ التك د  السيككباتييفو اسـ دراستص  بعػض إلػ  أيبن
 مصػػطم  طيػػؼ التك ػػػد كمػػف هنػػػا أصػػب . الشخصػػية انلصػػاـ بيػػنرـ كبػػيف مربػػػ  التشػػابص أكجػػص

 المرػارات تطػكير ببػعؼ يتميػز اربػطراا الػذم مػف هػذا  يعػانكف الػذيف الكصؼ الشام  للأ راد
 ,Corrêa&Gaagكالسػػػمككيات   اههتمامػػػات مػػػف مقيػػػدة كمجمكلػػػة كالتكاصػػػمية اهجتماليػػػة

2017). 
 قصػكرت  تظرػر التك د؛ كالطيؼ يعد قصكر المرارات اهجتمالية مف سمات ابطراا ك 

ف، كالتعػػرؼ لمػػ  تعػػابير مػػ  ارخػػريف، كاهتصػػاؿ بػػالعيكالمشػػاركات اهجتماليػػة  التلػػاللت ػػ  
كالمرػػارات  (.Chung & Chen, 2017  الكجػص، ك رػػـ التممي ػات اهجتماليػػة غيػر الملظيػػة

اؿ  ػػػ  المجتمػػػ   ػػػ  افسػػػاس  ػػػ  بنػػػال شخصػػػية الطلػػػؿ كقبكلػػػص كعبػػػك  عّػػػ تعتبػػػر الإجتماعيةةة 
ص لػادات    مر مة الطلكلة المبكرة كيكتسا الطلؿ مف أسرتص كبيمتػ بدأكهذ  المرارات ت ،المستقبؿ

 مشػاركة الطلػؿ فسػرتص كمجتمعػص سػكال  ػ  إ تلاهتػص بوليػاد  كطقكسػص ككػذلؾ  ،مجتمعص كتقاليػد 
 كتسػػاكػػؿ هػػذا يجعمػػص ي ،سػػكال داخػػؿ افسػػر  أك  ػػ  م ػػيط المجتمػػ  الإجتماعيةة مراقبتػػص لػػلأدكار 

 (.Chen et al., 2021شخصػيتص تنمػك بصػكرة سػميمة  كتجعػؿ  مقكمػات شخصػيتص مػف مجتمعػص
 مػػػ  التلالػػػؿ مػػػف اف ػػػراد تمكػػػف اجتمالينػػػا مقبكلػػػة متعممػػػة سػػػمككيات هػػػ  اهجتماليػػػة اراتكالمرػػػ

كتعتبػر  السػمبية اهسػتجابات تجنػا لمػ  الشػخص كتسالد إيجابية استجابات تاير بطرؽ ارخريف
صػعبان لماايػة  اللعّػاؿ التكاصػؿ سػيككف بػدكنرا كالتػ  ارخػريف مػ  لمتلالػؿ البػركرية مف المرارات

(Ohanele, 2024.)   
، اهجتماليػػة المرػػارات تعمػػـ لمػػ  القػػدرة إلػػ  التك ػػد طيػػؼ ابػػطراا ذكم افطلػػاؿ كيلتقػػر

 تكػػػكيف ماػػؿ اهجتماليػػة المرػػارات لتنميػػة بػػافقراف الػػػتعمـ إسػػتراتيجية اسػػتخداـ إلػػ   اجػػة كهنػػاؾ
 دخلتالتػػ تكػػكف أف كيمكػػف .ارجتمػػال  كالتلالػػؿ ارجتماليػػة، كالمشػػاركة كالتعػػاكف، الصػػداقات،
 تقػػديمرا تػػـ إذا الطبيعيػػة التنمكيػػة السػػمككية التػدخلت أشػػكاؿ مػػف شػػكلن  بػػافقراف الػػتعمـ باسػتراتجية

 اسػػػتخداـ تػػػـ كقػػػد. بانتظػػػاـ الطلػػػؿ  يرػػػا يشػػػارؾ التػػػ  افنشػػػطة مػػػ  لمطلػػػؿ الطبيعيػػػة البيمػػػة  ػػػ 
 مػػػػف  ػػػدكال المعػػػػا كمرػػػارات لمطػػػلا افكاديميػػػػة المرػػػارات لتطػػػكير افقػػػػراف بكسػػػاطة التػػػدخلت
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 ارخػػريف لمػػ  الػػرد ماػػؿ اهجتمػػال ، التكاصػػؿ مرػػارات إلػػ  باربػػا ة التكيليػػة، غيػػر السػػمككيات
 (.McCollum, 2023  كالتعميؽ لميص

كتليػػد إسػػتراتيجية التػػدريس بػػافقراف  ػػ  تكجيػػص اههتمػػاـ اللػػردم لمقػػريف ب تا ػػة  ػػرص أ بػػؿ 
ل المرػاـ التػ  يقػكـ برػا، كػذلؾ تػك ير تاذيػة لمتعمـ بالنسبة لص ك قان لقدراتص كسػرلتص الخاصػة  ػ  أدا

راجعة مستمرة لتص ي  مجركدات افقراف، كما تسرـ    لمؿ تعزيز لمػؿ افقػراف معػان كتػدريبرـ 
كالتعميميػػة. نظػػران  الإجتماعيةة لمػػ  الػػتعمـ الجمعػػ  كالػػتعمـ التعػػاكن  الػػذم أصػػب  مػػف البػػركرات 

سػرامرـ  ػ  ت شػكيؿ أ كػارهـ كتعزيزهػا كتعميقرػا. كمػا تليػد هػذ  لتػواير ذكم المعر ػة لمػ  أقػرانرـ كام
ارسػػػتراتيجية أيبػػػان بدرجػػػة كبيػػػرة  ػػػ  اسػػػتخدامرا مػػػ  الطمبػػػة ذكم مسػػػتكيات الطمػػػكح المنخلبػػػة 
كالذيف تقؿ اقػترـ بونلسػرـ، فنرػا تنمػ  لػديرـ القنالػة بونػص إذا كػاف قػريف كممػنرـ قػادران لمػ  الػتعمـ 

 للػت مصػطل ،  يبػان كياقػكا أكاػر  ػ  قػدراترـ لمػ  الػتعمـ  نص مف السرؿ لميرـ أف يتعممكا هـ أ
ٕٜٓٓ.) 

 :دراسةمشكمة ال
العقميػػػة  للبػػػطرابات كار صػػػام  التشخيصػػػ  ك قػػػان لمػػػدليؿ يعػػػد ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد 

للأمػػػراض اهصػػػدار ال ػػػادم لشػػػر  الػػػدكل  كالتصػػػنيؼ (DSM V,2013  ارصػػػدار الخػػػامس
 خػػػلؿ مػػػف اهجتمػػػال ، كالتكاصػػػؿ اهجتمػػػال  كالتلالػػػؿ البػػػدل  ػػػ  مسػػػتمر قصػػػكر يتسػػـ بكجػػػكد

 طيػػؼ ابػػطراا ي ػػدث. المرنػػة كغيػػر كالمتكػػررة كاههتمامػػات المقيػػدة السػػمكؾ أنمػػاط مػػف سمسػػمة
  ػ  إه كامػؿ بشػكؿ افلػراض تظرر ه كقد المبكرة، الطلكلة مر مة    النمك،  ترة خلؿ التك د
 شػديدة القصػكر أكجػص تكػكف. الم دكدة اتالقدر  اهجتمالية المتطمبات تتجاكز لندما ه ؽ، كقت

 أك اهجتماليػة أك العامميػة أك الشخصػية افدال مجػاهت    بعلنا تسبا أف كيمكف كا ية بدرجة
 كقػػػد لملػػػرد منتشػػػرة سػػػمة تكػػػكف مػػػا كلػػػادة المرمػػػة المجػػػاهت مػػػف غيرهػػػا أك المرنيػػػة أك التعميميػػػة

   .آخر سياؽ أم أك التعميم  أك اهجتمال  السياؽ  سا تختمؼ
  ػػػ  العجػػػز  ػػػاهت مػػػف متنكلػػػة مجمكلػػػة التك ػػػد طيػػػؼ افطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا يُظرػػػر

  ػػ  كصػػعكبات كالعػػاطل ، اهجتمػػال  التبػػادؿ إلػػ  اه تقػػار ذلػػؾ  ػػ  بمػػا اهجتماليػػة المرػػارات
 لميرػػػػػا كال لػػػػػاظ العلقػػػػػات تطػػػػػكير  ػػػػػ  كالت ػػػػػديات اهجتمػػػػػال ، كالتلالػػػػػؿ التكاصػػػػػؿ سػػػػػمككيات

 مجمكلػػػة تعزيػػػز  ػػػ   عالػػػة الػػػتعمـ بػػػافقراف اسػػػتراتيجية كتعتبػػػر .(Gratz, 2021كاسػػػتمرارها  
 لمػ  كال لػاظ كالمبػادرات، كالتكاصػؿ، المشػترؾ، اههتمػاـ ماػؿ اهجتمالية، المرارات مف متنكلة

 اهجتمػػال  القمػػؽ مػػف تقمػػؿ افقػػراف بكسػػاطة التػػدخلت أف ابػػت افدكار. كمػػا كتبػػادؿ التلػػاللت،
التك ػػػػػػػػد  طيػػػػػػػػؼ بابػػػػػػػػطراا المصػػػػػػػػابيف اف ػػػػػػػػراد لػػػػػػػػدل جتماليػػػػػػػػةاه التلػػػػػػػػاللت مػػػػػػػػف كتزيػػػػػػػػد
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(McConaghie, 2023). أشػارت  كنستدؿ لم  كلالة استراتيجية التعمـ بػافقراف مػف خػلؿ مػا
  ػ  افقػراف بكاسػطة التدخؿ كلالة إل  كالت  تكصمت (Zhang et al., 2022دراسة   نتام  إليص

 .البابطة المجمكلة بوطلاؿ مقارنة التجريبية ةالمجمكل أطلاؿ لدل اهجتمالية المرارات ت سف
 مرػػػارات  ػػػ  ت سػػػف  ػػػدكث إلػػػ ( ٕٕٔٓ  كآخػػػركف م مػػػد كجػػػدم دراسػػػة كأشػػػارت نتػػػام 

 كػؿ  ػ  كالبعػدم القبمػ  القياسيف بيف ما( المدربيف افقراف  الاانية المجمكلة    المكان  اهنتقاؿ
 مػػا ا صػػاميان  دالػػة  ػػركؽ ككجػػكد ساسػػية،اف ال ركيػػة المرػػارات اختبػػار لبطاريػػة الكميػػة الدرجػػة مػػف
 المعالجػػة كمرػػارات المكػػان  اهنتقػػاؿ مرػػارات بعػػدم مػػف كػػؿ  ػػ  كالبعػػدم القبمػػ  القياسػػييف بػػيف

 أيبػػان  .افساسػػية ال ركيػػة المرػػارات تطػػكر قيػػاس لبطاريػػة الكميػػة الدرجػػة إلػػ  باربػػا ة كالتنػػاكؿ
  ػػػ  افقػػػراف تػػػدريس اسػػػتراتيجية كلػػػالة إلػػػ ( ٕٕٔٓ  كآخػػػركف سػػػيد م مػػػد دراسػػػة نتػػػام  أشػػػارت
 المجمكلػػة أطلػػاؿ لػػدل المخػػاطر كتجنػػا الطعػػاـ كتنػػاكؿ الشخصػػية العنايػػة مرػػارات  ػػ  ت سػػف

 بوطلػػػػاؿ مقارنػػػػة التجريبيػػػػة المجمكلػػػػة أطلػػػػاؿ لػػػػدل التك ػػػػد طيػػػػؼ ابػػػػطراا ذكم مػػػػف التجريبيػػػػة
 ة الميػػػػػ إلػػػػػ  أشػػػػػارت( ٕٕٕٓ  كآخػػػػػركف ترػػػػػان  م مػػػػػد دراسػػػػػة كنتػػػػػام . البػػػػػابطة المجمكلػػػػػة
 التجريبيػػة المجمكلػة أطلػاؿ لػدل السػمككية المشػكلت بعػض خلػض  ػ  افقػراف تعمػيـ اسػتراتيجية

( ٕٕٗٓ  سػف  كأ مػد م مػد ليمػ  دراسػة نتػام  أشػارت كمػا .البابطة المجمكلة بوطلاؿ مقارنة
 .التك د أطلاؿ مف الدراسة لينة لدل اليكمية ال ياة مرارات تنمية    افقراف تعميـ كلالة إل 

 اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ بػػػافقراف  ػػػ  مػػػف اهسػػػتلادة بػػػركرة البا ػػػث كجػػػد سػػػبؽ مػػػا لمػػػ  بنػػػالن ك 
 لنػدرة كذلػؾ التك ػد، طيػؼ ابطراا ذكم افطلاؿ لدل ارجتمالية المرارات لتنمية برنام  إلداد

 بصػلة طيػؼ التك ػد ابػطراا ذكم افطلػاؿ م  استراتيجية التعمـ بافقراف تناكلت الت  الدراسات
 مشػػػكمة صػػػياغة يمكػػػف خاصػػػة، كلميػػػص بصػػػلة لػػػديرـ ارجتماليػػػة المرػػػارات تنميػػػة  ػػػ  أك لامػػػة

مااا فاعميااة إسااتراتيجية الااتعمم بااالأقران فااي تنميااة الميااارات التػػال    الػػرميسِ  التسػػاؤؿ ػػ   الدراسػة
 الإجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟

 ت اللرلية التالية كينباؽ مف التساؤؿ الرميسِ السابؽ مجكلة مف التساؤه 
ما اللركؽ بػيف افطلػاؿ ذكم ابػطراا طيػؼ التك ػد بػالمجمكلتيف التجريبيػة كالبػابطة  ػ   -ٔ

 القياس البعدم لم  إستراتيجية التعمـ بافقراف لم  مقياس المرارات ارجتمالية؟
ما اللركؽ بيف افطلاؿ ذكم ابطراا طيؼ التك د بالمجمكلة التجريبيػة  ػ  القيػاس القبمػ   -ٕ

 البعدم لم  إستراتيجية التعمـ بافقراف لم  مقياس المرارات ارجتمالية؟ك 
مػػا اللػػركؽ بػػيف افطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ التك ػػد  ػػ  المجمكلػػة التجريبيػػة  ػػ  القيػػاس  -ٖ

 البعدم كالتتبع  لم  مقياس المرارات ارجتمالية بعد شرر مف تكقؼ البرنام ؟
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 :دراسةأىداف ال
 إل   ةال الي درسةال هد ت

 الميػػة إسػػتراتيجية الػػتعمـ بػػافقراف  ػػ  تنميػػة المرػػارات ارجتماليػػة لػػدل افطلػػاؿ ذكم تعػػرؼ  .ٔ
 .ابطراا طيؼ التك د

اللػػركؽ بػيف افطلػػاؿ ذكم ابػطراا طيػػؼ التك ػد بػػالمجمكلتيف التجريبيػة كالبػػابطة  تعػرؼ .ٕ
 .ات ارجتمالية   القياس البعدم لم  إستراتيجية التعمـ بافقراف لم  مقياس المرار 

اللػركؽ بػيف افطلػػاؿ ذكم ابػطراا طيػؼ التك ػد بالمجمكلػػة التجريبيػة  ػ  القيػػاس  التعػرؼ .ٖ
 .القبم  كالبعدم لم  إستراتيجية التعمـ بافقراف لم  مقياس المرارات ارجتمالية

س اللركؽ بيف افطلاؿ ذكم ابطراا طيؼ التك د    المجمكلػة التجريبيػة  ػ  القيػا تعرؼ .ٗ
 .البعدم كالتتبع  لم  مقياس المرارات ارجتمالية بعد شرر مف تكقؼ البرنام 

  الميػة ػ  دراسػة  كالمتماػؿتنب  أهمية الدراسة ال الية مف أهمية المكبكع الذم تتناكلػص 
 طيػػػؼ ابػػػطراا ذكم افطلػػػاؿ لػػػدل ارجتماليػػػة المرػػػارات تنميػػػة  ػػػ  بػػػافقراف الػػػتعمـ إسػػػتراتيجية

  المكبكع أهمية نظرية كتطبيقية يمكف تكبي را لم  الن ك التال ، كأف لرذا التك د
 وتتمثل فيما يمي: الأىمية النظرية: -أ

 ذكم افطلػاؿ لدل ارجتمالية المرارات تنمية    بافقراف التعمـ إستراتيجيةتتماؿ    تناكؿ  -
مػػف  ب ايػػة التػػ  لػػـ تنػػؿ ال ػػظ الكػػاؼِ ل؛ كالػػذم يعػػد مػػف اهتجاهػػات االتك ػػد طيػػؼ ابػػطراا

 الدراسات     دكد اطلع البا ث.
إاػػػػرال المكتبػػػػة العربيػػػػة بصػػػػلة لامػػػػة كالسػػػػعكدية بصػػػػلة خاصػػػػة بػػػػافدا النظػػػػرم المتعمػػػػؽ  -

  .باستراتيجية التعمـ بافقراف، كالمرارات اهجتمالية، كابطراا طيؼ التك دن 
 وتتمثل فيما يمي: الأىمية التطبيقية: -ب
  تتعمػػػؽ باسػػتخداـ اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ ايػػػة رجػػرال دراسػػػات تعػػد الدراسػػػة ال اليػػػة بماابػػة نػػػكاة ب

 .  بافقراف    ت سيف  الة افطلاؿ ذكم ابطراا طيؼ التك د
  تسرـ الدراسة ال الية    تك ير أداة سيككمترية مناسبة لمبيمة العربية بصلة لامػة كالسػعكدية

 .التك د المرارات اهجتمالية لدل افطلاؿ ذك ابطراا طيؼبصلة خاصة    قياس 
   اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ بػػػافقراف  ػػػ  تنميػػػة المرػػػارات اهجتماليػػػة لػػػدل تػػػك ير برنػػػام  قػػػامـ لمػػػ

 .افطلاؿ ذكم ابطراا طيؼ التك د
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  تقػػػديـ مجمكلػػػة مػػػف التكصػػػيات التػػػ  تومػػػؿ الدراسػػػة ال اليػػػة أف تليػػػد القػػػامميف لمػػػ  العمميػػػة
بت سػػػػيف كدية كالمرتمػػػػيف بالمممكػػػػة العربيػػػػة السػػػػع ابػػػػطراا طيػػػػؼ التك ػػػػدالتعميميػػػػة لػػػػذكم 

 .الجكانا اهجتمالية لدل هؤهل افطلاؿ
  تسػػػرـ الدراسػػػة ال اليػػػة  ػػػ  تقػػػديـ لػػػدد مػػػف الدراسػػػات كالب ػػػكث المقتر ػػػة التػػػ  تليػػػد شػػػري ة

 ابػػطراا طيػػؼ التك ػػدذكم البػػا ايف المرتمػػيف بػػذكم اه تياجػػات الخاصػػة بصػػلة لامػػة ك 
 .جكانا أخرل لدل هؤهل افطلاؿ  بصلة خاصة كاستكماؿ  كرة الدراسة بتطبيقرا لم

 :مصطمحات الدراسة
 :التوحد طيف اضطراب -

ارصػػدار الخػػامس بونػػص  –يعػػرؼ  ػػ  الػػدليؿ التشخيصػػ  كار صػػام  للبػػطرابات العقميػػة 
 باربػا ة اهجتمػال ، كالتلالػؿ اهجتمػال  التكاصػؿ  ػ  بقصكر يتميز لصب  نمام  ابطراا

 افدال  ػػػ  تػػػؤار كالتػػػ  كالمتكػػػررة النمطيػػػة كافنشػػػطة كاههتمامػػػات السػػػمككيات مػػػف مجمكلػػػة إلػػػ 
 هػػذ  كتظرػػر المرمػػة، افخػػرل ال ياتيػػة افدالات لمػػ  تػػؤار ككػػذلؾ لمطلػػؿ، كالػػكظيل  اهجتمػػال 

    (.American Psychiatric Association, 2013  المبكرة الطلكلة مر مة    افلراض
 :الميارات الاجتماعية -

 كالتلالػػػػؿ كالتعػػػػاكف، الصػػػػداقات، تكػػػػكيفلمػػػػ  افطلػػػػاؿ  يعر رػػػػا البا ػػػػث لمػػػػ  أنرػػػػا قػػػػدرة
كتقػػاس إجراميػػان بالدرجػػة التػػ  ي صػػؿ لميرػػا افطلػػاؿ  .ارخػػريف إجتماليػػا ارجتمػػال ، كمشػػاركة

 ذكم ابطراا طيؼ التك د لم  مقياس المرارات اهجتمالية مف إلداد البا ث.
 :إستراتيجية التعمم بالأقران -

افطلػػاؿ العػػادييف اسػػتراتيجيات الػػتعمـ التعػػاكن  التػػ  يقػػكـ  يرػػا إ ػػدل يعر رػػا البا ػػث لمػػ  أنرػػا 
كتكػكيف صػداقات تتسػـ بالتعػاكف ذكم ابطراا طيؼ التك ػد كالجمػكس معرػـ أقرانرـ مف مشاركة 

 كالتلالؿ المتبادؿ كمشاركترـ    المكاقؼ اهجتمالية بردؼ إارال مراراترـ اهجتمالية.
 :محددات الدراسة

  :مػػف افطلػػاؿ ذكم ابػػطراا ٕٓ ػػدد  ػػ  لينػػة الدراسػػة المككنػػة مػػف  كيتالمحاادد البشااري )
تػػـ تقسػػيمرـ بالتسػػاكم  ؛ كالػػذيف( سػػنكاتٜ-ٙممػػف تتػػراكح ألمػػارهـ الزمنيػػة مػػف  طيػػؼ التك ػػد 

( مػػػف ٓٔباربػػػا ة إلػػػ  اهسػػػتعانة ا   إلػػػ  مجمػػػكلتيف إ ػػػداهما تجريبيػػػة كافخػػػرل بػػػابطة
 .افطلاؿ العادييف 

 :اللصػؿ الدراسػ  افكؿ مػػف ؽ البرنػام  التػػدريب  لمدراسػة ال اليػة  ػ  تػـ تطبيػ المحادد الزمناي
( جمسػػة، كتسػػتارؽ كػػؿ جمسػػة مػػا ٓٗ( جمسػػات أسػػبكليبا، بمػػا يعػػد  ٖق، بكاقػػ   ٘ٗٗٔالعػػاـ 
 ( دقيقة.ٓٗبيف  
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 :بمدينػة ردارة التعمػيـ التػاب  التك ػد بمركػز الدراسػة ال ػال  تػـ تطبيػؽ برنػام  المحدد المكاني 
 . المكرمة مكة

 :تنميػػػة  ػػػ  بػػػافقراف الػػػتعمـ إسػػػتراتيجية للالميػػػةتتنػػػاكؿ الدراسػػػة ال اليػػػة  المحااادد الموضاااوعي 
 .التك د طيؼ ابطراا ذكم افطلاؿ لدل ارجتمالية المرارات

 :التجريبية كالبابطة( تـ استخداـ المنر  التجريب  ذم المجمكلتيف المحدد المنيجي . 
  ال الية لم  أدكات الدراسة اشتممتأدوات الدراسة: 

 .(ٕٔٔٓكآخركف، م مكد السيد بينية لمذكال والصكرة الخامسةو  تقنيف   –مقياس ستانلكرد  .ٔ
مقيػػػاس جيميػػػاـ التقػػػديرم لتشػػػخيص ألػػػراض كشػػػدة ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد ارصػػػدار الاالػػػث  .ٕ

 .(ٕٕٓٓ،  المجد أبك كلبير الله لبد لادؿ إلداد  "GAR-3و
 .البا ث(مقياس المرارات ارجتمالية  إلداد  .ٖ
 .البرنام  التدريب  القامـ لم  إستراتيجية التعمـ بافقراف  إلداد البا ث( .ٗ

   ـ تـ استخدا الأساليب الإحصائية:
 ص ة اللركض. اختبار أانال اختبار ماف كيتن  لعينتيف غير مرتبطتيف كذلؾ 
 ص ة اللركض. اختبار أانال كذلؾ مرتبطتيف لعينتيف كيمكككسكف اختبار 

 :راسةأدبيات الد
 :طيف التوحد اضطراب مفيوم -أولاً 

يعتبػػػر ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد مػػػف أكاػػػر ارلاقػػػات النماميػػػة العصػػػبية انتشػػػاران خاصػػػة  ػػػ  
 Autism)ٝ مػػػف سػػػكاف افرض ٔالسػػػنكات افخيػػػرة  يػػػث بماػػػت نسػػػبة ارنتشػػػار مػػػا يقػػػارا 

Society of America, (2015.  كتشػػير تقػػديرات منظمػػة الصػػ ة العالميػػة(World 

Health Organization, 2019)  طلػلن يعػاكنكف مػف ابػطراا  ٓٙٔإل  كجػكد طلػؿ مقابػؿ
طيؼ التك د كافلداد غير دقيقة كمرش ة للإرتلاع نتيجػة إلػ  لػدـ دقػة ار صػاميات  ػ  البمػداف 

الػدليؿ التشخيصػ  كار صػام  للبػطرابات كيعرؼ ابطراا طيػؼ التك ػد  ػ  اللقيرة كالنامية. 
ر الخامس بونص ابطراا نمام  لصب  يتميز بقصكر    التكاصػؿ اهجتمػال  ارصدا –العقمية 

كالتلالػػػؿ اهجتمػػػال ، باربػػػا ة إلػػػ  مجمكلػػػة مػػػف السػػػمككيات كاههتمامػػػات كافنشػػػطة النمطيػػػة 
ككػػػػذلؾ تػػػػؤار لمػػػػ  افدالات كالمتكػػػػررة كالتػػػػ  تػػػػؤار  ػػػػ  افدال اهجتمػػػػال  كالػػػػكظيل  لمطلػػػػؿ، 

 American) هػػػذ  افلػػػراض  ػػػ  مر مػػػة الطلكلػػػة المبكػػػرة رظرػػػال ياتيػػػة افخػػػرل المرمػػػة، كت

Psychiatric Association,2013) .ابػػطراا طيػػؼ التك ػػد  ػػ  دليػػؿ المعمػػـ  كمػػا يعػػرؼ
الشػػػػامؿ لبػػػػرام  التك ػػػػد بونػػػػص إلاقػػػػة نماميػػػػة صػػػػعبة تػػػػؤار لمػػػػ  التكاصػػػػؿ كالتلالػػػػؿ كالعلقػػػػات 
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الطلػؿ كقػد تػؤار لميػص مػدل ال يػاة ارجتمالية لدل اللرد كتظرر خلؿ السنكات افكل  مف لمػر 
 .  )ٕٕٓٓ كزارة التعميـ السعكدم، 

  طيف التوحد اضطرابخصائص ذوي  -ب
  أ. الخصائص الإجتماعية

يعػػػد القصػػػػكر  ػػػػ  النمػػػك ارجتمػػػػال  كالتلالػػػػؿ ارجتمػػػال  مػػػػف أبػػػػرز السػػػمات التػػػػ  تميػػػػز 
كم ابػػػطراا كقػػػد تظرػػػر مؤشػػػرات القصػػػكر ارجتمػػػال  لػػػدل افطلػػػاؿ ذ ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد.

ممامػػة  ػػ  بعػػض السػػمككيات كتجنػػا التكاصػػؿ البصػػرم مػػ   مرا ػػؿ النمػػك المبكػػرةطيػػؼ التك ػػد  ػػ  
افـ أك لدـ اهستجابة لما تصدر  مف أصكات أك إصدار اسػتجابات مؤجمػة أك غيػر مناسػبة لطبيعػة 

ؤار باربػا ة إلػ  بػعؼ المرػارات اهجتماليػة لػديرـ كالتػ  تػ (.White et al., 2007المكقػؼ  
بالسػػما لمػػ  تلػػاللترـ مػػ  العاممػػة كأ ػػراد المجتمػػ ، كمػػا أف المرػػارات اهجتماليػػة لػػديرـ صػػعبة 
الػػػػػتعمـ لػػػػػذا يجػػػػػا أف تركػػػػػز افهػػػػػداؼ التعميميػػػػػة لمػػػػػ  تطػػػػػكير المرػػػػػارات اهجتماليػػػػػة كالتلالػػػػػؿ 

كمػا  (.Chang & Locke 2016) اهجتمال  لما لرـ مف تواير لمػ  ممارسػات  يػاترـ اليكميػة
فطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ التك ػػد صػػعكبة  ػػ  بػػدل التلالػػؿ اهجتمػػال  بطريقػػة ينظػػر يكاجػػص ا

لرا ارخركف لم  الن ك المناسا، كما أف لػيس لػديرـ شػعكر نمػكذج  بالمسػا ة الشخصػية، كقػد 
   .(Sullivan, 2019)يبدلكف    التلالؿ لف طريؽ لمس الشخص بشكؿ غير همؽ 

 :ب. الخصائص السموكية
النمطػػػ  مػػػف أكاػػػر الخصػػػامص السػػػمككية المصػػػا بة للأطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا يعتبػػػر السػػػمكؾ 

طيؼ التك د كتعػد هػذ  الخصػامص النمطيػة أساسػان للرػـ  ػاهت ابػطراا طيػؼ التك ػد، كمػف هػذ  
الخصػامص، السػػمكؾ النمطػػ  ال ركػػ  المتعمػػؽ باسػتخداـ اليػػديف، كالسػػمكؾ النمطػػ  ال ركػػ  المتعمػػؽ 

لمتعمقػػػة بالمرػػػارات ال ركيػػػة العامػػػة، كالمرػػػارات ال ركيػػػة الدقيقػػػة، باسػػػتخداـ القػػػدميف، كالسػػػمككيات ا
كالسمكؾ النمط  ال رك  المتعمؽ بالدكراف أك الكقكؼ أك المش ، كالسػمكؾ النمطػ  ال ركػ  المتعمػؽ 

ظرػػػار الركتينػػػ  ال ركػػػ  النمطػػػ  كالسػػػمكؾ ب يػػػذال الػػػذات  كالسػػػمكؾ افشػػػيال، مكاقػػػ  لتايػػػر المقاكمػػػة كام
 (.ٕٓٔٓ ، اركؽ الركساف   الخاصة بافشيال بالتعمؽ تعمؽالم ال رك  النمط 

كيظرر اف راد المصابيف برذا اهبطراا أنماط م ددة متكررة مػف السػمككيات كاههتمامػات 
أك افنشػػػػطة، تتعمػػػػؽ بالسػػػػمكؾ الملظػػػػ  أك غيػػػػر الملظػػػػ ، كالتػػػػ  تتسػػػػـ  ػػػػ  شػػػػدة التكػػػػرار لتمػػػػؾ 

الملممػػػة. كك قػػػان لمػػػدليؿ التشخيصػػػ  كار صػػػام  السػػػمككيات أك نكليترػػػا إذ تتسػػػـ بالارابػػػة كلػػػدـ 
الخػػامس تتػػراكح شػػدة هػػذا السػػمككيات مػػف توايرهػػا لمػػ  افدال الػػكظيل   ػػ  مكقػػؼ أك اانػػيف إلػػ  

 ,American Psychiatric Association)ال ػد الػذم تعرقػؿ  يػص افدال  ػ  كا ػة المكاقػؼ 

2013). 
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 جا. الخصائص المغوية:
صػػػػا ا افطلػػػػاؿ ذكم ابػػػػطراا طيػػػػؼ التك ػػػػد كجػػػػكد مػػػػف الخصػػػػامص الماكيػػػػة التػػػػ  ت

مشكلت    الماة اهستقبالية، كالماة التعبيرية، كمشكلت  ػ  سػماع الماػة،  يػث يبػدم افطلػاؿ 
ذكم ابطراا طيؼ التك د لدـ ارستجابة كالرد، باربا ة إل  مشكلت     رػـ الماػة كتنليػذها 

بمعناهػػا، كمشػػكلت  ػػ  تكػػكيف الجمػػؿ ك رػػـ  كنطقرػػا كتقميػػدها، كأيبػػان مشػػكلت  ػػ  ربػػط الرمػػكز
قكالد الماة كاستخداـ البمامر، كظركؼ المكاف، كالزماف، ممػا يػؤدم إلػ  مشػكلت  ػ  التعبيػر، 
كال ػػكار مػػ  ارخػػريف، كمػػف افلػػراض افخػػرل لػػديرـ ترديػػد الكػػلـ كالمصػػاداة للأصػػكات، كأيبػػان 

 ػػػػاركؽ ليػػػػديف، كالقػػػػدميف، كالػػػػرأس  مشػػػػكلت  ػػػػ  التعبيػػػػرات الجسػػػػدية ماػػػػؿ تعبيػػػػرات الكجػػػػص، كا
 (.ٕٓٔٓ، الركساف

 د. الخصائص المعرفية:
 الجكانػػػا  ػػػ  القصػػػكر أكجػػػص مػػػف العديػػػد التك ػػػد طيػػػؼ ابػػػطراا ذكم اف ػػػراد معظػػػـ يُظرػػػر

، المصػػػا بة المعر يػػػة الخصػػػامص كمػػػف أقػػػرانرـ يبديػػػص مػػػا تشػػػبص التػػػ  المعر يػػػة  اهنتبػػػا  مشػػػكلت لرػػػـ
 الػذات  التنظػيـ  ػ  مشكلت إل  باربا ة التخيؿ لم  كالقدرة المدل يرقص كالتذكر البصرم كالتركيز

كمػػػ  أف  (.ٕٓٔٓ ، ػػػاركؽ الركسػػػاف  ال سػػػابية كالمرػػػارات القػػػرالة  ػػػ  كمشػػػكلت الماػػػة رمػػػكز ك ػػػؾ
افطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد قػػػادركف لمػػػ  تػػػذكر اف ػػػداث كالمكاقػػػؼ البصػػػرية إه أف لػػػدل 

تتماػػؿ  ػ   اجػاترـ المسػتمرة إلػ  الخػػدمات التػ  تسػالدهـ لمػ  لمميػػة  معظمرػـ مشػكلت  ػ  الػذاكرة
التػػذكر  يػػث يتصػػلكف بلقػػداف الدا عيػػة لمقيػػاـ بالمرمػػات كالنشػػاطات المطمكبػػة مػػنرـ، كه يُظرػػر الكايػػر 

 منرـ الدكا   الت  يُظررها أقرانرـ مف افطلاؿ العادييف. 
التك ػد قػدرات لقميػة متدنيػػة  %( مػف افطلػاؿ ذكم ابػطراا طيػؼٓٚكيُظرػر أكاػر مػف  

تصػػؿ أ يانػػا إلػػ   ػػدكد ارلاقػػة اللكريػػة البسػػيطة، كتصػػؿ  ػػ  أ يػػاف أخػػرل إلػػ   ػػدكد ارلاقػػة 
مػػػنرـ يظرػػػركف قػػػدرات مرتلعػػػة  ػػػ  جكانػػػا %( 01اللكريػػػة المتكسػػػطة كالشػػػديدة، كأف مػػػا نسػػػبتص  

آليػػة مبكػػرة بػػدكف  م ػػددة ماػػؿ الػػذاكرة كال سػػاا كالمكسػػيق  كاللػػف، أك قػػد يظرػػركف قػػدرات قراميػػة
اسػػػتيعاا، كمػػػا يظرػػػر افطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد ابػػػطرابات  ػػػ  اهنتبػػػا  كالتشػػػتت 

 (.  ۷11۲، جميؿ الصمادم  بالمرمات بعد كقت قميؿ مف اهنخراط برا السري  ك قداف اههتماـ 
 :ىا. الخصائص الحسية

 ذكم للأطلػػػاؿ ل سػػػيةا النا يػػػة مػػػف مميػػػزة خصػػػامص أيػػػة اف يػػػاف مػػػف كايػػػر  ػػػ  تظرػػػر ه قػػػد
 خصػػامص بػػيف نميػػز تجعمنػػا البيميػػة لممايػػرات اهسػػتجابة  ػػ  اللتػػكر أف كمػػا التك ػػد، طيػػؼ ابػػطراا

 لػػػديرـ التك ػػػد طيػػػؼ ابػػػطراا ذكم افطلػػػاؿ مػػػف  ػػػالكاير لػػػديرـ، كالممػػػس كالبصػػػر كالسػػػم ، ال ػػكاس
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 أك ال اجػػة لػػف ةزامػػد اسػػتجابة الطلػػؿ يظرػػر ب يػػث معػػان، ال ػػكاس لجميػػ  ال سػػ  التكامػػؿ  ػػ  مشػػاكؿ
 أمػػػا كالتػػػذكؽ، كالشػػػـ الممػػػس مايػػػرات أك البصػػػرية أك السػػػمعية لممايػػػرات ال اجػػػة لػػػف بػػػعيلة اسػػػتجابة
 كالر ر ػػة، كظيليػػة غيػػر نمطيػػة ب ركػػات مػػرتبط أنػػص إه تقريبػػان  طبيعػػ  نمػػك  رػػك ال ركػػ  لمنمػػك بالنسػػبة

 المسػاف لمػ  العػض أك جسػـبال معػيف بمكػاف اليػد بػرا أك بعنػؼ، الػرأس كبػرا كالتمكي ، كالتمايؿ،
 (.ٕٔٔٓ ، السيد كامؿك  اركؽ  ةسامأ  متكرر بشكؿ معيف جسـ ت ريؾ أك
 الميارات الإجتماعية:  -ثانياً 

 :مفيوم الميارات الإجتماعية -
تتعدد تعريلات المرارات ارجتمالية نظرنا لكجكدها    مجاهتٍ مختملة، كهنػاؾ العديػد مػف 

كلر ػػت المرػػارات اهجتماليػػة بونرػػا مجمكلػػة مػػف اهسػػتجابات التعريلػػات لممرػػارات ارجتماليػػة. 
كافنماط السمككية الراد ة كالقابمة لمنمك مف خلؿ التػدريا كالممارسػة، كالتػ  تتبػمف قػدرة الطلػؿ 
لمػػػ  التلالػػػؿ ارجتمػػػال  النػػػاج  مػػػ  ارخػػػريف، كالتعػػػاكف معرػػػـ كمشػػػاركترـ مختمػػػؼ افنشػػػطة، 

صػداقات، باربػا ة إلػ  قدرتػص لمػ  التعبيػر لػف انلعاهتػص، كقدرتص لم  تكػكيف للقػات كايقػة، ك 
 ،لػػادؿ لبػػداللهكاتجاهاتػػص، كاتقػػاف المرػػارات افكاديميػػة، كقدرتػػص لمػػ  مكاجرػػة ك ػػؿ المشػػكلت  

ٕٓٓٛ  .) 
كالمرػػارات ارجتماليػػة هػػ  تصػػر ات متقنػػص لبمػػكغ هػػدؼ معػػيف  ػػ  سػػياؽ للقػػة بينيػػة  ػػ  

ػا  كمعتقػدات، بػؿ قػدرات كتصػر ات أك أنمػاط سػمكؾ تنطػػكم مكقػؼ م ػدد، كهػ  ليسػت أ كػارنا كقيمن
لمػ  أ كػار كمشػالر ككجػدانات تتػػرجـ  ػ  تصػر ات تػؤدل بدرجػة لاليػػة مػف الكلػالة تتناسػا مػػ  

   .(ٕٗٔٓ ،دخيؿ لبدالله مطالا المكقؼ الذم يستدل  افدال لرا  
ر يػػػة ( المرػػارات اهجتماليػػة بونرػػا نسػػؽ مػػف المرػػارات المعٕ٘ٔٓ ر م مػػد يرسػػ تكلر ػػ

كالكجدانية كالسمككية، الت  تساهـ    صدكر سػمككيات اجتماليػة تتلػؽ مػ  المعػايير ارجتماليػة، 
كتسػاهـ  ػ  ت قيػؽ قػػدر ملمػـ مػف اللالميػػة كالربػا،  ػ  مختمػؼ مكاقػػؼ التلالػؿ ارجتمػال  مػػ  

يػػة كيماػػؿ بنػػال والمرػػارات ارجتماليػػةو مجمكلػػة كاسػػعة مػػف مرػػارات المعالجػػة ارجتمالارخػػريف. 
الػػكل  الػػذات ، كاسػػتراتيجيات المكاجرػػة، ك ػػؿ المشػػكلت،  ماػػؿ  كالعاطليػػة المسػػتخدمة يكمينػػا

كتػـ تعريػؼ المرػارات ارجتماليػة  (.Rios-Habib,2015كالتعاكف، كالتكاصؿ، كالتنظيـ الػذات   
ؿ لمػػ  أنرػػا كػػؿ السػػمككيات الملظيػػة كغيػػر الملظيػػة البػػركرية لمتبػػادؿ ارجتمػػال  النػػاج  كالتكاصػػ

كتػـ تعريلرػا بونرػا تشػكؿ مجمكلػة مػف السػمككيات  (.(Watkins et al., 2016بػيف افشػخاص 
المنبعاة    التلاللت ارجتمالية كالت  يمكف أف تسرـ بشػكؿ إيجػاب   ػ  العلقػات بػيف افقػراف 

 ,Moura& Gerhardt))معػيف  ك ػ  تطػكير للقػات اجتماليػة مربػية ك قنػا لسػياؽ اجتمػال 

بونرػػا مككنػػات السػػمكؾ التػػ  تسػػالد اللػػرد لمػػ  أف يلرػػـ المكاقػػؼ ارجتماليػػة  كلر ػػت .2020
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المختملة، كأف يُ قؽ التكيؼ المطكا خللرا، كتشمؿ التكاصػؿ ارجتمػال  مػ  ارخػريف، كتكػكيف 
 (.ٕٕٓٓ ،دلال م مد معرـ، كالمشاركة ارجتمالية كالكجدانية للآخريف  كتعاكف صداقات 

 :ى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدالميارات الإجتماعية لد
 ذكم ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػدلأطلػػػاؿ يعػػػد العجػػػز  ػػػ  المرػػػارات اهجتماليػػػة سػػػمة رميسػػػة ل

أف يكػػكف لرػػذ  الت ػػديات تػػواير كبيػػر لمػػ  قػػدرترـ لمػػ  التكاصػػؿ اجتمالينػػا كالمشػػاركة  ػػ   كيمكػػف
 ػ  اكتسػاا المرػارات  صػعكبة كبيػرةكف افنشطة المجتمعية. باربا ة إلػ  ذلػؾ؛ غالبنػا مػا يكاجرػ

اهجتمالية كتطبيقرا يمكف أف تػؤار هػذ  المشػكلت لمػ  جميػ  جكانػا  يػاترـ، بػدلنا مػف تكػكيف 
 ,Siddique et al., 2024; Bakhtiarvand)الػػركابط ك تػػ  التكاصػػؿ اهجتمػػال  بانتظػػاـ 

 افطلػػػاؿ الػػػذيف يعػػػانكف مػػػف ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد لػػػديرـ لػػػدد أقػػػؿ مػػػف افصػػػدقال  (.2020
كيبماػػكف لػػف جػػكدة صػػداقات أقػػؿ مػػف أقػػرانرـ العػػادييف. كمػػا يعػػانكف مػػف العزلػػة اهجتماليػػة؛ لػػذا 
 رـ يكاجركف قدرنا أكبر مف الر ض كالتنمر مف ارخريف. للكة لم  ذلؾ،  ػ ف اف ػراد المصػابيف 

ييف بالتك ػػد يككنػػكف أقػػؿ ربػػان لػػف أدامرػػـ اهجتمػػال  كللقػػاترـ الشخصػػية مقارنػػة بػػوقرانرـ العػػاد
(Silveira-Zaldivar et al., 2021  .) 

هػذا كقػػد اهػتـ بعػػض البػػا ايف بتنميػة المرػػارات اهجتماليػػة للأطلػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ 
( بػػػالت قؽ مػػػف  الميػػػة برنػػػام  ت ميػػػؿ ٕٕٓٓكآخػػػركف   مجػػػدم داليػػػااهتمػػػت دراسػػػة التك ػػػد؛  قػػػد 

ذكم ابػطراا طيػؼ ؿ (  ػ  تنميػة بعػض المرػارات اهجتماليػة للأطلػاABAالسمكؾ التطبيق   
مػف الػذككر  مػف ذكم ابػطراا طيػؼ التك ػدطلػؿ  ٕٔ. العينػة  تككنػت لينػة الدراسػة مػف التك د

كارنػاث، كقػػد تػػـ تقسػػيمرـ بالتسػػاكم إلػػ  مجمػكلتيف إ ػػداهما تجريبيػػة كافخػػرل بػػابطة. اشػػتممت 
اسػػتمارة المسػػتكل  الدراسػػة لمػػ  افدكات التاليػػة اسػػتمارة البيانػػات افكليػػة لمطلػػؿ  إلػػداد البا اػػة(،

(، مقيػػاس سػػتانلكرد بنيػػص لمػػذكال ٕٓٔٓاهقتصػػادم كاهجتمػػال  الاقػػا    إلػػداد لػػزة لبػػد الجػػكاد، 
(  إلػداد م مػد السػيد، CARS(، مقيػاس جيميػاـ  ٕٔٔٓالصكرة الخامسة  تعريا صػلكت  ػرج، 

طلػػاؿ ات للأ(، مقيػػاس المرػارات اهجتماليػػة  إلػداد البا اػة(، اسػػتمارة المعػزز ٕٗٓٓمنػ  خميلػة، 
ذكم  إلػػػداد البا اػػػة(، برنػػػام  ت ميػػػؿ السػػػمكؾ التطبيقػػػ  للأطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد 

 إلداد البا اة(. أظرػرت نتػام  الدراسػة ت سػف المرػارات اهجتماليػة لػدل  ابطراا طيؼ التك د
 أطلاؿ المجمكلة التجريبية مقارنة بوطلاؿ المجمكلة البابطة.

 عاليػػػػػة التػػػػػدريا باسػػػػػتخداـ تعػػػػػرؼ ( بٕٕٔٓ  إمػػػػػاـ أ مػػػػػدك  شػػػػػكق   ػػػػػازـكاهتمػػػػػت دراسػػػػػة 
 –المشػػاركة  –الم ػػاكهت المنلصػػمة  ػػ  ت سػػف بعػػض المرػػارات اهجتماليػػة  التكاصػػؿ البصػػرم 

 –ذكػكر  ٖ، قكامرػا خمسػة أطلػاؿ  ذكم ابطراا طيػؼ التك ػد طلاؿ افالمبادأة( لدل لينة مف 
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ذكم ابػطراا طلػاؿ افلمرارات اهجتماليػة لػدل إناث(. اشتممت أدكات الدراسة لم  مقياس ا ٕ
 إلداد البا ايف(، كبرنػام  الم ػاكهت المنلصػمة لت سػيف المرػارات اهجتماليػة لػدل طيؼ التك د 

 إلػػػػداد البػػػػا ايف(. أشػػػػارت نتػػػػام  الدراسػػػػة إلػػػػ  ت سػػػػف ذكم ابػػػػطراا طيػػػػؼ التك ػػػػد طلػػػػاؿ اف
 .يرـالمرارات اهجتمالية لد

 ( اهتمػت بمعر ػػة  الميػػة القصػة الرقميػػة التلالميػػةٕٕٔٓخػػركف  كآ مختػػار هبػةكػذلؾ دراسػػة 
لينػة الدراسػػة مػػف  كنػػت ػػ  تنميػػة المرػارات اهجتماليػػة. تكذكم ابػػطراا طيػػؼ التك ػد طلػاؿ للأ

تػػػـ تقسػػػيمرـ بالتسػػػاكم إلػػػ  مجمػػػكلتيف إ ػػػداهما تجريبيػػػة كافخػػػرل بػػػابطة. كأناػػػ  ك ( ذكػػػر ٓٗ 
المرػػارات اهجتماليػة، كاختبػػار مكاقػؼ لمرػػارة آداا اشػتممت أدكات الدراسػػة لمػ  بطاقػػة مل ظػة 

السػػمكؾ اهجتمػػال ، مرػػارة التعػػاكف، مرػػارة تكػػكيف الصػػداقات، مرػػارة اتبػػاع التعميمػػات كالقكالػػد، 
ت سػػف المرػػارات اهجتماليػػة لػػدل أطلػػاؿ إلػػ  أظرػػرت نتػػام  الدراسػػة ك مرػػارة البػػبط اهنلعػػال . 

 لة البابطة.المجمكلة التجريبية مقارنة بوطلاؿ المجمك 
( ب نشػػال برنػػام  قػػامـ لمػػ   نيػػات العػػلج بػػاللف ٕٕٕٓ  سػػنال مرتبػػ كمػػا اهتمػػت دراسػػة 

لدل افطلاؿ ذكم ابػطراا طيػؼ التك ػد  ػ  تنميػة المرػارات اهجتماليػة. تككنػت لينػة الدراسػة 
بػابطة(. -( أطلاؿ مػف ذكم ابػطراا طيػؼ التك ػد مقسػميف لمػ  مجمػكلتيف  تجريبيػة ٛمف  

كات الدراسػػػة لمػػػ  قاممػػػة تقػػػدير المرػػػارات ارجتماليػػػة.، كالبرنػػػام  القػػػامـ لمػػػ   نيػػػات اشػػػتممت أد
العلج باللف لتنمية المرارات اهجتمالية لذكم ابطراا طيؼ التك د. أشػارت النتػام  إلػ  تنميػة 
المرػػػػارات اهجتماليػػػػة كتطكيرهػػػػا لػػػػدل أطلػػػػاؿ المجمكلػػػػة التجريبيػػػػة مقارنػػػػة بوطلػػػػاؿ المجمكلػػػػة 

ا يكبػػ   الميػػة العػػلج بػػاللف لتنميػػة المرػػارات اهجتماليػػة لػػذكم ابػػطراا طيػػؼ البػػابطة ممػػ
( بتنميػػػػة المرػػػارات اهجتماليػػػة لػػػدل افطلػػػػاؿ ذكم Ohanele,2024كاهتمػػػت دراسػػػة   التك ػػػد.

تككنػت لينػة ك ابطراا طيؼ التك د مف خلؿ نمذجة اللديك كاهسػتراتيجيات التعميميػة المباشػرة. 
طلاؿ ذكم ابطراا طيؼ التك د تـ تقسػيمرـ بالتسػاكم إلػ  مجمػكلتيف ( مف افٜٓالدراسة مف  

إ ػػداهما تجريبيػػة كافخػػرل بػػابطة. اشػػتممت أدكات الدراسػػة لمػػ  مقيػػاس المرػػارات اهجتماليػػة 
أشارت نتػام  الدراسػة إلػ  كجػكد ت سػف  ػ  المرػارات اهجتماليػة لػدل أطلػاؿ ك كالبرنام  التديب . 

 بوطلاؿ المجمكلة البابطة.المجمكلة التجريبية مقارنة 
  إستراتيجية التعمم بالأقران -ثالثاً

 :مفيوم إستراتيجية التعمم بالأقران -
تمؾ ارستراتيجية بونرػا ت تػاج إلػ  مشػاركة افطلػاؿ العػادييف مػ  افطلػاؿ مػف ذكم تُعْرَؼ 

ابػػطراا طيػػؼ التك ػػد كالجمػػكس معرػػـ كمسػػالدترـ  ػػ  تلسػػير مػػا يعجػػزكف لػػف  رمػػص كتعميمػػص 
 .(Reddy & Kusuma,2004) كاصػػؿ الملظػػ  معرػػـ لت قيػػؽ أهػػداؼ أكاديميػػة كاجتماليػػةكالت
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بتعمػيـ مػف افطلػاؿ كتعرؼ بونرا أسمكا يقكـ  يص اف راد بتعميـ بعبرـ البعض، كوف يقػكـ بعػض 
(. كتعبػػر اسػػتراتيجية الػػتعمـ بػػافقراف ٕٗٓٓ، مجػػدم لزيػػز هػػـ أقػػؿ مػػنرـ لمػػران أك أقػػؿ ت صػػيل  

يػػص تنظػػيـ أ ػػراد اللريػػؽ كػػؿ  ػػرد لػػص دكر  ػػ  لمميػػة التاذيػػة الراجعػػة،  يػػث يقػػكـ لػػف أسػػمكا يػػتـ  
افقػػػػؿ قػػػػدرة لمػػػػ  الػػػػتعمـ باناميػػػػات لمػػػػؿ تعػػػػاكن  أك افطلػػػػاؿ افكاػػػػر قػػػػدرة بمسػػػػالدة افطلػػػػاؿ 

مجمكلػػػات صػػػايرة يػػػتـ تنظيمرػػػا بعنايػػػة مػػػف قِبػػػؿ معمػػػـ أك أخصػػػام  م تػػػرؼ كهػػػك أسػػػمكا مػػػف 
يعتبػػػر أسػػػمكا تلػػالم  يػػػتـ بػػػيف طلمػػػيف يوخػػػذ أ ػػػدهـ دكر المعمػػػـ افسػػاليا المرمػػػة  ػػػ  التعمػػػيـ. ك 

كافخر دكر الطلؿ كلندما يككف الطلؿ نلسص هػك المعمػـ  عميػص أف يكػكف قػد أتقػف الرػدؼ أمػا دكر 
المعمـ هنا  رك تريمة معمـ كؿ طلؿ كاتخاذ جمي  ارجرالات كالقػرارات كالتخطػيط كالمل ظػة كأنػص 

، لبػػػد المطيػػػؼ بػػػف  سػػػين  قرينػػػص الػػػذم ي تػػػاج إلػػػ  مسػػػالدة  يقػػػكـ لمػػػ  أسػػػاس تعمػػػـ الطلػػػؿ ل
ٕٜٓٓ.) 

كما تعرؼ بونرا أ ػد اهسػتراتيجيات التعميميػة التػ  يعمػؿ  يرػا أانػيف مػف افطلػاؿ معػان  ػ  
مرمة أكاديمية أك مرارة  يػث يقػكـ أ ػدهـ بمسػالدة ارخػر كتعمػيـ لػص  ػ  الػتعمـ كالتاذيػة الراجعػة 

بػر اسػتراتيجية الػتعمـ بػافقراف نػكع مػف أنػكاع الػتعمـ يعتمػد لمػ  كتعت .(Dopfner, 2010)للآخػر
مػػػ  أقػػػرانرـ، كتػػػؤار بدرجػػػة أكبػػػر لمػػػ  المعمػػػـ نلسػػػص مػػػ  زمػػػلل افطلػػػاؿ التلالػػػؿ اريجػػػاب  بػػػيف 

اللصؿ    المجاؿ افكاديم  كالسمكك  كتتبمف هذ  ارستراتيجية بيمػة تعميميػة  يػث تتكػكف مػف 
كػؿ منرمػا ارخػر  ي ػدث بيػنرـ تعػاكف كتلالػؿ كهػ  مصػممة مػف أك أكار يعمـ افطلاؿ زكج مف 

(. كما لر ػت ٕٔٔٓ، لنايات م مد قبؿ المعمميف لت قيؽ أهداؼ اجتمالية كأكاديمية كانلعالية  
لمػػ  الػػتعمـ كتػػؤار بدرجػػة أكاػػر مػػف المعمػػـ  ػػ  زمػػلل اللصػػؿ  ػػ  المجػػاؿ افطلػػاؿ بونرػػا تسػػالد 

ة لاليػػة البنػػال كهػػ  مصػػممة مػػف قبػػؿ المعممػػيف لت قيػػػؽ افكػػاديم  كالسػػمكك  كتعتبػػر ذات كلػػال
أهداؼ اجتمالية كأكاديمية كتعتبر هذ  ارستراتيجية نػكع مػف التعمػيـ التشػارك  يقػكـ  ػ  جمالػات 

ػػ ػػ  نلػػس العمػػر بتعمػػيافطلػػاؿ مػػف   كسػػميماف خمػػيس الله لبػػد  اـ الكا ػػد مػػنرـ ارخػػر تعميمػػا خاصن
باسػتخداـ افقػراف مػف افسػاليا التػ  اسػت دارا التربػكييف  (. كتعد إستراتيجية الػتعمـٕٗٔٓ، م مد

   السنكات افخيػرة، كالتػ  تبنػ  لمػ  أسػاس أف التعمػيـ مكجػص كمتمركػز  ػكؿ المػتعمـ مػ  افخػذ 
 ػػ  اهلتبػػار بيمػػة الػػتعمـ اللعالػػة التػػ  تركػػز لمػػ  انػػدماج افطلػػاؿ بشػػكؿ كمػػ   ػػ  لمميػػة الػػتعمـ 

 (.ٕٛٔٓ، كماؿ الزهرال ك اطمة أ مد  سين  
 أنواع وأشكال التعمم بالأقران:

 ( إل  أشكاؿ تدريس افقراف بونرا ٕ٘ٓٓال سف   سر  أشارت
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يتبػمف أف يشػترؾ  (Class Wide Peer Tutoring)تػدريس افقػراف لجميػ  الصػلكؼ  -ٔ
افطلػاؿ الصؼ    الكقت ذاتص    تدريس افقػراف، ك ػ  كػؿ جمسػة يتبػادؿ افطلاؿ جمي  

ف تجميػػ  افدكار بيػػنرـ  يػػ لمعمػػؿ معػػان يمكػػف أف افطلػػاؿ ث يعممػػكف مػػرة كيتعممػػكف مػػرة، كام
يػػتـ بشػػكؿ لشػػكام  أك  سػػا المسػػتكل افكػػاديم  أك بػػوم شػػكؿ يناسػػا المعمػػـ كالمكقػػؼ 

 التعميم .
ي ػدث هػذا النػكع  (Cross age peer tutoring)افلمػار المختملػة  لبػرتػدريس افقػراف  -ٕ

 بػػؿ نسػػبيان بتػػدريس طلػػؿ أصػػار لديػػص بػػعؼ  ػػ  لنػػدما يقػػكـ طلػػؿ أكبػػر لديػػص مرػػارات أ
مرػػارة معينػػة، كالػػدكر  ػػ  هػػذا النػػكع اابػػت  يػػث يقػػكـ الطلػػؿ افكبػػر كالػػذم لديػػص مرػػارات 

 أ بؿ بدكر المدرس كالصار بدكر المتمق .
ك ػ  هػذا النػكع  (Reverse- role peer tutoring)تػدريس افقػراف خػلؿ تبػادؿ افدكار  -ٖ

طيػػػؼ التك ػػػد بمعػػػا دكر المػػػدرس كتػػػدريس طلػػػؿ آخػػػر  يقػػػكـ الطلػػػؿ مػػػف ذكم ابػػػطراا
 لادم، يكسا مف خللرا خبرة جيدة    تقديـ المسالدة لمطلؿ العادم.

إستراتيجية التعمم باالأقران ودورىاا فاي تحساين المياارات الإجتماعياة لادى الأطفاال ذوي 
 :اضطراب طيف التوحد

ت كذلػػػؾ فسػػػباا ترجػػػ  يكاجػػػص افطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد العديػػػد مػػػف الت ػػػديا
لخصامصػػػػػرـ العقميػػػػػة كالمعر يػػػػػة، كربمػػػػػا رلاقػػػػػاترـ ذات المسػػػػػتكيات المتباينػػػػػة كأيبػػػػػان قػػػػػدراترـ 
المتلاكتة، كما نجد أنرـ يعانكف مف صعكبات    اكتساا المرػارات ارجتماليػة، أك قػدرترـ لمػ  

لمػ  الت ػدث مػ  الايػر  التعبير الماكم أقؿ مف القدرة لم   رـ الماة، كما أف بعبرـ لديػص القػدرة
باستخداـ جمؿ قصيرة برا بعض اللقرات بػالرغـ مػف معانػاترـ  ػ  ترتيػا الكممػات أك نطقرػا نطقػان 

 ػػػػالتعمـ بمسػػػػالدة افقػػػػراف يسػػػػالد  ػػػػ  بنػػػػال المرػػػػارات ارجتماليػػػػة كالكايػػػػر مػػػػف مرػػػػارات سػػػػميمان. 
 ػػرص افطلػػاؿ مػػف تعػػزز  ممػػاالتكاصػػؿ كمػػا يػػؤدم إلػػ  منػػاخ تعميمػػ  إيجػػاب   ػػ  غر ػػة الدراسػػة 

اهيجػػػاب ،  يػػػث تػػػؤدم إلػػػ   الإجتمةةةاع مػػػف التكامػػػؿ كاهنػػػدماج بػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد ذكم ا
  .(Westwood, 2008)رـنللقات ايجابية متميزة كصداقات مستمرة م  أقرا

( دراسػػة باسػػتخداـ التػػدخؿ بكاسػػطة افقػػراف لمػػ  تنميػػة Zhang etal., 2022كقػػد أجػػرل  
( ٜٕافطلاؿ ذكم ابطراا طيػؼ التك ػد. تككنػت لينػة الدراسػة مػف   المرارات اهجتمالية لدل

 ( طلػؿ مػفٕٙذكم ابطراا طيؼ التك د كمجككلة تجريبية كافخرل تككنت مػف  طلاؿ مف اف
ذكم ابطراا طيؼ التك د كمجمكلة بابطة. اشتممت أدكات الدراسة لمػ  مقيػاس اهسػتجابات 

كاسػػػطة افقػػػراف. كأشػػػارت نتػػػام  إلػػػ  كلػػػالة التػػػدخؿ اهجتماليػػػة كالبرنػػػام  القػػػامـ لمػػػ  التػػػدخؿ ب
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بكاسػطة افقػراف  ػ  ت سػف المرػارات اهجتماليػة لػدل أطلػاؿ المجمكلػة التجريبيػة مقارنػة بوطلػاؿ 
 المجمكلة البابطة.

 الػػدم  أسػػاليا اسػػتخداـ  الميػػةلتعػػرؼ ( دراسػػة ٕٕٔٓكآخػػركف   م مػػد كجػػدمكمػػا أجػػرل 
 التكيلػػػ  كالسػػػمكؾ افساسػػػية ال ركيػػػة المرػػػارات تطػػػكر لمػػػ  شػػػقالكاف افقػػػراف بمسػػػالدة التعميميػػػة

طالبػان مػف ذكم ابػطراا ( ٕ٘  تككنػت لينػة الدراسػة مػف. ذكم ابػطراا طيػؼ التك ػدطلاؿ للأ
  ػػػػ  المكػػػػان  اهنتقػػػػاؿ مرػػػػارات  ػػػػ  ت سػػػػف  ػػػػدكث أشػػػػارت نتػػػػام  الدراسػػػػة إلػػػػ . طيػػػػؼ التك ػػػػد

 الكميػػة الدرجػػة مػػف كػػؿ  ػػ  كالبعػػدم القبمػػ  لقياسػػيفا بػػيف مػػا( المػػدربيف افقػػراف  الاانيػػة المجمكلػػة
 القبمػ  القياسػييف بػيف مػا ا صػاميان  دالػة  ػركؽ ككجػكد افساسية، ال ركية المرارات اختبار لبطارية
 إلػػ  باربػػا ة كالتنػػاكؿ المعالجػػة كمرػػارات المكػػان  اهنتقػػاؿ مرػػارات بعػػدم مػػف كػػؿ  ػػ  كالبعػػدم
 .افساسية ال ركية مراراتال تطكر قياس لبطارية الكمية الدرجة

 تػدريس لمػ  قػامـ تدريب  برنام   عاليةتعرؼ ( بٕٕٔٓكآخركف   سيد م مدكاهتمت دراسة 
 ذكم افطلػػاؿ لػػدل المخػػاطر كتجنػػا الطعػػاـ كتنػػاكؿ الشخصػػية العنايػػة مرػػارات تنميػػة  ػػ  افقػػراف

 طيػػػؼ بػػػطرااا ذكم مػػػف الػػػذككر مػػػف أطلػػػاؿ( ٙ  مػػػف العينػػػة التك ػػػد. تككنػػػت طيػػػؼ ابػػػطراا
كافخػرل بػابطة. اشػتممت أدكات  التك د؛ تـ تقسيمرـ بالتسػاكم إلػ  مجمػكلتيف إ ػداهما تجريبيػة

 إلػػػداد  البيانػػات الخامسػػة، كاسػػتمارة الصػػكرة لػػذكال بينيػػػص-سػػتانلكرد صػػكرة مقيػػاس الدراسػػة لمػػ 
طراا ذكم ابػػطلػػاؿ اف تصػػنيؼ ، كمقيػػاس(البا ػػث إلػػداد مػػف  التوييػػد طمػػا ، كاسػػتمارة(البا ػػث

 ، كاسػػػتمارة(ٜٜٔٔ اللػػػرراكم  سػػػيا م ػػػد ترجمػػػة(.  Schopler ٜٓٛٔ  إلػػػدادطيػػػؼ التك ػػػد 
 الله لبػػد إلػػداد  اهجتمػػال  التلالػػؿ ، كمقيػػاس(البا ػػث إلػػداد  اليكميػػة ال ياتيػػة المرػػارات ت ديػػد

أشػػػػػارت نتػػػػػام  الدراسػػػػػة إلػػػػػ  كلػػػػػالة  (.البا ػػػػػث إلػػػػػداد  المسػػػػػتخدـ ، كالبرنػػػػػام (ٕٕٓٓ م مػػػػػد،
 كتجنػػػا الطعػػػاـ كتنػػػاكؿ الشخصػػػية العنايػػػة مرػػػارات ة تػػػدريس افقػػػراف  ػػػ  ت سػػػف  ػػػ اسػػػتراتيجي
التك ػد لػدل أطلػاؿ المجمكلػة  طيؼ ابطراا ذكم المجمكلة التجريبية مف لدل أطلاؿ المخاطر

 التجريبية مقارنة بوطلاؿ المجمكلة البابطة. 
 الممارسػات لمػ  امـقػ برنػام  أاػرتعػرؼ ( لٕٕٗٓ  سػف  كأ مػد م مػد ليمػ كجالت دراسة 

 طيػػؼ ابػطراا أطلػاؿ لػدل اليكميػة ال يػاة مرػارات تنميػة  ػ و افقػراف تعمػيـو افدلػة لمػ  المبنيػة
( مػف أطلػاؿ ابػطراا طيػؼ التك ػد. اشػتممت الدراسػة لمػ  ٖالتك د. تككنت لينة الدراسػة مػف  

ريب   إلػداد البا اػاف(. مقياس المرارات ال ياتية فطلػاؿ التك ػد  إلػداد البا اػاف(، كالبرنػام  التػد
 أشارت نتام  الدراسة إل  كلالة تعميـ افقراف    تنمية مرارات ال ياة اليكمية لدل لينة الدراسة.
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مػػ   المسػػتخدمة اهسػػتراتيجيات  بػػؿممػػا سػػبؽ يتبػػ  أف إسػػتراتيجية الػػتعمـ بػػافقراف مػػف أك 
 ػػػ  ان رميسػػػيّ  ان دكر  لكػػػ  يمعػػػااللرصػػػة تتػػػي  لمطلػػػؿ  يػػػث افطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد، 

مػؿ لمػ  ر ػ  اقتػص بنلسػص تعلمطلػؿ، كمػا  الإجتماع العممية التعميمية مما يزيد مف  رص التلالؿ 
ارسػتراتيجية تقػكـ لمػ  فف هذ  مف خلؿ إ ساسص أف يقدـ المسالدة لاير  مف افطلاؿ العادييف 

تطػكير السػمكؾ المرغػكا التعاكف بيف افطلاؿ كتقديـ المسالدة لبعبػرـ الػبعض كمػا تعمػؿ لمػ  
كالتلالػؿ  الإجتماعية كتنمية معارؼ كملاهيـ جديدة كتعمؿ لم  تنمية الجانا الخاص بالعلقػات 

 م  افطلاؿ. 
 فروض الدراسة:

تكجػػد  ػػركؽ ذات دهلػػة إ صػػامية بػػيف متكسػػط  رتػػا درجػػات افطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ  -
المرػػارات اهجتماليػػة بعػػد تطبيػػؽ التك ػػد  ػػ  المجمػػكلتيف التجريبيػػة كالبػػابطة لمػػ  مقيػػاس 

 البرنام  التدريب  لصال  المجمكلة التجريبية.
تكجػػد  ػػركؽ ذات دهلػػة إ صػػامية بػػيف متكسػػط  رتػػا درجػػات افطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ  -

التك ػػد  ػػ  المجمكلػػة التجريبيػػة لمػػ  مقيػػاس المرػػارت اهجتماليػػة قبػػؿ كبعػػد تطبيػػؽ البرنػػام  
 .التدريب  لصال  القياس البعدم

ه تكجد  ركؽ ذات دهلة إ صامية بيف متكسط  رتا درجػات افطلػاؿ ذكم ابػطراا طيػؼ  -
التك ػػػػد  ػػػػ  المجمكلػػػػة التجريبيػػػػة لمػػػػ  مقيػػػػاس المرػػػػارات اهجتماليػػػػة  ػػػػ  القياسػػػػيف البعػػػػدم 

 كالتتبع   بعد انترال البرنام  بشرر(.
 :منيج الدراسة واجراءتيا

ذم  لمػػ  المػػنر  التجريبػػ  ةال اليػػ ت الدراسػةتمػػدال :والتصااميم التجريبااي دراسااةماانيج ال -أولاً 
 .المجمكلتيف  التجريبية كالبابطة(

 التك ػػد بمركػػز طيػػؼ التك ػػد( مػػف افطلػػاؿ ذكم ٕٓتككنػػت لينػػة الدراسػػة مػػف   العينااة: -ثانيًااا
خػلؿ  .( مػف افطلػاؿ العػادييفٓٔالمكرمػة، باربػا ة إلػ    مكػة بمدينػة العاـ لمتعميـ التاب 

 إلػػػػ  مجمػػػػكلتيفبالتسػػػػاكم ، كقػػػػد تػػػػـ تقسػػػػيمرـ ق٘ٗٗٔ  افكؿ مػػػػف العػػػػاـ اللصػػػػؿ الدراسػػػػ
 .إ داهما تجريبية كافخرل بابطة
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 ودرجة اضطراب طيف التوحد: ،الذكاء درجاتالتكافؤ في العمر الزمني،  -أولاً 
 الذكال،  درجات( التكا ؤ بيف مجمكلت  الدراسة    العمر الزمن ، ٔجدكؿ  

 (ٓٔ=  ٕ= ف ٔكدرجة ابطراا طيؼ التك د  ف
المتوسط  المجموعة المتغيرات

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الدلالة u z الرتب

غير  2.400 44.2 22... 2... 2... 2..0 التجريبية العمر الزمني
 22.... 2.... 0..2 0.02 الضابطة دالة

غير  2.000 40.2 22... 2... 0... 00.42 التجريبية الذكاء درجات
 0.22.. 02... 40.. 00.02 الضابطة دالة

درجة اضطراب 
 طيف التوحد

غير  2.444 44.0 2.02.. 20... 2.04 2...0 التجريبية
 02... 0... 0..2 02..0 الضابطة دالة

 
( أنص ه تكجد  ركؽ ذات دهلة إ صامية بيف متكسطات رتا درجات ٔيتب  مف جدكؿ  

الذكال، كدرجة ابطراا  درجاتية كالبابطة    كؿ مف العمر الزمن ، المجمكلتيف التجريب
تكا ؤ المجمكلتيف  التجريبية كالبابطة(    التطبيؽ القبم ،  طيؼ التك د، كهذا يدؿ لم 

 افمر الذم يمرد لمتطبيؽ العمم  بصكرة منرجية ص ي ة.
 :الميارات الاجتماعيةالتكافؤ في  -ثانيًا

 (ٓٔ=  ٕ= ف ٔ ف الإجتماعي مجمكلت  الدراسة    المرارات ( التكا ؤ بيف ٕجدكؿ  
المتوسط  المجموعة الأبعاد

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الدلالة u z الرتب

التفاعل 
 الإجتماعي

غير  .2.00 40.0 02... 0... ...2 2..2. التجريبية
 02.... 0.... ...2 2.... الضابطة دالة

كة المشار 
 الإجتماعية

غير  2.442 44.0 02... 0... 0..2 02... التجريبية
 2.02.. 20... 0... 02... الضابطة دالة

غير  2.000 40.0 02..2. 0..2. .0.. 0.42. التجريبية التعاون
 02..2. 0..2. 00.. 0.02. الضابطة دالة

تكوين 
 الصداقات

غير  2.000 40.2 0.22. 02.. ...2 2..2. التجريبية
 0.22.. 02... 20.. 2.42. الضابطة دالة

غير  0.... 00.2 2.22. 22.. 40.. 40.02 التجريبية الدرجة الكمية
 02.22. 0.22. .4.. 40.02 الضابطة دالة

( أنػػػص ه تكجػػػد  ػػػركؽ ذات دهلػػػة إ صػػػامية بػػػيف متكسػػػطات رتػػػا ٕيتبػػػ  مػػػف جػػػدكؿ  
تكػػػػا ؤ  ، كهػػػػذا يػػػػدؿ لمػػػػ الإجتماعيةةةة ابطة  ػػػػ  المرػػػػارات درجػػػػات المجمػػػػكلتيف التجريبيػػػػة كالبػػػػ

المجمكلتيف  التجريبية كالبابطة(    التطبيؽ القبم ، افمػر الػذم يمرػد لمتطبيػؽ العممػ  بصػكرة 
 منرجية ص ي ة.
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 : دراسةالأدوات 
  تتماؿ أدكات الدراسة ال الية  يما يم 

وآخاارون،  الساايد محمااودقنااين: بينيااة الااذكاء )الصااورة الخامسااة( )ت –( مقياااس سااتانفورد .)
02...) 

تردؼ الصكرة الخامسة لممقياس إل  قياس خمسة لكامؿ أساسية هػ ، اهسػتدهؿ السػامؿ، 
المكانية، كالذاكرة العاممة، كيتكزع كػؿ لامػؿ مػف  –المعر ة، اهستدهؿ الكم ، المعالجة البصرية 

 ير الملظ . مجاليف رميسييف  المجاؿ الملظ  كالمجاؿ غ هذ  العكامؿ لم 
 وصف المقياس:

بينيص الصكرة الخامسة مػف لشػرة اختبػارات  –تتككف الصكرة الخامسة مف مقياس ستانلكرد 
خمسػة  مجػاليف رميسػييف  للظػ  كغيػر للظػ ( ب يػث ي تػكم كػؿ مجػاؿ لمػ  مكزلص لمػ  ، رلية

تػػػة كيتكػػػكف كػػػؿ اختبػػػار  رلػػػ  مػػػف مجمكلػػػص مػػػف اهختبػػػارات المصػػػارة متلاك  ،اختبػػػارات  رليػػػة
بػدكرها  –الصعكبة  تبدأ مف افسرؿ إل  افصػعا(، كيتكػكف كػؿ كا ػد مػف اهختبػارات المصػارة 

(  قػرات أك مرػاـ ذات مسػتكم صػعكبة متقػارا، كهػ  اللقػرات أك ٙ( إل   ٖمف مجمكلص مف   –
 المراـ كالمشكلت الت  يتـ اختبار المل كص  يرا بشكؿ مباشر. 

 ثبات وصدق المقياس: 
بػػات للختبػػارات اللرليػػة المختملػػة بطريقتػػ  إلػػادة التطبيػػؽ كالتجزمػػة النصػػلية تػػـ  سػػاا الا

ريقػة إلػادة التطبيػؽ بػػيف الم سػكبة بمعادلػة أللػا كركنبػاخ، كتراك ػت معػػاملت الابػات باسػتخداـ ط
 ،(ٜٜٚ.ٓك ٜٗ٘.ٓقػة التجزمػػة النصػػلية بػػيف  كمػا تػػراك ف معػػاملت بطري ،(ٜٛٛ.ٓك ٖ٘ٛ.ٓ 

 (.ٜٜٔ.ٓك ٓٚٛ.ٓاك ت بيف  اخ كالت  تر كمعادلة أللا كركنب
كتشػػير النتػػام  إلػػػ  أف المقيػػاس يتسػػـ بابػػػات مرتلػػ  سػػكال لػػػف طريػػؽ إلػػادة اهختبػػػار أك 

 قػػد تراك ػػت معػػاملت الابػػات لم كػػؿ  ،ريتشاردسػػكف –التجزمػػة النصػػلية باسػػتخداـ معادلػػة كػػكدر 
 (.  ٜٛإل   ٖٛاختبارات المقياس كنسا الذكال كالعكامؿ مف  

تػػـ  سػػػاا صػػدؽ المقيػػػاس بطػػريقتيف  افكلػػػ  هػػ  صػػػدؽ التمييػػز العمػػػرم  يػػث تػػػـ كمػػا 
التمييػػز بػػيف المجمكلػػات العمريػػة المختملػػة ككانػػت  قيػػاس قػػدرة اهختبػػارات اللرليػػة المختملػػة لمػػ 

كالاانيػػػػة هػػػػ   سػػػاا معامػػػػؿ ارتبػػػاط نسػػػػا ذكػػػػال  ،(ٔٓ.ٓاللػػػركؽ جميعرػػػػا دالػػػة لنػػػػد مسػػػتكم  
(، كهػػ  معػػاملت صػػدؽ ٙٚ.ٓك  ٗٚ.ٓرة الرابعػػة كتراك ػػت بػػيف  المقيػػاس بالدرجػػة الكميػػة لمصػػك 

 مقبكلة بكجة لاـ كتشير إل  ارتلاع مستكم صدؽ المقياس.
( مقياس جيميام التقاديري لتشاخيص أعاراض وشادة اضاطراب طياف التوحاد الإصادار الثالاث 0)

"GAR-3 (0202،  المجد أبو وعبير الله عبد عادل" )إعداد 
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( إلػ  ٖيردؼ المقياس ت ديد مستكل كشدة ابطراا طيؼ التك د لدل اف راد مف لمػر  
 ( لامنا.ٕٕ 
  :وصف المقياس -أ

يعد ارصدار الاالػث مػف مقيػاس جيميػاـ بماابػة اختبػار مرجعػ  المعيػار يسػتخدـ كػاداة لملػرز 
هػذا المقيػاس،  ( لبارة لم  ستة مقاييس  رلية تماؿ مككناتٛ٘كيتولؼ المقياس مف   ،كالتصلية

 كتعمؿ لم  كصؼ سمككيات م ددة، يمكف مل ظترا كقياسرا.
 :الخصائص السيكومترية لممقياس -ب

(  ػػردان مػػف ذكم ابػػطراا طيػػؼ ٜ٘ٛٔبماػػت لينػػة التقنػػيف  ػػ  الصػػكرة افجنبيػػة لممقيػػاس  
( كهيػػػػة بالكهيػػػػات المت ػػػػدة ٛٗ( لامػػػػان مػػػف  ٕٕ-ٖالتك ػػػد مػػػػف الجنسػػػػيف تتػػػراكح ألمػػػػارهـ بػػػػيف  

( كتراك ػػػت قيمتػػػص بػػػيف ٗٛفمريكيػػػة، كل سػػػاا الابػػػات تػػػـ اسػػػتخداـ معامػػػؿ أللػػػا لمػػػ  لينػػػة  ف=ا
( ٕٕٔ(، كبطريقة إلادة التطبيؽ بعد أسبكليف مػف التطبيػؽ افكؿ لمػ  لينػة  ف=7ٜٗٓ-7ٜٚٓ 

(، باربػػا ة إلػػ  طريقػػة ابػػات 7ٜٙٓ-7ٚٚٓتراك ػػت قيمػػة  ر( الدالػػة لمػػ  معامػػؿ الابػػات بػػيف  
 ٕٖٕلػػػػس لينػػػػة إلػػػػادة التطبيػػػػؽ مػػػػف خػػػػلؿ مجمكلػػػػات المصػػػػ  يف  ف=المصػػػػ  يف لمػػػػ  ن

زكجان( بمت أكليال أمكر كمعممػيف كأخصػامييف نلسسػيف كأخصػام  تخاطػا  ٙٔٔمكزلييف لم  
كأخصػػػامييف أخػػػػريف، كمسػػػػالدم معممػػػيف( كتراك ػػػػت متكسػػػػطات قػػػيـ  ر( بػػػػيف المصػػػػ  يف بػػػػيف 

 (.7ٓٔٓ( كه  قيـ دالة لند  7ٛ٘ٓ-7ٚٔٓ 
ابات النسخة العربية،  قد قاما مقنن  المقياس ب سػاا الابػات باسػتخداـ طريقػة ك يما يتعمؽ ب

 – ٓ٘٘.ٓالتجزمة النصلية كذلؾ بطريقت  سبيرماف/ براكف، كجتماف، ككانت النتام  تتػراكح بػيف  
 (    جتماف.ٕٔٛ.ٓ – ٔٔ٘.ٓ(    سبيرماف/ براكف، كبيف  ٕٛٛ.ٓ

د المقيػػاس صػػدؽ الم تػػكل  يػػث أكػػد ت ميػػؿ ك يمػػا يتعمػػؽ بصػػدؽ المقيػػاس،  قػػد اسػػتخداـ معػػ
( مػػ  قاممػػة السػػمكؾ 7ٛٙٓالعبػػارات لمػػ  مناسػػبتص، كمػػا تػػـ اسػػتخداـ صػػدؽ الم ػػؾ، كالػػذم يبمػػ   

( 7ٙٛٓ( مػػػ  مقيػػػاس المل ظػػػة التشخصيصػػػية هبػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد، ك 7ٜٙٓالتك ػػػدم، ك 
يػاـ لتقػدير ابػطراا ( م  مقياس جيم7ٜٙٓم  مقياس كاركلينا لتقدير ابطراا طيؼ التك د، ك 

-7٘ٓٓأسػبرجر، كتراك ػػت القػػدرة التمييزيػة لممقيػػاس بػػيف المجمكلػات التشخيصػػية المختملػػة بػػيف  
( أمػػػا الصػػػدؽ العػػػامم   قػػػط أكػػػد لمػػػ  كجػػػكد سػػػتة لكامػػػؿ تؤلػػػؼ المقػػػاييس اللرليػػػة السػػػتة 7ٛٚٓ

 (.7ٜ٘ٓ-7ٖٜٓالمتبمنة،  يث تراك ت قيـ تشب  العبارات لم  العكامؿ بيف  
د قامػػا مقننػػ  المقيػػاس  ػػ  نسػػختص العربيػػة ب سػػاا الصػػدؽ المػػرتبط بالم ػػؾ، كذلػػؾ هػػذا، كقػػ

ب سػػػاا معػػػاملت اهرتبػػػاط بػػػيف درجػػػات أ ػػػراد العينػػػة لمػػػ  المقيػػػاس  افبعػػػاد كالدرجػػػة الكميػػػة( 
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كدرجػػػػاترـ المتنػػػػاظرة لمػػػػ  م ػػػػؾ  مقيػػػػاس جيميػػػػاـ لتشػػػػخيص ألػػػػراض ابػػػػطراا طيػػػػؼ التك ػػػػد 
  أف جمي  معػاملت اهرتبػاط دالػة إ صػاميان، كهػك مػا أكػد صػدؽ واهصدار الاان و( كأكدت النتام

 المقياس  افبعاد كالمقياس ككؿ(.
 )إعداد: الباحث( الإجتماعيةالميارات ( مقياس 0)

لػدل افطلػاؿ ذكم ابػطراا  الإجتماعية إلػ  التعػرؼ لمػ  درجػة المرػارات المقيػاس ردؼ ي
 طيؼ التك د.

 وصف المقياس: 
خػلؿ اهطػلع لمػ  العديػد مػف الدراسػات السػابقة اللقػرات  ياس كت ديػدتـ ت ديد أبعاد المق

 بصلة لامة. الإجتماعي الت  تناكلت المرارات 
 لدل افطلاؿ ذكم ابطراا طيؼ التك د تـ اهت   الإجتماعي كرلداد مقياس المرارات 

 رات تناكلػػػػػت المرػػػػػا  ارطػػػػػلع لمػػػػػ  افُطػػػػػر النظريػػػػػة كالكايػػػػػر مػػػػػف الدراسػػػػػات السػػػػػابقة التػػػػػ
 .  الإجتماعي 

  بدراسػػػة  الإجتماعيةةة تػػػـ ارطػػػلع لمػػػ  لػػػدد مػػػف المقػػػاييس التػػػ  اسػػػتُخدِمت لقيػػػاس المرػػػارات
 هبػػة(، كدراسػػة ٕٕٔٓ  إمػػاـ كأ مػػد شػػكق   ػػازـ(، كدراسػػة ٕٕٓٓكآخػػركف   لنايػػات م مػػد

   .(Ohanele,2024كدراسة   (،ٕٕٕٓ  سنال مرتب  (، كدراسةٕٕٔٓكآخركف   مختار
 ػػ  صػػكرتص افكليػػة، مككننػػا مػػف الإجتماعيةة لػػداد مقيػػاس المرػػارات  ػػ  بػػكل ذلػػؾ تػػـ إ   ٖٛ )

  ـأبعاد، ه مكزليف لم  أربعة  قرة
لمػػػ   افطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػدقػػػدرة  كهػػػك: الإجتمااااع التفاعااال  -البعاااد الأول

ت التلالؿ اريجاب  م  ارخريف    افنشطة اللنية المختملة، ككذلؾ قدرترـ لم  إقامة للقػا
اجتمالية ناج ة م  ارخػريف باسػتخداـ التعبيػرات الملظيػة كغيػر الملظيػة، مػف خػلؿ التكاصػؿ 

، الجيػػد مػػ  ارخػػريف، كتبػػادؿ افدكات المسػػتخدمة  يمػػا بيػػنرـ، ككػػذلؾ تبػػادؿ اررال  يمػػا بيػػنرـ
 . قرات( ٓٔكيتككف مف  
لمػػ   طيػػؼ التك ػػدافطلػػاؿ ذكم ابػػطراا كهػػ  قػػدرة : الإجتماعيااةالمشاااركة  -البعااد الثاااني

مشػػػػاركة ارخػػػػريف  ػػػػ  افنشػػػػطة اللنيػػػػة كالجماليػػػػة المختملػػػػة ككػػػػذلؾ المشػػػػاركة  ػػػػ  إلػػػػدادها 
 (  قرات.ٓٔ، كيتككف مف  كتنليذها

لمػػ  إنرػػال نشػػػاط  افطلػػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ التك ػػػدهػػك قػػدرة التعااااون:  -البعااد الثالااث
مػػػػا بيػػػػنرـ، كتزكيػػػػدهـ بػػػػالعكف معػػػػيف مػػػػف خػػػػلؿ تبػػػػادؿ افدكات كالكسػػػػامؿ كاررال كاف كػػػػار  ي

كالمسػػالدة لػػزملمرـ مػػف أجػػؿ إنجػػاز نشػػاط مػػا، كالعمػػؿ معنػػا بػػركح اللريػػؽ  ػػ  أنشػػطترـ، ممػػا 
 . قرات( ٓٔكيتككف مف  ، لبعبرـ البعض كالبعد لف العزلة افطلاؿيسالد لم زيادة تقبؿ 
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لمػػ  إقامػػة  افطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ التك ػػدهػػ  قػػدرة تكااوين الصااداقات:  -البعااد الراباا 
للقات إيجابية صداقة كداممة م  زملمرـ يسكدها الاقة المتبادلػة كالم بػة  يمػا بيػنرـ،  بػلن 
لف قدرترـ لم  المبادرة بتككيف صداقات م  زملمرـ كقدرترـ لم  اه تلػاظ برػا للتػرة زمنيػة 

 . قرات( ٛكيتككف مف   ،طكيمة
( مػػف أسػػاتذة ٓٔافكليػػة لمػػ     ػػ  صػػكرتص كقػػد تػػـ لػػرض مقيػػاس المرػػارات اهجتماليػػة

التربيػػػة الخاصػػػة كالصػػػ ة النلسػػػية كلمػػػـ الػػػنلس بكميػػػات التربيػػػة، كتػػػـ إجػػػرال التعػػػديلت المقتر ػػػة 
لػادة صػياغة  قػرات ٓٛب ذؼ بعض اللقرات كالت  قؿ اهتلاؽ لميرػا لػف   %( بػيف الم كمػيف كام

مػػػف  قػػػرة يػػػتـ  ػػػذؼ أم أخػػػرل ك ػػػؽ مػػػا اتلػػػؽ لميػػػص الم كمػػػكف، كبنػػػالن لمػػػ  الخطػػػكة السػػػابقة لػػػـ 
    قرة. %(    أمٓٛالمقياس فف نسبة اهتلاؽ لـ تقؿ لف  
 :الإجتماعيةالميارات الخصائص السيكومترية لمقياس 

 حساب الاتساق الداخمي: -أولاً 
 الاتساق الداخمى لمفقرة م  الدرجة الكمية لمبعد التابعة لو: -.

يجػػػػػاد معامػػػػػؿ ارتبػػػػػاط بيرسػػػػػكف كذلػػػػػؾ مػػػػػف خػػػػػلؿ درجػػػػػات لينػػػػػة الكلػػػػػالة السػػػػػيككمترية ب 
(Pearson)   يكب  ذلؾ ٖبيف درجات كؿ  قرة كالدرجة الكمية لكؿ بعد كالجدكؿ ) 

 ( معاملت اهرتباط بيف درجات كؿ  قرة كالدرجة الكميةٖجدكؿ  
 (ٖٓ ف =  الإجتماعي المرارات للأبعاد لم  مقياس  

 الصداقاتتكوين  التعاون الإجتماعيةالمشاركة  الإجتماع التفاعل 
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م
. 2.00.** .. 2.4.0** 0. 2.024** 0. 2.4.0** 
0 2.000** .0 2.40.** 00 2.04.** 00 2.020** 
0 2.4.0** .0 2.0.0** 00 2.0.0** 00 2.004** 
4 2.000** .4 2.024** 04 2.4.0** 04 2.0.0** 
0 2.0.0** .0 2.400** 00 2.00.** 00 2.444** 
0 2.00.** .0 2.00.** 00 2.000** 00 2.000** 
0 2.000** .0 2.04.** 00 2.00.** 00 2.0.2** 
. 2.024** .. 2.022** 0. 2.0..** 0. 2.004** 
. 2.0.0** .. 2.0..** 0. 2.000**   
.2 2.040** 02 2.00.** 02 2.00.**   

 ٔٓ.ٓد مستكل دهلة ** دالة لن
معػػػاملت ارتباطرػػػا  الإجتماعيةةة ( أفَّ كػػػؿ  قػػػرات مقيػػػاس المرػػػارات ٖيتبػػػ  مػػػف جػػػدكؿ  

 (، أل أنَّرا تتمت  باهتساؽ الداخم .ٔٓ.ٓ  لمكجبة كدالة إ صاميبا لند مستك 
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 طريقة الاتساق الداخمى للأبعاد:  -0
بػػػيف أبعػػػاد مقيػػػاس  (Pearson)تػػـ  سػػػاا معػػػاملت اهرتبػػػاط باسػػػتخداـ مُعامػػؿ بيرسػػػكف 

ببعبػػرا الػػبعض مػػف نا يػػة، كارتبػػاط كػػؿ بعػػد بالدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس مػػف  الإجتماعيةة المرػػارات 
 ( يكب  ذلؾ ٗنا ية أخرل، كالجدكؿ  

 (ٖٓ ف =  الإجتماعي ( مصلك ة ارتباطات مقياس المرارات ٗجدكؿ  
 الكمية الراب  الثالث الثاني الأول أبعاد المقياس م
     - الإجتماع عل التفا .
    - **2.024 الإجتماعيةالمشاركة  0
   - **2.0.4 **.2.00 التعاون 0
  - **..2.0 **.2.00 **2.000 تكوين الصداقات 4

 - **.2.00 **2.000 **2.020 **2.000 الدرجة الكمية
د دالػػة لنػػ الإجتماعيةة المرػػارات  مقيػػاس( أفَّ جميػػ  معػػاملت ارتبػػاط ٗيتبػػ  مػػف جػػدكؿ  

 ( مما يدؿ لم  تمت  المقياس باهتساؽ الداخم .ٔٓ.ٓمستكل  
 حساب صدق المقياس: -ثانيًا

 صدق المحك الخارجي:  -
بػػػيف درجػػػات لينػػػة الت قػػػؽ مػػػف  (Pearson)تػػػـ  سػػػاا معامػػػؿ اهرتبػػػاط بطريقػػػة بيرسػػػكف 

   إلػػداد مقيػػاس المرػػارات اهجتماليػػة الكلػػالة السػػيككمترية لمػػ  المقيػػاس ال ػػال  كدرجػػاترـ لمػػ 
( كهػػ  دالػػة ٕٛٙ.ٓ( كم ػػؾ خػػارج  ككانػػت قيمػة معامػػؿ اهرتبػػاط  ٕٛٔٓ، أمػان  لبدالمقصػػكد

 ( مما يدؿ لم  صدؽ المقياس ال ال .ٔٓ.ٓلند مستكل  
 حساب ثبات المقياس: -ثالثاً

مف خػلؿ إلػادة تطبيػؽ المقيػاس بلاصػؿ  الإجتماعي تّـَ ذلؾ ب ساا ابات مقياس المرارات 
كركنبػػاخ كالتجزمػػة النصػػلية كذلػػؾ لمػػ  لينػػة الت قػػؽ مػػف  –ليف، كبطريقػػة أللػػا زمنػػ  قػػدر  أسػػبك 

 ( ٘الخصامص السيككمترية، كبياف ذلؾ    الجدكؿ  
 الإجتماعي ( نتام  الابات لمقياس المرارات ٘جدكؿ  

 –معامل ألفا  إعادة التطبيق أبعاد المقياس م
 كرونباخ

 التجزئة النصفية
 نجتما سبيرمان ا براون

 0...2 .0..2 .2.00 24..2 الإجتماعيالتفاعل  .
 40..2 0...2 2.000 2.0.0 الإجتماعيةالمشاركة  0
 2.0.0 40..2 .2.04 0...2 التعاون 0
 0...2 .0..2 .2.00 0...2 تكوين الصداقات 4

 00..2 0...2 24..2 .0..2 الدرجة الكمية
لعػة، ممػا يعطػ  مؤشػرنا جيػدنا لابػات ( أفَّ معػاملت الابػات مرت٘يتبػ  مػف خػلؿ جػدكؿ  

 المقياس، كبنالن لميص يمكف العمؿ بص.
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 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: الإجتماعيةالصورة النيائية لمقياس الميارات 
(  قػػرة، ٖٛتػػـ التكصػػؿ إلػػ  الصػػكرة النراميػػة لممقيػػاس، كالصػػال ة لمتطبيػػؽ،  يػػث تبػػمف  

أبعػػػاد،  يػػػث كانػػػت لبػػػارات البعػػػد افكؿ  أربعػػػةة لمػػػ  كػػؿ  قػػػرة تتبػػػمف اػػػلث اسػػػتجابات مكزلػػػ
، ٕٓ – ٔٔ( مػػػف الإجتماعيةةة ، كالبعػػػد الاػػػان   المشػػػاركة ٓٔإلػػػ   ٔ( مػػػف الإجتمةةةاع  التلالػػػؿ 

 .ٖٛ – ٖٔ، كالبعد الراب   تككيف الصداقات( مف ٖٓ – ٕٔكالبعد الاالث  التعاكف( مف 
 طريقة تصحيح المقياس:

نػػادرنا(، كبػػذلؾ  -أ ياننػػا  - قنػػا لالاػػة بػػدامؿ للإجابػػة  كايػػرنا كػػؿ لبػػارة ك  تتػػدرج ارجابػػة لمػػ 
(، كتعنػ  الدرجػة المرتلعػة أف مسػتكل ٔ، ٕ، ٖ قػرات المقيػاس   يككف اتجا  تقدير الدرجات لمػ 

، كالعكػػس مػػف لػػيس بػػص مشػػكمة لػػدل افطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ التك ػػد الإجتماعيةة المرػػارات 
لػدل افطلػاؿ ذكم ابػطراا  الإجتماعية مسػتكل المرػارات ذلؾ،  يث تدؿ الدرجة المنخلبة أف 

 ( درجة. ٗٔٔ -ٖٛطيؼ التك د منخلض أك بعيؼ، كلم  هذا تتراكح درجات المقياس مف  
 الإجتماعيااةقاائم عماى إساتراتيجية الااتعمم باالأقران فاي تنمياة المياارات ( البرناامج التادريبى ال4)

 الباحث(:)إعداد: لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 
التػػػػدريب  بونػػػػص مجمكلػػػػة مػػػػف الخطػػػػكات كارجػػػػرالات المنظمػػػػة كافنشػػػػطة  يعػػػػرؼ البرنػػػػام 

بػػؿ البا ػػث كالتػػ  نعممرػػا للأقػػراف هسػػتخدامرا  ػػ  مسػػالدة افطلػػاؿ كاللنيػػات يػػتـ اسػػتخدامرا مػػف قِ 
 لديرـ. الإجتماعي مرارات بعض اللم  ت سيف  ابطرا طيؼ التك دذكم 

 اليدف العام:
ام  إلػػػ  اسػػػتخداـ إسػػػتراتيجية الػػػتعمـ باسػػػتخداـ افقػػػراف  ػػػ  تعمػػػيـ افطلػػػاؿ ذكم البرنػػػ يرػػػدؼ

 .يرـلد الإجتماعي  المراراتمما يؤدل إل  ت سيف  المراراتابطرا طيؼ التك د بعض 
 الأسس التي يقوم عمييا البرنامج:

 :الأسس الفمسفية -1
الػػذم  Bandura ؿ كرا الإجتمةةاع افقراف  نيػػات نظريػػة الػػتعمـ بػػإسػػتراتيجية الػػتعمـ  اتبعػػت

يػػػرل  ػػػ  نظريتػػػص أف البػػػرام  التدريبيػػػة تعتمػػػد  ػػػ  افسػػػاس لمػػػ  أسػػػمكا النمذجػػػة لتقػػػديـ نمػػػاذج 
رمزيػػػة( يػػػتـ تكظيلرػػػا لػػػتمكف الطلػػػؿ مػػػف اسػػػتقباؿ  -تطبيقيػػػة تعتمػػػد لمػػػ  اسػػػتخراج نمػػػاذج   يػػػة

يميػة كتنميػة المعممات بشكؿ يشعر  بونص  ػ  مكقػؼ خبػرة كتسػالد  لمػ  التلالػؿ مػ  الكسػامؿ التعم
 كتكاصمرـ م  افخريف بشكؿ جيد. الإجتماعي مراراترـ كمعار رـ لتسالدهـ     ؿ المشكلت 
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 الأسس التربوية: -2
التعميـ غير المباشر مف خلؿ افقراف يكتسبص الطلؿ بشكؿ أ بؿ مػف التعمػيـ المقصػكد  -

 .ابطرا طيؼ التك دم  مرالاة اللركؽ اللردية بيف افطلاؿ ذكم 
مػػف خػػلؿ مجمكلػػات صػػايرة أ بػػؿ كأنسػػا مػػف التعمػػيـ مػػف خػػلؿ مجمكلػػات التعمػػيـ  -

 كبيرة.
تػػك ير مكػػاف كبيمػػة مناسػػبة للأطلػػاؿ أانػػال تطبيػػؽ البرنػػام ، كأف يتسػػـ بالرػػدكل كالسػػكينة  -

ابػطرا ذكم طلػاؿ اف ت  يستطيعكا الكصكؿ فقصػ  درجػات اهسػتلادة كلػدـ تشػتت 
 طيؼ التك د.

مكا -  ابطرا طيؼ التك د. ذكم نات افطلاؿملممة افنشطة ل اجات كام
 أف تككف افنشطة هاد ة كجاذبة كمشكقة كتاير انتبا  افطلاؿ. -
 أف تككف افنشطة مولك ة لرـ كمف كاق  بيمترـ. -
 مسالدة افطلاؿ    أدال المرمة المسترد ة كأف نشجعص    اهستقللية    افدال. -
   كقترا.هبد أف يتمق  الطلؿ تص ي  أك تصكيا افخطال   -
 :الإجتماعيةالأسس  -3

ابػػطرا اررشػػاد الجمػػال  أ بػػؿ مػػف اررشػػاد اللػػردم  يػػث خصػػامص افطلػػاؿ ذكم  -
 تتي  استخداـ هذا افسمكا الجمال . طيؼ التك د

 مرارات اجتمالية. ابطرا طيؼ التك دالعمؿ لم  إكساا الطلؿ ذكم  -
العمؿ الجمال  يػتعمـ العمؿ لم  إكساا الطلؿ مرارة الت كـ    اهنلعاهت مف خلؿ  -

مػػػػف خللػػػػص سػػػػمككيات ككممػػػػات إيجابيػػػػة مختملػػػػة تسػػػػالدهـ لمػػػػ  تقػػػػبمرـ  ػػػػ  المجتمػػػػ  
 كتسالدهـ    مكاجرة الباكط ال ياتية لما لرا مف أار نلس  قكم لميرـ.

اختيػػار أنشػػػطة البرنػػام  تػػػرتبط بميػػػكلرـ كاهتمامػػاترـ الشخصػػػية لت قيػػػؽ أكبػػر قػػػدر مػػػف  -
 .التعاكف بلالميص م  أقرانرـ
 :الفنيات المستخدمة في البرنامج

 التالية  التمد البرنام  ال ال  لم  مجمكلة مف اللنيات
قصػػػد برػػػا إتا ػػػة اللرصػػػة لمطلػػػؿ أف يػػػتعمـ المرػػػارات المػػػراد تعممرػػػا مػػػف خػػػلؿ يُ  :النمذجاااة -1

نمذجػػة أدال أ ػػد أقرانػػص لرػػا،  يػػث أف الطلػػؿ يػػتعمـ مػػف خػػلؿ أقرانػػص مػػا يشػػاهد  مػػ  مرالػػاة 
بوسػػمكا للظػػ  أانػػال التػػدريا بمػػػا لػػص مػػف أاػػر إيجػػاب  لمػػ  جػػذا انتبػػػا  كصػػؼ اف ػػداث 

 الطلؿ إل  قرينص كما يراد نمذجتص مف سمكؾ كجعمرا أكار  المية.
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بػوف يتعممػكا مػف  ابػطرا طيػؼ التك ػدإتا ػة اللرصػة للأطلػاؿ ذكم  تػـ يػث  :لعب الدور -2
مرـ مػف خػلؿ مكاقػؼ  يػة أقرانرـ مف خػلؿ مشػاهدة مػا يقكمػكف بػص بػودال أدكار تمايميػة أمػا

بتكػرار تمػؾ افدكار، قػاـ البا ػث بتمايػؿ افدكار  ابػطرا طيػؼ التك ػداـ يقػكـ الطلػؿ ذكم 
مف خلؿ تدريا افقراف لم  أدال بعػض افدكار  تمايميػة تخيميػة( كيقػكـ افطلػاؿ  افقػراف( 

سػػوؿ البا ػػث يك  ابػػطرا طيػػؼ التك ػػدبػػودال هػػذ  افدكار التمايميػػة مػػرة أخػػرل أمػػاـ افطلػػاؿ 
مف خلؿ هذ  المكاقؼ التمايمية ماؿ  قػكؿ السػلـ لمػيكـ لنػد  ابطرا طيؼ التك دأطلاؿ 

 لخ(.إاير، رم  اللبلت داخؿ السمة... دخكؿ اللصؿ، اهستمذاف لند استعماؿ أدكات ال
 يػػث يػػتـ تقػػديـ المعمكمػػات مػػف خػػلؿ افقػػراف التػػ  تبػػرز لمطلػػؿ افاػػر  التغذيااة الراجعااة: -3

ف سػػػمككص سػػػكال كػػػاف إيجػػػاب  أك سػػػمب  كالكقػػػكؼ لمػػػ  نقػػػاط القػػػكة كالبػػػعؼ مػػػ  النػػػات  لػػػ
تصػػػ ي  افخطػػػال بشػػػكؿ مباشػػػر التػػػ  يقػػػ   يرػػػا الطلػػػؿ كمسػػػالدتص لمػػػ  اكتسػػػابرا بشػػػكؿ 

 ص ي .
اسػػتخدـ  نيػػة التعزيػػز  ػػ  كػػؿ جمسػػة سػػكال كػػاف تعزيػػز مػػادم أك معنػػكم تػػـ  فنيااة التعزيااز: -4

 طلػؿعطػ  كػؿ يبينرـ كلم  اهستجابة الص ي ة   كت ليزهـ لم  المنا سة افطلاؿلتشجي  
 معػػزز مناسػػا لػػػص مػػف خػػلؿ اسػػػتمارة المعػػززات كسػػؤاؿ افـ لػػػف افشػػيال الم ببػػة لمطلػػػؿ.

أك مػف خػلؿ أنشػطة م ببػة لمطلػؿ كوغنيػة أك لعبػة.  ك لطال  مػكل ملبػمة لػص أك لصػير.
 (.بارؾ الله  يؾ – أ سنتأك تعزيز اجتمال  كالمدي  أك الانال  

المعػػا مػػف اللنيػػات المرمػػة لبػػبط سػػمكؾ الطلػػؿ كتكجيرػػص كتصػػ ي ص كيوخػػذ  :يااة المعاابفن -5
 المعا أ د افساليا التالية 

كهػػك غيػر م ػػدد كيتػرؾ  يػػص ال ريػة للأطلػػاؿ للختيػار المعػػا الػذم يلبػػمص  المعاب الحاار: -
 كتركص يمعا ما يشال م  قرينص بالطريقة الت  يراها.

ي دد المعال  مسرح المعا كيختػار المعػا كافدكار هك لعا مخطط ك يص ب المحدد: الم  -
 (.الخبما يتناسا م  لمر افطلاؿ ماؿ  لعبة الكراس  المكسيقية، ك قالات الصابكف 

 نية التكرار بتكرار لرض صػكر، بطاقػات مصػكرة، كصػكر تػدؿ لمػ  افلػكاف  تـ التكرار: -6
شػػػاط، كصػػػكر ترتيػػػا كافشػػػكاؿ كاف جػػػاـ، صػػػكر آداا السػػػمكؾ، كصػػػكر التعػػػاكف  ػػػ  الن

كتنظيػػػؼ المامػػػدة كتطمػػػا مػػػف كػػػؿ طلػػػؿ ذكػػػر مػػػا تػػػدؿ لميػػػص هػػػذ  الصػػػكر، كلمػػػؿ مكاقػػػؼ 
 تمايمية لرذ  البطاقات مف خلؿ افقراف. 

مػػف أ ػد اللنيػات التػ  لرػا أهميػػة  ػ  البرنػام  التػدريب  بشػكؿ لػػاـ.  يعػد الواجاب المنزلاي: -7
القيػػػاـ بػػػبعض الكاجبػػػات المنزليػػػة  كلػػػذا طمػػػا البا ػػػث مػػػف افطلػػػاؿ المشػػػاركيف  ػػػ  البرنػػػام 
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كتطبيؽ ما يتـ م  أقرانص مػف تػدريا داخػؿ الجمسػة كيػتـ تعميمػص  ػ  بيمػة غيػر بيمػة التػدريا 
 بما يتناسا م  أهداؼ البرنام .

 التخطيط العام لتنفيذ لمبرنامج: 
 ( مخطط جمسات البرنام  التدريب  القامـ لم  استراتيجية التعمـ بافقرافٙجدكؿ  

 فطلاؿ ذكم ابطرا طيؼ التك دلدل ا 
عدد الجمسات  أىداف الجمسات الجمسات المراحل

 الوحدة والزمن
الفنيات والأدوات 

 المستخدمة

المر مػػػػػػػػػػػػػػػة 
 افكل  

التريمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 لمبرنام 

الجمسػػػػات افكلػػػػ   
 التريمة كالتعارؼ

التعػػػارؼ كتريمػػػة افطلػػػاؿ لمبرنػػػام ، 
شػػػػػػالة ركح المػػػػػػكدة كافللػػػػػػة بػػػػػػيف  كام

 المجمكلػػػػػػػػػػػة  البا ػػػػػػػػػػػث كافطلػػػػػػػػػػػاؿ
التجريبيػػػػػػػػػػػة( كافطلػػػػػػػػػػػػاؿ العػػػػػػػػػػػػادييف 

كتطبيػػػؽ مقيػػػاس المرػػػارات   افقػػػراف(
 .اهجتمالية

 ،جمستيف
مدة الجمسة تدريبية 

 ( دقيقةٓٗ 
 التعزيز كالنمذجة،

المر مػػػػػػػػػػػػػػػة 
الاانيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  التنليػػػػػػػػػػػػػذ(

 تػػػػػػػػػػػػػػػػدريا 
افطلػػػػػػػػػػػػػػاؿ 

ذكم 
ابػػػػػػػػػطرا 
طيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ 
التك ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 

 ستراتيجية ب
الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمـ 

 بافقراف

 الك ػػػػػػػػػدة افكلػػػػػػػػػ  
ات تنميػػػػػػػػػػػػة مرػػػػػػػػػػػػار 

 التلالؿ اهجتمال 
 

أف يت ػػػػدث الطلػػػػؿ التك ػػػػدم مػػػػ   -
 قرينص.

أف يتلالػػػػػػؿ الطلػػػػػػؿ التك ػػػػػػد مػػػػػػ   -
 قرينص.

أف يتكاصػػػؿ الطلػػػؿ التك ػػػدم مػػػ   -
 قرينص.

، مػػػدة ات( جمسػػػٛ 
كػػػؿ جمسػػػة تدريبيػػػة 

 ( دقيقةٓٗ 

النمذجػػػػػػػػػػػػػػة،  التعزيػػػػػػػػػػػػػػز،
ال ػػػػػػػػػث، لعػػػػػػػػػا الػػػػػػػػػدكر 
 مكاقؼ تمايميػة(،الكاجا 
المنزلػػػػػػ ، بػػػػػػازؿ ألػػػػػػكاف، 

 مجسمات كركت ممكنة،

 الك ػػػػػػػػػػدة الاانيػػػػػػػػػػة 
تنميػػػػػػػػػػػػة مرػػػػػػػػػػػػارات 
المشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاركة 

 اهجتمالية
 

أف يشػػارؾ الطلػػػؿ التك ػػدم قرينػػػص  -
    تنليذ بعض المراـ.

أف يشػػارؾ الطلػػػؿ التك ػػدم قرينػػػص  -
    المعا.

أف يشارؾ الطلؿ التك د قرينص  ػ   -
 افنشطة اللنية.

 

، مػػػدة اتجمسػػػ (ٛ 
كػػػؿ جمسػػػة تدريبيػػػة 

 ( دقيقةٓٗ 
 
 

جػػػػػػػػػػػػػػة، التعزيػػػػػػػػػػػػػػز، النمذ
 التكػرار، ال ػث، التكػػرار،

لعػػػػػػػػػػػػػا الػػػػػػػػػػػػػدكر مكاقؼ 
الكاجػػػػػػػػػػػػػػػػا  ،تمايميػػػػػػػػػػػػػػػػة(

كػػػػػػكر، سػػػػػػػمة،  المنزلػػػػػػ ،
 .نطيطة، ز ميقة

 الك دة الاالاة 
تنميػػػػػػػػػػػػة مرػػػػػػػػػػػػارات 

 التعاكف
 

أف يتعػػػػاكف الطلػػػػؿ التك ػػػػدم مػػػػ   -
 قرينص.

أف يسالد الطلؿ التك د قرينػص  ػ   -
 لمؿ ما.

( جمسػػػات، مػػػدة ٛ 
كػػػؿ جمسػػػة تدريبيػػػة 

 ( دقيقةٓٗ 

 النمذجػػػػػػػػػػػػػػة، يػػػػػػػػػػػػػػز،التعز 
التكػػػػػػػػرار، لعػػػػػػػػا الػػػػػػػػدكر 
 مكاقػػػػػػػػػػػػػػػػؼ تمايميػػػػػػػػػػػػػػػػة(، 
الكاجػػػػػػػػػػػػػػػػػا المنزلػػػػػػػػػػػػػػػػػ ، 
مجمكلػػػػػػػػػػػػػػػػػػة صػػػػػػػػػػػػػػػػػػكر، 
مجسمات، قصة، كركت 

 .ممكنة

الك ػػػػػػػػػدة الرابعػػػػػػػػػة  
تنميػػػػػػػػػػػػة مرػػػػػػػػػػػػارات 

 .تككيف الصداقات

أف يت ػػػػػدث الطلػػػػػؿ التك ػػػػػدم مػػػػػ  -
 قرينص أانالادال نشاط ما.

أف يتبػادؿ الطلػؿ التك ػدم افدكات -
 م  قرينص.

جمسػػػات، مػػػدة  (ٛ 
كػػػؿ جمسػػػة تدريبيػػػة 

 ( دقيقةٓٗ 

التعزيػػػػػػػػػػػػػػز، النمذجػػػػػػػػػػػػػػة، 
 ال ػػػػػػػػػث، لعػػػػػػػػػا الػػػػػػػػػدكر
  مكاقػػػػػػػػػػػػػػػػؼ تمايميػػػػػػػػػػػػػػػػة(،

الكاجػػػػػػػػػػػػػػػػػا المنزلػػػػػػػػػػػػػػػػػ ، 
بطاقػػػات مصػػػكرة، كػػػكر، 
كرؽ قص كلزؽ، مقص، 

 .سمة، أدكات زينة
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عدد الجمسات  أىداف الجمسات الجمسات المراحل
 الوحدة والزمن

الفنيات والأدوات 
 المستخدمة

المر مػػػػػػػػػػػػػػػة 
الاالاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

  التقكيـ(

إلػػػػػػػػػػػػػػادة تػػػػػػػػػػػػػػدريا 
افطلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ذكم 
ابػػػػػػػػطرا طيػػػػػػػػؼ 
التك ػػػػد لمػػػػ  تمػػػػػؾ 

 المرارات السابقة

اؿ لمػػ  مرػػارات إلػػادة تػػدريا افطلػػ
المر مػة الاانيػة للإسػػراـ  ػ  اسػػتمرار 
ااػػػػر البرنػػػػام  ك عاليتػػػػص خػػػػلؿ  تػػػػػرة 

 المتابعة كما بعدها.

، مػػػدة تيف( جمسػػػٙ 
كػػػؿ جمسػػػة تدريبيػػػة 

 ( دقيقةٓٗ 

النمذجة،التاذية الراجعة، 
كالمعػػػػػػػػػػززات  كالتكػػػػػػػػػػرار،

الماديػػة كالمعنكيػػة. كػػكر، 
كبالكنػػػػػػػػػػػػات، قصػػػػػػػػػػػػص، 

 .بازؿ
 :لمستخدمةالأساليب الإحصائية ا

    تـ استخداـ افساليا ار صامية التالية
 ص ة اللركض. اختبار أانال اختبار ماف كيتن  لعينتيف غير مرتبطتيف كذلؾ.1
 ص ة اللركض. اختبار أانال كذلؾ مرتبطتيف لعينتيف كيمكككسكف اختبار.2

 :الدراسةنتائج 
 الأول: الفرضنتائج  -
ائية بااين متوسااطي رتااب درجااات توجااد فااروق ذات دلالااة إحصاالمػػ  أنػػص و  اللػػرضيػػنص  

الأطفاااال ذوي اضاااطراب طياااف التوحاااد فاااي المجماااوعتين التجريبياااة والضاااابطة عماااى مقيااااس 
و كهختبػػػار بعااد تطبياااق البرنااامج التااادريبي لصااالح المجموعاااة التجريبيااة الإجتماعياااةالميااارات 
  اللرض( نتام  هذا ٚتـ استخداـ اختبار ماف كيتن  كيكب  الجدكؿ   اللرضص ة هذا 

 كدهلترا لملرؽ بيف متكسط  رتا درجات المجمكلتيف z( اختبار ماف كيتن  كقيمة ٚجدكؿ  
 (ٓٔ=  ٕ= ف ٔ ف الإجتماعي    المرارات  كالبابطة التجريبية

المتوسط  المجموعة الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
مستوى  z مجموع الرتب الرتب

 الدلالة
 00.22 0.02 4..2 42... الضابطة .2.2 04..0 00.22. 0.02. .4.. 00.02 بيةالتجري الإجتماع التفاعل 
 00.22 0.02 4... 2.... الضابطة .2.2 0...0 00.22. 0.02. .4.. 00.02 التجريبية الإجتماعيةالمشاركة 

 00.22 0.02 00.. 2..0. الضابطة .2.2 0...0 00.22. 0.02. 40.. 00.42 التجريبية التعاون
 00.22 0.02 0..2 2.02. الضابطة .2.2 04..0 00.22. 0.02. 00.. 2..02 التجريبية تكوين الصداقات
 00.22 0.02 .4.. 40.02 الضابطة .2.2 0.0.0 00.22. 0.02. 0.00 02..2. التجريبية الدرجة الكمية

( بػيف ٔٓ.ٓلػة  ( كجكد  ػركؽ ذات دهلػة إ صػامية لنػد مسػتكم دهٚيتب  مف الجدكؿ  
متكسػػػػط  رتػػػػا درجػػػػات أطلػػػػاؿ المجمػػػػكلتيف التجريبيػػػػة كالبػػػػابطة  ػػػػ  القيػػػػاس فبعػػػػاد مقيػػػػاس 

للأطلػػػػاؿ ذكم ابػػػػطراا طيػػػػؼ التك ػػػػد لصػػػػال  متكسػػػػط رتػػػػا درجػػػػات  الإجتماعيةةةة المرػػػػارات 
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المجمكلة التجريبية، أم أف متكسط رتػا درجػات أطلػاؿ المجمكلػة التجريبيػة  ػ  افبعػاد اللرليػة 
بدهلػة إ صػامية  أكبػرللأطلػاؿ ذكم ابػطراا طيػؼ التك ػد  الإجتماعية ممرػارات لالكمية كالدرجة 

 افكؿ. الفرضمف نظير  بالمجمكلة البابطة كهذا ي قؽ ص ة 
 :يالثان الفرضنتائج  -

توجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية بااين متوسااطي رتااب درجااات  لمػػ  أنػػص و الفةةرضيػػنص 
 الإجتماعياةجموعة التجريبية عمى مقيااس المياارت الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في الم

اػػـ  الفةةرضكهختبػػار صػػ ة هػػذا  "قباال وبعااد تطبيااق البرنااامج التاادريبي لصااالح القياااس البعاادي
 .الفرض( نتام  هذا ٛو ك يكب  الجدكؿ   wاستخداـ اختبار كيمكككسكف و 

رجات القياسييف كدهلترا اللرؽ بيف متكسط  رتا د zاختبار كيمكككسكف كقيمة  (ٛجدكؿ  
 (ٓٔ ف =  الإجتماعي القبم  كالبعدم لدل المجمكلة التجريبية    المرارات 

المتوسط  القياس الأبعاد
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

اتجاه 
 متوسط العدد الرتب

 الرتب
مجموع 
 N2 الدلالة zقيمة  الرتب

حجم 
 التأثير

التفاعل 
 الإجتماع 

 - ...2 2..2. القبمي
+ 
= 

 صفر
.2 
 صفر

2.22 
0.02 

2.22 
قوي  ....2 .2.2 ....0 00.22

 .4.. 00.02 البعدي جدًا

المشاركة 
 الإجتماعية

 - 0..2 02... القبمي
+ 
= 

 صفر
.2 
 صفر

2.22 
0.02 

2.22 
قوي  ....2 .2.2 2...0 00.22

 .4.. 00.02 البعدي جدًا

 التعاون
 - .0.. 0.42. القبمي

+ 
= 

 صفر
.2 
 صفر

2.22 
0.02 

2.22 
قوي  2...2 .2.2 4...0 00.22

 40.. 00.42 البعدي جدًا

تكوين 
 الصداقات

 - ...2 2..2. القبمي
+ 
= 

 صفر
.2 
 صفر

2.22 
0.02 

2.22 
قوي  ....2 .2.2 ....0 00.22

 00.. 2..02 البعدي جدًا

الدرجة 
 الكمية

 - 40.. 40.02 القبمي
+ 
= 

 صفر
.2 
 صفر

2.22 
0.02 

2.22 
قوي  ....2 .2.2 0...0 00.22

 0.00 02..2. البعدي جدًا

( بػػيف ٔٓ.ٓ( كجػػكد  ػػركؽ ذات دهلػػة إ صػػامية لنػػد مسػػتكم دهلػػة  ٛؿ  يتبػػ  مػػف الجػػدك 
متكسػػط  رتػػا درجػػات أطلػػاؿ المجمكلػػة التجريبيػػة  ػػ  القياسػػيف القبمػػ  كالبعػػدم لمرػػارات مقيػػاس 

كم ابػطراا طيػػؼ التك ػد لصػػال  متكسػط رتػػا درجػات القيػػاس للأطلػػاؿ ذ ارجتماليػةالمرػارات 
البعػػدم، أم أف متكسػػط رتػػا درجػػات أطلػػاؿ المجمكلػػة التجريبيػػة  ػػ  القيػػاس البعػػدم  ػػ  افبعػػاد 

 كبػػرللأطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ التك ػػد أ ارجتماليػػةاللرليػة كالدرجػػة الكميػػة لمقيػػاس المرػػارات 
 الاان .  اللرضكهذا ي قؽ ص ة  بدهلة إ صامية مف نظير  بالقياس القبم 
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 الثالث:  الفرضنتائج  -
لا توجاد فاروق ذات دلالاة إحصاائية باين متوساطي رتاب درجاات "لم  أنص  الفرضينص 

 الإجتماعياةالأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في المجموعة التجريبية عمى مقياس المياارات 
تػػـ  الفةةرضو كهختبػػار صػػ ة هػػذا ر(فااي القياسااين البعاادي والتتبعااي )بعااد انتياااء البرنااامج بشااي

  الفرض( يكب  نتام  هذا ٜو كالجدكؿ   wاستخداـ اختبار كيمكككسكف و 
كدهلترا لملرؽ بيف متكسط  رتا درجات القياسيف  zاختبار كيمكككسكف كقيمة  (ٜجدكؿ  

 (ٓٔ ف =  الإجتماعي البعدم كالتتبع  لدل المجمكلة التجريبية    المرارات 
المتوسط  ياسالق الأبعاد

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

اتجاه 
 متوسط العدد الرتب

 الرتب
مجموع 
 الدلالة zقيمة  الرتب

التفاعل 
 الإجتماع 

 - .4.. 00.02 البعدي
+ 
= 

0 
4 

 صفر

0..0 
..22 

00.22 
غير  2.400 00.22

 .... 00.02 التتبعي دالة

المشاركة 
 الإجتماعية

 - .4.. 00.02 البعدي
+ 
= 

0 
4 
. 

0..2 
0.0. 

...02 
غير  .2.00 00.02

 40.. 00.42 التتبعي دالة

 التعاون
 - 40.. 00.42 البعدي

+ 
= 

4 
0 
. 

0.0. 
4.02 

0..02 
غير  ....2 00.02

 .0.. 00.02 التتبعي دالة

تكوين 
 الصداقات

 - 00.. 2..02 البعدي
+ 
= 

0 
0 
0 

0.00 
4.22 

.0.22 
غير  2.0.4 02.22

 00.. 2...0 التتبعي دالة

 الدرجة الكمية
 - 0.00 02..2. البعدي

+ 
= 

0 
0 
. 

4.00 
0.00 

.0.22 
غير  .0... 00.22

 0.00 20.02. التتبعي دالة
( أنص ه تكجد  ركؽ ذات دهلة إ صامية بػيف متكسػط  رتػا درجػات ٜتب  مف الجدكؿ  

 الإجتماعيةةةة كالتتبعػػػ  لمػػػػ  مقيػػػػاس المرػػػػارات  أ ػػػراد المجمكلػػػػة التجريبيػػػػة  ػػػػ  القياسػػػػيف البعػػػػدم
أم أنػػػص يكجػػػد تقػػػارا بػػػيف متكسػػػط  رتػػػا درجػػػات أ ػػػراد  ،للأطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػد

للأطلػػاؿ  الإجتماعيةة المجمكلػػة التجريبيػػة  ػػ  القياسػػيف البعػػدم كالتتبعػػ  لمػػ  مقيػػاس المرػػارات 
 الاالث.  الفرضذكم ابطراا طيؼ التك د كهذا ي قؽ ص ة 

 :نتائج الدراسة ممخص
( بػػػيف متكسػػػط  رتػػػا درجػػػات ٔٓ.ٓكجػػػد  ػػػركؽ ذات دهلػػػة إ صػػػامية لنػػػد مسػػػتكم دهلػػػة  ت .ٔ

 الإجتماعيةةة أطلػػػاؿ المجمػػػكلتيف التجريبيػػػة كالبػػػابطة  ػػػ  القيػػػاس فبعػػػاد مقيػػػاس المرػػػارات 
 للأطلاؿ ذكم ابطراا طيؼ التك د لصال  متكسط رتا درجات المجمكلة التجريبية. 
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( بػػػيف متكسػػػط  رتػػػا درجػػػات ٔٓ.ٓلػػػة إ صػػػامية لنػػػد مسػػػتكم دهلػػػة  كجػػػد  ػػػركؽ ذات دهت .ٕ
 الإجتماعية أطلاؿ المجمكلة التجريبية    القياسيف القبم  كالبعدم لمرػارات مقيػاس المرػارات 
 للأطلاؿ ذكم ابطراا طيؼ التك د لصال  متكسط رتا درجات القياس البعدم. 

رجػات أ ػراد المجمكلػة التجريبيػة  ػ  ه تكجد  ركؽ ذات دهلة إ صامية بػيف متكسػط  رتػا د .ٖ
للأطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ  الإجتماعيةة القياسػػيف البعػػدم كالتتبعػػ  لمػػ  مقيػػاس المرػػارات 

 التك د. 
 :الدراسةمناقشة نتائج 

الػتعمـ بػافقراف  ػ   القػامـ لمػ  اسػتراتيجيصالبرنػام  التػدريب   الميػةأشارت نتام  الدراسة إلػ   
 كالمشػػػػػػاركة كالتعػػػػػاكف، الصػػػػػداقات، تكػػػػػكيفالمتمامػػػػػػة     اعيةةةةة الإجتم بعػػػػػض المرػػػػػاراتتنميػػػػػة 

ارجتمػػال (. ممػػا يػػدؿ ذلػػؾ لمػػ  كلػػالة اسػػترهاتيجية الػػتعمـ بػػافقراف  ػػ   كالتلالػػؿ ارجتماليػػة،
تنميػػػػػػة الجكانػػػػػػا اهجتماليػػػػػػة لػػػػػػدل افطلػػػػػػاؿ ذكم ابػػػػػػطراا طيػػػػػػؼ التك ػػػػػػد كمنرػػػػػػا المرػػػػػػارات 

( كالتػ  أشػارت Zhang etal., 2022سػة أجػرل  دراكتتلػؽ تمػؾ النتيجػة مػ  نتيجػة اهجتماليػة. 
إلػػػػ  كلػػػػالة التػػػػدخؿ بكاسػػػػطة افقػػػػراف  ػػػػ  ت سػػػػف المرػػػػارات اهجتماليػػػػة لػػػػدل أطلػػػػاؿ المجمكلػػػػة 

( ٕٕٔٓكآخػػػركف   م مػػػد كجػػػدمكنتيجػػػة دراسػػػة التجريبيػػػة مقارنػػػة بوطلػػػاؿ المجمكلػػػة البػػػابطة. 
 افقػػػراف  الاانيػػػة مجمكلػػػةال  ػػػ  المكػػػان  اهنتقػػػاؿ مرػػػارات  ػػػ  ت سػػػف  ػػػدكث كالتػػػ  أشػػػارت إلػػػ 

 المرػػارات اختبػػار لبطاريػػة الكميػػة الدرجػػة مػػف كػػؿ  ػػ  كالبعػػدم القبمػػ  القياسػػيف بػػيف مػػا( المػػدربيف
 مػػف كػػؿ  ػػ  كالبعػػدم القبمػػ  القياسػػييف بػػيف مػػا ا صػػاميان  دالػػة  ػػركؽ ككجػػكد افساسػػية، ال ركيػػة

 لبطاريػة الكميػة الدرجػة إلػ  ا ةباربػ كالتنػاكؿ المعالجػة كمرػارات المكػان  اهنتقػاؿ مرػارات بعدم
 .افساسية ال ركية المرارات تطكر قياس

( كالتػػ  أشػػارت إلػػ  كلػػالة ٕٕٔٓكآخػػركف   سػػيد م مػػدكمػػا تتلػػؽ أيبػػان مػػ  نتيجػػة دراسػػة 
 كتجنػػػا الطعػػػاـ كتنػػػاكؿ الشخصػػػية العنايػػػة مرػػػارات اسػػػتراتيجية تػػػدريس افقػػػراف  ػػػ  ت سػػػف  ػػػ 

التك ػد لػدل أطلػاؿ المجمكلػة  طيؼ ابطراا ذكم ة مفالمجمكلة التجريبي لدل أطلاؿ المخاطر
 كآخػػػػركف ترػػػػان  م مػػػػددراسػػػػة  التجريبيػػػػة مقارنػػػػة بوطلػػػػاؿ المجمكلػػػػة البػػػػابطة. كنتيجػػػػة دراسػػػػة

خلػػػػض بعػػػػض المشػػػػكلت  كالتػػػػ  تكصػػػػمت إلػػػػ   الميػػػػة اسػػػػتراتيجية تعمػػػػيـ افقػػػػراف  ػػػػ ( ٕٕٕٓ 
باربػػػا ة إلػػػ   .مكلػػػة البػػػابطةالسػػػمككية لػػػدل أطلػػػاؿ المجمكلػػػة التجريبيػػػة مقارنػػػة بوطلػػػاؿ المج

( كالتػ  أشػارت إلػ  كلػالة تعمػيـ افقػراف  ػ  تنميػة مرػارات ٕٕٗٓنتيجة دراسػة لمػكاف كخبػرم  
 ال ياة اليكمية لدل لينة الدراسة.

 للأطلػاؿ اهجتماليػة المرػارات تنمية    بافقراف التعمـ البا ث نجاح إستراتيجية هذا كيُعزل
 لمػ  سػػبيؿ الماػػاؿ العكامػػؿ، مػف متنكلػػة مجمكلػة إلػػ  التك ػػد طيػؼ ابػػطراا مػف يعػػانكف الػذيف
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ػػا يككنػػكا أف للأقػػراف يمكػػف المناسػػبة للأطلػػاؿ ذكم ابػػطراا طيػػؼ  اهجتماليػػة لمسػػمككيات نمكذجن
 تعممكهػا التػ  المرػارات لتعمػيـ اللرصػة لرػـ تتػاح قػد أقػرانرـ، مػ  التلالػؿ خػلؿ التك د كذلػؾ مػف

 كزيػػػادة إلػػػ  خلػػػض الػػػر ض ارجتكػػػال  بػػػافقراف الػػػتعمـ تيجيةإسػػػترا اسػػػتخداـ يػػػؤدم كقػػػد. باللعػػػؿ
ػػػالتك ػػػد.  طيػػػؼ افطلػػػاؿ ذكم ابػػػطراا القبػػػكؿ لػػػدل ا إلػػػ  الػػػدكر الػػػذم كمػػػا يرجػػػ  الت سػػػف أيبن

ساهمت  يص افسرة بتعاكنرا كتشجيعرا لمطلػؿ لمػ   بػكر الجمسػات كمراجعػة الكاجبػات المنزليػة 
 الإجتماعيةةة مرػػػارات اللبا ػػػث كسػػػاهـ  ػػػ  ت سػػػيف الػػػذم أدل بػػػدكر  إلػػػ  التعػػػاكف بػػػيف افسػػػرة كا

( داخػػػؿ قػػػرافمػػػ  افطلػػػاؿ العػػػادييف  اف ابػػػطراا طيػػػؼ التك ػػػدكت سػػػيف مشػػػاركة افطلػػػاؿ ذكم 
 الجمسة.

 سػػػاهـ  ػػػ  ت سػػػيف اهجتماليػػػة المرػػػارات هػػػذا كيتلػػػؽ البا ػػػث مػػػ  مػػػا ذكػػػر   ػػػ  أف تطػػػكير
  يػػػث أف المرػػػارات. التعػػػاكن  لمعػػػاكا اهجتماليػػػة كالسػػػمككيات كافقػػػراف، البػػػالايف مػػػ  التكاصػػػؿ

 مػ  هاد ػة صػداقات ببنػال التك ػد طيػؼ ابػطراا مػف يعػانكف الػذيف سم ت للأطلاؿ اهجتمالية
قامػػة افسػػرة أ ػراد مػػ  لمعلقػػات اريجػػاب  التطػكر اهجتماليػػة المرػػارات تػػدلـ. أقػرانرـ  كافقػػراف، كام

 إلػػ  اهجتماليػػة المرػػارات ؤدمتػػ أف كيمكػػف. كالػػديرـ مػػ  قكيػػة للقػػات لمػػ  كال لػػاظ صػػداقات
 طيػؼ ابػطراا مف يعانكف الذيف للأطلاؿ العلقات تك ر أف اهجتمال ، كما يمكف المعا زيادة

ا التك د  ,Roberts  أقرانرـ مف القبكؿ زيادة لم  بنالن  متزايدة أخرل تعمـ ك رص اجتمالية  رصن
2023.) 

ث لمعديد مف  نيات العلج السمكك  ككذلؾ ابتت  عالية البرنام  مف خلؿ استخداـ البا 
 تككيفالمتمامة      الإجتماعي  تنمية بعض المراراتماؿ التعزيز،  يث كاف لص أار إيجاب     

 ؛ كالت  أتا تلنمذجةارجتمال (. كا كالتلالؿ ارجتمالية، كالمشاركة كالتعاكف، الصداقات،
ؿ نمذجة أدال أ د أقرانص لرا،  يث أف اللرصة لمطلؿ أف يتعمـ المرارات المراد تعممرا مف خل

الطلؿ يتعمـ مف خلؿ أقرانص ما يشاهد  م  مرالاة كصؼ اف داث بوسمكا للظ  أانال التدريا 
بما لص مف أار إيجاب  لم  جذا انتبا  الطلؿ إل  قرينص كما يراد نمذجتص مف سمكؾ كجعمرا 

بوف  ابطرا طيؼ التك دطلاؿ ذكم إتا ة اللرصة للأ تـ يث  لعا الدكرك نية  أكار  المية.
يتعممكا مف أقرانرـ مف خلؿ مشاهدة ما يقكمكف بص بودال أدكار تمايمية أمامرـ مف خلؿ مكاقؼ 

قاـ البا ث بتمايؿ افدكار . ك بتكرار تمؾ افدكار ابطرا طيؼ التك د ية اـ يقكـ الطلؿ ذكم 
تخيمية( كيقكـ افطلاؿ  افقراف( بودال مف خلؿ تدريا افقراف لم  أدال بعض افدكار  تمايمية 

سوؿ البا ث أطلاؿ يك  ابطرا طيؼ التك دهذ  افدكار التمايمية مرة أخرل أماـ افطلاؿ 
مف خلؿ هذ  المكاقؼ التمايمية ماؿ  قكؿ السلـ لميكـ لند دخكؿ  ابطرا طيؼ التك د
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باربا ة  لسمة... ألخ(.اللصؿ، اهستمذاف لند استعماؿ أدكات الاير، رم  اللبلت داخؿ ا
المعمكمات مف خلؿ افقراف الت  تبرز لمطلؿ افار  ؛ كالت  تـ تقديـالتاذية الراجعةإل   نية 

النات  لف سمككص سكال كاف إيجاب  أك سمب  كالكقكؼ لم  نقاط القكة كالبعؼ م  تص ي  
 نية ك  ص ي . افخطال بشكؿ مباشر الت  يق   يرا الطلؿ كمسالدتص لم  اكتسابرا بشكؿ

 افطلاؿ   كؿ جمسة سكال كاف تعزيز مادم أك معنكم لتشجي   ؛ كالت  تـ استخدامراالتعزيز
معزز مناسا لص مف  طلؿعط  كؿ يكت ليزهـ لم  المنا سة بينرـ كلم  اهستجابة الص ي ة  

أك  ك لطال  مكل ملبمة لص خلؿ استمارة المعززات كسؤاؿ افـ لف افشيال الم ببة لمطلؿ.
أك مف خلؿ أنشطة م ببة لمطلؿ كوغنية أك لعبة أك تعزيز اجتمال  كالمدي  أك الانال  لصير

 (.بارؾ الله  يؾ – أ سنت 
تكػرار لػرض صػكر، بطاقػات مصػكرة، كصػكر تػدؿ لمػ  افلػكاف ك نية التكرار مػف خػلؿ 

كتنظيػؼ كافشكاؿ كاف جاـ، صكر آداا السػمكؾ، كصػكر التعػاكف  ػ  النشػاط، كصػكر ترتيػا 
المامػػػدة كتطمػػػا مػػػف كػػػؿ طلػػػؿ ذكػػػر مػػػا تػػػدؿ لميػػػص هػػػذ  الصػػػكر، كلمػػػؿ مكاقػػػؼ تمايميػػػة لرػػػذ  

القيػػػاـ  ؛ كالتػػػ  يطمػػػا  يرػػػاالكاجػػػا المنزلػػػ باربػػػا ة إلػػػ   نيػػػة البطاقػػػات مػػػف خػػػلؿ افقػػػراف. 
بػبعض الكاجبػات المنزليػػة كتطبيػؽ مػػا يػتـ مػ  أقرانػػص مػف تػػدريا داخػؿ الجمسػة كيػػتـ تعميمػص  ػػ  

 بيمة التدريا بما يتناسا م  أهداؼ البرنام . بيمة غير
 :التوصيات

 توصمت إليو ىذه الدراسة من نتائج توصي الدراسة بالتالي:في ضوء ما 
التك ػػد بدقػػة  طيػػؼ ابػػطراا مبػػركرة اكتشػػاؼ كت ديػػد المشػػكلت ال سػػية لػػدل افطلػػاؿ ذك  -1

مشػػكلت مػػف شػػديدة  ػػ  كقػػت مبكػػر قبػػؿ البػػدل بتطبيػػؽ أم برنػػام   يػػث يسػػالد  ػػؿ هػػذ  ال
 ت قيؽ افهداؼ بشكؿ أ بؿ.

 ػ  كقػت مبكػر  بمراراتػصالتك ػد  طيؼ م ابطرااك ذ طلاؿاف  تنمية كل بركرة العمؿ لم  -2
 التعبير بشكؿ أ بؿ. كف ت  يستطيع

 للػػػػد ارجتماليػػػػةلم ػػػػد مػػػػف المشػػػػكلت  الػػػػتعمـ بمسػػػػالدة افقػػػػرافبػػػػركرة اههتمػػػػاـ بونشػػػػطة  -3
 التك د.طيؼ افطلاؿ ذكم ابطراا 
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 لمراج ا
-التشػػػخيص -التك ػػػد  افسػػػباا  (.ٕٔٔٓالشػػػربين    السػػػيد كامػػػؿك    ، ػػػاركؽ مصػػػطل ةسػػػامأ

 دار المسيرة لمنشر كالتكزي .العلج(. 
. القػػػاهرة  مكتبػػػة اهجتماليػػػة المرػػػارات مقيػػػاس تقػػػدير(. ٕٛٔٓأمػػػان  لبدالمقصػػػكد لبػػػدالكهاا  

 افنجمك المصرية..
فاعليةة  . (ٕٕٕٓ  الدينسػػميماف م ػػ  سػػميماف م مػػدلم  كم مػػد كلبدال ميػػد يػػامن ترػػان  م مػػد

برنام  تػدريب  قػامـ لمػ  افقػراف  ػ  خلػض بعػض السػمككيات النمطيػة لػدل افطلػاؿ ذكم 
 .ٗ٘ٔ – ٖٖٔ(، ٜٕ  ٓٔ ،جامعة العريش، كمية التربيةمجمة . ابطراا طيؼ التك د

دار اللكػػػر لمنشػػػر  .ـ الطمبػػػة ذكم ارلاقػػػةالتك ػػػد، مقدمػػػة  ػػػ  تعمػػػي(. ٕٚٓٓجميػػػؿ الصػػػمادم  
 كالتكزي .

 الم ػػػاكهت باسػػػتخداـ التػػػدريا (.  عاليػػػةٕٕٔٓالنبػػػ     سػػػا إمػػػاـ كأ مػػػد م مػػػد شػػػكق   ػػػازـ
.  أطلػػاؿ مػػف لينػػة لػػدل اهجتماليػػة المرػػارات بعػػض ت سػػف  ػػ  المنلصػػمة  المجمػػةافكتيػػزـ
-ٜٕ٘(، ٓٔٔ  ٖٔلسػػػية، الن لمدراسػػػات المصػػػرية ، الجمعيػػػةالنلسػػػية لمدراسػػػات المصػػػرية

ٖٓٛ. 
(. استخداـ إستراتيجية التػدريس بػافقراف ٕٛٔٓأ مد    اطمة الزهرال كماؿك  مد ش ات أ سين  

 ػػػ  تنميػػػة بعػػػض مرػػػارات التشػػػكيؿ كالتكليػػػؼ بالخامػػػات كالعجػػػامف كبقػػػال أاػػػر الػػػتعمـ لػػػدل 
جمعيػة إمسػيا  المجمػة العمميػة لجمعيػة إمسػيا التربيػة لػف طريػؽ اللػف،طلا التربية اللنيػة. 

 .ٚٙٗ -ٗٗٗ(، ٖٔ ٗٔالتربية لف طريؽ اللف بالجيزة، 
 م مػػػػد السػػػػيد جمػػػػاؿ م مكدالسرسػػػػ  كهػػػػدل م مػػػػد الػػػػديف م مػػػػكد كأسػػػػمال جمػػػػاؿ مجػػػػدم داليػػػػا

 اهجتماليػػػػة المرػػػػارات بعػػػػض لتنميػػػػة التطبيقػػػػ  السػػػػمكؾ ت ميػػػػؿ برنػػػػام   الميػػػػة (.ٕٕٓٓ 
 لػػػيف لمطلكلػػػة، جامعػػػة العميػػػا دراسػػػاتال ، كميػػػةالطلكلػػػة دراسػػػات مجمػػػةالػػػذاتكييف.  للأطلػػػاؿ
 .ٕٔ-ٚ(، ٜٛ  ٖٕشمس، 

 الإجتماعيةة تعمػػيـ كتػػدريس المرػػارات  الإجتماعيةة المرػػارات (. ٕٗٔٓدخيػػؿ لبػػدالله الػػدخيؿ الله  
 العبيكاف لمنشر.ا. كالقيـ

 ػػ  ت سػػػيف  الإجتماعيةة برنػػام  تػػدريب  لتنميػػة المرػػارات فاعليةة  (.ٕٕٓٓ  خطػػاادلػػال م مػػد 
مجمػػػة كميػػػة التربيػػػة، دل تلميػػػذ المر مػػػة اهبتداميػػػة ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ. جػػػكدة ال يػػػاة لػػػ

 .  ٕٓٓ-ٙ٘ٔ(، ٕٕٔ  ٖٔجامعة بنرا، 
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اسػػتراتيجية العػػلج بػػاللف كدكرهػػا  ػػ  تنميػػة المرػػارات . (ٕٕٕٓسػػنال مرتبػػ  رجػػا لبػػدالرؤؼ  
، ةالمجمػػة العربيػػة لعمػػكـ ارلاقػػة كالمكهبػػ. لػػدل أطلػػاؿ ابػػطراا طيػػؼ التك ػػد الإجتماعيةة 

ٕٓ، ٖ٘ - ٘ٚ. 
( أاػػر اسػػتخداـ أسػػمكا تػػدريس الر ػػاؽ لمػػ  ت سػػيف المرػػارات القراميػػة لنػػد ٕ٘ٓٓسػػر  ال سػػف  

الشػبكة العربيػة لػذكم  .مؤتمر التربية الخاصػةمجمكلة مف طلا الصؼ افكؿ افساس . 
 .ارلاقة

تبػة زهػػرال مك .لػذكم ارلاقػة الإجتماعية تنميػة المرػارات ال ياتيػة ك(. ٕ٘ٔٓر م مػد شػاش  يرسػ
 الشرؽ.

. دار العػػػلج بالمكسػػػيق  للأطلػػػاؿ التك ػػػدييف أسػػػس كتطبيقػػػات (.ٕٛٓٓم مػػػد   لػػػادؿ لبػػػد الله
 الرشاد لمنشر كالتكزي .

(. مقيػػػػاس جيميػػػػاـ التقػػػػديرم لتشػػػػخيص ٕٕٓٓم مػػػػد   لبيػػػػر أبػػػػك المجػػػػدك ادؿ لبػػػػد الله م مػػػػد لػػػػ
لطلكلػػػػة مجمػػػػة ا .GARS-3ارصػػػػدار الاالػػػػث  -ألػػػػراض كشػػػػدة ابػػػػطراا طيػػػػؼ التك ػػػػد

 .ٙٚ – ٔٗ(، ٔ  ٕٗكالتربية بجامعة افسكندرية، 
دار  (.ٕطػػرؽ التػػدريس  ػػ  القػػرف الكا ػػد كالعشػػريف  ط(. ٜٕٓٓ   ػػرج لبػػد المطيػػؼ بػػف  سػػين 

 المسيرة لمنشر كالتكزي .
(. أاػػػر اسػػػتخداـ إسػػػتراتيجية  ػػػؿ ٕٗٔٓالبمػػػكش   سػػػميماف م مػػػدك لبػػػد الله خمػػػيس أبػػػك سػػػعيدم 

تسػػاا الملػػاهيـ كتعػػديؿ التصػػكرات البديمػػة لػػدل طالبػػات الصػػؼ المشػػكلت بػػافقراف  ػػ  اك
 .ٖٖٔ -ٗٗٔ(، ٕ ٓٔ المجمة افردنية    العمكـ افردنية،الاان  لشر بسمطنة لماف. 

 تقكيمػصو. -اسػتراتيجياتص -مراراتص -التدريس اللعاؿ و تخطيطص(. ٜٕٓٓللت مصطل  الطناكم  
 دار المسيرة لمنشر كالتكزي .

(. اسػتخداـ إسػتراتيجيت  افلعػاا التعميميػة كتعمػيـ افطلػاؿ كالػدم  ٕٔٔٓمػكد  لنايات م مػد م 
بينرما    تعميـ ملاهيـ اهستماع كالتػذكؽ المكسػيق  لػدل افطلػاؿ المتخملػيف لقميػان القػابميف 

 ،ٙٙٔدراسػػػات  ػػػ  المنػػػاه  كطػػػرؽ التػػػدريس بكميػػػة التربيػػػة، جامعػػػة لػػػيف شػػػمس، لمػػػتعمـ. 
ٔٗ- ٕ٘. 

 . طار اللكر لمطبالة.مقدمة    ارلاقة العقمية(. ٕٓٔٓ اركؽ الركساف  
 الممارسػات لمػ  قػامـ برنػام  (. أارٕٕٗٓ سف م مد خبرم    سف لمكاف كأ مد م مد ليم 

 ابػػطراا أطلػاؿ لػدل اليكميػة ال يػاة مرػارات تنميػػة  ػ و افقػراف تعمػيـو افدلػة لمػ  المبنيػة
كالنلسػػية، جامعػػة  التربكيػػة الب ػػكث مركػػز، كالنلسػػية التربكيػػة الب ػػكث مجمػػةالتك ػػد.  طيػػؼ

 .ٕٕٛ-ٜٔٔ، ٔٛباداد، 
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 . مطبعة أبنال كهبة  ساف.استراتيجيات التعميـ كأساليا التعمـ(. ٕٗٓٓمجدم لزيز إبراهيـ  
يماف إبراهيـ سلمة كهالة سيد م مد  (.  عاليػةٕٕٔٓ سيف جريش   لطية رمباف لبدال ميد كام

 الطعػاـ كتنػاكؿ الشخصية العناية مرارات تنمية    قرافاف تدريس لم  قامـ تدريب  برنام 
 التربيػػػػة كميػػػػة مجمػػػػةالتك ػػػػد.  طيػػػػؼ ابػػػػطراا ذكم مػػػػف افطلػػػػاؿ لػػػػدل المخػػػػاطر كتجنػػػػا
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