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من التحيز المعرفي وقمق المستقبل وبعض المتغيرات  كل  الإسيام النسبي ل
 عممينممطلاب الل في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار الديموغرافية

*ود/ ولاء حمدي عبد الكريم مشالي / مييان حمدي محمد مصطفيد  
 

     

  :مستخمص
النوع و ؼ عمى درجة إسياـ التحيز المعرفي وقمؽ المستقبؿ كشإلى الىدؼ البحث 

في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار لدى الطلاب المعمميف بكمية  الاجتماعي والتخصص الدراسي
( طالبًا وطالبة، وقد 952، وذلؾ عمى عينة مكونة مف )معة القاىرةجالمتربية الدراسات العميا 

مف القدرة عمى اتخاذ القرار)، قمؽ المستقبؿ، و س التحيز المعرفيييااستخدمت الباحثتاف مق
، أسفرت نتائج الخطي المتعددباستخداـ أسموب تحميؿ التبايف، وتحميؿ الانحدار . (إعدادىما

وقمؽ المستقبؿ في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار لدى  رفيالدراسة عف إسياـ التحيز المع
بينما لـ يكف لمنوع الاجتماعي أو  الطلاب المعمميف بكمية الدراسات العميا لمتربية جامعة القاىرة،

تـ تفسير النتائج في قد و  دالًا إحصائياً في القدرة عمى اتخاذ القرار، تأثيراً  التخصص الدراسي
 ي لمبحث والدراسات السابقة.ضوء الإطار النظر 

الطلاب ، القدرة عمى اتخاذ القرار، قمؽ المستقبؿ، التحيز المعرفي :الكممات المفتاحية
 .المعمميف

 
 

                                                           

جامعة - كمية الدراسات العميا لمتربية-مدرس عمـ النفس التربوي :/ مييان حمدي محمد مصطفيد* 
 .ةالقاىر 

جامعة  -كمية الدراسات العميا لمتربية -التربوي عمـ النفس مدرسد/ ولاء حمدي عبد الكريم مشالي: 
 .القاىرة
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The Relative Contribution of Cognitive Biases, Future anxiety, 

and Some Demographic Variables in Predicting the Decision-

Making Ability of Student Teachers. 
Abstract: 
The current research aims to reveal the degree of contribution of 

cognitive biases, future anxiety, and gender, and academic specialization 

in predicting the ability to make decisions among student teachers at the 

Faculty of Graduate Studies for Education, Cairo University, on a sample 

consisting of (256) male and female students from the student teachers at 

the Faculty of Graduate Studies for Education, Cairo University. The 

researchers used the cognitive biases scale , the future anxiety scale , and 

the decision-making ability scale (prepared by the researcher). Using the 

analysis of variance method and multiple linear regression analysis, the 

results of the study showed that cognitive biases and future anxiety 

contributed to predicting the ability to make decisions among student 

teachers at the Faculty of Graduate Studies for Education, Cairo 

University, with a statistically significant prediction, while the effect of 

gender or academic specialization was not statistically significant. The 

results were interpreted in light of the theoretical framework of the 

research and previous studies. 

Key Words: Cognitive Biases, Future anxiety, Demographic Variables, 

Decision-Making Ability, Teachers Sttudents. 
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 :مقدمةال
، حيث يمعبوف دورًا العممية التعميميةالركائز الأساسية في  أحدمموف مثؿ الطلاب المعي  

يمر ىؤلاء الطلاب بمرحمة و محوريًا في نقؿ المعرفة وتحقيؽ التطوير في الميداف التعميمي. 
تعميمية تجمع بيف النظرية والتطبيؽ العممي، مما يمكنيـ مف اكتساب ميارات تدريسية وتربوية 

بفعالية مع تحديات العممية التعميمية. يكتسب الطلاب المعمموف خلاؿ  متنوعة ت عدىـ لمتعامؿ
عمى التكيؼ مع البيئات التعميمية المتغيرة والاستجابة  عديدة تساعدىـفترة دراستيـ ميارات 

مف للاحتياجات المتنوعة لمطلاب داخؿ الفصوؿ الدراسية. ولذلؾ، يمثؿ الطلاب المعمموف 
  .اوليا بالدراسةالفئات اليامة التي يجب تن

فمعظـ ساعات  البشر خاصة المعمميف؛عد اتخاذ القرار مف الأمور اليومية في حياة ي  كما  
ومع المعقدة، المتنوعة لمواجيو المواقؼ سواء البسيطة منيا أو  اتاليوـ تنقضي في اتخاذ القرار 

 حياتو،عقبة في ا عند اتخاذ قرار مناسب مما يشكؿ لو ىذا فقد يعجز البعض أو يتردد كثيرً 
 (Greenbank; 2010 ,2013أىدافوالتي تنتظر حؿ مناسب ولتحقيؽ  المشكلاتمامو أوتتراكـ 

Swami;). 
اسة النتائج المتوقعة ر عد دبوتتضمف عممية اتخاذ القرار اختيػار أحػسف البػدائؿ المتاحة  

ا لطبيعة البدائؿ وفقً ذه ىسب أنة ثـ اختيار أحسف و بالمطمو  النتائجتحقيؽ  فيا ىؿ بديؿ وأثر كل
 .Kreitner, Robert), (239 :2007ؼ الموق
 ،إف اتخاذ القرار أو إصدار الأحكاـ ىو وظيفة أساسية في الحياة العادية لأي فردوحيث  

يمكف اتخاذ القرارات بسيولة في كثير مف الأحياف، ولكف في بعض الأحياف، قد يكوف الأمر 
بصفتنا و و غموض المتغيرات المطموبة لاتخاذ القرار. صعبًا بسبب الصراع أو عدـ اليقيف أ

بشرًا، يتعيف عمينا باستمرار اتخاذ القرار بيف أنشطة مختمفة مثؿ الأنشطة المينية والترفييية 
دور التحيزات المعرفية في عممية صنع ومف ىنا يبرز والسياسية والاقتصادية وما إلى ذلؾ. 

دورًا ىامًا في عممية اتخاذ القرار حيث يجعؿ الفرد يتخذ ف التحيز المعرفي يؤدي ، حيث إالقرار
 (2018قرارات غير منطقية ويقفز إلى استنتاجات متحيزة في المواقؼ الحياتية اليومية المختمفة 

,Ramos (Juaraz. 

 لحالات الأحكاـفػي اتخػاذ  الانحراؼ أشكاؿ مػف شكؿويشػير مفيػوـ التحيػز المعرفػي إلػى 
الحسػي أو إصػدار حكػـ غيػر دقيػؽ أو تفسػير  للإدراؾنػة، مما يػؤدي إلػى تشػويو أو مواقػؼ معي

 . (Sunstein, Kahneman, Schkade & Ritov, 2002)  منطقي غيػر
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تمييزىا في بعض  ات المعرفية مف عمميات مختمفة يكوف مف الصعب جدً اوتنشأ التحيز  
بشكؿ سريع، أو الضوضاء الذىنية والقدرة  ، وىذه العمميات تشمؿ معالجة المعموماتالأحياف

ختصارات في لاا ما تنجـ عف استخداـ اوىي غالبً  ،المحدودة لمدماغ عمى معالجة المعمومات
 في الحكـ ينشأ مف أخطاء الفرد، وتعتبر التحيزات المعرفية خملاً  انفعالاتفي  وتشتتالتفكير 

 & Wang, Simons).ما حتماؿ حدوث أمر  با الزائؼأو الشعور  الاجتماعي الإسنادالذاكرة أو 

Bredart, 2001)  

 المشوهأف القرار  ويفترض، وتؤثر عميو بشكؿ سمبي القرار اتخاذ المعرفيةتشوه التحيزات و  
القرار  عكـ وصنحال يالبشرية ف الأخطاء إلىيؤدي  يعرفمأو السموؾ الناجـ عف التحيز ال

 ,Murata) نحازمال بالحكـصنع القرار  ـإذا ت خطيرًا تحتمًاالنياية يسبب  فيو  ،والسموؾ

2017: 400). 

 ,Dashe & Thomson, 2019; Castro)&مثؿ وقد أشارت البحوث السابقة 

Hernández, Riquelme, Ossa, Aedo, DaCosta, & Páez, 2019; Dee & 

Gershenson, 2017)  ز حيث يؤثر التحي سالبة؛أف التحيز المعرفي يرتبط بعوائد تعميمية
الحياة؛ فيو يجعؿ الأفراد أقؿ منطقية وأقؿ  مجالاتالمعرفي في إفساد التفكير في معظـ 

عمى  والانفتاحجديدة  لأفكاروأقؿ كفاءة في المواقؼ الحياتية المختمفة، ويعوؽ التوصؿ  عقلانية
ومات عمى معم الاعتمادمع  المتعمميف يقاوموف دمج المعمومات الجديدة أو تقبميا، ويجعؿالتعمـ، 

طرؽ نمطية وروتينية غير مجدية، وتجاىؿ وقد يجعميـ معتمديف عمى أساليب و غير دقيقة، 
 مما يؤثر في القدرة عمى اتخاذ القرارات. استخداـ أو المجوء إلى أساليب بديمة لحؿ المشكمة

علاقة التحيز المعرفي والقدرة عمى تعرف( إلى 9292) ىدفت دراسة عالية الطيب حمزةو  
قرار، وانتيت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية إيجابية دالة بيف التحيز المعرفي والقدرة اتخاذ ال

ذلؾ دراسة )دلاؿ حامد الظاىري، أروى عبد الله الغامدي، مجده  ظيرتعمى اتخاذ القرار. وأ
توصمت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية عكسية بيف الانحياز حيث  (9292 ،السيد الكشكي

دراسة كؿ مف )آية الله محمد حسنيف، مديحو  أشارتإطار العلاقات  يوف ،واتخاذ القرار المعرفي
( عف وجود علاقة ارتباط 9299 ،حفيضة سميماف، مروة صادؽ أحمد ىمحمد العزبي، مصطف

سالبة دالة إحصائية بيف التحيز المعرفي واتخاذ القرار، كما تنبأ التحيز المعرفي تنبؤًا دالًا 
 اتخاذ القرار. إحصائيًا ب

إلى إف الشعور بعدـ الجدوى تجاه ما يقوـ ( ۷: ۷۱۰۲) أشارت رنا حسيف عمرافكذلؾ  
بو الفرد والقمؽ مف المستقبؿ المجيوؿ والخوؼ مف عدـ الاستقرار والتيديد والتوقعات غير 

القمؽ  المنطقية تعد مف مسببات البع د عف التفكير الإيجابي والاتجاه نحو السمبية، ىذا ويعتبر
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بصفة عامة حقيقة مف حقائؽ الوجود، وجزء طبيعي في كؿ آليات السموؾ الإنساني ويظير عند 
 جميع الناس في مواقؼ التحدي، ويصبح خطرًا بازدياد درجتو عف الحد الطبيعي.

وأخذ يبرز بصورة واسعة ليشكؿ  ،في العقود الاخيرة شكؿ جديد مف أشكاؿ القمؽ وظير
القمؽ في ضوء المستقبؿ ومف ىنا تأتي أىمية موضوع قمؽ المستقبؿ، موضوع بحث جديد، وىو 

أف الإنساف عندما ينظر ويتأمؿ المستقبؿ فإنو يخاؼ مف  (Zaliski,1996: 170)حيث وجد 
في المستقبؿ كما يرى أف جميع أنواع  يوجيياالكثير مف الأشياء التي مف الممكف أف يتوقع أف 

د نسبيًا، بينما عمى العكس فإف قمؽ المستقبؿ يشير إلى تأثير القمؽ ليا بع د زمني قصير ومحدو 
 بعيد المدى.

( إلى أف قمؽ المستقبؿ قد ينشأ عف أفكار خاطئة 9: 9225) أشارت زينب محمود شقيرو  
ولا عقلانية لدى الفرد مما يجعمو يفسر الواقع والأحداث، والمواقؼ، والتفاعلات المحيطة بو 

ى حالة مف الخوؼ والقمؽ المستمر والغير مبرر والذي يفقده السيطرة بشكؿ خاطئ، مما يدفعو إل
عمى مشاعره وعمى أفكاره العقلانية، ومف ثـ عدـ الاستقرار النفسي، مما يدؿ عمى أف استخداـ 
الفرد لمتفكير الإيجابي وتعاممو مع المواقؼ بطريقة عقلانية يقمؿ مف احتمالية إصابتو بقمؽ 

 المستقبؿ.
بعض الدراسات عف وجود علاقة ارتباطية دالة بيف قمؽ المستقبؿ والقدرة عمى وقد أشارت  

درجات قمؽ اتخاذ القرار؛ حيث اتفقت بعض ىذه الدراسات عمى وجود علاقة عكسية بيف 
محمد )كؿ مف  (، ودراسة9209 ،ثواب حمود المالكي)دراسة مثؿ المستقبؿ واتخاذ القرار، 

 ،محمد فتحي إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسوي)كؿ  مف دراسة ، وكذلؾ (9290 ،إبراىيـ عطاالله
اتفقت نتائج بعض  كما .(9299 ،لطيفة ناصر عبد الله بف عيد)دراسة وكذلؾ ( 9290

 Al)الدراسات أنو يمكف التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار مف خلاؿ قمؽ المستقبؿ، مثؿ دراسة 

Hwayan, 2020),  ودراسة(Zhang, Xiao & Gu, 2017)  التي أشارت نتائجيا إلى أف
 قمؽ المستقبؿ كاف منبئ داؿ باتخاذ القرار.

وبعض المتغيرات قمؽ المستقبؿ و بدراسة التحيزات المعرفية  ولذلؾ جاء الاىتماـ 
يعتبر فيـ و  ،اتخاذ القرارات الحيوية قدرتو عمىمدى تأثيرىا عمى سموؾ الأفراد و الديموغرافية و 

، حيث يمكف ليذىذه الظاىرة بشكؿ جيد  أف تفتح الباب  ا البحثأمرًا حيويًا في مجتمعاتنا اليوـ
بالإضافة إلى ذلؾ، فإف فيـ ىذه الظاىرة  وتأثيراتو،أماـ فيـ أعمؽ لجوانب السموؾ البشري 

وكيفية التعامؿ معيا يمكف أف يؤدي إلى تطوير استراتيجيات فعالة لمتغمب عمييا وتحسيف جودة 
 جتماعية.الحياة الشخصية والا
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 بحث:مشكمة ال
الدراسات العميا ب المعمميف بكمية لامع الط الباحثتيفعمؿ  خلاؿمف نبعت مشكمة البحث  
القدرة عمى اتخاذ القرار مف أىـ الأمور التي تؤرؽ بجامعة القاىرة، حيث لاحظتا أف  لمتربية

في أذىانيـ، الكثير مف الطلاب المعمميف في ىذا العصر مف خلاؿ الأفكار التي تترسخ 
ات ميمة موضوعوقمؽ المستقبؿ  التحيزات المعرفية لأفو  .ويتبنوىا جراء مسايرتيـ لمحياة

، ستحؽ التفكير والبحث، حيث يمكف أف تسيـ النتائج في فيـ أفضؿ لطبيعة الإنساف وسموكووت
مف ىنا سعت الدراسة لمتعرؼ عمى و  ،ىدؼ ىذا البحث إلى فتح الباب في ىذا المجاؿلذلؾ 

التنبؤ  فيوالنوع الاجتماعي والتخصص الدراسي قمؽ المستقبؿ و  لمتحيز المعرفي النسبي لإسياـا
 .القاىرةب المعمميف بجامعة لالدى الط بالقدرة عمى اتخاذ القرار

عد اتخاذ القرار مف الميارات الأساسية التي تؤثر بشكؿ كبير عمى نجاح الطلاب حيث ي   
بمجموعة مف العوامؿ النفسية والمعرفية مثؿ  والتي تتأثروالمينية  المعمميف في بيئاتيـ التعميمية

نوع التحيز المعرفي وقمؽ المستقبؿ، بالإضافة إلى مجموعة مف المتغيرات الديموغرافية مثؿ ال
عمى الرغـ مف الأىمية البالغة ليذه العوامؿ، إلا أف الدراسات والتخصص الدراسي، و  الاجتماعي

عمى قدرة الطلاب المعمميف معاً  كؿ كاؼ  التأثير المتداخؿ ليذه المتغيراتالسابقة لـ تتناوؿ بش
 عمى اتخاذ القرارات بشكؿ فعاؿ

كما اختمفت نتائج الدراسات السابقة التي تناولت العلاقة بيف التحيز المعرفي والقدرة عمى  
عمى القدرة ف بيوجود علاقة ارتباطية سالبة بعض الدراسات إلى  اتخاذ القرارات؛ حيث أشارت

)ىاني فؤاد سيد  واتفقت معيا دراسة, ((Faura, 2019دراسة  اتخاذ القرار والتحيز المعرفي مثؿ
 ىآية الله محمد حسنيف، مديحو محمد العزبي، مصطف)وكذلؾ ودراسة كؿ مف ، (9292 ،محمد

 ،عالية الطيب حمزة)دراسة ، بينما اختمفت (9299 ،حفيضة سميماف، مروة صادؽ أحمد
، لمعرفيلتحيز اابيف إحصائيًا دالة و  موجبةوجود علاقة ارتباطية في نتائجيا وأظيرت  (9292

 .القرار اتخاذوالقدرة عمى 
كما اختمفت نتائج الدراسات السابقة حوؿ تأثير النوع الاجتماعي والتخصص الدراسي في  

الة إحصائيًا في فروؽ د عدـ وجود بعض الدراسات إلى القدرة عمى اتخاذ القرار؛ حيث أشارت
وذلؾ وفقًا لدراسة كؿ  مف  القدرة عمى اتخاذ القرار تعزى لمتغير النوع والتخصص الأكاديمي

أحمد جماد عيسى، )دراسة ، واتفقت معيا (9209 ،سيؼ علاء غريب، ليث محمد عياش)
محمد فتحي )كؿ  مف واتفقت معيا دراسة  ،(9299 ،محمد مصطفى الديب، ربيع شعباف حسيف

بينما  (.9290، محمد إبراىيـ عطااالله، وكذلؾ دراسة )(9290 ،ىيـ، والسيد نبيؿ العيسويإبرا
( إلى أف ىناؾ فروقًا دالة إحصائيًا بيف الذكور 9209 ،النادي یىبة فتحدراسة )توصمت 
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، (9292 ،)عالية الطيب حمزة، واختمفت نتائج دراسة والإناث في اتخاذ القرار لصالح الذكور
ىناؾ فروؽ دالة أف ( 9290،محمد فتحي إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسوي)مف  دراسة كؿ  و 

 إحصائيًا في القدرة عمى اتخاذ القرار لدى طمبة الجامعة تبعًا لمتغير النوع لصالح الطالبات.
عدـ وجود  (9299 ،فتحي محمد مصطفىو  بندر عائض الأسمري،بينما أظيرت نتائج دراسة )
 قرار بالنسبة لمتخصص الأكاديمي.فروؽ في ميارات اتخاذ ال

بناء عمى ما سبؽ سعت الباحثتاف في البحث الحالي إلى دراسة القدرة التنبؤية لكؿ مف  
بيدؼ فيـ أفضؿ  التحيز المعرفي وقمؽ المستقبؿ والنوع الاجتماعي والتخصص الدراسي معاً 

ـ توصيات تسيـ في تعزيز وتقدي ى الطلاب المعمميفلمعوامؿ المؤثرة عمى عممية اتخاذ القرار لد
 :التاليعمى التساؤل الرئيس  الإجابة فيتتحدد مشكمة البحث . مياراتيـ

النوع/ )المستقبل وبعض المتغيرات الديموغرافية  وقمقمتحيز المعرفي لنسبى ال الإسيامما 
القدرة عمى اتخاذ القرار لمطلاب المعممين بكمية الدراسات بالتنبؤ  في الأكاديمي(التخصص 

 ؟العميا لمتربية جامعة القاىرة
 الآتية: الفرعية  الأسئمةويتفرع من ىذا التساؤل 

 ما مستوى الطلاب المعمميف في التحيز المعرفي؟ -1
 ما مستوى الطلاب المعمميف في قمؽ المستقبؿ؟ -2
 ما مستوى الطلاب المعمميف في القدرة عمى اتخاذ القرار؟ -3
 التحيز المعرفي لدى الطلاب المعمميف؟ما العلاقة بيف القدرة عمى اتخاذ القرار و  -4
 ما العلاقة بيف القدرة عمى اتخاذ القرار وقمؽ المستقبؿ لدى الطلاب المعمميف؟ -5
المستقبؿ والنوع الاجتماعي والتخصص الدراسي في  قمؽما مدى إسياـ التحيزات المعرفية و  -6

 ؟فالتنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار لدى لمطلاب المعممي
  بحث:أىداف ال

 ييدف البحث الحالي إلى:
تحديد مستوى الطلاب المعمميف عينة البحث في كؿ مف التحيز المعرفي، وقمؽ المستقبؿ،  -1

 والقدرة عمى اتخاذ القرار.
تحديد قوة وطبيعة العلاقة الارتباطية بيف القدرة عمى اتخاذ القرار وكؿ مف التحيز المعرفي  -2

 وقمؽ المستقبؿ لدى الطلاب المعمميف.
مف التحيزات المعرفية وقمؽ المستقبؿ والنوع الاجتماعي  عف درجة إسياـ كؿ   الكشؼ -3

لطلاب المعمميف بكمية اوالتخصص الدراسي في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار لدى 
 لمتربية جامعة القاىرة. الدراسات العميا
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 بحث:أىمية ال
 الأىمية النظرية: -

مف  قة بيف كؿ  لاتوضيح الع خلاؿمف  في،المعر تقديـ منظور جديد لبحوث عمـ النفس  .0
 التحيزات المعرفية وكذلؾ قمؽ المستقبؿ بالقدرة عمى اتخاذ القرار.

 وكؿ   القدرة عمى اتخاذ القرارالتي ربطت بيف  -تاففي حدود عمـ الباحث –ندرة الدراسات  .9
 .في البيئة العربيةالتحيزات المعرفية وقمؽ المستقبؿ معاً مف 

الدراسات أكدت  إفاسة الحالية في أىمية الموضوع الذي تتناولو، حيث تبرز أىمية الدر  .9
في البناء النفسي العاـ لتوافؽ الشباب، وكذلؾ بأىمية  القدرة عمى اتخاذ القرارعمى أىمية 

الدراسات التي تناولت ىذا المجاؿ لدى  إفالفئة والمرحمة التي تتناوليا ىذه الدراسة، حيث 
 تاف.حسب عمـ الباحث – يمةقم الطلاب المعمميففئة 

عمـ النفس  في مجاؿ ةميم لمتغيراتالحالي مف خلاؿ تناوليا  بحثنبع الأىمية النظرية لمت .9
 وىي أساليب اتخاذ القرار والتحيزات المعرفية وقمؽ المستقبؿ.التربوي 

 الأىمية التطبيقية: -
مج الإرشادية التي قد تفيد نتائج الدراسة الحالية القائميف عمى وضع وتصميـ بعض البرا .0

تخفؼ مف حدة القمؽ مف المستقبؿ ومساعدة العامميف في ميداف التربية والتعميـ عمى فيـ 
 جودة الحياة والوصوؿ ليا بشتى الطرؽ. 

قد يؤدى إلى  والذي ،ىذا المجاؿ فيجراء المزيد مف البحوث لإالباحثيف  اىتماـتوجيو  .9
 الجامعات. فيالعممية التعميمية  تحسيف

التحيزات لكؿ  مف  ييسمقاثلاث  ببناء قياـ الباحثتاف خلاؿد ىذه الدراسة أىميتيا مف تستم .9
لمطلاب المعمميف الذي يعد إضافة لمكتبة القدرة عمى اتخاذ القرار المعرفية وقمؽ المستقبؿ و 

  المقاييس العربية.
  التعريفات الإجرائية لمتغيرات البحث:

 التالي: يمكن تعريف متغيرات البحث عمى النحو
 Making Decision Ability: اتخاذ القرارالقدرة عمى - أ

واليدؼ  ،ىي عممية عقمية يتـ مف خلاليا تحديد المشكمة: "بأنو إجرائيا تافالباحث وتعرفو  
 والتفكير في متطمباتو، وتوليد البدائؿ وترتيبيا واختيار أفضميا.  ،مف اتخاذ القرار

 ويتضمن الأبعاد التالية:
 والنتائج وأبعادىا، وماىيتيا، طبيعتيا، عمى الوقوؼ أي :وتشخيصيا كمةتحديد المش (1

 فييا. تسببت التي
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 سمسمة عمى ىذه الخطوة وترتكز البديمة، القرارات أو الحموؿ عف البحث البدائل: توليد (2
 والتنبؤات. الافتراضات مف

 معايير كؿ بديؿ وفؽ وسمبيات إيجابيات تحديد ىو بينيا: والمفاضمة البدائل ترتيب (3
 محددة.

 نتائجيا ضوء في البدائؿ بيف المفاضمة أساس عمى تقوـ البدائل: أفضل اختيار (4
 في الطالب المعمـ ويستند عنيا، المنبثقة المعايير أو مع الأىداؼ ومقارنتيا المتوقعة
 اختيار ويتـ والتحميؿ، والبحث والتجريب خبراتو السابقة عمى الأفضؿ لمبديؿ اختياره
 .الأىداؼ بالنسبة لتحقيؽ ترتيب أعمى عمى يحصؿ يالذ البديؿ

 المترتبػة النتػػائج عمى بموضػػوعية المعمـ الطالب حكػػـ وتعني :القرار اتخاذ نتائج تقييم (5
 والمرونة المنشود، لميدؼ تحقيقو مػػدى حيػػث مػػف اختيػػاره تػػـ الػػذي البػػديؿ تنفيػػذ عمى
 .النتائج تمؾ مع التعامؿ في

  Cognitive Biase: تحيز المعرفيال -ب
: نمط معرفي يحكـ فيو الطالب المعمـ بطريقة غير مناسبة ا بأنوتعرفو الباحثتان إجرائيً  

عمى المواقؼ والأحداث التي تقابمو، والأشخاص الذيف يتعامؿ معيـ، نتيجة لمحدودية إدراكو، 
 ، وتؤدي إلى أحكاـ غير مقبولة".واعتماده عمى آرائو الشخصية )التي يتبناىا(، وجمود معتقداتو

إعداد )مف  المعرفيعمى مقياس التحيز  المعمـ الطالب بالدرجة التي يحصؿ عمييا ويقاس
  :أبعاد نظرية (Victor Vroom)والذي تـ إعداده وفؽ نظرية التوقع الباحثتيف(، 

وي قصد بو التحيز في جمع  to Conclusion :Jumping القفز إلى الاستنتاجات (0
 المعمومات، ومف ثـ الخروج باستنتاجات حوليا.

ويقصد بو التشكيؾ  :Inflexibility Belief عدم مرونة التفكير )جمود المعتقدات( (2
في المعمومات المختمفة ومصادرىا، وانحسار تفكير الفرد في زاوية معينة، وعدـ القدرة 

 عمى تغيير الاتجاه الفكري.
وي قصد بو أف يوجو الفرد الاىتماـ نحو  : Attention for Threats الانتباه لمخطر (3

بعض أنواع المعمومات والفرضيات، والتقميؿ مف أىمية معمومات وفرضيات أخرى أو 
 تجاىميا.

وي قصد بو أف الفرد يعزو أفكاره : External Attribution الإسناد )العزو( الخارجي (4
 وحالتو الانفعالية إلى مصادر خارجية.

وي قصد بو عدـ  : Social cognitive problemsكلات المعرفية الاجتماعيةالمش (5
 قدرة الفرد عمى فيـ دوافع الآخريف، وأفكارىـ ومشاعرىـ.
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وي قصد بو عدـ  :Subjective cognitive problems المشكلات المعرفية الذاتية (6
 قدرة الفرد عمى التركيز أثناء أداء المياـ المختمفة.

ويعني بو ممارسة الفرد لسموكيات تجنبيو  Safety Behaviors: ت الآمنةالسموكيا (7
 بيدؼ الابتعاد عف الأخطار المحتممة.

  :Future Anxiety قمق المستقبل -ج

"حالة توتر وقمة اطمئناف وخوؼ مف التغيرات غير المرغوبة  تعرفو الباحثتان إجرائيًا بأنو: 
 الاقتصاديالمجاؿ )المعرفي، الميني، الاجتماعي،  التي يمكف أف تحدث في المستقبؿ سواء في

 (، وت شعر الطالب المعمـ بالضيؽ والتوتر.النفسيو 
مف )إعداد  قمؽ المستقبؿبالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب المعمـ عمى مقياس يقاس و 

 الباحثتيف(.
 :ىي ،فرعيةمجالات  ا البحث خمسويتضمن قمق المستقبل في ىذ

ىي الأفكار والمعتقدات الخاطئة التي يتبناىا الطالب المعمـ تجاه المستقبؿ  لمعرفي:لمجال ا( ا1
بممتعمؽ بالنواحي الأكاديمية والعممية والمعرفية، وشعوره باليأس وفقداف الأمؿ، والغموض 

 والتشاؤـ مف المستقبؿ المعرفي.
بيا الطالب  حالة مف التوتر وعدـ الاطمئناف والخوؼ والضيؽ، يشعر ىو الميني:لمجال ( ا2

المعمـ عندما يفكر في مينة المستقبؿ، ناتجة عف توقعات وتعميمات بأف الفرص المينية في 
المستقبؿ تتضاءؿ، وأف الحصوؿ عمى مينة ذات مكانة مرموقة وعائد اقتصادي جيد، قد 

عداده الأكاديمي.  يصبح أمرًا صعب المناؿ، ميما بذؿ مف جيد وميما كانت مؤىلاتو وا 
واندماجو الطالب المعمـ لعلاقاتو الاجتماعية وتفاعمو  ةىي نظر يقصد بو  الاجتماعي: لمجال( ا3

سواء داخؿ الأسرة أو خارجيا، وتوقعو المستقبمي لحالتو ومكانتو الاجتماعية،  مع الآخريف
 وما سيكوف عميو المجتمع في الغد، ونظرة الناس والمجتمع لو.

طالب المعمـ بأنو لف يستطيع في المستقبؿ الحصوؿ توقع الويقصد بو  لمجال الاقتصادي:( ا4
تدني المستوى المادي لموظائؼ التي يحصؿ عمييا إف وجدت، وعدـ عمى العمؿ المناسب، و 

، وبالتالي لا يمكنو الزواج أو تكويف وجود تأميف أو معاش مف الدولة لمواجية تقمبات الزمف
 أسرة.

نتيجة لنظرتو السمبية الطالب المعمـ يشعر بيا ة يقصد بو حالة نفسية سمبي لمجال النفسي:( ا5
لمحياة والمستقبؿ، وشعوره بالعجز عف اتخاذ القرارات الخاصة بمستقبمو، والخوؼ مف 

  مفاجآت الزمف غير السارة، ومما تخبئو.
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 ودراسات سابقة ذات الصمة: الإطار النظري
 :Decision Making Abilityالقدرة عمى اتخاذ القرار  -أولاً 

 وـ اتخاذ القرار،يفات عديدة لمفياسة اتخاذ القرار بتعر ر المرتبط بد تربويدب الالأيزخر  
  فات:يذه التعر ىمجموعة مف  ميوفيما ي

اتخاذ القرار بأنو عممية تحديد لمجموعة مف البدائؿ واختيار  Ormrod (2003) عرؼ -
أنماط التفكير كالتفكير  أفضؿ تمؾ البدائؿ، وىي عممية ذىنية يمارس فييا الفرد العديد مف

 الناقد والتفكير الاستدلالي وغيرىا.
القدرة عمى عرض مشكمة  ي شير إلىاتخاذ القرار القدرة عمى أف  Swiger (2005:10)يرى  -

ما، وتحديد العناصر التي تعوؽ ىذه المشكمة، وتحديد البدائؿ، ودراسة البدائؿ، وترتيب 
 النتيجة المناسبة.البدائؿ، واختيار أفضؿ البدائؿ لتحقيؽ 

 المعايير،تكوف مف تحديد المشكمة، تحديد يأف اتخاذ القرار  Bazerman (2005: 5)ويذكر  -
  .الأمثؿوزف المعايير، توليد )تكويف( البدائؿ، تقييـ كؿ بديؿ مع كؿ معيار، اتخاذ القرار 

 الفرد اتخاذ القرار بأنو عممية معرفية معقدة، يحدد فييا Kuzgun (2006: 25)ويعرؼ  -
البدائؿ المختمفة، ويقوـ بتقييـ ىذه البدائؿ، ويقرر اختيار البديؿ المناسب، ومف ثـ ينفذ 

 القرار.
 ,Wang, Wang, Patel, and Patel, 2006) (Kaur, and Garg, 2018ويرى كؿ مف -

ى مع ؿالبدائ فعة مو مجم فبي فم ول ؿلخيار المفض الفرداختيار  أف اتخاذ القرار ىو عممية
 كمعايير كاستراتيجيات محددة. فمعي أساس

( إلى أف اتخاذ القرار ىو عممية الاختيار الواعي 9229ويشير مجدي عبد الكريـ حبيب ) -
ويضيؼ أف اتخاذ القرار ىو العمؿ عمى اختيار  بيف أفضؿ البدائؿ المتاحة في موقؼ ما.

ثرىا عمى الأىداؼ أفضؿ البدائؿ بعد دراسة النتائج المترتبة عمى كؿ بديؿ، أو خيار، وأ
المراد تحقيقيا، ويتـ اختيار البدائؿ والخيارات في ضوء مجموعة مف المحكات والمعايير، 

 التي تـ رصدىا مف قبؿ متخذ القرار لممساعدة في اتخاذ القرار الصحيح.
اختيػار أحػسف البػدائؿ المتاحة  واتخػاذ القػرار بأنػ Kreitner, Robert (239 :2007)عػرؼ ي -

ة ثـ اختيار أحسف بالمطمو  النتائجتحقيؽ  فيا ىؿ بديؿ وأثر كاسة النتائج المتوقعة لر دعد ب
 .ا لطبيعة الموقؼذه البدائؿ وفقً ىسب íو

عممية ذىنية تيدؼ إلى اختيار  ىو ( إف اتخاذ القػرار052: 9222) ويشير سػػعيد عبدالعزيز -
أو  ،الػزواجأو  ،بالعمػؿيف قػد تتعمػؽ أفػضؿ الحموؿ المتاحػة التي تناسػب الفػرد إزاء موقػؼ معػ

 ترؾ العمؿ مف أجؿ تحقيؽ اليدؼ المنشود. اتخػاذ صديؽ، أو
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بأنو طريقة الفرد المميزة لو في تفسير الموقؼ والاستجابة لميمة اتخاذ  Gati (2010)وعرفو  -
 القرار، ويقصد بو أيضًا الطريقة التي اعتاد عمييا الفرد عند اتخاذ قراراتو.

ف يؾ بػػر واع ومػػد المفاضمة وبشكؿعممية بأنيا  (02: 9209) ريمػنعـ زمزير الموسػ وعرفيا -
ػسب وسيمة نه أر ػػا باعتبػػانير واحػػد ميامتاحػػة لمتخػػذ القػػرار لاخت ؿمجموعػػة بػػدائؿ أو حمػػو 

 .متخذ القرار يبتغيياتي ال الأىداؼ لإنجاز ومتاحة أمام
( بأنو عممية معرفية وجدانية تيدؼ إلى تغميب بديؿ معيف 29: 9205)المنصور  زينةتعرفو  -

نياء التفكير  مف بيف اثنيف أو أكثر مف البدائؿ الممكنة وذلؾ كونو الأنسب لتحقيؽ اليدؼ وا 
 في المشكمة". 

توليد  الأىداؼ،أف ميارات اتخاذ القرار تتكوف مف تحديد  Gutierez (2015: 143)ويذكر  -
 اختيار أفضؿ البدائؿ. البدائؿ، تقييـ البدائؿ، 

تحديد  )أف ميارات اتخاذ القرار تتكوف مف (029: 9202حافظ )رى إيمػاف السيد تو  -
عف المشكمة، المفاضمة بيف البدائؿ، تحديد  والمعموماتالمشكمة، تقييـ البدائؿ، جمع البيانات 

  .البدائؿ(البدائؿ، اختيار أفضؿ 
اتضح لمباحثتيف وجود شبو  ى اتخاذ القرارمف خلاؿ العرض السابؽ لتعريفات القدرة عم 

اتفاؽ بيف العمماء والباحثيف في تحديد خطوات عممية اتخاذ القرار، تبدأ بتحديد المشكمة 
والذي  وتشخيصيا، ثـ وضع البدائؿ والاختيار بينيا، أي اتخاذ القرار ثـ متابعة تنفيذه وتقييمو

اتخاذ القرار لدى  القدرة عمىبناء مقياس في  عمة تمؾ الأبعادمكف الباحثتاف مف الاعتماد 
 في البحث.  الطلاب المعمميف

عمى أف اتخاذ القرار  وابعض العمماء اتفقأف  مف التعريفات السابقة الباحثتاف ستنتجتكما  
يتضمف و الجيد يتضمف سمسمة مف الخطوات يستخدـ فييا الفرد الأسموب العممي لحؿ مشكمة ما، 

لمعديد مف البدائؿ والاختيارات المطروحة لاختيار أفضميا وأنسبيا في فحص دقيؽ ودراسة واعية 
ضوء قواعد ومعايير معينة مع الأخذ في الاعتبار الإيجابيات والسمبيات لكؿ بديؿ لكي يكوف 

 القرار أكثر كفاءة وفاعمية.
 ابأنيفي البحث الحالي " القدرة عمى اتخاذ القرار الباحثتاف ؼر عتضوء ما سبؽ  يوف 
تبدأ بسمسمة مف الخطوات  ، وتمرةعقميقدراتو الالمعمـ مية تفكير مركبة يستخدـ فييا الطالب عم
 ،البدائؿ المختمفة لحميا لتحديدبدقة  وتشخيصيا وتحميميا ،شكمةوقؼ أو المتحديد وتفسير المب

نساف مزايا وعيوب كؿ بديؿ واحتمالية نجاحو في تحقيؽ النتيجة التي يرغب فييا الإتعرفومحاولة 
ومف ثـ تنفيذ القرار الخاص بتمؾ المشكمة.  ،والمفاضمة بيف البدائؿ الممكنة واختيار أنسبيا

، توليد البدائؿ، ترتيب البدائؿ والمفاضمة بينيا، وتشخيصيا المشكمة تحديد) أبعاد خمستتضمف 
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الطالب ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا  (.تقييـ نتائج اتخاذ القرار، اختيار أفضؿ البدائؿ
  المعمـ عمى مقياس القدرة عمى اتخاذ القرار المستخدـ في الدراسة الحالية.

  أسباب ضعف القدرة عمى اتخاذ القرار: 
 اتخاذ عمى الأفراد قدرات ترى الباحثتاف مف خلاؿ قراءة الأدب والإطار النظري اختلاؼ 

 مف وىناؾ الوقت، مف مزيد لىإ آخروف يحتاج بينما كبيرة، بسرعة قراره يحسـ بعضيـ القرارات،
أمامو، ويرجع ذلؾ لعدة عوامؿ أشار إلييا  متاحة خيارات أماـ القرار اتخاذ في صعوبة يواجو

 :وىي كالتالي (99: 9202 طعمة، ياسيف حسف)
 وذلؾ مفيدة، وليست مضرة القرار لاتخاذ المتاحة زيادة المعمومات تكوف قد المعمومات: زيادة 

 .فائدة ليا يكوف لف معالجتيا لأف خاطئة، بطريقة المعمومات تمؾ تجميع حالة في
 اتخاذه مف أىـ عوامؿ  الم راد القرار لدعـ كافية معمومات توفر كذلؾ عدـ المعمومات: نقص

 التأكد مف بد لا المتاحة؛ الخيارات طرح في البدء قبؿ لذلؾ ضعؼ القدرة عمى اتخاذ القرار،
  .مشكمة لأي حؿ أفضؿ إلى التوصؿ أجؿ مف الصمة، ذات المعمومات جميع توفر مف

 خاطئ  بشكؿ المشكمة أو تحديد الأىداؼ وضوح عدـ أو الأىداف تحديد عمى القدرة عدم
  .القرار اتخاذ في صعوبة إلى ويؤدي متػأرجحة الموقؼ صورة يجعؿ مما

 لوضعو مناسب ىو ام لاختيار بينيا المقارنة يصعب الفرد حياة في عدة خيارات وجود 
  .ومعتقداتو وبيئتو

 بديل لكل المتوقعة النتائج تحديد عمى القدرة عدم . 
 القرارات اتخاذ والناقد، الإبداعي التفكير: مثؿ ،الميارات من عدد عمى الأفراد تدريب عدم 

 . المشكلات وحؿ
 عصبية حالة يخمؽ مما المختمفة، للمبدائ المتوقعة والعيوب المزايا تقييم عمى القدرة عدم 

 .تردد يصحبيا
 اتخاذ عدـ عنيا وينتج القرار متخذ فييا يقع التي الأخطاء مفالموضوعية:  وعدم التحيز 

 والتحيزات، فعممية المسبقة الأفكار اتباع أي التفكير، في الموضوعية عدـ فعالة، قرارات
 تؤثر قد الفرد تجارب لأف والتحيزات، والمعتقدات ةالشخصي بالقيـ تتأثر أف يمكف القرار اتخاذ
  الم تخذة. القرارات عمى بدوره يؤثر ما وىو وتفسيرىا، لممعمومات إدراكو عمى

  :سواء المتصمة بالنواحي النفسية كالإدراؾ والقيـ العوامل المتعمقة بشخصية متخذ القرار
ة كالقدرات الفسيولوجية والقدرات والاتجاىات والدوافع، أو المتصمة بالنواحي الفسيولوجي

 .مر متخذ القرارالعقمية وع  
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والتخصص  الاجتماعي لمتغير النوع تبعًاالقدرة عمى اتخاذ القرار  فيفروق ال
  الأكاديمي:

 إلى اتخاذ قرارات ميمة في جوانب حياتيـبشكؿ كبير  يحتاجوفب الجامعة لاف طلأا نظرً  
كما اختمؼ الباحثوف  القدرة عمى اتخاذ القرار، فيتبحث  التيالدراسات  فقد أجريت العديد مف

القدرة عمى اتخاذ القرار تعزى لمتغير النوع  فيفيما بينيـ عف وجود فروؽ دالة إحصائيًا 
دراسة  (9209 ،غريب وسيؼ علاء ،)ليث محمد عياشيث أجرى ، حالأكاديميوالتخصص 
يجاد فروؽ  ،ات العميا في جامعة بغداداتخاذ القرار لدى عينة مف طلاب الدراستعرفىدفت إلى  وا 

ذات دلالة إحصائية في اتخاذ القرار وفؽ متغيري الجنس والتخصص والمرحمة الدراسية، تـ 
. 9209-9202اختيار العينة مف طمبة الدراسات العميا في جامعة بغداد لمعاـ الدراسي 

استخراج الخصائص  ( فقرة، تـ90( والمكوف مف )9205واستخدمت الدراسة مقياس عبيد )
أظيرت نتائج البحث أف طمبة الدراسات العميا لعينة البحث و  ،الإحصائية مف قبؿ الباحثيف

يتمتعوف بدرجة عالية مف اتخاذ القرار، ولا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في اتخاذ القرار وفقاً 
لقرار يتأثر بالتنشئة لممتغيرات )الجنس، التخصص، المرحمة(، ومف أىـ الاستنتاجات أف اتخاذ ا

 الاجتماعية والأسرية لمجنس ولا يتأثر بالمرحمة الدراسية في عممية اتخاذ القرار.
الكشؼ عف علاقة اتخاذ القرار بالعمميات ب (9209النادي ) یوقد اىتمت دراسة ىبة فتح 

ف المعرفية في مقياس ستانفورد بينيو "الصورة الخامسة"، كما حاولت الكشؼ عف الفروؽ بي
الجنسيف في اتخاذ القرار والصفحة المعرفية في مقياس ستانفورد بينيو "الصورة الخامسة". 

( 92,95إناث( بمتوسط عمري ) 52 -ذكور 52) وطالبة اً طالب 022وتكونت عينة الدراسة مف 
ا بيف الذكور والإناث في استبانة ا دالة إحصائيً الدراسة إلى أف ىناؾ فروقً  ائجسنة، وتوصمت نت

 خاذ القرار لصالح الذكور.ات
علاقة التحيز المعرفي تعرفإلى  (9292) عالية الطيب حمزة دراسة سعت الإطارىذا  يوف 

والقدرة عمى اتخاذ القرار، لدى طمبة كمية التربية بجامعة الجزيرة بالسوداف، والكشؼ عف الفروؽ 
وتمثؿ  ،ومكوناتو بالتحيز المعرفيبيف استجابات الطمبة تبعًا لمتغير النوع، والتنبؤ باتخاذ القرار 

مجتمع الدراسة في طمبة كمية التربية بجامعة الجزيرة، طبقت أدوات الدراسة )مقياس التحيز 
إناث(.  29ذكور و 99المعرفي والقدرة عمى اتخاذ القرار مف إعداد الباحثة( عمى عينة قواميا )

الطالبات أعمى جوىريًا مف متوسط كاف متوسط  وانتيت الدراسة إلى مجموعة مف النتائج أىميا
الطلاب في التحيز المعرفي، كما كاف ىناؾ فروؽ دالة إحصائيًا في القدرة عمى اتخاذ القرار 

 لدى طمبة الجامعة تبعًا لمتغير النوع لصالح الطالبات.



2224/ أكتوبر 2ج–العموم التربوية/ العدد الرابع   

 

  

029 

لا توجد  أنو إلى (9290) بحث كؿ  مف محمد فتحي إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسوي أكدو  
دلالة إحصائية بيف مقياس صعوبة اتخاذ القرار الميني لمطلاب والدرجة الكمية فروؽ ذات 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف إبعاد مقياس و ا لمتغير لمتخصصات الدراسية؛ لممقياس وفقً 

صعوبات اتخاذ القرار الميني لمطلاب في الثلاث إبعاد )البعد الأوؿ في عدـ الاستعداد لاتخاذ 
وبسبب التردد العاـ، البعد الثاني في نقص  -بب نقص الدوافع والمحفزاتقرار ميني بس

المعمومات لدى الطالب عف الذات، البعد الثالث في المعمومات المتضاربة لدى الطالب الناتجة 
والناتجة عف معمومات غير موثقة( والدرجة الكمية لممقياس وفقا لمجنس  -عف صراعات داخمية

 لصالح الإناث. الذكور( وذلؾ -)الإناث
تحديد مستوى بعض سمات الشخصية  (9290استيدفت دراسة محمد إبراىيـ عطااالله )و  

الريادية، وقمؽ المستقبؿ الميني، وميارات اتخاذ القرار لدى طمبة جامعة التقنية والعموـ التطبيقية 
وقمؽ بالرستاؽ في سمطنة عماف. والكشؼ عف العلاقة بيف بعض سمات الشخصية الريادية، 

المستقبؿ الميني، وميارات اتخاذ القرار. وتعرؼ الفروؽ في بعض سمات الشخصية الريادية، 
وقمؽ المستقبؿ الميني، وميارات اتخاذ القرار وفقا لمنوع، والتخصص الأكاديمي، والتفاعؿ 

رستاؽ ا وطالبة بجامعة التقنية والعموـ التطبيقية بال( طالبً 929بينيما. تكونت عينة الدراسة مف )
في سمطنة عماف، وباستخداـ مقاييس: سمات الشخصية الريادية، وقمؽ المستقبؿ الميني، 
وميارات اتخاذ القرار )وجميعيا مف إعداد الباحث(. وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أف عدـ وجود 

 ا في ميارات اتخاذ القرار تبعا لمنوع، والتخصص الأكاديمي.فروؽ دالة إحصائيً 
( 9299ة أحمد جماد عيسى، محمد مصطفى الديب، ربيع شعباف حسيف )خمصت دراسو  

إلى دراسة العلاقة بيف ميارات اتخاذ القرار والتفكير المنفتح الفعاؿ، والتنبؤ باتخاذ القرار مف 
( طالبًا وطالبة مف 999خلاؿ التفكير المنفتح الفعاؿ، وطبؽ الباحثوف أدوات البحث عمى )

ـ، واستخدموا مقياس اتخاذ القرار )إعداد 9290/ 9292لمعاـ الجامعي جامعة الأزىر بالقاىرة، 
الباحثيف(، ومقياس التفكير المنفتح الفعاؿ )إعداد الباحثيف(، وأسفرت نتائج البحث عف وجود 

 فروؽ غير دالة إحصائيًا بيف الذكور والإناث في اتخاذ القرار )الميارات والدرجة الكمية(. 
إلى معرفة  (9299فتحي محمد مصطفى )و عائض الأسمري، دراسة بندر كما ىدفت  

علاقة ميارات اتخاذ القرار بالذكاء الثلاثي وتوجيات أىداؼ الإنجاز في ضوء النموذج السداسي 
لدى طلاب جامعة القصيـ، والفروؽ في ىذه المتغيرات باختلاؼ التخصص الأكاديمي 

التنبؤ بميارات اتخاذ القرار مف خلاؿ والمستوى الدراسي، كما ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف 
طالبًا مف طلاب جامعة  299الذكاء الثلاثي وتوجيات أىداؼ الإنجاز، وبمغ عدد العينة 

(، ومقياس الذكاء 9222القصيـ، طبؽ عمييـ مقياس ميارات اتخاذ القرار مف إعداد الطراونة )
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داؼ الإنجاز مف إعداد سعيد، (، ومقياس توجيات أى9229الثلاثي لستيرنبيرج بترجمة الفضمي )
(، وباستخداـ الأساليب الإحصائية المناسبة أسفرت النتائج عف عدـ وجود 9209وعبد الغني )

فروؽ في ميارات اتخاذ القرار بالنسبة لمتخصص الأكاديمي، وأظيرت وجود فروؽ في ميارات 
 طلاب.الاتخاذ القرار في المستوى الدراسي لصالح 

( إلى أنو لا توجد 9290حمد فتحي إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسوي )بحث كؿ  مف م وأشار 
فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف مقياس صعوبة اتخاذ القرار الميني لمطلاب والدرجة الكمية 
لممقياس وفقًا لمتغير لمتخصصات الدراسية؛ وتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف إبعاد مقياس 

الذكور(  -طلاب والدرجة الكمية لممقياس وفقا لمجنس )الإناثصعوبات اتخاذ القرار الميني لم
 وذلؾ لصالح الإناث.

 وتستنتج الباحثتان من الدراسات السابقة:
فروؽ دالة إحصائيًا في القدرة عمى اتخاذ القرار تعزى لمتغير النوع والتخصص  عدـ وجود (1

، (9209 ،ريبليث محمد عياش وسيؼ علاء غوذلؾ وفقًا لدراسة كؿ  مف ) الأكاديمي
 ،أحمد جماد عيسى، محمد مصطفى الديب، ربيع شعباف حسيف)دراسة واتفقت معيا 

 ،محمد فتحي إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسوي)كؿ  مف واتفقت معيا دراسة  ،(9299
 (.9290، محمد إبراىيـ عطااالله، وكذلؾ دراسة )(9290

ؾ فروقًا دالة إحصائيًا بيف ( إلى أف ىنا9209النادي ) یىبة فتحدراسة توصمت بينما  (2
  الذكور والإناث في اتخاذ القرار لصالح الذكور.

محمد فتحي إبراىيـ، )دراسة كؿ  مف ، و (9292) عالية الطيب حمزةواختمفت نتائج دراسة  (3
ىناؾ فروؽ دالة إحصائيًا في القدرة عمى اتخاذ القرار أف ( 9290،والسيد نبيؿ العيسوي

  متغير النوع لصالح الطالبات.لدى طمبة الجامعة تبعًا ل
عدـ  (9299فتحي محمد مصطفى )و  بندر عائض الأسمري،بينما أظيرت نتائج دراسة  (4

 وجود فروؽ في ميارات اتخاذ القرار بالنسبة لمتخصص الأكاديمي.
 :Cognitive Biaseالتحيز المعرفي  -ثانيًا

مجاؿ عمـ النفس، حيث استخدـ  فيمػف المفاىيػـ الحديثػة نسػبيًا  عتبػر التحيػز المعرفيي 
ىػذا المصطمػح لوصػؼ أنمػاط  Tversky, Amos & Daniel Kahnemanالعالمػػاف 

انبثؽ مفيوـ التحيزات ، حيث اسػتجابات الأفراد المختمفػػة فػػي الأحكاـ ومشكلات القػرارات
ر خبرتيما حوؿ ضعؼ تفكي خلاؿمف  Kahneman, & Tverskyالمعرفية عمى يد الباحثيف

حيث  ،الذي يؤدي إلى أخطاء وقرارات غير دقيقة الأمر ،وعدـ قدرتيـ عمى التفكير السميـ الأفراد
"اتخاذ القرارات غير السميمة المبنية عمى معتقدات تتعمؽ  :عرفا التحيزات المعرفية عمى أنيا
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كؿ  ، وبعيدةعقلانيةباحتمالية وقوع أحداث غير مؤكدة وبالتالي الوصوؿ إلى تفسيرات غير 
بداء الب    .(Kahneman, & Tversky, 1974)الدقيقة" غير  الآراءعد عف المنطؽ وا 

 عقلانيتؤدي التحيزات المعرفية إلى أحكاـ خاطئة وتفسير غير منطقي أو غير و  
ولكنيا في بعض  ،الحسي الإدراؾوالمواقؼ مف حولنا، كما أنيا تؤدي إلى تشويو  للأحداث
 ,Kahneman). المألوؼاذ قرارات سريعة في المواقؼ تساعد الفرد عمى اتخ الأحياف

Tversky, 1982)  نما ىو والتحيز المعرفي ليس عجزًا معرفيًا أثناء أداء المياـ العقمية، وا 
تفضيلات معرفية ناتجة عف أنماط التفكير أو تشوىات تـ بيا معالجة المعمومات، حيث يمكف 

  (.9209طئة )مناؿ محمود مصطفى، اعتبارىا اختصارات عقمية تؤدي إلى قرارات خا

بناء  إجراؤىاالتمقائية السريعة التي يتـ  الافتراضاتشير مفيوـ التحيز المعرفي إلى ي  و  
وىذه  ،معمومات ناقصة، وىو خطأ في التفكير يحدث نتيجة معالجة المعمومات بشكؿ خاطئ

المعارؼ والخبرات التي المعالجة الخاطئة ترجع إلى محاولة تبسيط معالجة المعمومات في ضوء 
 ,Randall, Katherine)يرغب في معرفة ما يختمؼ معيا أو يعارضيا  لايمتمكيا الفرد و 

2012). 
التحيز المعرفي بأنو نمط مف  Kahneman & Tversky (1974: 430) ويعرؼ
الحسي أو  الإدراؾويؤدي إلى تشويو  ،معينة حالاتيحدث في  الأحكاـفي اتخاذ  الانحراؼ
 .أحكاـ غير دقيقة أو تفسيرات غير منطقية إعطاء
بأف التحيز المعرفي أي معالجة انتقائية أو  Mineka & Sutton (1992: 65) يرىكما  

 .غير مرئية لممعمومات ذات الصمة بالمشاعر
التحيز المعرفي بأنو خطأ منيجي في الحكـ  Wilke and Mata (2012: 531) وعرؼ 

المعرفي أو عوامؿ  الإدراؾعند جميع البشر بسبب محدودية نظاـ  ات يكوف شائعً اواتخاذ القرار 
 .الدافعية أو التكيؼ في البيئات الطبيعية

التي  المنطقيةغير  الأحكاـبأنو "مجموعة  (92: 9209وتعرفو عذراء خالد العادلي ) 
يرات إلى التغ الالتفاتإلى تصورات غير موضوعية وتوقعات ذاتية دوف والمسندة يتخذىا الفرد 

 واتخاذ قرارات تخدـ منفعتو الشخصية". الحسي الإدراؾا في ا تشوييً منتجً  المناسبة
متنوعة مف العمميات  بأنو "مجموعة Cooper And Meterko (2019: 35)ويعرفو  

 ."التي قد تؤدي إلى أحكاـ أو تفسيرات غير دقيقة
التفكير أو العمميات بأنو "أخطاء في  المعرفيالتحيز  Whitesmith (2020: 2) تعرؼو  
 ."تخاذ القراراتلاالتي يستخدميا الدماغ  المعمومات، تنتج عف قواعد الأخرى المعرفية
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"أحد بأنو ( 020: 9299ديانا فيمي حماد، وشروؽ عبداالله باعثماف )بينما تعرفو كؿ  مف  
لسريعة، وأنو ا الأحكاـأثناء إصدار  المعموماتمعالجة  أشكاؿ التفكير الذي ينتج عف أخطاء في

 ."الطبيعيالمستوى التي تميؿ عف  للأفرادالشخصية  الأحكاـمجموعة مف 
في الحكـ ينشأ  نقص حقيقي أو قيود عمى تفكيرنا ويعتبر خملاً  إلاالمعرفي ما ىو  والتحيز 

تؤدي ضمف عوامؿ أخرى  الاجتماعيت المعرفية لدى مرضى القمؽ امف أخطاء الذاكرة، والتحيز 
تندمج بدورىا في البنية المعرفية لممخطوطة  (Cognitive Distortions) معرفيةإلى تشوييات 

المنبيات التي تدور حوؿ  لأفكارهغير المتكيفة وتصبح مرئية بوضوح عندما يعرض المريض 
  (.(Sunstein, Kahneman, Schkade, & Rito, 2002المثيرة لقمقو 

والمغالطات المنطقية، فالمغالطات ومف الضروري أف نميز ىنا بيف التحيز المعرفي  
أخطاء في الحجة المنطقية فيي تنبع مف خطأ في بناء  ىيLogical Fallacy  المنطقية

الحجج المنطقية، أما التحيز المعرفي فيو نقص حقيقي، أو مجموعة قيود في تفكير الفرد أي 
 ,Dvorsky).ئةالخاطأنيا تعد خمؿ في الحكـ الذي ينشأ مف أخطاء الذاكرة، والحسابات 

2013: 2)  
في معالجة  الأخطاءأف التحيز المعرفي يرجع إلى  (Sunstein et al, 2002) رىوي 

 .الأخرىالعقمية  والأخطاءا ما تنشأ مف مشاكؿ مع الذاكرة المعمومات التي غالبً 
يحكـ فيو الطالب المعمـ بطريقة غير مناسبة عمى الباحثتاف بأنو نمط معرفي  وتعرفو  
نتيجة لمحدودية إدراكو، ؼ والأحداث التي تقابمو، والأشخاص الذيف يتعامؿ معيـ، المواق

". وتؤدي إلى أحكاـ غير مقبولة، وجمود معتقداتو ،)التي يتبناىا( واعتماده عمى آرائو الشخصية
إعداد )مف  المعرفيعمى مقياس التحيز المعمـ الطالب  بالدرجة التي يحصؿ عمييا ويقاس

 إلييا أشارتوالتي  تضمن الأبعاد التاليةويالباحثتيف(، 
Vander Gaag, Schutz, ten Napel, Landa, Delespaul, Bak, de Hert, 2013)) 

 ىي:و  وتبنتيا الباحثتان،
وي قصد بو التحيز في جمع  to Conclusion :Jumping القفز إلى الاستنتاجات (1

 الاستنتاج القافز اسـ تحيزب وي عرؼ المعمومات، ومف ثـ الخروج باستنتاجات حوليا.
jumping conclusion bias  ىو مصطمح نفسي ي شير إلى عقبة في التواصؿ، حيث

ا بكؿ الحقائؽ المتعمقة بو؛ يقرر الشخص شيء ما أو يحكـ عمى شيء ما دوف أف يكوف مممً 
 إلىفكأنو يري بعض جوانب الموضوع ليقفز بعدىا  ،ليصؿ إلى استنتاجات غير مضمونة

فشؿ "ىو  ،بعبارة أخرى دراسة كافة جوانب الموضوع. عمىج متسرع غير مبني استنتا
استنتجتو أو افترضتو فقط". ولأف القفز إلى  ممامباشرة  وما يلاحظبيف  التمييزالشخص في 
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الاستنتاج ينطوي عمى اتخاذ قرارات دوف الحصوؿ عمى معمومات كافية لمتأكد مف صحة 
 ف أف يؤدي إلى قرارات سيئة.القرار، فإف ىذا بالضرورة يمك

ويقصد بو التشكيؾ في  :Inflexibility Belief عدم مرونة التفكير )جمود المعتقدات( (2
المعمومات المختمفة ومصادرىا، وانحسار تفكير الفرد في زاوية معينة، وعدـ القدرة عمى 

 يحتفظ بيا لتيا المبررة غير الاعتقادات أو المدركات وىو مجموعة تغيير الاتجاه الفكري.
 لمتغيير قابمة غير يجعميا بما عنيا التخمي عف قدرتو عدـ مع اليقيف مف عالية بدرجة الفرد

(Altemeyer, (2002  ويعرفو بأنو الأسموب المعرفي الذي يشير إلى تعصب وعدـ
ذا لـ يتـ  مرونتو، حيث يعتقد المنغمؽ عقميًا أف لكؿ مشكمة حؿ واحد صحيح وكامؿ، وا 

 . (Samaic, & Sepahmansour, 2015: 7)ليو سيكوف الأمر كارثيًاالوصوؿ إ
وي قصد بو أف يوجو الفرد الاىتماـ نحو  : Attention for Threats الانتباه لمخطر (3

بعض أنواع المعمومات والفرضيات، والتقميؿ مف أىمية معمومات وفرضيات أخرى أو 
  .المعمومات لبعض مدي(والتجاىؿ )الع التقميؿ أو تجاىميا. فيي الانتباه

وي قصد بو أف الفرد يعزو أفكاره : External Attribution الإسناد )العزو( الخارجي( 4
 أحداث مف ليـ أف ما يحدث الأفراد اعتقاد وحالتو الانفعالية إلى مصادر خارجية، فيي

 فردال فيي إسناد .الحظ أو الصدفة أو في حياتيـ يحدث بسبب القدر سمبية أو إيجابية
 .خارجية عوامؿ إلى عمييا التي يكوف والحالة إخفاقاتو

وي قصد بو عدـ قدرة  :Social cognitive problems المشكلات المعرفية الاجتماعية (5
 وتفسير فيـ في عجز الفرد بيا ويقصد الفرد عمى فيـ دوافع الآخريف، وأفكارىـ ومشاعرىـ.

 .الآخريف ومشاعر تانفعالا إدراؾ عمى المقدرة وعدـ الغير، مقاصد
وي قصد بو عدـ قدرة  :Subjective Cognitive Problems المشكلات المعرفية الذاتية (6

 عمى القدرة وعدـ التشتت حالة مف بيا ويقصد الفرد عمى التركيز أثناء أداء المياـ المختمفة.
 .المياـ وتنفيذ المعمومات معالجة أثناء التركيز

وي قصد بو ممارسة الفرد لسموكيات تجنبيو بيدؼ  Safety Behaviors: السموكيات الآمنة (7
 مع التعامؿ الابتعاد عف الأخطار المحتممة. فالسموكيات الآمنة تعبر عف خوؼ الأفراد عند

 .المحتممة والأخطار الأخطاء في الوقوع تجنب بغية اللازمة واتخاذ التدابير الناس، بعض
 ي:خصائص الأفراد مرتفعي التحيز المعرف

 Wang, Jusup, Shi, Lee, Iwasa, & Boccaletti (2018)أشار كل من  

 إلى أف الأفراد الذيف يعانوف مف التحيز المعرفي: Hohensee, & Teachman (2020)و
 .يميموف إلى تفسير المعمومات الغامضة بأنيا تيديد ليـ  
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 .لدييـ صورة سمبية عف ذواتيـ 
 زية سمبية لممصادر الخارجية لممعمومات، بؿ ومعالجتيا بشكؿ سمبيلدييـ تفسيرات تحي. 

 يمكن إجمال خصائص الطلاب ذوي التحيز المعرفي إلى:و 
 .الذاتية وعدـ الموضوعية  
 عصب الفرد لأفكاره أو آراء مجموعتو التي ينتمي إلييا.ت  
 ة الذاتية والمصمحة الشخصية.توقع النتائج في ضوء المنفع  
 .السرعة في معالجة المعمومات واختزاليا وتخزينيا بشكؿ خاطئ  
 .التسرع في اتخاذ القرارات المستندة لتصورات وتوقعات غير منطقية لا عقلانية  

 (.9299) حسف محمد، وناجي مصيمحي محمد)مصطفى ناجي الحوشي، عبدالرحمف  
يز المعرفي يجعؿ الشخص يتمركز حوؿ ذاتو، ويؤثر في ردود فعؿ الشخص، وكيفية   فالتحُّ

   (West, 2002: 203).إدراكو لمواقع، فيجعمو يتحيز دوف سابؽ إنذار لدوافعو الكامنة وراء ذؿ

 :النظريات التي فسرت التحيزات المعرفية
 :فية منيا ما يميتعددت النظريات التي فسرت التحيزات المعر 

 :نظرية التوقع -
وقامت النظرية عمى , Victor Vroom, 1974)) تـ تأسيس نظرية التوقع عمى يد العالـ 

تستند نظرية التوقع بشكؿ فيـ العمميات النفسية التي تسبب الدافع والتصورات والاحتمالات، و 
والوسيمة  (Expectancy) والتوقع (Valence)التكافؤ  ىي: ثة عناصرلاساسي عمى ثأ
(Instrumentality)،  و نتيجة معينة أالمكافئة  و القيمة بأنو قوة تفضيؿ الفردأيقصد بالتكافؤ

تتوفر الرغبة  لاا عندما سمبيً  ويكوف رًا،و صفأا و سمبيً أا ورغبة العميقة منيا كوف التكافؤ ايجابيً 
عنصر التوقع فيعني تناسب  ماأ ،و غير ميتـ بتمؾ النتيجةأو عندما يكوف غير مباؿ ألدى الفرد 
ويقصد  ،فضؿأالمتوقع الأداء كبر كاف أفكمما كاف الجيد المبذوؿ  ،داءالأا مع الجيد طرديً 

يعتقد الفرد بأنو سيحصؿ  فضؿ حيثألى نتائج إسيؤدي  الأداءف زيادة مستوى أبعنصر الوسيمة 
  .(Frijd, 1988) الأداء ذ تـ تحقيؽإعمى مكافئة 

قع مف أىـ النظريات التي فسرت التحيزات المعرفية، إذ تـ تقديـ العديد تعد نظرية التو  
الأدلة والبراىيف التي تدعـ ىذه النظرية، وذلؾ مف خلاؿ إجراء العديد مف الاختبارات لقياس دقة 

  (.9209وصدؽ ىذه النظرية مف حيث قدرتيا عمى التنبؤ بسموكيات الأفراد )نور محمد فياض، 
 وتحميؿ إدراؾف سموؾ الفرد مبنى عمى عممية أى منظري نظرية التوقع صة القوؿ ير لاوخ 

ف أالسموؾ الذي يتوقع  العقلانيةويسمؾ الفرد بعد تمؾ العممية  المتاحة،ومفاضمة بيف البدائؿ 
 ويمثؿ التوقع درجة احتماؿ تحقؽ تمؾ الفوائد لمطالب ،كثر الصعوباتأكثر الفوائد ويجنبو أ يحققو
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لب اف دافعية الطأكما  ،لمباشرة التي تأتي مف البيئة الخارجية والداخميةالمباشرة وغير ا
ىو محصمة القدرة  الأداءف أذ إ السموؾ،لمقياـ بسموؾ معيف تؤثر في توقعو لنتائج ىذا الأكاديمية 
 (.25: 9222 ،القريوتي )محمد قاسـ الأكاديميةو فاعمية الذاتية أ الأكاديميبالدافع  مضروبة

 العقلاني: ختيارالانظرية  -
 فأ: لاً و أ ،ثة شروط ىيلاذا استوفى ثإ عقلانيًاف الفعؿ يكوف أElster (1986 يرى ) 

 قة بيف الغايةلافضؿ لتحقيؽ رغبات الفرد بافتراض اعتقاداتو عف العلأيكوف الفعؿ ىو الوسيمة ا
 فأ بافتراضمثؿ لأف تكوف اأنفسيا ينبغي  الاعتقاداتا: ثانيً  الأخرى،الواقعية  والأموروالوسيمة 

و تمؾ أخطاء الناتجة عف معالجة المعمومات لأتشوه با لاف أالمعمومات المتوفرة لمفرد ينبغي 
 بافتراضمثؿ لأف تكوف كمية المعمومات ىي اأ: ينبغي اخيرً أ ،ت الدافعيةاعف التحيز  الناتجة

ىمية اتخاذ أو  ،المسبؽ لمطالب عف النجاح والفشؿ لعممية الحصوؿ عمى المعموماتالاعتقاد 
 (.02-05: 9209، فياض)القرار 
 دراكاتيـ الخاطئة لمطرائؽ التيإد في التحيز المعرفي نتيجة لأفراالنظرية يقع ا ووفقا  ليذه 

 ترتيب البدائؿ خلاؿمف  ،و نتيجة لمتشويو الذي يحدث ليـ عند تحديد تمؾ الطرائؽأيختاروىا 
ويحدث التحيز المعرفي وفؽ تمؾ النظرية ، بيا لولتي تجملمعوائد اا و تبعً أ لأىميتياالمتاحة تبعاً 

 باختيارىا.نتيجة التحديد الخاطئ لممنافع التي يقوـ الفرد 
 نظرية معالجة المعمومات:-

في عممية  الانحراؼمف  ف التحيزات المعرفية تنتجأVan der Gaag .2013) ,) ي شير 
حكاـ حوؿ لأصدار اا  و  في تقييـ المعمومات اذ تنحرؼ عممية المعالجة كثيرً إ ،معالجة المعمومات

واسع  بشكؿ و ما يعرؼأدراؾ والتفسيرات غير المنطقية لإلى تشوه اإ يقود تيالمثيرات ال
 المجالاتوتشتمؿ التحيزات المعرفية عمى ، (Van der Gaag et al, 2013: 63)باللاعقلانية

، المشكلات المعرفية الذاتية و الخارجي،الاستنتاجات، الانتباه لمميددات، العز لى إالقفز ) تيةلآا
و النزعة أاف التحيزات المعرفية السمبية  المعرفية،وتفترض النظريات (، السموكيات الآمنة

ض كثير مف راعأفي ظيور  بارزًا اتؤدي دورً  البيئة،القادمة مف  لمعالجة المعمومات السمبية
السمبية  الأفكارالتحيزات تزيد مف تكرار ف مثؿ ىذه ا  و  والاكتئاب، النفسية كالقمؽ الاضطرابات
المصاحبة لبعض  والأعراض الانفعالاتا في يؤثر سمبً  الذي بدوره ونوعيتيا،وشدتيا 

 .(9: 9209 أحمد الحموري، فراسوالاكتئاب )النفسية كالقمؽ  الاضطرابات

 :بالقدرة عمى اتخاذ القرار وعلاقتو التحيز المعرفي
القدرة و قة ارتباطية بيف التحيز المعرفي لاة إلى وجود عأشارت بعض الدراسات السابق 

إلى العلاقة بيف اتخاذ القرار والتحيز ( (Faura, 2019دراسة ت عمى اتخاذ القرار، حيث أشار 
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( عاـ، 90( طالبًا مف طلاب الجامعة، بمتوسط عمر )020المعرفي لدى عينة مكونة مف )
أف الطلاب الذيف يفتقروف إلى القدرة المعرفية و  وجود علاقة ارتباطية سالبةوأظيرت نتائجيا 

 يصدروف أحكامًا متحيزة، ويتخذوف بناء عمييا قرارات غير صائبة.
إلى نمذجة العلاقات السببية بيف الذكاء  (9292ىدفت دراسة ىاني فؤاد سيد محمد )و  

الجامعة مف ( مف طلاب 959الانفعالي والتحيز المعرفي واتخاذ القرار، وذلؾ عمى عينة بمغت )
بمتوسط عمري  9292-9202الفرقتيف الثانية والرابعة بكمية التربية جامعة حمواف لمعاـ الدراسي 

(، وقد تـ تطبيؽ الأدوات التالية: مقياس التحيز المعرفي 9,09( وانحراؼ معياري قدرة )92,29)
القرار مف إعداد مف إعداد الباحث، مقياس الذكاء الانفعالي مف إعداد الباحث، ومقياس اتخاذ 
علاقة ارتباطية الباحث، كما تـ استخداـ تحميؿ المسار، وقد أسفرت نتائج البحث عف وجود 

-وداؿ إحصائيًا لمتحيز المعرفي في اتخاذ القرار؛ حيث بمغت قيمة الوزف الانحداري ) سالبة
 ،(، وىي قيمة دالة إحصائيًا.902
علاقة التحيز المعرفي والقدرة  تعرؼلى إ (9292ىدفت دراسة عالية الطيب حمزة ) بينما 

عمى اتخاذ القرار، لدى طمبة كمية التربية بجامعة الجزيرة بالسوداف، والكشؼ عف الفروؽ بيف 
استجابات الطمبة تبعًا لمتغير النوع، والتنبؤ باتخاذ القرار ومكوناتو بالتحيز المعرفي. وتمثؿ 

لجزيرة، طبقت أدوات الدراسة )مقياس التحيز مجتمع الدراسة في طمبة كمية التربية بجامعة ا
إناث(.  29ذكور و 99المعرفي والقدرة عمى اتخاذ القرار مف إعداد الباحثة( عمى عينة قواميا )

وانتيت الدراسة إلى مجموعة مف النتائج أىميا: وجود علاقة ارتباطية إيجابية دالة بيف التحيز 
توسط الطالبات أعمى جوىريًا مف متوسط الطلاب في المعرفي والقدرة عمى اتخاذ القرار. وكاف م

التحيز المعرفي، كما كاف ىناؾ فروؽ دالة إحصائيًا في القدرة عمى اتخاذ القرار لدى طمبة 
 بالتحيز المعرفي. كما تنبأ اتخاذ القرار تنبؤًا إيجابياً  ،الجامعة تبعًا لمتغير النوع لصالح الطالبات

ري، أروى عبد الله الغامدي، مجده السيد الكشكي، دلاؿ حامد الظاىدراسة ىدفت و  
إلى معرفة العلاقة ما بيف الانحياز المعرفي واتخاذ القرار لدى عينة مف طالبات  (9292)

مستوى الانحياز المعرفي واتخاذ القرار لدييف، تعرفالمرحمة الثانوية الموىوبات بمدينة جدة، و 
ي واتخاذ القرار بناءً عمى اختلاؼ الصؼ الدراسي. ومعرفة الفروؽ في كلًا مف الانحياز المعرف

( طالبة مف المرحمة 092تـ اختيار عينة الدراسة بالطريقة العشوائية، وتألفت عينة الدراسة مف )
( تـ 02,2( عاماً بمتوسط )09-02الثانوية مف فئة الموىوبات، تراوحت أعمارىف ما بيف )

اسة مف مقياس داكوبز للانحياز المعرفي استخداـ المنيج الوصفي. وتكونت أدوات الدر 
(Vander Gaag. et al., 2013)  ترجمة وتقنيف الباحثتيف، ومقياس اتخاذ القرار لممراىقيف

. وتوصمت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية عكسية بيف الانحياز (tuinstra et al., 2000)لػ
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حياز المعرفي واتخاذ القرار بناء عمى المعرفي واتخاذ القرار، وعدـ وجود فروؽ بيف درجات الان
اختلاؼ الصؼ الدراسي، ووجود مستوى انحياز معرفي منخفض لدى عينة الدراسة وارتفاع 

 مستوى اتخاذ القرار لدييف.
آية الله محمد حسنيف، مديحو محمد العزبي، مصطفي حفيضة  مف دراسة كؿ  أشارت و  

ة ما بيف اتخاذ القرار والتحيز المعرفي لدى العلاقتعرفإلى  (9299سميماف، مروة صادؽ أحمد )
، والتنبؤ باتخاذ القرار مف خلاؿ التحيز المعرفي –الطلاب المعمميف بكمية التربية  جامعة الفيوـ

( طالب وطالبة مف الطلاب المعمميف بكمية 255لدى الطلاب المعمميف، وتكونت العينة مف )
، استخدـ المنيج الوصف –التربية  ي، وتكونت أدوات الدراسة مف مقياس اتخاذ جامعة الفيوـ

بنود( )إعداد الباحثة(، وكشفت النتائج  -القرار )إعداد الباحثة(، ومقياسا التحيز المعرفي )مواقؼ
التحميؿ العاممي الاستكشافي والتوكيدي عف وجود عامؿ عاـ لمتحيز المعرفي، وثلاث أبعاد 

جي، ودرجة كمية لاتخاذ القرار، كما أظيرت نتائج لاتخاذ القرار، وىي: العقلاني، الحدسي، المزا
حساب معاملات الارتباط بيف بنود مقياس التحيز المعرفي مع مواقؼ مقياس التحيز المعرفي 
قيـ معاملات ارتباط تقع في المدى القوي، وكشفت نتائج الدراسة عف وجود علاقة ارتباط سالبة 

رار، كما تنبأ التحيز المعرفي تنبؤًا دالًا إحصائيًا دالة إحصائية بيف التحيز المعرفي واتخاذ الق
 باتخاذ القرار.

 وتستنتج الباحثتان من الدراسات السابقة:
 نتائج ذلؾ كدتأعمى اتخاذ القرار والتحيز المعرفي و القدرة بيف وجود علاقة ارتباطية سالبة  (0

وكذلؾ ، (9292 ،)ىاني فؤاد سيد محمد واتفقت معيا دراسة, ((Faura, 2019دراسة 
حفيضة سميماف،  ىآية الله محمد حسنيف، مديحو محمد العزبي، مصطف)ودراسة كؿ مف 
دلاؿ حامد الظاىري، أروى عبد الله الغامدي، )دراسة ، وكذلؾ (9299 ،مروة صادؽ أحمد
 .(9292 ،مجده السيد الكشكي

 موجبةة وجود علاقة ارتباطي، وأظيرت (9292 ،عالية الطيب حمزة)دراسة بينما اختمفت  (9
 .القرار اتخاذ، والقدرة عمى لمعرفيلتحيز اابيف إحصائيًا دالة و 
آية الله محمد )كؿ مف في دراسة  كما تنبأ التحيز المعرفي تنبؤًا دالًا إحصائيًا باتخاذ القرار  (9

(، 9299 ،حسنيف، مديحو محمد العزبي، مصطفي حفيضة سميماف، مروة صادؽ أحمد
 .(9292 ،زةعالية الطيب حمدراسة ) ؾوكذل
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 :Future anxiety قمق المستقبل -ثالثاً
يعتبر قمؽ المستقبؿ أحد المصطمحات الميمة في مجاؿ البحث العممي، فكؿ أنواع القمؽ  

ليا تأثير مستقبمي، ففي عصرنا ينشأ القمؽ بشكؿ مستمر بسبب المطالب والاحتياجات المتعددة 
  Zaleski, 1996). : (165 ولاحتواء تغيرات العصر السريعة والسيطرة عمي

قمؽ المستقبؿ عمى أنو نوعية مف القمؽ  Raffaelli & Koller (2005: 24)عرؼ وقد  
وأف التوقعات  ،مرتبطة بالتوقع السمبي تجاه ما يمكف أف يأتي بو المستقبؿ مف أحداث خاصة

مف معظـ الشباب مما يسبب ليـ الكثير  ىالمستقبمية قد أصبحت غير محددة بوضوح لد
 يحيط بمستقبميـ. يالارتباؾ نظرًا لمغموض الذ

( عمى أنو الشعور بعدـ الارتياح والتفكير السمبي 09: 9222عرفو غالب محمد عمي )و  
تجاه المستقبؿ والحياة وعدـ القدرة عمى مواجية الضغوط والأحداث الحياتية، وتدني اعتبار 

 الذات، وفقداف الشعور بالأماف وعدـ الثقة بالنفس.
إلى أف قمؽ المستقبؿ ىو حالة انفعالية  (92: 9200) الحمدانيمحمد أشارت إقباؿ كما  

متمثمة بالترقب أو التوقع مصحوبة بعدـ الاطمئناف أو الارتياح لما تحممو الأياـ القادمة، تدفع 
الفرد لمتفكير في مستقبؿ حياتو وما سيؤوؿ إليو في ظؿ ظروؼ حياتية متغيرة تحصؿ خلاليا 

 ير متوقعة لمفرد.أمور غ
والتفكير السمبي  الارتياحبأنو شعور بعدـ  )99 :9222) غالب محمد المشيخيويعرفو  

الحياتية الضاغطة  الأحداثتجاه المستقبؿ والنظرة السمبية لمحياة، وعدـ القدرة عمى مواجية 
 .مع عدـ الثقة بالنفس بالأمفوتدف اعتبار الذات، وفقداف الشعور 

بأنو تصور لحالة التوجس، والغموض، والخوؼ، واليمع،  Zaleski (1996) يعرفوكما  
ىذه في أشد حالة ذعر  وتكوف ،والخشية مف تغييرات غير مرغوبة في المستقبؿ الشخصي البعيد

 .مأساوي يحصؿ لمشخص ءشيمف 
بأنو حالة مف التحسس الذاتي وحاجة ي دركيا  (09: 9222) وتعرفو بشرى أحمد العكايشي 
شغؿ تفكيره عمى شكؿ شعور بالضيؽ والتوتر والخوؼ الدائـ، وعدـ الارتياح تجاه الفرد، ت

 الموضوعات التي يتوقع حدوثيا مستقبلًا.
بأنو خمؿ أو اضطراب نفسي المنشأ ينجـ  (0: 9220) شقير محمود ت عرفو زينببينما  

ف خلاؿ عف خبرات ماضية غير سارة، مع تشويو وتحريؼ إدراكي معرفي لمواقع ولمذات م
استحضار لمذكريات والخبرات الماضية غير السارة، مع تضخيـ لمسمبيات محض للإيجابيات 
الخاصة بالذات والواقع، تجعؿ صاحبيا في حالة مف التوتر وعدـ الأمف، مما قد يدفعو لتدمير 
الذات والعجز الواضح وتعميـ الفشؿ وتوقع الكوارث، وتؤدي بو إلى حالة مف التشاؤـ مف 
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قبؿ، وقمؽ التفكير في المستقبؿ، والخوؼ مف المشكلات الاجتماعية والاقتصادية المست
 ، وقمؽ المػوت واليأس.ةالوسواسيالمستقبمية المتوقعة والأفكار 

ىو حالػة اضطراب مؤلمػة تحػدث عند بأنو  (02: 9229) العزاويبينما يعرفو نبيؿ رفيؽ  
ػػػيع تػػػرتبط بمستقبمو وتتجسد فػػػي الجوانب حساس بالاضطراب تجػػاه مواضإالفػرد عمى شػكؿ 

 .الاقتصادية، والنفسػػػية، والمجتمعية، والصػػحية، والأسرية، والدراسية
 الاطمئناف وقمة وضىالف فحالة م بأنو (99: 9229) ير صبإيماف محمد  بينما يعرفو 

ة شيء مث بأفا نبيً م لاتوى حاصفي أقيكوف  دوق ،المستقبؿفػي  بػةرغو م غيرت دلاتبػ فم ؼو وخ
 لمفرد.ث دما سيح
حالة انفعالية مضطربة غير سارة تحدث  (09: 9229)وي عرفو فضيمة عرفات السبعاوي  

لدى الفرد مف وقت إلى تتميز بشعوره بالخوؼ الدائـ، والتوتر والضيؽ، وقمة الارتياح والغـ 
توقع في المستقبؿ بوقوع والكدر وفقداف الأمف النفسي تجاه الموضوعات التي تيدد كيانو، وي

 خطر مجيوؿ، فيي حالة أو سمة مستمرة، أو حالة مؤقتة.
ا أو ويشمؿ قمؽ المستقبؿ عمى جانب معرفي ميـ، فيو معرفي أكثر مف كونو انفعاليً  
حيث يرى أف قمؽ المستقبؿ مكوف  ،(Zaleski, 1996: 166)ا، وىذا ما يؤكد عميو عاطفيً 

 الخوؼ مف المستقبؿ. ويركز عمى المغالاة فيمعرفي قوي يرتبط عادة بالخطر، 
أف قمؽ المستقبؿ جزء مف القمؽ العاـ  من التعريفات السابقة الباحثتانوتستنتج  

وىذا ، الطموحاتموضوعو توقع المستقبؿ والشعور بالتيديد والفشؿ في تحقيؽ الذات وتجسيد 
أف قمؽ المستقبؿ ىو  Zaleskiوقد أكد  ،المفيوـ يوحي لنا بالطبيعة المعرفية لقمؽ المستقبؿ

حالة مف الاشتغاؿ وعدـ الراحة والخوؼ بشأف التمثيؿ المعرفي لممستقبؿ، وفي اعتقاده فإف 
المصدر الأساسي لقمؽ المستقبؿ ىو الآليات الاستباقية المعرفية مثؿ نوع الأفكار التي يتبناىا 

  (Zaleski, 1996).الأفراد وكيؼ يتصوروف حدوث الأمور
"حالة توتر وقمة اطمئناف وخوؼ مف التغيرات غير  الباحثتان إجرائيًا بأنو تعرفوو  

 الاقتصاديالمرغوبة التي يمكف أف تحدث في المستقبؿ سواء )الأكاديمي، الميني، الاجتماعي، 
بالدرجة التي  (، وت شعر الطالب المعمـ بالضيؽ والتوتر. ويقاس في البحث الحاليالنفسيو 

 مف )إعداد الباحثتيف(. قمؽ المستقبؿلمعمـ عمى مقياس يحصؿ عمييا الطالب ا
 :ىي ،فرعيةمجالات  ا البحث خمسويتضمن قمق المستقبل في ىذ

ىي الأفكار والمعتقدات الخاطئة التي يتبناىا الطالب المعمـ تجاه المستقبؿ، لمعرفي: المجال ا (1
 وشعوره باليأس وفقداف الأمؿ، والغموض والتشاؤـ مف المستقبؿ.
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حالة مف التوتر وعدـ الاطمئناف والخوؼ والضيؽ، يشعر بيا الطالب  ىو الميني:لمجال ( ا2
المعمـ عندما يفكر في مينة المستقبؿ، ناتجة عف توقعات وتعميمات بأف الفرص المينية في 
المستقبؿ تتضاءؿ، وأف الحصوؿ عمى مينة ذات مكانة مرموقة وعائد اقتصادي جيد، قد 

عداده الأكاديمي.يصبح أمرًا صعب المنا  ؿ، ميما بذؿ مف جيد وميما كانت مؤىلاتو وا 
واندماجو الطالب المعمـ لعلاقاتو الاجتماعية وتفاعمو  ةىي نظر يقصد بو  لمجال الاجتماعي:( ا3

سواء داخؿ الأسرة أو خارجيا، وتوقعو المستقبمي لحالتو ومكانتو الاجتماعية،  مع الآخريف
 غد، ونظرة الناس والمجتمع لو.وما سيكوف عميو المجتمع في ال

توقع الطالب المعمـ بأنو لف يستطيع في المستقبؿ الحصوؿ ويقصد بو  لمجال الاقتصادي:( ا4
تدني المستوى المادي لموظائؼ التي يحصؿ عمييا إف وجدت، وعدـ عمى العمؿ المناسب، و 

نو الزواج أو تكويف ، وبالتالي لا يمكوجود تأميف أو معاش مف الدولة لمواجية تقمبات الزمف
 أسرة.

نتيجة لنظرتو السمبية الطالب المعمـ يشعر بيا يقصد بو حالة نفسية سمبية  لمجال النفسي:( ا5
لمحياة والمستقبؿ، وشعوره بالعجز عف اتخاذ القرارات الخاصة بمستقبمو، والخوؼ مف 

  مفاجآت الزمف غير السارة، ومما تخبئو.
  أسباب قمق المستقبل:

ة صحبية مفمسػ رػظػات نيوج رافقووت ضمو الغ فمػ بجػاؿ رحػمب المستقبؿؽ مق سديتج 
، مشبية والتسمال رأسيافية تطوعا فيةر مع قػؼوام فعػ وما  ؿبالمستقببؤ نى التمرة عدـ القدع عاؤـ
تقبؿ مسؽ المق أسباب ىـأ ف، وأف مىذا المصدر فؽ مموالق ؼو بالخ يئةمم راعشم فم ؾافؽ ذلر ي
 :يىاد لأفر ا ندع

  أسباب قمق المستقبل إلى: (19: 2222) يُرجع أحمد محمد حسانين
  الخاطئ للأحداث المحتممة في المستقبؿ. الإدراؾ -
  تقميؿ فعالية الشخص في التعامؿ مع ىذه الأحداث والنظر إلييا بطريقة سمبية. -
  عدـ قدرة الشخص عمى التكيؼ مع المشاكؿ التي يعاني منيا. -
  لممجتمع الذي يعيش فيو.الشعور بعدـ الانتماء  -
 عدـ القدرة عمى التكيؼ مع المشاكؿ التي تواجو الشخص والشعور بعدـ الأماف. -

  خصائص الأفراد مرتفعي قمق المستقبل:
إلى أف سمات مف لديو قمؽ مستقبمي تتمثؿ في التركيز  (Moline, 1990) أشارت دراسة 

اضي، والانسحاب مف الأنشطة البناءة، الشديد عمى أحداث الوقت الحاضر أو اليروب نحو الم
، وعدـ الثقة في  والانطواء وظيور علامات الشؾ والحػزف، وصلابة الرأي والتعنت، والتشاؤـ
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إلى أف الأفراد مرتفعي قمؽ المستقبؿ  (Zaleski, 1996)أشارت دراسة كما  الذات والآخريف،
تخدموف استراتيجيات الجبر والإرغاـ يتميزوف بػالتأثير في الآخريف مف أجؿ تأكيد مستقبميـ، ويس

لمتأثير في الآخريف في مواقؼ الرئاسة، ويتسموف دائماً بالتشاؤـ مف المواقؼ المستقبمية والتنبؤ 
السمبي لممشكلات المتوقعة التي قد تواجييا البشرية. وأوضحت دراسة )محمد عبد التواب 

يمكنو أف  ولايمكنو تحقيؽ ذاتو، لا  أنو( أف الشخص ذي قمؽ المستقبؿ يتسـ بػ0222معوض، 
يبدع، والشعور بالعجز، ويتميز بحالة مف السمبية والحزف، ونقص القدرة عمى مواجية المستقبؿ، 

( الشخص 0225والشعور بالنقص ونقص الشعور بالأمف. ووجد )السيد عبد الدايـ عبد السلاـ، 
 ،فكار لا منطقيةأبني لاتجاىات و ا ما تظير اضطراباتو الفكرية في شكؿ تفي حالات القمؽ غالبً 

ويضعوف متطمبات  ،ويميموف إلى نقد الذات ،ا مطمقة متطرفة وغير واقعيةفكارً أنيـ يتبنوف أو 
شخاص القمقوف يعتنقوف أفكارًا غير منطقية والأ صارمة عمى ما يجب أف يفعموه وما لا يفعموه.

ر التوتر والقمؽ، ومف الافكار التي واحساسيـ بمشاع ،تكوف ىي السبب الحقيقي ليزيمتيـ الذاتية
( أف الأفراد ذوي 9222، أحمد وأوضحت دراسة )أحمد حسانيف تدفع الافراد لموقوع في القمؽ.

انخفاض الدافعية للإنجاز، وانخفاض مستوى الطموح، وتدني تقدير  مفقمؽ المستقبؿ يعانوف 
( إلى أف الأفراد 9229ري، دراسة )إيماف محمد صبكما أظيرت  الذات ومفيوـ الذات السالب.
رجاع ما يحدث لو مف مواقؼ  مفذوي قمؽ المستقبؿ يعانوف  ضعؼ ثقة الشخص في قدرتو، وا 

 -992: 9209دراسة )إيماف عبد الوىاب محمود،  وأكدت غير سارة إلى عوامؿ خارجية.
 ( عمى أف شباب الجامعة يواجو بصفة خاصة مستوى مرتقع مف قمؽ المستقبؿ ويتمثؿ في920

ضعؼ القدرة عمى التكيؼ مع المشكلات التي يعاني منيا الفرد والعجز في القدرة عمى فصؿ ما 
يتمناه عف التوقعات المبنية عمى الواقع والشعور بعدـ الانتماء داخؿ الأسرة والمجتمع ونقص 

بؿ القدرة عمى التكيف بالمستقبؿ وعدـ وجود معمومات كافية لدى الفرد لبناء الأفكار عف المستق
 .وكذلؾ تشوه الأفكار الحالية والشعور بنقص الأماف والإحساس بالتمزؽ

 نظريات مفسرة لمقمق:
 نظرية فرويد لمتحميل النفسي:  -

يعزو فرويد القمؽ كحالة إلى ما قد يمر بو الفرد مف خطر ييدده، وبمجرد زواؿ ذلؾ الخطر  
 محروس الأعراض )محمدأو تلاشيو فإف أعراض الخطر ستزوؿ، وتعود ىذه الحالة بعودة 

 (.999: 9222الشناوي، 
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 وقد صنف فرويد القمق إلى الآتي:
 موعال طفػي محػيلموضوع ما  لإدراكوجػع ر د تر فػمػة لمانفعاليػة مؤل خبرة ىو اقعي:و ـق الـمالق (1

ي نتيجػة أتػؽ تػمقمل فالاستجابة، لمخطر لمفيومود ر اسػتجابة الفػ يو، فطروخ ديدمو ى أنػمع
 ركي.الح التوتري و سالح باهالانت

ػا نيم رو فػي صػ ظير، ويمصدره الأنا الأعمى موضوعب نوعال ىذا رتبطي قي:مق الخمالق( 2
 ضميروال قيـػؽ بػالمتتع توضوعافػي م الأنا يديدأو الخجؿ نتيجة ت إحساس الأنا بالذنب

 خارجي. سد وليدمح موضوعؽ بمالق فم نوعال رتبط ىذاا يػذ، لػالأخلاقية دوالتقاليػ
 ـمعػال ظيرت لا ديدشػ يوف ،مجيوؿال فمػ ؼو ؿ خػكػى شمػؽ عمالقيبدو ىذا  ي:صابالع القمق (3

في  بميكانزماتيا الدفاعية تفشؿ الأنا زأو غرائ ،ىو اليو القمؽ ىذا مصدروأف  ،وفيػػم ثير ال
  (.002: 9222في الأنا بعيدًا عف إدراؾ الفرد )العتابي،  اريً و شع لا ثديحؽ م، فػػالقصدىا

 النظرية الإنسانية:
ينظر أصحاب الاتجاه الإنساني إلى القمؽ عمى أنو خوؼ مف المستقبؿ، وما قد يحممو  

المستقبؿ مف أحداث قد تيدد وجوده أو تيدد إنسانيتو، والقمؽ ينشأ مما يتوقع الإنساف مف أحداث 
، وتشكؿ الحاجات (Maslow & Rogers)المستقبؿ، ومف أشير الميتميف بيذه النظرية ىما 

وعممية اشباعيا جوىر النظرية الإنسانية، إذا رأى ماسمو أف نمو الشخصية وتطورىا يعتمد عمى 
 الحاجات وتدرجيا في الاشباع بحسب أىميتيا وضروريتيا عند الفرد. 

 النظريات السموكية:
ظر سكينر ترى لمدرسة السموكية أف الفرد يتعمـ القمؽ كما يتعمـ أي سموؾ آخر، إذ ين 

لمسموؾ بشكؿ أنو ينتج مف خلاؿ مرور الفرد بخبرات تثير القمؽ عززت بدرجة جعمت منيا مثيرًا 
قويًا ومستمر، في حيف يرى دولارد وميممر أف القمؽ نتاج لتوقع الألـ الذي يرتبط بالمثيرات 

 (.999: 9209مساوي،محمد عمي الخارجية مف جية وبالعمميات الداخمية مف جية أخرى )
 نظرية التعمم الاجتماعي:

رائد ىذه النظرية باندورا حيث يشير الى أف القمؽ ينتج مف حدوث متغيرات غير مرغوب  
فييا، ىذا إلى جانب وجود استعداد نفسي لظيور ذلؾ القمؽ لدى الفرد نتيجة تكويف مفيوـ سمبي 

يرتبط بالسمات  عف ذاتو وعف امكانياتو، والقمؽ يعبر عف استجابات لمثيرات خارجية لكنو
      (.999: 9229تونسي، حسف)عديمة الشخصية )العقمية والوجدانية( 
 النظرية المعرفية السموكية:

تركز ىذه النظرية عمى أف سبب الاضطرابات النفسية ىي أما أفكار لا عقلانية كما أشار  
كية تخضع لنظاـ إلييا اليس )نظرية العلاج العقلاني الانفعالي السموكي( أو أفكار أوتوماتي
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المخططات لدى الفرد كما أشار إلييا بيؾ )نظرية إعادة البناء المعرفي( أو تعميمات ذاتية 
    (.92: 9220 عبد الله محمد، عادؿداخمية كما أشار إلييا ميكنيوـ )

 :بالقدرة عمى اتخاذ القرار وعلاقتو قمق المستقبل
تباطية بيف قمؽ المستقبؿ والقدرة عمى أشارت بعض الدراسات السابقة إلى وجود علاقة ار  

مظاىر قمؽ المستقبؿ تعرفإلى  (9209 ،دراسة )ثواب حمود المالكي ىدفتاتخاذ القرار، حيث 
واتخاذ القرار لدى طلاب الجامعة، ومعرفة العلاقة بيف قمؽ المستقبؿ واتخاذ القرار لدى طلاب 

بيف طلاب الجامعة تبعًا لموقع الجامعة الفروؽ في قمؽ المستقبؿ واتخاذ القرار تعرفو الجامعة، 
والتخصص ومستوى تعميـ الوالديف والعمر. واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي الارتباطي. 

( طالبًا. تّـ استخداـ مقياس قمؽ المستقبؿ ومقياس اتخاذ 259وتكونت عينة الدراسة ككؿ مف )
تتعمؽ بالتفكير الكثير في كيفية  القرار. مف أبرز نتائج الدراسة: أبرز مظاىر قمؽ المستقبؿ

تحمؿ المسؤوليات وتبعات تكويف الأسرة، والخوؼ عمى الصحة، والخوؼ مف حدوث انحلاؿ 
اجتماعي بسبب الغزو الثقافي الغربي وما ستكوف عميو القيـ الأخلاقية في الغد والسعي لمتنبؤ 

خاذ أسموب المناقشة والحوار أبرز مظاىر اتخاذ القرار الصورة )أ( وىي ات ،بما سيحدث مستقبلا
كأىـ عنصر والاعتماد عمى النفس لجمع المعمومات عف المشكمة وكذلؾ أىمية المعمومة بالنسبة 
لمقرار وظيرت بقية العبارات بمستوى متوسط. أبرز مظاىر اتخاذ القرار الصورة )ب(: ىي ىؿ 

إلزامية مراعاة تأسيس القرارات  الخبرة ودرجة التعمـ وراء القرار الناجح؟ والعبارة التي تدؿ عمى
"عندما تتخذ قرارا، ىؿ تتابعو جيدًا في  عمى معرفة الحقائؽ بالمستوى العالي وتحديد أىمية سؤاؿ

ذات دلالة عكسية وجود علاقة  .التنفيذ؟ وىؿ تتابع القرار "وىؿ تقدر مسؤولية اتخاذ القرار؟"
  .إحصائية بيف درجات قمؽ المستقبؿ واتخاذ القرار

الدور المعدِؿ لمنوع تعرفإلى  ((Zhang, Xiao & Gu, 2017كما ىدفت دراسة  
( 095الاجتماعي في العلاقة بيف القمؽ والقدرة عمى اتخاذ القرار، تكونت عينة الدراسة مف )

طالباً وطالبة مف طلاب الجامعة، وقد أشارت النتائج إلى القدرة التنبؤية لمقمؽ في القدرة عمى 
حيث يوجد تأثير داؿ إحصائياً لمقمؽ في القدرة عمى اتخاذ القرار لدى طلاب اتخاذ القرار، 

الجامعة عينة الدراسة، وأدي متغير النوع الاجتماعي دوراً معدِلًا في العلاقة بيف القمؽ والقدرة 
 عؿ اتخاذ القرار.

ىو معرفة مدى مساىمة قمؽ  Al Hwayan (2020)بينما كاف اليدؼ مف دراسة  
ي مستوى ميارات اتخاذ القرار الميني لدى طمبة الصؼ العاشر الأساسي، وباستخداـ المستقبؿ ف

طالبًا وطالبة عف مقياس قمؽ المستقبؿ واتخاذ القرار الميني،  999المنيج الكمي، أجاب 
وأظيرت النتائج أف مستوى قمؽ المستقبؿ كاف مرتفعًا، في حيف كاف مستوى اتخاذ القرار الميني 
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ضافة إلى ذلؾ، أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في قمؽ المستقبؿ متوسطًا، بالإ
إنجاز منخفض(، أما بالنسبة  أنثى( ومستوى الإنجاز )أي إنجاز مرتفع/ تبعًا لمجنس )ذكر/

ولكف ليس لمستوى الإنجاز، وأخيرًا،  ،لاتخاذ القرار الميني، فقد كانت ىناؾ فروؽ تبعًا لمجنس
 .أف قمؽ المستقبؿ ينبئ بميارات اتخاذ القرار المينيأظيرت النتائج 

قات بيف قمؽ المستقبؿ والقدرة عمى اتخاذ القرار ىدفت دراسة محمد لاإطار الع يوف 
إلى تحديد مستوى بعض سمات الشخصية الريادية، وقمؽ المستقبؿ  (9290) ،إبراىيـ عطاالله

نية والعموـ التطبيقية بالرستاؽ في سمطنة الميني، وميارات اتخاذ القرار لدى طمبة جامعة التق
عماف، والكشؼ عف العلاقة بيف بعض سمات الشخصية الريادية، وقمؽ المستقبؿ الميني، 

الفروؽ في بعض سمات الشخصية الريادية، وقمؽ المستقبؿ الميني، تعرفوميارات اتخاذ القرار. و 
والتفاعؿ بينيما. تكونت عينة الدراسة وميارات اتخاذ القرار وفقًا لمنوع، والتخصص الأكاديمي، 

( طالبا وطالبة بجامعة التقنية والعموـ التطبيقية بالرستاؽ في سمطنة عماف، وباستخداـ 929مف )
مقاييس: سمات الشخصية الريادية، وقمؽ المستقبؿ الميني، وميارات اتخاذ القرار )وجميعيا مف 

مستوى سمات الشخصية الريادية، وقمؽ  إعداد الباحث(. وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أف
المستقبؿ الميني، وميارات اتخاذ القرار لدى طمبة كمية التربية بجامعة التقنية والعموـ التطبيقية 
بالرستاؽ مرتفع. ووجود علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائيًا بيف درجات الطلاب عمى مقياس 

وعدـ وجود فروؽ دالة  ،ات اتخاذ القرارقمؽ المستقبؿ الميني، ودرجاتيـ عمى مقياس ميار 
 إحصائيًا في ميارات اتخاذ القرار تبعًا لمنوع، والتخصص الأكاديمي، والتفاعؿ بينيـ. 

إلى  (9290محمد فتحي إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسوي )كؿ  مف كما ىدفت دراسة  
تربية الرياضية، واستخدـ قمؽ المستقبؿ وعلاقتو بصعوبة اتخاذ القرار الميني لطلاب كمية التعرف

الباحثاف المنيج الوصفي لمناسبتو لأىداؼ وتساؤلات البحث، تكونت عينة البحث الأساسية مف 
طلاب الفرقة الرابعة بكمية التربية الرياضية جامعة المنصورة، وتضمنت أدوات جمع البيانات 

ـ(، ومقياس صعوبات 9202مقياس قمؽ المستقبؿ الميني لمطالب الجامعي إعداد جيلاف ىشاـ )
اتخاذ القرار الميني إعداد الباحثاف، وكانت أىـ النتائج أنو يوجد ارتباط عكسي بيف أبعاد مقياس 

 .القرار الميني لمطلاب اتخاذقمؽ المستقبؿ الميني وأبعاد مقياس 
طبيعة العلاقة بيف القدرة عمى تعرفإلى  (9299) ىدفت دراسة لطيفة ناصر عيدوحديثاً،  
وقد تـ استكشاؼ  ،القرار وكؿ مف اضطراب القمؽ العاـ والاستقلاؿ النفسي عف الوالديفاتخاذ 

طبيعة العلاقة مف خلاؿ تطبيؽ عدد مف المقاييس وىي: مقياس اتخاذ القرار مف إعداد عبدوف 
(، ومقياس الاستقلاؿ النفسي عف الوالديف لطلاب الجامعة 0292( ثـ أعاد تقنينو عاـ )0292)

، ومقياس قائمة مراجعة الأعراض أعدىا عبد الرقيب البحيري (Hoffman,1984)إعداد 
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(، عمى عينة SCL-90)( نقلًا عف الأصؿ الذي وضعو ليونارد وآخروف تحت عنواف 0299)
( طالبة مف طالبات كمية التربية بجامعة الممؾ سعود، وباستخداـ معامؿ ارتباط 22مكونة مف )

يرات، أكدت نتائج البحث عمى وجود ارتباط سالب بيف القدرة بيرسوف لحساب العلاقة بيف المتغ
 عمى اتخاذ القرار واضطراب القمؽ العاـ.

 وتستنتج الباحثتان من الدراسات السابقة أنو:
درجات قمؽ المستقبؿ اتفقت ىذه الدراسات في وجود علاقة عكسية ذات دلالة إحصائية بيف  (0

محمد إبراىيـ )كؿ مف  (، ودراسة9209 ،لمالكيثواب حمود ا)دراسة واتفقت واتخاذ القرار، 
 ،محمد فتحي إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسوي)كؿ  مف ، وكذلؾ دراسة (9290 ،عطاالله
 .(9299 ،لطيفة ناصر عبد الله بف عيد)دراسة وكذلؾ ( 9290

( اتفقت نتائج بعض الدراسات أنو يمكف التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار مف خلاؿ قمؽ 9
 (Zhang, Xiao & Gu, 2017)ودراسة  ,(Al Hwayan, 2020)ستقبؿ، مثؿ دراسة الم

 التي أشارت نتائجيا إلى أف قمؽ المستقبؿ كاف منبئ داؿ باتخاذ القرار.
 :البحثفروض 

 في ضوء نتائج الدراسات السابقة فإنو يمكن تحديد فروض البحث عمى النحو التالي: 
 الفرضيف متوسط درجات التحيز المعرفي والمتوسط لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بي .0

 لدى عينة مف الطلاب المعمميف.
 الفرضيلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات قمؽ المستقبؿ والمتوسط  .9

 لدى عينة مف الطلاب المعمميف.
سط لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات القدرة عمى اتخاذ القرار والمتو  .9

 لدى عينة مف الطلاب المعمميف. الفرضي
 لا توجد علاقة بيف القدرة عمى اتخاذ القرار والتحيز المعرفي لدى الطلاب المعمميف. .9
 توجد علاقة بيف القدرة عمى اتخاذ القرار وقمؽ المستقبؿ لدى الطلاب المعمميف. .5
ية )النوع والتخصص المستقبؿ وبعض المتغيرات الديمغراف قمؽلا تسيـ التحيزات المعرفية و  .2

 الأكاديمي( في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار لدى لمطلاب المعمميف.
 إجراءات البحث: 

يتناوؿ ىذا الجزء منيج الدراسة ووصؼ العينة )عينة التحقؽ مف صلاحية أدوات الدراسة  
مف الكفاءة  والعينة الأساسية(، وأدوات الدراسة التي استخدمت في جمع البيانات، وطرؽ التأكد

السيكومترية ليا مف حيث الصدؽ والثبات، والأساليب الإحصائية المستخدمة في معالجة 
 البيانات، ويمكف عرض ىذه الإجراءات عمى النحو التالي:
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  المنيج المستخدم: -أولاً 

 النسبي الإسياـتعرفيحاوؿ  والذي، الارتباطي الوصفيعمى المنيج  الحالييعتمد البحث 
النوع والتخصص الأكاديمي في التنبؤ بالقدرة عمى و المستقبؿ  وقمؽحيز المعرفي لكؿ مف الت
 .ةب المعمميف بجامعة القاىر لامطلاتخاذ القرار 

 البحث: في نالمشاركو -ثانيًا
 دوات البحث:لأ الخصائص السيكومتريةعينة التحقق من - أ
ب لالبة مف الططالبًا وطا (990)مف التحقؽ مف الخصائص السيكومترية تكونت عينة  

تعرؼ ل (9299 -9299) لمعاـ الجامعيالقاىرة  جامعةلمتربية  بكمية الدراسات العمياالمعمميف 
(، تراوحت أعمارىـ بيف 99,29)وت البحث، وبمغ متوسط أعمارىـ لأدالخصائص السيكومترية 

 .(9,92) معياري قدرةانحراؼ ب، ( عاماً 99: 09)
 : الأساسيةالعينة - ب
ب المعمميف بكمية لاطالبًا وطالبة مف الط (952)مف  الأساسيةبحث تكونت عينة ال 

العممية  التخصصاتمف  (9299 -9299) لمعاـ الجامعيالدراسات العميا لمتربية جامعة القاىرة 
 (،99,09)ويبمغ متوسط أعمارىـ %( مف الإناث، 59,9%( مف الذكور، )99,9بواقع ) والأدبية

يوضح ، و البسيطة عشوائيةالمعاينة الوتـ اختيار العينة بطريقة ، (0,92)قدره  معياريوانحراؼ 
 .الأساسيةمواصفات العينة  (0)جدوؿ 

 (0)جدوؿ 
 (952)ف= والتخصص  ا لمنوعمف الطلاب المعمميف موزعيف وفقً  الأساسيةعينة المواصفات 

 أدبي عممي المجموع التخصص النوع
 135 73 62 أنثى
 121 64 57 ذكر

 256 137 119 المجموع
 :الآتية الأدواتعمى  الحالياشتمؿ البحث  :أدوات البحث -اثالثً 

 إعداد الباحثتيف. قمؽ المستقبؿمقياس ( 9 تيف.إعداد الباحث التحيز المعرفيمقياس ( 0
 إعداد الباحثتيف. القدرة عمى اتخاذ القرارمقياس ( 9

 :الأدواتعرض ليذه  يميوفيما 
 د/ الباحثتان(:مقياس التحيز المعرفي )إعدا (1)

 الأدبيات الواردة فيالمقاييس  بعض تـ الاطلاع عمىقبؿ إعداد مقياس التحيز المعرفي  
مقياس التحيزات خدمت المتعمقة بالتحيزات المعرفية والدراسات التي است والأدبية النفسية
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 Davosالمعرفية الإصدار الأوؿمتحيزات ل (DACOBAS)مقياس  ، مثؿالمعرفية

of Cognitive Biases ScaleAssessment   ببنائو كؿ  مف  الذي قاـو(Van der Gaag, 

Schütz, ten Napel, Landa, Delespaul, Bak de Hert, 2013)  وكذلؾ
 ,Everaert, Grahek, Van den Bergh, Buelens, Duyck & Kosterمقياس

 ،أحمد الحموري فراسمقياس )المقاييس التي أعدت في البيئة العربية مثؿ وأيضا  ,((2017
غدير عمى الغراـ، و) ،(9209 ،عبدالأمير جابر، وعذراء خالد رعمي صكومقياس )(، 9209

مصطفى ناجي و) ،(9292 ،قورة كوثر قطب أبوومقياس ) ،(9292 ،الجبور فراس قريطعو 
 نرميف محمد منظور،، ومقياس )(9299 ،حسفد الحوشي، عبدالرحمف مصيمحي، وناجي محم

 (.9299 ،طعمو أحمد محمود، و)(9299 ،ف، ومحمد محمود ىميؿمحمد أحمد شعبا
بإعداد مقياس ملائـ لطبيعة العينة نظرًا لقمة المقاييس المقننة عمى البيئة  امت الباحثتافق 

المصرية وكذلؾ صعوبة الوصوؿ إلييا، ولاختلاؼ الدراسات حوؿ الأبعاد، وتـ الاستفادة مف 
والعينة، وكذلؾ تـ  العبارات المناسبة والملائمة لمموضوعانتقاء المقاييس السابؽ ذكرىا في 

التحيزات المعرفية واعتمادىا عمى نظرية التوقع  أبعادتحديد الاستفادة مف الأدبيات النظرية في 
 لفكتوـ فوورـ والاطلاع، وقد تـ تحديد سبعة أبعاد لممقياس، كالتالي:

ويعني بو التحيز في جمع  to Conclusion :Jumping القفز إلى الاستنتاجات (1
 المعمومات، ومف ثـ الخروج باستنتاجات حوليا.

ويقصد بو التشكيؾ في  :Inflexibility Belief عدم مرونة التفكير )جمود المعتقدات( (2
المعمومات المختمفة ومصادرىا، وانحسار تفكير الفرد في زاوية معينة، وعدـ القدرة عمى 

 .تغيير الاتجاه الفكري
وي قصد بو أف يوجو الفرد الاىتماـ نحو  : Attention for Threats نتباه لمخطرالا  (3

بعض أنواع المعمومات والفرضيات، والتقميؿ مف أىمية معمومات وفرضيات أخرى أو 
  تجاىميا.

وي قصد بو أف الفرد يعزو أفكاره : External Attribution الإسناد )العزو( الخارجي (4
  لى مصادر خارجية.وحالتو الانفعالية إ

وي قصد بو عدـ قدرة  : Social cognitive problems المشكلات المعرفية الاجتماعية (5
  الفرد عمى فيـ دوافع الآخريف، وأفكارىـ ومشاعرىـ.

وي قصد بو عدـ قدرة : Subjective cognitive problemsالذاتية المشكلات المعرفية  (6
  المياـ المختمفة.الفرد عمى التركيز أثناء أداء 



  الديموغرافيةمن التحيز المعرفي وقمق المستقبل وبعض المتغيرات  كل  الإسيام النسبي ل 
 مطلاب المعممينل في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار

 

092 

وي قصد بو ممارسة الفرد لسموكيات تجنبيو بيدؼ  Safety Behaviors: السموكيات الآمنة (7
  الابتعاد عف الأخطار المحتممة.

 :لمقياس التحيزات المعرفيةالخصائص السيكومترية 
 الصدق العاممي التوكيدي:  صدق المقياس: -أولاً 

الباحثتاف التحميؿ  تأجر  Mplus VERSION 7مف خلاؿ برنامج التحميؿ الاحصائي 
( عوامؿ كامنة، وتتشبع عمييما مفردات المقياس، 9التوكيدي، وفيو تـ افتراض وجود ) العاممي

وغير المعيارية لتشبعات المفردات عمى  نحدارية المعياريةالاالأوزاف ( 9ويظير الجدوؿ رقـ )
جودة مؤشرات  (9)رقـ يبيف الجدوؿ  في حيف، ، وكذلؾ دلالتيا الإحصائيةةالكامن العوامؿ

 .وتفسيرىالمنموذج المقترح في مقياس التحيزات المعرفية المطابقة 
 العوامؿوغير المعيارية لتشبعات المفردات عمى  نحدارية المعياريةالا( الأوزاف 9جدوؿ )

 حصائيةدلالتيا الإو ، ة لمقياس التحيز المعرفي والناتجة مف التحميؿ العاممي التوكيديالكامن
رقم  العوامل

 المفردة
الوزن الانحداري 

 المعياري
الوزن الانحداري 

 غير المعياري
الخطأ 
 المعياري

النسبة 
 الدلالة الحرجة

القفز إلى 
 الاستنتاجات

 2,20 ػػػػػػ 2 2.020 0 0
9 9.299 2,990 00.995 9.929 2,20 
9 2.929 2.222 9.999 5.909 2,20 
9 9.290 2.099 9.520 2.929 2,20 
5 0.929 2.220 9.522 5.999 2,20 

جمود 
 المعتقدات

 2,20 ػػػػػػ 2 2.229 0 2
9 2.229 2.225 2.029 9.522 2,20 
9 2.925 2.220 2.029 9.992 2,20 
2 0.099 2.22 2.992 5.092 2,20 
02 0.222 2.259 2.052 2.999 2,20 

الانتباه 
 لمميددات

 2.20 ػػػػػػ 2 2.229 0 00
09 2.995 2.220 2.059 5.929 2,20 
09 2.999 2.229 2.052 5.229 2,20 
09 2.292 2.299 2.059 9.525 2,20 
05 0.299 2.259 2.029 2.002 2,20 

 العزو الخارجي

 2,20 ػػػػػػ 2 2.295 0 02
09 2.299 2.299 2.229 2.590 2,20 
09 2.599 2.259 2.229 2.929 2,20 
02 2.292 2.290 2.229 2.999 2,20 
92 2.592 2.250 2.29 9.922 2,20 
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رقم  العوامل
 المفردة

الوزن الانحداري 
 المعياري

الوزن الانحداري 
 غير المعياري

الخطأ 
 المعياري

النسبة 
 الدلالة الحرجة

المشكلات 
 المعرفية

 الاجتماعية

 2,20 ػػػػػػ 2 2.299 0 90
99 2.252 2.259 2.029 2.999 2,20 
99 2.299 2.299 2.090 9.099 2,20 
99 2.902 2.229 2.299 2.292 2,20 
95 0.290 2.299 2.095 9.999 2,20 

ت المشكلا
 المعرفية الذاتية

 2,20 ػػػػػػ 2 2.292 0 92
99 9.992 2.259 2.595 9.922 2,20 
99 00.225 2.259 2.299 9.929 2,20 
92 9.259 2.22 5.922 5.920 2,20 
92 9.902 2.299 9.209 9.99 2,20 

السموكيات 
 الآمنة

 2,20 ػػػػػػ 2 2.229 0 90
99 2.520 2.299 2.029 9.502 2,20 
99 0.00 2.259 2.099 2.999 2,20 
99 0.990 2.259 2.999 5.992 2,20 
95 0.902 2.225 2.929 9.99 2,20 

(، كما 2,20( أف جميع مفردات المقياس كانت دالة عند مستوى )9يتضح مف الجدوؿ )
 ية( يوضح مؤشرات جودة المطابقة لمنموذج المقترح في مقياس التحيزات المعرف9أف الجدوؿ )
 وىي كالتالي:

 ( مؤشرات جودة المطابقة لمنموذج المقترح في مقياس التحيزات المعرفية9جدوؿ )
 المدى المثالي القيمة مؤشرات جودة المطابقة

  9Chi-Square (CMIN) 0999.059كا
 2.20دالة عند  2,222 مستوى الدلالة
  DF 592درجات الحرية 

 9إلى  0المدى المثالي في الفترة مف  9.999 إلى درجات حريتيا 9النسبة بيف كا
 كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف  GFI 2.999مؤشر حسف المطابقة 

NFI 2.999  كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف 
IFI 2.999  كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف 

 المتوقع أقؿ مف المشبع وذجالنم ECVI 2.990مؤشر الصدؽ الزائؼ لنموذج المتوقع 
 ECVI 2.999مؤشر الصدؽ الزائؼ لنموذج المشبع 

 كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف  CFI 2.999مؤشر المطابقة المقارف 
 كمما اقتربت مف صفر كانت في المدى المثالي RMSEA  2.229مؤشر رمسي 

 في المدى المثالي كانت 0كمما اقتربت مف  TLI 2.999مؤشر تاكر ولويس 
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يتضح مف الجدوؿ السابؽ قبوؿ نموذج التحميؿ العاممي التوكيدي، والذي يؤكد عمى وجود  
، الانتباه f2 ، جمود المعتقداتf1القفز إلى الاستنتاجات سبعة عوامؿ مف العوامؿ كامنة، وىـ: 

كلات المعرفية ، المشf5، المشكلات المعرفية الاجتماعيةf4 ، العزو الخارجيf3 لمميددات
وىذا ما أكدتو مؤشرات جودة المطابقة والتي تقع في مداىا  f7، السموكيات الآمنة f6 الذاتية

( يوضح البنية العاممية المقترحة لمقياس التحيز المعرفي، وىي 0المثالي، كما أف الشكؿ رقـ )
 :كالتالي

 
 ( البنية العاممية المقترحة لمقياس التحيزات المعرفية.1شكل )

  الثبات: -ثانيًا
ح سبت قيمة  ؛ حيثماكدونالدز أوميجاتـ التحقؽ مف ثبات المقياس باستخداـ طريقة   - أ

لكؿ بعد مف أبعاد  McDonald's Omega ماكدونالدز أوميجاالثبات باستخداـ معامؿ 
 ( كما يمي: 9المقياس ولممقياس ككؿ، ويمكف عرض قيـ معاملات الثبات في جدوؿ )
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 التحيزات المعرفيةمقياس لأبعاد  ماكدونالد أوميجا عاملات ثبات( قيـ م9جدوؿ )
 ماكدونالد أوميجا قيمة معامل أبعاد المقياس

 2,999 لى الاستنتاجاتالقفز إ
 2,952 جمود المعتقدات
 2,902 الانتباه لمميددات
 2,992 العزو الخارجي

 2,929 المشكلات المعرفية الاجتماعية
 2,929 ذاتيةالمشكلات المعرفية ال
 2,909 السموكيات الآمنة

 2,929 المقياس ككل
التحيزات المعرفية سواء لممقياس ككؿ أو مقياس ( أف معاملات ثبات 9يتضح مف جدوؿ )

وىو ما ي شير (، 2,909و)( 2,952أبعاده الفرعية كانت مرتفعة نسبيًّا؛ حيث تراوحت ما بيف )
(، وىي قيمة 2,929الثبات الكمى لممقياس )معامؿ إلى توافر ثبات المقياس، كما بمغت قيمة 

  مقبولة عمميًّا، وتدؿ عمى دقة المقياس كوسيمة لمقياس.
 طريقة ألفاكرونباخ:  - ب

  :( يوضح ذلؾ5) والجدوؿ ،العوامؿ السبعةلأبعاد مقياس  ألفاكرونباخ تتـ حساب معاملا 
 قراراذ الالقدرة عمى اتخلأبعاد مقياس  ألفاكرونباخ( معاملات 5جدوؿ )

 ألفاكرونباخ أبعاد المقياس ألفاكرونباخ أبعاد المقياس
 2,220 المشكلات المعرفية الاجتماعية 2.992 لى الاستنتاجاتالقفز إ

 2,590 المشكلات المعرفية الذاتية 2,929 جمود المعتقدات
 2,259 السموكيات الآمنة 2,520 الانتباه لمميددات
 - - 2,922 العزو الخارجي

( أف قيـ معاملات ألفاكرونباخ للأبعاد الفرعية كانت مرتفعة 5ضح مف خلاؿ جدوؿ )يت
؛ مما يشير إلى توافر ثبات المقياس بقيـ (2,922و)( 2,992نسبيًّا؛ حيث تراوحت ما بيف )

  مقبولة عمميًّا.
 الاتساق الداخمي لممقياس: -ثالثاً
ساب معاملات الارتباط بيف درجة لمتأكد مف اتساؽ المقياس داخمياً قامت الباحثتاف بح -0

 كؿ عبارة مف عبارات المقياس ودرجة الب عد الذي تنتمي إليو بعد تطبيقو عمى العينة 
 ( معاملات الارتباط:2الاستطلاعية، ويوضح جدوؿ )
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 المقياس والدرجة الكمية لمبعد مفرداتمف  مفردة( معاملات الارتباط بيف درجة كؿ 2جدوؿ )
 الارتباط بالبعد الفقرات الارتباط بالبعد الفقرات بالبعد الارتباط الفقرات

1 536.0** 1. 53810** 50 538.5** 
5 537.9** 1. 53790** 56 538.6** 
. 5376.** 10 53709** 57 53866** 
. 536.5** 16 53660** 58 53865** 
0 537.8** 17 53866** 59 53605** 
6 538.0** 18 53857** .5 538.5** 
7 537.0** 19 53877** .1 538.0** 
8 53709** 55 538.8** .5 53866** 
9 536.0** 51 53805** .. 53865** 

15 53816** 55 53815** .. 539.5** 
11 5385.** 5. 538.6** .0 538..** 
15 538..** 5. 5389.**   

  2021** دال عند مستوى  
مفردة مف مفردات ط بيف درجة كؿ معاملات الارتبايتضح مف الجدوؿ السابؽ أف  
 الكمية لكؿ ب عد مناسبة مما يدؿ عمى الاتساؽ الداخمي لمقياس التحيز المعرفي. درجة الو المقياس 

حساب معاملات الارتباط بيف الدرجة الكمية لكؿ ب عد مف أبعاد المقياس والدرجة الكمية -9
  النتائج كالتالي: لممقياس، حيث قامت الباحثتاف بحساب معامؿ الارتباط وكانت

 معاملات الارتباط بيف درجة كؿ بعد مف أبعاد المقياس ودرجة المقياس الكمية (9جدوؿ )
 الارتباط بالدرجة الكلية البعد

 **5,865 القفز الى الاستنتاجات

 **.5,85 جمود المعتقدات

 **.5,81 الانتباه للمهددات

 **.5,81 العزو الخارجي

 **5,850 جتماعيةالمشكلات المعرفية الا

 **5,8.6 المشكلات المعرفية الذاتية

 **5,8.0 السلوكيات الآمنة

، مما يدؿ 2,20( أف عبارات المقياس كانت دالة عند مستوى دلالة 9يتضح مف جدوؿ ) 
 .عمى الاتساؽ الداخمي لممقياس

 تقدير الدرجة عمى المقياس:
مقياس متدرج مف خمس نقاط ؿ خلامفردة، ي جاب عنيا مف  (95)يتكوف المقياس مف 

، حيث غير موافؽ بشدة(–)موافؽ بشدة عمى طريقة ليكرت، يختار فيما بينيا وتتراوح بيف 
عمى الإجابة "غير موافؽ بشدة" " عمى خمس درجات، بينما تحصؿ موافؽ بشدة" الإجابةتحصؿ 
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 أبعاد لعبارات عمىا توزيعيوضح  (9)والجدوؿ  والعكس بالنسبة لمعبارات العكسية، واحدة،درجة 
 المقياس.

 توزيع العبارات عمى مقياس التحيز المعرفي (9)جدوؿ 
 العبارات البعد

 *5*، 9، 9، 9*، 0 القفز إلى الاستنتاجات
 *02، 2*، 9، 9*، 2 جمود المعتقدات
 05، 09، 09، 09*، 00 الانتباه لمميددات
 92، 02، 09، 09، 02 العزو الخارجي

 95* ،99، 99، 99، 90 الاجتماعية المشكلات المعرفية
 92، 92، 99، 99*، 92 المشكلات المعرفية الذاتية

 95، 99، 99، 99، 90 السموكيات الآمنة
 .تُشير إلى العبارات العكسية *

 الباحثتان(: /قمق المستقبل )إعدادمقياس  (2)
بقة التي تناولت مف خلاؿ اطلاع الباحثتيف عمى الأدبيات العربية والأجنبية والدراسات السا 
 ومقياس ,(Zaleski, 1996)، والاطلاع عمى بعض المقاييس مثؿ مقياس قمؽ المستقبؿ متغير

غالب محمد ) ومقياس(، 9229 ،ابراىيـ محمد بمكيلاني)(، 9229 ،كرميافصلاح حميد )
 (،9209 ،أحمد زقاوةو) (،9222 ،ف القاضياوفاء احميد) ومقياس (،9222 ،المشيخي

قباؿ محمد الطائيضمياء إبراو) أشرؼ محمد  ،یفرغم ديسوسف عو) (،9209 ،ىيـ الخزرجي وا 
غدير عمى الغراـ، وفراس قريطع )ومقياس  ،(9202، عبدالوىاب، وحساـ إسماعيؿ ىيبة

مف الاطلاع  تافالباحث تقد استفادو (. 9299 ،أزىار يوسؼ خمؼ)(، ومقياس 9292 ،الجبور
 اد المقياس، وانتقاء العبارات المناسبة والملائمة لمموضوععمى الدراسات والمقاييس في تحديد أبع

  وعميو تـ تحديد خمسة مجالات رئيسة لقمؽ المستقبؿ وىي: وكذلؾ عينة الدراسة،
ىي الأفكار والمعتقدات الخاطئة التي يتبناىا الطالب المعمـ تجاه المستقبؿ لمعرفي: المجال ا (1

شعوره باليأس وفقداف الأمؿ، والغموض والتشاؤـ فيما يخص النواحي الأكاديمية والمعرفية، و 
  مف المستقبؿ العممي.

حالة مف التوتر وعدـ الاطمئناف والخوؼ والضيؽ، يشعر بيا الطالب  ىو الميني:المجال  (2
المعمـ عندما يفكر في مينة المستقبؿ، ناتجة عف توقعات وتعميمات بأف الفرص المينية في 

ى مينة ذات مكانة مرموقة وعائد اقتصادي جيد، قد المستقبؿ تتضاءؿ، وأف الحصوؿ عم
عداده الأكاديمي.   يصبح أمرًا صعب المناؿ، ميما بذؿ مف جيد وميما كانت مؤىلاتو وا 
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واندماجو الطالب المعمـ لعلاقاتو الاجتماعية وتفاعمو  ةىي نظر يقصد بو  المجال الاجتماعي: (3
لمستقبمي لحالتو ومكانتو الاجتماعية، سواء داخؿ الأسرة أو خارجيا، وتوقعو ا مع الآخريف

  وما سيكوف عميو المجتمع في الغد، ونظرة الناس والمجتمع لو.
توقع الطالب المعمـ بأنو لف يستطيع في المستقبؿ الحصوؿ ويقصد بو  المجال الاقتصادي: (4

تدني المستوى المادي لموظائؼ التي يحصؿ عمييا إف وجدت، وعدـ عمى العمؿ المناسب، و 
، وبالتالي لا يمكنو الزواج أو تكويف تأميف أو معاش مف الدولة لمواجية تقمبات الزمف وجود
 أسرة.

نتيجة لنظرتو السمبية الطالب المعمـ يشعر بيا يقصد بو حالة نفسية سمبية  المجال النفسي: (5
لمحياة والمستقبؿ، وشعوره بالعجز عف اتخاذ القرارات الخاصة بمستقبمو، والخوؼ مف 

  لزمف غير السارة، ومما تخبئو.مفاجآت ا
 الخصائص السيكومترية لممقياس:

  صدق التحميل العاممي والتحميل العاممي التوكيدي: -
 IBMوبرنامج  Mplus VERSION 7مف خلاؿ كلا مف برنامج التحميؿ الاحصائي 

SPSS 23  بطريقة المكونات الاستكشافي  الباحثتاف التحميؿ العاممي تأجر
مع استخداـ محؾ الجذر الكامف واحد صحيح عمى الأقؿ  Component Analysisالأساسية

التشبع الملائـ أو  واعتبار Promaxلمعوامؿ التي يتـ استخراجيا، ثـ إجراء التدوير بطريقة 
 كالآتي: وكانت نتائج التحميؿ العاممي ،2,9الداؿ ىو الذي يبمغ 

 (990قياس قمؽ المستقبؿ )ف= لفقرات لم المائؿالتدوير مصفوفة العوامؿ بعد ( 2جدوؿ )
قيم  العوامل بعد التدوير رقم الفقرة

 الخامس الرابع الثالث الثاني الاول الشيوع
1 0.777     0.570 
2 0.650     0.657 
3 0.605     0.698 
4 0.6.7     0.486 
5 0.46.     0.474 
6  0.77.    0.589 
7  0.685    0.57. 
8  0.679    0.65. 
9  0.6.7    0.479 

12  0.5.8    0.640 
11  0.476    0.449 
12  0.758    0.6.5 
13   0.77.   0.574 
14   0.70.   0.5.0 
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قيم  العوامل بعد التدوير رقم الفقرة
 الخامس الرابع الثالث الثاني الاول الشيوع

15   0.656   0.65. 
16   0.647   0.547 
17   0.487   0.750 
18   0.779   0.500 
19   0.70.   0.785 
22    0.700  0.655 
21    0.66.  0.784 
22    0.604  0.6.5 
23    0.408  0.700 
24    0.798  0.670 
25     0.770 0.654 
26     0.605 0.647 
27     0.600 0.678 
28     0.5.5 0.679 
29     0.407 0.74. 
32     0.4.0 0.546 
31     0.407 0.565 
32     0.708 0.590 

  3047 4.27 6.77 9.04 0.67. الجذر الكامن
  .4.5 8..5 .6.6 0.77. 70.76 النسبة المئوية لمتباين

  4..6 9.21 8..0. 8.65. 7...0 التباين العاممي
% مف حجـ التبايف، بجذر 99,92استوعب  الاول( أف العامؿ 2يتضح مف جدوؿ )

لفقرات أف ىذا العامؿ يدور فقرات، ويتضح مف خلاؿ فحص ا 5وتشبعت بو  02,29كامف 
حوؿ القمؽ المعرفي لذا يسمى ىذا العامؿ )القمؽ المعرفي(، في حيف استوعب العامؿ الثاني 

فقرات، ويتضح مف  9وتشبعت بو  2,29% مف حجـ التبايف، بجذر كامف 02,99استوعب 
القمؽ خلاؿ فحص الفقرات أف ىذا العامؿ يدور حوؿ القمؽ الميني لذا يسمى ىذا العامؿ )

وتشبعت  2,99% مف حجـ التبايف، بجذر كامف 2,20الميني(، بينما استوعب العامؿ الثالث 
فقرات، ويتضح مف خلاؿ فحص الفقرات أف ىذا العامؿ يدور حوؿ القمؽ الاجتماعي لذا  9بو 

% مف حجـ التبايف، 5,09يسمى ىذا العامؿ )القمؽ الاجتماعي(، بينما استوعب العامؿ الرابع 
فقرات، ويتضح مف خلاؿ فحص الفقرات أف ىذا العامؿ يدور  5وتشبعت بو  9,99كامف بجذر 

حوؿ القمؽ الاقتصادي لذا يسمى ىذا العامؿ )القمؽ الاقتصادي(، بينما استوعب العامؿ الخامس 
فقرات، ويتضح مف خلاؿ فحص  9وتشبعت بو  9,99% مف حجـ التبايف، بجذر كامف 9,50

 يدور حوؿ القمؽ النفسي لذا يسمى ىذا العامؿ )القمؽ النفسي(.الفقرات أف ىذا العامؿ 
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 ( الصدق العاممي التوكيدي: 2
الباحثتاف التحميؿ  تأجر  Mplus VERSION 7مف خلاؿ برنامج التحميؿ الاحصائي 

التوكيدي، وفيو تـ افتراض وجود خمسة عوامؿ كامنيف مرتبطيف ببعضيـ، وتتشبع  العاممي
وغير  نحدارية المعياريةالاالأوزاف ( 02العوامؿ، ويظير جدوؿ ) عمييما مفردات مقياس

في حيف يبيف ، ، وكذلؾ دلالتيا الإحصائيةةالكامن العوامؿالمعيارية لتشبعات المفردات عمى 
ويظير ، وتفسيرىا لمنموذج المقترح في مقياس اتخاذ القرارالمطابقة جودة مؤشرات  (00جدوؿ )
  لمقياس قمؽ المستقبؿ. مية المقترحة( البنية العام9) رقـ الشكؿ

العوامؿ وغير المعيارية لتشبعات المفردات عمى  نحدارية المعياريةالاالأوزاف ( 02جدوؿ )
 .دلالتيا الإحصائيةو ، والناتجة مف التحميؿ العاممي التوكيدي ة لمقياس قمؽ المستقبؿالكامن

رقم  العوامل
 المفردة

 الانحداري الوزن
 المعياري

لانحداري الوزن ا
 غير المعياري

الخطأ 
 المعياري

النسبة 
 الدلالة الحرجة

 القمق
 المعرفي 

 2.21 ــــ 2 2.268 4.124 1
2 2.888 2.244 2.859 4.234 2.21 
3 3.249 2.248 2.667 3.928 2.21 
4 3.539 2.254 2.643 3.743 2.21 
5 1.929 2.263 2.479 3.715 2.21 

 القمق 
 الميني

 2.21 ــــ 2 2.241 2.83 6
7 1.884 2.244 2.27 8.721 2.21 
8 2.755 2.236 2.293 12.669 2.21 
9 3.274 2.25 2.295 7.726 2.21 

12 3 2.237 2.295 9.528 2.21 
11 2.772 2.245 2.295 8.383 2.21 
12 2.829 2.236 2.123 9.747 2.21 

القمق 
 الاجتماعي

 2.21 ــــ 2 2.243 2.718 13
14 2.522 2.246 2.114 8.372 2.21 
15 2.17 2.24 2.295 9.474 2.21 
16 3.49 2.259 2.298 5.971 2.21 
17 3.353 2.265 2.28 3.844 2.21 
18 3 2.252 2.121 7.23 2.21 
19 3.258 2.254 2.111 6.853 2.21 

القمق 
 الاقتصادي

 2.21 ــــ 2 2.243 2.921 22
21 4.224 2.225 2.121 12.25 2.21 
22 3.552 2.237 2.116 9.133 2.21 
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رقم  العوامل
 المفردة

 الانحداري الوزن
 المعياري

لانحداري الوزن ا
 غير المعياري

الخطأ 
 المعياري

النسبة 
 الدلالة الحرجة

23 3.672 2.221 2.137 12.552 2.21 
24 3.793 2.228 2.117 9.94 2.21 

 القمق
 النفسي 

 2.21 ــــ 2 2.235 3.262 25
26 2.855 2.231 2.29 11.694 2.21 
27 3.373 2.239 2.294 12.242 2.21 
28 3.178 2.235 2.298 12.653 2.21 
29 2.382 2.236 2.286 12.59 2.21 
32 2.237 2.239 2.29 9.923 2.21 
31 2.324 2.243 2.282 9.252 2.21 
32 2.639 2.236 2.295 12.322 2.21 

(، كما 2,20يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف جميع مفردات المقياس كانت دالة عند مستوى )
مطابقة لمنموذج المقترح في مقياس قمؽ المستقبؿ وىي ( يوضح مؤشرات جودة ال00أف جدوؿ )

 كالتالي:
 ( مؤشرات جودة المطابقة لمنموذج المقترح في مقياس قمؽ المستقبؿ00جدوؿ )

 المدى المثالي القيمة مؤشرات جودة المطابقة
2كا

Chi-Square (CMIN) 0220.929  
 2.20 دالة عند 2,222 مستوى الدلالة
  DF 959درجات الحرية 
 9إلى  0المدى المثالي في الفترة مف  9.929 إلى درجات حريتيا 2النسبة بيف كا

 كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف  GFI 2.992مؤشر حسف المطابقة 
NFI 2.992  كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف 
IFI 2.992  كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف 

الزائؼ لنموذج  مؤشر الصدؽ
 النموذج المتوقع أقؿ مف المشبع ECVI 2.929المتوقع 

مؤشر الصدؽ الزائؼ لنموذج المشبع 
ECVI 2.999 

 كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف  CFI 2.999مؤشر المطابقة المقارف 
كمما اقتربت مف صفر كانت في المدى  RMSEA  2.209مؤشر رمسي 

 المثالي
 كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف  TLI 2.929ولويس  مؤشر تاكر
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( قبوؿ نموذج التحميؿ العاممي التوكيدي، والذي يؤكد عمى وجود 00يتضح مف جدوؿ )
 الاجتماعي، القمؽ الاقتصادي، القمؽ ،القمؽ الميني القمؽ المعرفي،: خمسة عوامؿ كامنة، وىـ

دة المطابقة والتي تقع في مداىا المثالي، كما أف شكؿ وىذا ما أكدتو مؤشرات جو  القمؽ النفسي،
 ( يوضح البنية العاممية المقترحة لمقياس قمؽ المستقبؿ، وىي كالتالي.9)

 
 ( البنية العاممية المقترحة لمقياس قمق المستقبل.2شكل )

 الثبات: -ثانيًا
 تـ التحقؽ مف ثبات المقياس باستخداـ طريقتيف، ىما:  

 :دز أوميجاماكدونالطريقة - أ
لكؿ بعد  McDonald's Omega ماكدونالدز أوميجاح سبت قيمة الثبات باستخداـ معامؿ  

 ( كما يمي: 09مف أبعاد المقياس والدرجة الكمية، ويمكف عرض قيـ معاملات الثبات في جدوؿ )
 قمؽ المستقبؿمقياس لأبعاد  ماكدونالد أوميجا قيـ معاملات ثبات (09جدوؿ )

 ماكدونالد أوميجا قيمة معامل أبعاد المقياس
 2,992 القمؽ المعرفي
 2,929 القمؽ الميني

 2,995 القمؽ الاجتماعي
 2,929 القمؽ الاقتصادي
 2,999 القمؽ النفسي
 2,999 المقياس ككل
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قمؽ المستقبؿ سواء لممقياس ككؿ أو مقياس ( أف معاملات ثبات 09يتضح مف جدوؿ ) 
وىو ما يشير (، 2,992و)( 2,929نسبيًّا؛ حيث تراوحت ما بيف ) أبعاده الفرعية كانت مرتفعة

(، وىي قيمة 2,999الثبات الكمى لممقياس )معامؿ إلى توافر ثبات المقياس، كما بمغت قيمة 
  مقبولة عمميًّا، وتدؿ عمى دقة المقياس كوسيمة لمقياس.

 طريقة ألفاكرونباخ: - ب
 ( يوضح09) والجدوؿ ،لعوامؿ الخمسةالأبعاد مقياس  ألفاكرونباخ تتـ حساب معاملا

  ذلؾ:
 القدرة عمى اتخاذ القرارلأبعاد مقياس  ألفاكرونباخمعاملات  (09جدوؿ )

 ألفاكرونباخ أبعاد المقياس
 2,592 القمؽ المعرفي
 2,992 القمؽ الميني

 2,999 القمؽ الاجتماعي
 2,999 القمؽ الاقتصادي
 2.999 القمؽ النفسي

( أف قيـ معاملات ألفاكرونباخ للأبعاد الفرعية كانت مرتفعة 09ؿ )يتضح مف خلاؿ جدو 
مما يشير إلى توافر ثبات المقياس بقيـ ؛ (2,999و)( 2,592تراوحت ما بيف )نسبيًّا؛ حيث 
  مقبولة عمميًّا.

 الاتساق الداخمي لممقياس: -ثالثاً
لارتباط بيف درجة بحساب معاملات ا تافالباحث تداخمياً قامالمقياس  لمتأكد مف اتساؽ-0

، ويوضح جدوؿ مفردة مف مفردات المقياس والدرجة الكمية لمب عد الذي تنتمي إليوكؿ 
  معاملات الارتباط. (09)

  (09جدوؿ )
 المقياس ودرجة الب عد الذي تنتمي إليو معاملات الارتباط بيف درجة كؿ مفردة مف مفردات

 الارتباط بالبعد المفردات لبعدالارتباط با المفردات الارتباط بالبعد المفردات
0 2.959** 09 2.999** 99 2.992** 
9 2.920** 09 2.995** 99 2.999** 
9 2.929** 09 2.999** 95 2.999** 
9 2.992** 05 2.992** 92 2.999** 
5 2.992** 02 2.992** 99 2.299** 
2 2.999** 09 2.995** 99 2.999** 
9 2.999** 09 2.292** 92 2.992** 
9 2.905** 02 2.992** 92 2.999** 
2 2.929** 92 2.299** 90 2.999** 
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 الارتباط بالبعد المفردات لبعدالارتباط با المفردات الارتباط بالبعد المفردات
02 2.995** 90 2.999** 99 2.999** 
00 2.999** 99 2.999**   

  2021** دال عند مستوى  
مفردة مف مفردات المقياس معاملات الارتباط بيف درجة كؿ يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف  

 د مناسبة؛ مما يدؿ عمى الاتساؽ الداخمي لمقياس قمؽ المستقبؿ. الكمية لكؿ ب عدرجة الو 
التحقؽ مف ارتباط درجة كؿ ب عد مف الأبعاد الفرعية بالدرجة الكمية لمقياس قمؽ المستقبؿ، -9

 والجدوؿ التالي يوضح ما تـ التوصؿ إليو مف نتائج:
 والدرجة الكميةمعاملات الارتباط بيف درجة كؿ بعد  (05جدوؿ )

 المقياس ودرجة المقياس الكمية اسلممقي
 الارتباط بالدرجة الكمية البعد

 **2,999 القمؽ المعرفي
 **2,909 القمؽ الميني

 **2,992 القمؽ الاجتماعي
 **2,992 القمؽ الاقتصادي
 **2,929 القمؽ النفسي

، مما 2,20( أف عبارات المقياس كانت دالة عند مستوى دلالة 05يتضح مف جدوؿ ) 
 .عمى الاتساؽ الداخمي لممقياس يدؿ

 تقدير الدرجة:طريقة 
مقياس خلاؿ مفردة، وكميا مفردات موجبة، ي جاب عنيا مف  (99)يتكوف المقياس مف  

غير –)موافؽ بشدة متدرج مف خمس نقاط عمى طريقة ليكرت، يختار فيما بينيا وتتراوح بيف 
الإجابة درجات، بينما تحصؿ  " عمى خمسموافؽ بشدة" الإجابة، حيث تحصؿ موافؽ بشدة(

عمى الترتيب لتصبح  (0، 9، 9، 9، 5) عمى درجة واحدة، وتعطى الدرجات"غير موافقد بشدة" 
يوضح ترتيب  (02)، والجدوؿ درجة (022)والعظمى  (99المقياس )الدرجة الدنيا عمى 

 العبارات عمى المقياس.
 قمؽ المستقبؿتوزيع العبارات عمى مقياس  (02)جدوؿ 

 العبارات بعدال
 5: 0 القمؽ المعرفي
 09: 2 القمؽ الميني

 02: 09 القمؽ الاجتماعي
 99: 92 القمؽ الاقتصادي
 99: 95 القمؽ النفسي
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 مقياس القدرة عمى اتخاذ القرار )إعداد/ الباحثتان(: (3)
 عمى الأدبيات العربية والأجنبية والدراسات السابقة التي تناولت متغير الاطلاعمف خلاؿ  

عبد االله عبد الرازؽ )القدرة عمى اتخاذ القرار، والاطلاع عمى بعض المقاييس مثؿ مقياس 
(، 9209، آماؿ جمعة محمد(، و)9222، جميمة محمود أميف(، ومقياس )9222الطراونة، 

، ىيثـ قاسـ عبد الرزاؽ ،ليث كريـ حمدومقياس ) ،(9209 ،عبد الرحمف أميف رمضافو)
 (,Rivera, 2016)(، 9202 ،عز الديف الحسيني جادو  ،زينة حمدأحمد م(، ومقياس )9205

(Colakkadioglu and Celik 2016), ( محمد؛ رشاد عادؿ إبراىيـ؛  اللهأماني عبد ومقياس
 ،فاطمة عمي الدوسري(، و)9209ی ضيؼ، أحمد عبد الياد، و)(9202، سميماف سناء محمد

آية الله محمد حسنيف، ومقياس ) ،(9292، بكاري، ودودو بمقاسـ رابحومقياس ) ،(9292
أحمد جماد ، و)(9299 ،مديحة محمد العزبي، مصطفى حفيضة سميماف، ومروة صادؽ صادؽ

 عبدالمنعـ أحمد الدردير،، و)(9299 ،عيسى، محمد مصطفى الديب، وربيع شعباف حسيف
، محمد زىرة فتحي حبشي، ومقياس )(9299 ،عبدالعزيز، وأسماء أبو المجد محمد دعاء محمد

قامت الباحثتاف ببناء مقياس القدرة عمى اتخاذ  (.9299 ،أحمد صوالحة، وعماد توفيؽ السعدي
القرار لمطلاب المعمميف، واستفادت الباحثتاف مف التعريفات النظرية وكذلؾ مف بنود المقاييس 

اتخاذ  القدرة عمىاتفقوا عمى أف السابقة في بناء المقياس، كما استنتجوا أف بعض الباحثيف 
 وىي كالتالي: ،القرار يتضمف سمسمة مف الخطوات

 التي والنتائج وأبعادىا، وماىيتيا، طبيعتيا، عمى الوقوؼ أي :وتشخيصيا تحديد المشكمة (1
 فييا. تسببت

 مف سمسمة عمى ىذه الخطوة وترتكز البديمة، القرارات أو الحموؿ عف البحث البدائل: توليد (2
 .والتنبؤات الافتراضات

 .محددة معايير كؿ بديؿ وفؽ وسمبيات إيجابيات تحديد ىو بينيا: والمفاضمة لبدائلا ترتيب (3
 المتوقعة نتائجيا ضوء في البدائؿ بيف المفاضمة أساس عمى تقوـ البدائل: أفضل اختيار (4

 لمبديؿ اختياره في الطالب المعمـ ويستند عنيا، المنبثقة المعايير أو مع الأىداؼ ومقارنتيا
 يحصؿ الذي البديؿ اختيار ويتـ والتحميؿ، والبحث والتجريب راتو السابقةخب عمى الأفضؿ
 .الأىداؼ بالنسبة لتحقيؽ ترتيب أعمى عمى

 عمى المترتبػة النتػػائج عمى بموضػػوعية المعمـ الطالب حكػػـ وتعني :القرار اتخاذ نتائج تقييم (5
 التعامؿ في والمرونة المنشود، لميدؼ قيقوتح مػػدى حيػػث مػػف اختيػػاره تػػـ الػػذي البػػديؿ تنفيػػذ
 .النتائج تمؾ مع
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 الخصائص السيكومترية لممقياس:
 صدق المقياس: -أولاً 

  :الاستكشافي والتحميل العاممي التوكيدي العاممي التحميل صدق
 IBMوبرنامج  Mplus VERSION 7مف خلاؿ كلا مف برنامج التحميؿ الاحصائي 

SPSS 23  ممقياس بطريقة المكونات ل الاستكشافي والتوكيدي لتحميؿ العامميالباحثتاف ا تأجر
مع استخداـ محؾ الجذر الكامف واحد صحيح عمى الأقؿ  Component Analysisالأساسية

التشبع الملائـ أو  واعتبار Promaxلمعوامؿ التي يتـ استخراجيا، ثـ إجراء التدوير بطريقة 
 كالآتي:  التحميؿ العامميوكانت نتائج  ،2,9الداؿ ىو الذي يبمغ 

 ( 09جدوؿ )
 لفقرات المقياس 2,9وحذؼ التشبعات الاقؿ مف  المائؿالتدوير مصفوفة العوامؿ بعد 

 الخامس الرابع الثالث الثاني ولالأ  قيم الشيوع العوامل بعد التدوير رقم الفقرة
1 20837     20666 
2 20752     20357 
3 20645     20259 
4 20613     20722 
5 20561     20727 
6 20536     20395 
7  20761    20445 
8  20695    20421 
9  20679    20622 

12  20677    20637 
11  20528    20427 
12  20486    20482 
13   20781   20488 
14   20721   20384 
15   20696   20592 
16   20657   20614 
17   20453   20632 
18    20729  20538 
19    20665  20465 
22    2.654  20563 
21    2.638  20456 
22    2.398  20517 
23    2.388  20582 
24    2.324  20293 
25     20712 20367 
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 الخامس الرابع الثالث الثاني ولالأ  قيم الشيوع العوامل بعد التدوير رقم الفقرة
26     20625 20522 
27     20612 20519 
28     20555 20412 
29     20512 20512 
32     20412 20632 

  7047 4027 3037 7024 8067 الجذر الكامن
  6031 8026 8092 9033 17083 النسبة المئوية لمتباين

  7014 8021 9018 14065 15013 التباين العاممي
% مف حجـ التبايف، بجذر 09,99( أف العامؿ الاوؿ استوعب 09يتضح مف جدوؿ )

ف خلاؿ فحص الفقرات أف ىذا العامؿ يدور حوؿ فقرات، ويتضح م 2وتشبعت بو  9,29كامف 
تحديد المشكمة وتشخيصيا لذا يسمى ىذا العامؿ )تحديد المشكمة وتشخيصيا(، في حيف 

 2وتشبعت بو  9,29% مف حجـ التبايف، بجذر كامف 2,99استوعب العامؿ الثاني استوعب 
الافكار لذا يسمى ىذا  فقرات، ويتضح مف خلاؿ فحص الفقرات أف ىذا العامؿ يدور حوؿ توليد

% مف حجـ التبايف، بجذر كامف 9,29العامؿ )توليد الافكار(، بينما استوعب العامؿ الثالث 
فقرات، ويتضح مف خلاؿ فحص الفقرات أف ىذا العامؿ يدور حوؿ ترتيب  2وتشبعت بو  9.99

يا(، بينما استوعب البدائؿ والمفاضمة بينيا لذا يسمى ىذا العامؿ )ترتيب البدائؿ والمفاضمة بين
فقرات، ويتضح مف  2وتشبعت بو  9,99% مف حجـ التبايف، بجذر كامف 9,92العامؿ الرابع 

خلاؿ فحص الفقرات أف ىذا العامؿ يدور حوؿ اختيار أفضؿ البدائؿ لذا يسمى ىذا العامؿ 
مف % مف حجـ التبايف، بجذر كا2,90)اختيار أفضؿ البدائؿ(، بينما استوعب العامؿ الخامس 

فقرات، ويتضح مف خلاؿ فحص الفقرات أف ىذا العامؿ يدور حوؿ تقييـ  2وتشبعت بو  9,99
 نتائج اتخاذ القرار لذا يسمى ىذا العامؿ )تقييـ نتائج اتخاذ القرار(.

 ( الصدق العاممي التوكيدي: 2
الباحثتاف التحميؿ  تأجر  Mplus VERSION 7مف خلاؿ برنامج التحميؿ الاحصائي 

التوكيدي، وفيو تـ افتراض وجود خمسة عوامؿ كامنيف مرتبطيف ببعضيـ، وتتشبع  العاممي
وغير  نحدارية المعياريةالاالأوزاف ( 09عمييما مفردات مقياس العوامؿ، ويظير جدوؿ رقـ )

في حيف يبيف ، ، وكذلؾ دلالتيا الإحصائيةةالكامن العوامؿالمعيارية لتشبعات المفردات عمى 
ويظير ، وتفسيرىا لمنموذج المقترح في مقياس اتخاذ القرارالمطابقة جودة مؤشرات  (02جدوؿ )
 لمقياس اتخاذ القرار.  ( البنية العاممية المقترحة9) رقـ الشكؿ
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العوامؿ وغير المعيارية لتشبعات المفردات عمى  نحدارية المعياريةالاالأوزاف  (09جدوؿ )
 دلالتيا الإحصائيةو ، حميؿ العاممي التوكيديوالناتجة مف الت ة لمقياس اتخاذ القرارالكامن
رقم  العوامل

 المفردة
 الانحداري الوزن

 المعياري
الوزن الانحداري 

 غير المعياري
الخطأ 
 المعياري

النسبة 
 الدلالة الحرجة

تحديد المشكمة 
 وتشخيصيا

1 1 2.757 2 - 2.21 
2 2.596 2.365 2.113 5.274 2.21 
3 2.564 2.345 2.114 4.927 2.21 
4 1.274 2.787 2.296 11.234 2.21 
5 1.261 2.828 2.292 11.474 2.21 
6 2.272 2.249 2.123 2.694 2.21 

 توليد البدائل

 2.21 ــــ 2 2.623 1 7
8 1.24 2.478 2.194 6.398 2.21 
9 1.319 2.721 2.151 8.737 2.21 

12 1.277 2.759 2.137 9.327 2.21 
11 2.758 2.497 2.115 6.579 2.21 
12 1.225 2.648 2.151 7.997 2.21 

ترتيب البدائل 
 والمفاضمة بينيا

 2.21 ــــ 2 2.529 1 13
14 1.279 2.592 2.16 6.763 2.21 
15 1.286 2.744 2.172 7.494 2.21 
16 1.285 2.772 2.144 7.513 2.21 
17 2.959 2.686 2.134 7.139 2.21 
18 2.912 2.619 2.134 6.788 2.21 

اختيار أفضل 
 بديل

 2.21 ــــ 2 2.546 1 19
22 2.883 2.753 2.116 7.587 2.21 
21 1.229 2.546 2.166 6.213 2.21 
22 2.887 2.376 2.189 4.693 2.21 
23 2.442 2.238 2.143 3.299 2.21 
24 2.976 2.434 2.183 5.346 2.21 

تقييم نتائج اتخاذ 
 ارالقر 

 2.21 ــــ 2 2.457 1 25
26 2.888 2.562 2.155 5.731 2.21 
27 2.835 2.575 2.147 5.686 2.21 
28 2.469 2.371 2.128 4.338 2.21 
29 1.123 2.684 2.192 5.85 2.21 
32 1.133 2.824 2.186 6.299 2.21 
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(، كما 2,20ى )( أف جميع مفردات المقياس كانت دالة عند مستو 09يتضح مف جدوؿ )
( يوضح مؤشرات جودة المطابقة لمنموذج المقترح في مقياس اتخاذ القرار وىي 02أف الجدوؿ )

 كالتالي:
 ( مؤشرات جودة المطابقة لمنموذج المقترح في مقياس اتخاذ القرار02جدوؿ )

 المدى المثالي القيمة مؤشرات جودة المطابقة
2كا

Chi-Square (CMIN) 929,229  
 2,20 دالة عند 2,222 لدلالةمستوى ا

  DF 925درجات الحرية 
 9إلى  0المدى المثالي في الفترة مف  9,29 إلى درجات حريتيا 2النسبة بيف كا

 كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف  GFI 2,995مؤشر حسف المطابقة 
NFI 2,999  كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف 
IFI 2,999 كانت في المدى المثالي 0اقتربت مف  كمما 

مؤشر الصدؽ الزائؼ لنموذج 
 ECVIالمتوقع 

2,992 
مؤشر الصدؽ الزائؼ لنموذج المشبع  النموذج المتوقع أقؿ مف المشبع

ECVI 2,999 

 كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف  CFI 2,990مؤشر المطابقة المقارف 
 قتربت مف صفر كانت في المدى المثاليكمما ا RMSEA 2,252مؤشر رمسي 

 كانت في المدى المثالي 0كمما اقتربت مف  TLI 2,929مؤشر تاكر ولويس 
( قبوؿ نموذج التحميؿ العاممي التوكيدي، والذي يؤكد عمى وجود 02يتضح مف جدوؿ )
بدائؿ ترتيب ال ,(f2)، توليد البدائؿ(f1) : تحديد المشكمة وتشخيصياخمسة عوامؿ كامنة، وىـ

وىذا ما أكدتو  ،(f5)، تقييـ نتائج اتخاذ القرار (f4) (، اختيار أفضؿ بديؿf3)والمفاضمة بينيا 
( يوضح البنية العاممية 9مؤشرات جودة المطابقة والتي تقع في مداىا المثالي، كما أف شكؿ )

 المقترحة لمقياس اتخاذ القرار، وىي كالتالي:
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 رحة لمقياس القدرة عمى اتخاذ القرار( البنية العاممية المقت9شكؿ )

 الثبات: -ثانيا
 تـ التحقؽ مف ثبات المقياس باستخداـ طريقتيف، ىما:  

 :ماكدونالدز أوميجاطريقة - أ
لكؿ  McDonald's Omega ماكدونالدز أوميجاح سبت قيمة الثبات باستخداـ معامؿ  

( كما 92الثبات في جدوؿ )بعد مف أبعاد المقياس والمقياس ككؿ، ويمكف عرض قيـ معاملات 
 يمي: 

 اتخاذ القرارمقياس لأبعاد  ماكدونالد أوميجا قيـ معاملات ثبات (92جدوؿ )
 قيمة معامل ماكدونالد أوميجا أبعاد المقياس

 2,995 تحديد المشكمة وتشخيصيا
 2,922 توليد البدائل

 2,929 ترتيب البدائل والمفاضمة بينيا
 2,922 اختيار أفضل بديل

 2,999 قييم نتائج اتخاذ القرارت
 2,999 المقياس ككل

اتخاذ القرار سواء لممقياس ككؿ أو مقياس ( أف معاملات ثبات 92يتضح مف جدوؿ )
وىو ما يشير (، 2,929و)( 2,922أبعاده الفرعية كانت مرتفعة نسبيًّا؛ حيث تراوحت ما بيف )
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(، وىي قيمة 2,999ت الكمى لممقياس )الثبامعامؿ إلى توافر ثبات المقياس، كما بمغت قيمة 
 مقبولة عمميًّا، وتدؿ عمى دقة المقياس كوسيمة لمقياس. 

 طريقة ألفا كرونباخ: - ب
  :( يوضح90) والجدوؿ ،القدرة عمى اتخاذ القرارلأبعاد مقياس  ألفاكرونباخ تتـ حساب معاملا 

 خاذ القرار.القدرة عمى اتلأبعاد مقياس  ثبات ألفاكرونباخ( معاملات 90جدوؿ )
 معاملات ثبات ألفاكرونباخ أبعاد المقياس

 2.252 تحديد المشكمة وتشخيصيا
 2,929 توليد البدائؿ

 2,925 ترتيب البدائؿ والمفاضمة بينيا
 2,299 اختيار أفضؿ بديؿ

 2,992 تقييـ نتائج اتخاذ القرار
لفرعية كانت ( أف قيـ معاملات ألفاكرونباخ للأبعاد ا90يتضح مف خلاؿ جدوؿ ) 

 يشير إلى توافر ثبات المقياس.؛ مما (2,925و)( 2,299تراوحت ما بيف )مرتفعة نسبيًّا؛ حيث 
 الاتساق الداخمي لممقياس: -ثالثاً

بحساب معاملات الارتباط بيف درجة كؿ  تافالباحث تداخمياً قامالمقياس  لتأكد مف اتساؽا -1
  معاملات الارتباط. (99)جدوؿ ، ويوضح كؿ بعدودرجة عبارة مف عبارات المقياس 

الكمية ( معاملات الارتباط بيف درجة كؿ مفردة مف مفردات المقياس والدرجة99جدوؿ )  
 لمبعد الذي تنتمي إليو 

 الارتباط بالبعد الفقرات الارتباط بالبعد الفقرات الارتباط بالبعد الفقرات
0 2.999** 00 2.909** 90 2.992** 
9 2.990** 09 2.995** 99 2.999** 
9 2.999** 09 2.999** 99 2.995** 
9 2.992** 09 2.952** 99 2.909** 
5 2.952** 05 2.992** 95 2.292** 
2 2.999** 02 2.295** 92 2.909** 
9 2.959** 09 2.292** 99 2.952** 
9 2.995** 09 2.952** 99 2.992** 
2 2.929** 02 2.299** 92 2.992** 
02 2.995** 92 2.929** 92 2.929** 

  2021** دال عند مستوى  
مفردة مف مفردات المقياس معاملات الارتباط بيف درجة كؿ يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف 

 الكمية لكؿ ب عد مناسبة مما يدؿ عمى الاتساؽ الداخمي لمقياس القدرة عمى اتخاذ القرار. درجة الو 



  الديموغرافيةمن التحيز المعرفي وقمق المستقبل وبعض المتغيرات  كل  الإسيام النسبي ل 
 مطلاب المعممينل في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار

 

092 

مف الأبعاد الفرعية لمقياس القدرة عمى اتخاذ القرار  التحقؽ مف ارتباط الدرجة الكمية لكؿ ب عد-2
 بالدرجة الكمية لممقياس، وجاءت النتائج كما ىو موضح في الجدوؿ التالي:

  أبعاد المقياس ودرجة المقياس الكمية ( معاملات الارتباط بيف درجة كؿ بعد مف99جدوؿ )

، مما يدؿ 2,20( أف عبارات المقياس كانت دالة عند مستوى دلالة 99يتضح مف جدوؿ )
 .عمى الاتساؽ الداخمي لممقياس

 تقدير الدرجة:طريقة 
مفردة، وكميا مفردات موجبة، ي جاب عنيا  (92)صورتو النيائية مف  فييتكوف المقياس  
مقياس متدرج مف خمس نقاط عمى طريقة ليكرت، يختار فيما بينيا وتتراوح بيف خلاؿ مف 

" عمى خمس درجات، موافؽ بشدة" الإجابة، حيث تحصؿ غير موافؽ بشدة( –)موافؽ بشدة 
عمى درجة واحدة، لتصبح الدرجة الدنيا عمى المقياس موافؽ بشدة" الإجابة "غير بينما تحصؿ 

 يوضح ترتيب العبارات عمى المقياس. (99)درجة، والجدوؿ  (052)والعظمى  (92)
 توزيع العبارات عمى مقياس القدرة عمى اتخاذ القرار (99)جدوؿ 

 العبارات البعد
 6: 1 تحديد المشكمة وتشخيصيا

 7:12 توليد البدائل
 18: 13 رتيب البدائل والمفاضمة بينيات

 24: 19 اختيار أفضل بديل
 32: 25 تقييم نتائج اتخاذ القرار

 نتائج البحث وتفسيرىا ومناقشتيا: 
(، معاملات ارتباط One Sample t Test) استخدمت الباحثتاف اختبار "ت" لعينة واحدة 
 Linear Multiple)ي المتعددوتحميؿ الانحدار الخط، (Pearson Correlation) بيرسوف

Regression) :لمتحقؽ مف فروض الدراسة عمى النحو التالي 
عمى أنو "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  نتائج التحقق من الفرض الأول الذي ينص -1

 لدى عينة من طلاب الجامعة".  الفرضيبين متوسط درجات التحيز المعرفي والمتوسط 

 الارتباط بالدرجة الكمية البعد
 **20812 تحديد المشكمة وتشخيصيا

 **20825 توليد البدائل
 **20847 ترتيب البدائل والمفاضمة بينيا

 **20836 اختيار أفضل بديل
 **20864 تقييم نتائج اتخاذ القرار
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099 

ىذا الفرض، تـ استخداـ اختبار "ت" لمعينة الواحدة لمكشؼ  ضقبوؿ أو رفولمتحقؽ مف  
عف دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات التحيز المعرفي لدى الطلاب المعمميف، ويوضح 

 الجدوؿ التالي ما تـ التوصؿ إليو مف نتائج في ىذا الصدد:
 ضي التحيز المعرفي والمتوسط الفر  دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات (95جدوؿ )

 لدى الطلاب المعمميف
المتوسط  ن المجموعة المتغير

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 الدلالة ""ت 

التحيز 
 المعرفي

 - 125 - الفرضيالمتوسط  2.222 18.265 15.126 87.92 256 العينة
( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات العينة 95يتضح مف جدوؿ ) 

؛ حيث كاف متوسط العينة الفرضيالتحيز المعرفي لصالح المتوسط  في لفرضياوالمتوسط 
 قيمة دالة وىي 09,225، وكانت قيمة "ت" = 025=  الفرضيأقؿ مف المتوسط  99,29

وىذا يدؿ عمى أف عينة الدراسة مف الطلاب المعمميف لدييـ  ،2,20إحصائياً عند مستوى 
الطلاب  ىالتحيز المعرفي لد ىالتالي يوضح مستو مستوى منخفض مف التحيز المعرفي. الشكؿ 

 المعمميف عينة الدراسة:

 
 ( مستوى التحيز المعرفي لدى الطلاب المعمميف عينة الدراسة9شكؿ )

 مناقشة وتفسير نتيجة الفرض الأول:
عينة الدراسة مف الطلاب المعمميف لدييـ مستوى أشارت نتائج الفرض الأوؿ إلى أف  

 انمعرفٍة انتحٍزاتجود مستوى منخفض مف ، وتفسر الباحثتاف و المعرفيمنخفض مف التحيز 
عوامؿ تتعمؽ بتدريبيـ الأكاديمي، والتنشئة التربوية، وتعرضيـ ال مف خلاؿ انمعهمٍن انطلابلدى 



  الديموغرافيةمن التحيز المعرفي وقمق المستقبل وبعض المتغيرات  كل  الإسيام النسبي ل 
 مطلاب المعممينل في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار

 

099 

كجزء  انناقدانتفكٍر  مقررالطلاب المعمموف  حيث يدرسدراستيـ،  خلاؿ لمفاىيـ التفكير النقدي
يتـ تعميميـ كيفية تقييـ المعمومات بشكؿ موضوعي وفي ىذا المقرر  ،ميةمف مناىجيـ التعمي

يعزز  الدراسةوتجنب الوقوع في الأحكاـ السريعة أو الاستنتاجات غير المدروسة. ىذا النوع مف 
 .قدرتيـ عمى تقميؿ التحيزات المعرفية عند معالجة المعمومات واتخاذ القرارات

يتعرض الطلاب  عمى التدريس في التربية العممية؛ كجزء مف تدريبيـفضلًا عف أنو  
المعمموف لوجيات نظر ومعتقدات متعددة حوؿ التعميـ وأساليب التدريس. ىذا الانفتاح عمى تنوع 

والمرونة الذىنية، مما يقمؿ مف فرص تبنييـ  انقدرة عهى انتفكٍر انمفتىحالأفكار يعزز لدييـ 
الطلاب المعمموف غالبًا ما يتعمموف خاصة وأف  .ةلتحيزات معرفية تجاه موقؼ أو فكرة معين

ىذه الميارات تتطمب القدرة عمى فيـ  ؛والتفاعؿ مع الآخريف بشكؿ بناء انتىاصم انفعالميارات 
وجيات نظر الآخريف وتحميميا بشكؿ عقلاني، مما يساعدىـ عمى تجنب التحيزات التي قد تنشأ 

كما توفر وزارة التربية والتعميـ لممعمميف  .خريفمف عدـ القدرة عمى فيـ أو احتراـ آراء الآ
مجموعة مف الدورات التدريبية المستمرة والمتعمقة بعمـ النفس التربوي وخطوات حؿ المشكلات 
والتي مف شأنيا أف تبعد الفرد عف التحيز المعرفي ويتـ استبدالو بالتفكير المستنير القائـ عمى 

 الحجج والخطوات العممية. 
يتـ تقييـ أداء المتعمميف الذي يدرسو الطلاب المعمميف في الدبموـ العاـ؛  وفي مقرر 
يجعميـ أكثر وعيًا  ممافي التفاعؿ مع الطلاب والتقييـ.  انحٍادٌة وانمىضىعٍةأىمية  يـتعميم

وكيؼ يمكف أف تؤثر سمبًا عمى قراراتيـ بمعنى التحيز وعدـ الموضوعية في الحكـ عمى الأمور 
 .التحيزات بشكؿ عاـ والتحيزات المعرفية بشكؿ خاص ما يدفعيـ لمعمؿ عمى تقميؿوتقييماتيـ، م

عمى أنو "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  نتائج التحقق من الفرض الثاني الذي ينص -2
 لدى عينة من طلاب الجامعة".  الفرضيبين متوسط درجات قمق المستقبل والمتوسط 

استخداـ اختبار "ت" لمعينة الواحدة لمكشؼ عف  ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض، تـ 
لؽ المستقبؿ لدى الطلاب المعمميف، ويوضح الجدوؿ  دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات ؽ

 التالي ما تـ التوصؿ إليو مف نتائج في ىذا الصدد:
 (92جدوؿ )

 عمميفقمؽ المستقبؿ والمتوسط الفرضي لدى الطلاب الم دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات 
المتوسط  ن المجموعة المتغير

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 الدلالة " ت " 

 - 96 - الفرضيالمتوسط  20222 250488 170617 67094 256 العينة قمق المستقبل
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( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات العينة 92يتضح مف جدوؿ )
ؿ لصالح المتوسط الفرضي؛ حيث كاف متوسط العينة والمتوسط الفرضي في قمؽ المستقب

وىي قيمة دالة  95,999، وكانت قيمة " ت " = 22أقؿ مف المتوسط الفرضي =  29,29
، وىذا يدؿ عمى أف عينة الدراسة مف الطلاب المعمميف لدييـ 2,20إحصائياً عند مستوى 

الطلاب  ىلمستقبؿ لدقمؽ ا ىمستوى منخفض مف قمؽ المستقبؿ. الشكؿ التالي يوضح مستو 
 المعمميف عينة الدراسة:

 
 ( مستوى قمؽ المستقبؿ لدى الطلاب المعمميف عينة الدراسة5شكؿ )

 تفسير نتيجة الفرض الثاني:
عينة الدراسة مف الطلاب المعمميف لدييـ مستوى أشارت نتائج الفرض الثاني إلى أف  

استراتيجيات التكيؼ التي يتعممونيا ؿ مف خلا قمؽ المستقبؿ، وتفسر الباحثتاف ذلؾمنخفض مف 
والتي مف شأنيا أف تخفؼ أسباب قمؽ المستقبؿ لدييـ، كما أف  أثناء إعدادىـ لمينة التعميـ

الطلاب المعمموف يتمقوف تدريبًا أكاديميًا ومينيًا يجعميـ يشعروف بأنيـ مجيزوف بشكؿ جيد 
يمنحيـ الثقة في قدرتيـ عمى التعامؿ  المينية. ىذا التدريب خاصة التحديات لمواجية التحديات

مع المواقؼ التعميمية المختمفة وتحقيؽ النجاح في مسيرتيـ المينية، مما يقمؿ مف قمقيـ بشأف 
 .المستقبؿ
مينة التعميـ عادةً ما تتميز بوضوح المسار الميني، حيث يعرؼ الطلاب المعمموف  

مف الدبموـ العاـ في  ف بعد التخرجالخطوات التي يجب اتباعيا لموصوؿ إلى العمؿ كمعممي
ىذا الوضوح في الخطط المينية يسيـ في تقميؿ القمؽ المرتبط بعدـ اليقيف حوؿ  التربية؛

 .المستقبؿ الوظيفي



  الديموغرافيةمن التحيز المعرفي وقمق المستقبل وبعض المتغيرات  كل  الإسيام النسبي ل 
 مطلاب المعممينل في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار

 

052 

مهارات إدارة انضغىط جزء مف تدريب الطلاب المعمميف يتضمف تطوير كما أف  

ديات الحياة. ىذا التدريب عمى أو تح الصعبة ، سواء في التعامؿ مع المواقؼ الصفيةوانتكٍف
التعامؿ مع التوتر يجعميـ أكثر قدرة عمى مواجية مخاوفيـ بشأف المستقبؿ والسيطرة عمى 

يدركوف أف  نجدىـ، انتعهم انمستمر مبدأالطلاب المعمموف يتبنوف ففكرة أف  .مشاعر القمؽ
و نحو التحسيف الذاتي ىذا التوج ؛مياراتيـ ومعارفيـ يمكف تحسينيا وتطويرىا مع مرور الوقت

يخفؼ مف قمقيـ بشأف المستقبؿ، لأنيـ يؤمنوف بقدرتيـ عمى التكيؼ مع التغيرات المينية والتعمـ 
 .مف تجاربيـ

كما يمكف تفسير وجود مستوى منخفض مف قمؽ المستقبؿ لدى الطلاب المعمميف عينة  
يظير في التحاقيـ  مينة التعميـلمنجاح في  تحفٍز داخهً قىي ييـغالبًا ما يكوف لدالدراسة بأنو 

، ىذا التحفيز الداخمي يدفعيـ لمتركيز عمى تحقيؽ أىدافيـ المينية بدلًا مف بالدبموـ التربوي
 .الانشغاؿ بالقمؽ حوؿ ما قد يحدث في المستقبؿ

عمى أنو "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  نتائج التحقق من الفرض الثالث الذي ينص-3
  لدى عينة من طلاب الجامعة". الفرضيت القدرة عمى اتخاذ القرار والمتوسط بين متوسط درجا

" لمعينة الواحدة لمكشؼ عف دلالة ىذا الفرض، تـ استخداـ اختبار "ت ولمتحقؽ مف صحة 
الفروؽ بيف متوسطات درجات القدرة عمى اتخاذ القرار لدى الطلاب المعمميف، ويوضح الجدوؿ 

 مف نتائج في ىذا الصدد: التالي ما تـ التوصؿ إليو
 القدرة عمى اتخاذ القرار والمتوسط ( دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات99جدوؿ )

 الفرضي لدى الطلاب المعمميف 

المتوسط  ن المجموعة المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 الدلالة " ت " 

القدرة عمى 
 اتخاذ القرار

 - 92 - الفرضيالمتوسط  2.222 42.273 15.275 129.83 256 العينة
( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات العينة 99يتضح مف جدوؿ )

؛ حيث كاف متوسط الفرضيالقدرة عمى اتخاذ القرار لصالح المتوسط  في الفرضيوالمتوسط 
ة قيم وىي 99,999، وكانت قيمة " ت " = 22=  الفرضيأقؿ مف المتوسط  092,99العينة 
وىذا يدؿ عمى أف عينة الدراسة مف الطلاب المعمميف لدييـ  ،2,20إحصائياً عند مستوى  دالة

القدرة عمى اتخاذ القرار  ىمستوى مرتفع مف القدرة عمى اتخاذ القرار. الشكؿ التالي يوضح مستو 
 الطلاب المعمميف عينة الدراسة: ىلد
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 طلاب المعمميف عينة الدراسة( مستوى القدرة عمى اتخاذ القرار لدى ال2شكؿ )

 :تفسير نتيجة الفرض الثالث
أشارت نتائج الفرض الثالث إلى امتلاؾ الطلاب المعمميف عينة الدراسة لمستوى مرتفع  

المعمميف يتحمموف دورًا قياديًا كبيرًا داخؿ بأف ر، وتفسر الباحثتاف ذلؾ مف القدرة عمى اتخاذ القرا
 يمنحيـتقييـ أداء الطلاب بشكؿ يومي. ىذا الدور القيادي الصؼ، حيث يتعيف عمييـ توجيو و 

 .القدرة عمى اتخاذ قرارات سريعة وفعالة لضماف سير العممية التعميمية بشكؿ منظـ وناجح
المعمميف غالبًا ما يكونوف في تواصؿ دائـ مع أولياء الأمور والمجتمع المحمي، كما أف  

ير الطلاب والتواصؿ بشكؿ فعاؿ مع مختمؼ مما يتطمب منيـ اتخاذ قرارات تتعمؽ بتطو 
الأطراؼ المعنية. ىذا النوع مف التفاعؿ يعزز مف قدرتيـ عمى اتخاذ قرارات مدروسة ومبنية 

 .عمى مصمحة الطلاب
دراسة  كما يدرس الطلاب المعمميف في الدبموـ العاـ في التربية بحوث الفعؿ والتي تتضمف 

ىـ عمى جمع البيانات وتحميميا لاتخاذ قرارات أكثر دقة المعمميف أدوات جديدة تساعدالطلاب 
وفعالية. ىذه الأدوات تساعدىـ في تقييـ تأثير قراراتيـ عمى سير العممية التعميمية واتخاذ 

 .خطوات محسوبة لتحسيف الأداء
لا توجد علاقة ارتباطية بين  أنو " عمىنتائج التحقق من الفرض الرابع والذي ينص  -.

 اتخاذ القرار والتحيز المعرفي لدى الطلاب المعممين بجامعة القاىرة".القدرة عمى 
ثتاف بالتحقؽ مف وجود علاقة لباحري الرابع قامت الصفرض الفاصحة ف مؽ لمتحقو
وذلؾ باستخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف،  التحيز المعرفي؛ف القدرة عمى اتخاذ القرار و بيارتباطية 

 التي تـ التوصؿ إلييا:والجدوؿ التالي يوضح النتائج 
 



  الديموغرافيةمن التحيز المعرفي وقمق المستقبل وبعض المتغيرات  كل  الإسيام النسبي ل 
 مطلاب المعممينل في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار

 

059 

 التحيز المعرفيمعامؿ الارتباط بيف القدرة عمى اتخاذ القرار و  (99جدوؿ )
 التحيز المعرفي المتغيرات

 **2,592- القدرة عمى اتخاذ القرار
 يتضح من الجدول السابق:

 وجود علاقة ارتباطية دالة وسالبة بيف التحيز المعرفي والقدرة عمى اتخاذ القرار. -
 ر نتيجة الفرض الرابع:تفسي

أظيرت نتائج الفرض الرابع وجود علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائياً بين التحيز  
والتي ( (Faura, 2019، وىو ما اتفؽ مع نتيجة دراسة المعرفي والقدرة عمى اتخاذ القرار

 تخاذ القراربيف التحيز المعرفي والقدرة عمى ا أشارت نتائجيا إلى وجود علاقة ارتباطية سالبة
وأف الطلاب الذيف يفتقروف إلى القدرة المعرفية يصدروف أحكامًا متحيزة، ويتخذوف بناء عمييا 

 ةودارس(، 9292قرارات غير صائبة، كما اتفقت ىذه النتيجة مع نتائج دراسة )ىاني فؤاد محمد،
د، مديحو (، ودراسة )آية الله محمد محمو 9292)دلاؿ حامد، أروى عبد الله، مجده السيد ،

 (.9299محمد، مصطفي حفيضة، مروة صادؽ،
ويمكف تفسير ىذه النتيجة بأف العلاقة الارتباطية بيف التحيز المعرفي والقدرة عمى اتخاذ 
القرار تنبع مف تأثير التحيزات المعرفية عمى العمميات العقمية التي تؤثر بشكؿ مباشر عمى 

 ىتؤثر عمقة العكسية مف أف التحيزات المعرفية القرارات التي يتخذىا الفرد؛ حيث تأتي العلا
كيفية تفسير الأفراد لممعمومات المتاحة؛ عمى سبيؿ المثاؿ، قد يقوـ شخص بانتقاء المعمومات 
التي تتوافؽ مع معتقداتو وتجاىؿ المعمومات المتعارضة فيذا التحيز يؤدي إلى عدـ الموضوعية 

وعة جزئية مف المعمومات التي قد تؤدي إلي في اتخاذ القرار، حيث يعتمد الشخص عمى مجم
بأف التحيزات  (Fetterman, 2017, P1)التوصؿ لقرارات خاطئة. ويتفؽ ذلؾ مع ما أشار إليو 

المعرفية راسخة في القرارات التي يتخذىا الفرد ويمكف أف تسيـ في جعؿ الفرد يتخذ قرارات غير 
 عقلانية.
عالجة كمية كبيرة مف المعمومات وتحميؿ ومع كوف أف القرارات المعقدة تتطمب م 

الاحتمالات المختمفة فقد يمجأ الأفراد مرتفعي التحيز المعرفي إلى تبسيط عممية اتخاذ القرار 
واستخداـ قواعد سيمة وبسيطة مثؿ "القاعدة الأكثر شيوعًا" أو الاعتماد عمى الخبرات السابقة 

 .راتالمحدودة التي مف شأنيا أف تقمؿ مف جودة القرا
كما أف القفز إلى الاستنتاجات كأحد أبعاد التحيز المعرفي يجعؿ الأفراد يتخذوف قرارات  

سريعة بناءً عمى معمومات محدودة بدلًا مف تحميؿ شامؿ. ىذه القرارات قد تبدو فعالة في المدى 
 ويتفؽ ذلؾ مع ما اشار إليو .ثمى في المدى الطويؿولكف قد تكوف غير م   ،القصير
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(Fetterman, 2017, P1)  يفضميا وتحمو لو  التيبأف الفرد قد يميؿ إلى التحيز لمقرارات
 ويتصرؼ في ضوءىا بصرؼ النظر عف الجدوى المستقبمية ليذه القرارات.

كما يمكف تفسير العلاقة الارتباطية العكسية بيف التحيز المعرفي والقدرة عمى اتخاذ القرار  
بأف التحيز المعرفي يشوه القدرة عمى اتخاذ  (Murata: 2017, p 400)مف خلاؿ ما أشار إليو 

القرار ويفترض أف ىذا القرار المشوه أو السموؾ الناتج عف التحيز المعرفي يؤدي إلي أخطاء في 
ا إذا تـ صنع القرار بأحكاـ المنحاز ا خطيرً القدرة عمى اتخاذ القرارات وقد يتسبب ذلؾ في تحطيمً 

لعقمي في جعؿ الأفراد أقؿ مرونة وأقؿ انفتاحًا عمى المعمومات الجديدة معرفياً؛ فتأثير الجمود ا
ف تمسؾ الشخص بمعتقدات أو آراء معينة لفترة طويمة إما يعيؽ عممية اتخاذ القرار؛ حيث  وىو

وعدـ تغييرىا بسيولة حتى لو و جيت لو معمومات جديدة أو أدلة قوية تتناقض مع تمؾ 
ى جودة القرارات المتخذة، فعندما يكوف الفرد متشبثاً بمعتقداتو، المعتقدات يؤثر بشكؿ كبير عم

فإنو غالبًا ما يرفض أو يتجاىؿ المعمومات الجديدة التي تتعارض مع معتقداتو السابقة، مما 
يؤدي إلى قرارات قائمة عمى معمومات قديمة أو غير كاممة. ىذا التشبث يجعؿ مف الصعب 

  .عمى بيانات حديثة تعديؿ القرارات أو تحسينيا بناءً 
وأيضاً يمكف تفسير ىذه النتيجة مف خلاؿ أف جمود المعتقدات يحد مف القدرة عمى اتخاذ  

قرارات عقلانية ومرنة تتناسب مع الظروؼ المتغيرة أو المعمومات الجديدة، ولأف اتخاذ القرارات 
عية؛ فإف جمود يتطمب المرونة العقمية لاستكشاؼ خيارات متعددة وتقييـ كؿ منيا بموضو 

المعتقدات يقمؿ مف ىذه المرونة، حيث يكوف الشخص أقؿ انفتاحًا عمى إعادة النظر في قراراتو 
أو التفكير في حموؿ بديمة، ويؤدي ذلؾ إلى قرارات غير مرنة وغير متكيفة مع الظروؼ 

ا بالخوؼ المتغيرة، مما يعني ضعؼ القدرة عمى اتخاذ القرارات. قد يكوف جمود المعتقدات مرتبطً 
مف التغيير أو عدـ اليقيف في النتائج، ومع كوف اتخاذ القرارات غالبًا ما يتطمب المخاطرة أو 
التفكير في حموؿ جديدة فإذا كاف الشخص متشبثاً بمعتقداتو، فقد يتجنب اتخاذ قرارات تنطوي 

لاختيار بيف أو ا عمى التغيير أو المجيوؿ، مما يعيؽ التطور أو التكيؼ مع الأوضاع الجديدة
 البدائؿ المتاحة بشكؿ صحيح.

ذا تناولنا العزو الخارجي كأحد أبعاد التحيز المعرفي نجد أف الميؿ إلى إرجاع أسباب   وا 
الأحداث والنتائج إلى عوامؿ خارجية مثؿ الحظ، الظروؼ، أو تصرفات الآخريف، بدلًا مف 

رات الذاتية يؤثر عمى عممية اتخاذ إرجاعيا إلى العوامؿ الداخمية مثؿ الجيد الشخصي أو القرا
القرار؛ فالأفراد الذيف يميموف إلى العزو الخارجي غالبًا ما يتجنبوف تحمؿ المسؤولية عف نتائج 
قراراتيـ، لأنيـ يروف أف العوامؿ الخارجية ىي المسببة لتمؾ النتائج. ىذا يمكف أف يؤدي إلى 

وسة، حيث لا يشعر الشخص بأف لو تأثيرًا تردد في اتخاذ القرارات أو اتخاذ قرارات غير مدر 
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الأفراد الذيف يميموف إلى العزو الخارجي قد يعتمدوف بشكؿ  فأكبيرًا عمى النتائج، فضلًا عف 
مفرط عمى الآخريف لاتخاذ القرارات أو التأثير في مسار الأمور؛ وىذا قد يقمؿ مف قدرتيـ عمى 

 شكلات.اتخاذ قرارات مستقمة أو مبادرات شخصية لحؿ الم
لا توجد علاقة ارتباطية بين  أنو " عمىنتائج التحقق من الفرض الخامس والذي ينص  -5

 القدرة عمى اتخاذ القرار قمق المستقبل لدى الطلاب المعممين بجامعة القاىرة".
القدرة عمى  بيفثتاف بالتحقؽ مف وجود علاقة ارتباطية لباحالخامس قامت ا ولمتحقؽ مف الفرض 

وذلؾ باستخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف، والجدوؿ التالي يوضح  ؛قمؽ المستقبؿو ار اتخاذ القر 
 النتائج التي تـ التوصؿ إلييا:

 ( معامؿ الارتباط بيف القدرة عمى اتخاذ القرار وقمؽ المستقبؿ92جدوؿ )
 قمق المستقبل المتغيرات

 **2,999- القدرة عمى اتخاذ القرار
 ي:يتضح من الجدول السابق ما يم 

 وجود علاقة ارتباطية دالة وسالبة بيف قمؽ المستقبؿ والقدرة عمى اتخاذ القرار.
 تفسير نتيجة الفرض الخامس:

وجود علاقة ارتباطية دالة وسالبة بين قمق  أشارت نتيجة الفرض الخامس إلى 
، واتفقت ىذه النتيجة مع نتائج دراسة )ثواب حمود المستقبل والقدرة عمى اتخاذ القرار

(، ودراسة )ناصر عبد الله 9290(، ودراسة )محمد إبراىيـ عطاالله،9209مالكي،ال
 (.9290(، ونتائج دراسة كؿ  مف )محمد فتحي إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسوي،9299عيد،

تأثير القمؽ عمى العمميات العقمية والعاطفية المتعمقة ويمكف تفسير ىذه النتيجة مف منطمؽ 
المستقبؿ يشير إلى الشعور بالخوؼ أو القمؽ  النتائج المحتممة؛ فقمؽبتحميؿ البدائؿ وتقييـ 

سمبية أو غير مؤكدة. ىذا المستمر بشأف ما قد يحدث لاحقًا، خاصة عند التفكير في احتمالات 
القمؽ يمكف أف يؤثر سمبًا عمى اتخاذ القرارات، فالتردد والخوؼ مف الفشؿ يجعؿ الأفراد يترددوف 

خوفًا مف اختيار البديؿ الخاطئ أو مواجية نتائج سمبية في المستقبؿ. ىذا  في اتخاذ القرارات
التردد قد يؤدي إلى تأجيؿ القرارات أو تجنبيا تمامًا، مما يعوؽ التقدـ الشخصي أو الميني 

 واتخاذ أي قرارات بشأنيا.
فكير في ؛ مما يدفع الأفراد عدـ التكما يتضمف قمؽ المستقبؿ التركيز عمى النتائج السمبية

النجاح. ىذا قد يجعميـ يتخذوف قرارات  التركيز عمى البدائؿ التي تؤدي إلىالنتائج الإيجابية أو 
فاتخاذ قرارات دفاعية أو متحفظة بشكؿ  ،موجية فقط لتجنب الأسوأ، وليس لتحقيؽ الأفضؿ

ؽ قم ومف جانب آخر فإف .يحرميـ مف الاستفادة مف الفرص التي قد تحقؽ نجاحًا مفرط قد
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المستقبؿ يمكف أف يؤدي إلى تأجيؿ متكرر لمقرارات الصعبة، حيث يفضؿ الأفراد تجنب التعامؿ 
مع المخاطر والضغوط المترتبة عمى اتخاذ القرار. في ىذه الحالة، يؤدي التأجيؿ إلى مشاكؿ 

 .أخرى مثؿ فوات الفرص أو تصاعد المشكلات التي كاف يمكف حميا بقرارات سريعة
ف تحديد إالعلاقة الارتباطية بيف قمؽ المستقبؿ والقدرة عمى اتخاذ القرار؛ فر وأيضاً في إطا

المشكمة وتشخيصيا بشكؿ خاطئ يكوف بسبب تأثير القمؽ عمى العمميات العقمية والتحميمية التي 
قمؽ المستقبؿ يتسبب في حالة مف التوتر والانشغاؿ  تتطمب التركيز والتفكير المنطقي فنجد أف

لنتائج المستقبمية المحتممة؛ وىذا يؤثر بدوره عمى القدرة عمى التركيز عمى المشكمة المستمر با
 الحالية وتحميميا بفعالية. 

وعندما يعاني الشخص مف قمؽ المستقبؿ، قد يميؿ إلى الإفراط في تحميؿ المشكمة مف كؿ  
يصعب معو  زاوية، مما يؤدي إلى تشويش تفكيره حوؿ ماىية المشكمة الحقيقية الأمر الذي

تحديد المشكمة الأساسية وتشخيصيا بسبب التفكير المفرط الذي يجعؿ الفرد منغمس في 
التفاصيؿ أو في الاحتمالات المستقبمية بدلًا مف التركيز عمى تحديد أسباب المشكمة الحالية 

 .وتشخيصيا بموضوعية
إلى نتائج سمبية  فضلًا عف أف قمؽ المستقبؿ يجعؿ الأفراد يخشوف اتخاذ قرارات قد تؤدي

في المستقبؿ؛ ىذا الخوؼ قد يدفعيـ إلى تجنب اتخاذ قرارات جريئة أو اختيار الحموؿ المثمى، 
فقمؽ المستقبؿ  .وبدلًا مف ذلؾ، قد يميموف إلى الخيارات الأقؿ مخاطرة، حتى لو كانت أقؿ فعالية

مف قدرتيـ عمى رؤية  يجعؿ الأفراد يركزوف أكثر عمى المخاطر المحتممة لأي قرار، مما يحد
الفرص الإيجابية في الحموؿ المطروحة. ىذا التركيز المفرط عمى السمبيات قد يدفعيـ إلى 

 .اختيار حموؿ أقؿ جرأة أو إبداعًا، لأنيا تبدو أكثر أمانًا عمى المدى القصير
أنو "لا يوجد إسيام نسبى لمتحيز  عمىنتائج التحقق من الفرض السادس والذي ينص -6

رفي وقمق المستقبل وبعض المتغيرات الديموغرافية )النوع، والتخصص الأكاديمي( في المع
 التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار لدى الطلاب المعممين بجامعة القاىرة".

دار لانحؿ اتحميالسادس قامت الباحثتاف باستخداـ  صحة الفرض الصفريولمتحقؽ مف 
لة دلى معاؿ إصولتؿ اجف أمؾ لوذ (Enter)بطريقة  (Multiple Regression)دد لمتعا
)القدرة عمى اتخاذ القرار( والمتغيرات  (Dependent)ف المتغير المحؾ المتنبأ بو بيط برية تطخ

)التحيزات المعرفية، قمؽ المستقبؿ، النوع الاجتماعي،  (Independent)المستقمة المنبئة 
عمى رؼ لمتعدد لمتعدار الانحؿ اي( نتائج تحم90(، )92ويوضح جدولي ) ،التخصص الدراسي(

 ب المعمميف.لادى الطلتنبأت بالقدرة عمى اتخاذ القرار لتي المتغيرات ا
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 ؤ لتنبافي ـ لتي تسيتعرؼ المتغيرات ادد للمتعدار الانحف اتبايؿ ( تحمي92جدوؿ )
 (952ف= )الطلاب المعمميف  ىبالقدرة عمى اتخاذ القرار لد

 يتضح من الجدول السابق ما يمي:
ا لمتغيرات إحصائيً  ( مما يشير إلى وجود تأثير داؿ2,20أف قيمة "ؼ" دالة عند مستوى ) - أ

 البحث المنبئة في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار.
( مما يشير إلى أف متغيرات البحث المنبئة استطاعوا 2,992أف قيمة معامؿ التحديد بمغ ) - ب

ف أالتبايف الكمي لمقدرة عمى اتخاذ القرار لدى عينة البحث. أي  %( مف99معاً تفسير نسبة )
اتخاذ القرار راجع إلى التغير في متغيرات البحث المستقمة معاً بنسبة  التغير في القدرة عمى

 %( وبالتالي يمكف الاعتماد عمى المتغيرات المستقمة في التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار. 99)
 (90جدوؿ )

 نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد لمتغير القدرة عمى اتخاذ القرار عمى المتغيرات المنبئة 
معامل  نحدارمصدر الا 

 الانحدار
الخطأ 
 المعياري

بيتا 
 الدلالة قيمة ت المعيارية

 20222 280122 - 60225 1690316 ثابت الانحدار
 20222 30922- 20277- 20272 20276- التحيز المعرفي
 20222 30622- 20257- 20261 20222- قمق المستقبل

 غير دالة 20576 20232 10691 20974 النوع الاجتماعي
 غير دالة 20692- 20238- 10673 10153 التخصص الدراسي

 (2.20** ت شير إلى الدلالة الاحصائية عند مستوى ) 
 يتضح من الجدول السابق ما يمي:

 ( لمتحيز المعرفي في القدرة عمى اتخاذ القرار.2,20جد تأثير داؿ سالب عند مستوى )يو -0
 ؽ المستقبؿ في القدرة عمى اتخاذ القرار.( لقم2,20يوجد تأثير داؿ سالب عند مستوى )-9
 لا يوجد تأثير داؿ لمنوع الاجتماعي في القدرة عمى اتخاذ القرار.-9
 لا يوجد تأثير داؿ لمتخصص الدراسي في القدرة عمى اتخاذ القرار.-9

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

جات در 
 الحرية

متوسط 
معامل  الدالة قيمة ف المربعات

 التحديد
 099,225 950 99220,529 البواقي 2,992 2,222 09,992 9992,952 9 09995,999 الانحدار

 - - - - 59292,299 الكمي
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مف خلالو نحصؿ عمى معادلة الانحدار التي يمكف مف خلاليا التنبؤ بدرجة القدرة عمى -5
ار، وتكوف معادلة انحدار متغير القدرة عمى اتخاذ القرار عمى المتغيرات المنبئة اتخاذ القر 

 )التحيز المعرفي، قمؽ المستقبؿ( كالتالي:
 .قمق المستقبل 20222-المعرفي التحيز  20276- 1690316القدرة عمى اتخاذ القرار= 

-) المستقبؿ(قمؽ  كما بمغت قيمة بيتا المعيارية لممتغيرات المنبئة )التحيز المعرفي، 
( عمى التوالي مما يعني إمكانية التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار مف خلاؿ 2,959-، 2,999

 الدرجة الكمية لممتغيرات المنبئة.
حيث أظيرت  السادس جزئياً وبناء عمى ما تـ عرضو مف نتائج نرفض الفرض الصفري  

عمى التنبؤ بمتغير القدرة عمى اتخاذ  المتغيرات المنبئة بعض نتائج التحميؿ الإحصائي قدرة
 القرار لدى الطلاب المعمميف.

 تفسير نتيجة الفرض السادس:
ا سالب لمتحيز المعرفي في أشارت نتائج الفرض السادس إلى وجود تأثير دال إحصائيً -1 

ت قدرتو \قؿ التحيز المعرفي لدى الفرد زا ، وىذا يعني أنو كمماالقدرة عمى اتخاذ القرار
زاد التحيز المعرفي لدى الفرد؛ كمما قمت  اتخاذ القرا، والعكس صحيح حيث أنو كمماعمى 

معو القدرة عمى اتخاذ القرار، ووفقاً لنتائج ىذا الفرض فإنو يمكف التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ 
القرار مف خلاؿ التحيزات المعرفية، وقد اتفقت ىذه النتيجة مع نتائج دراسة )عالية الطيب 

، مديحو محمد، مصطفي حفيضة، مروة حسنيف(، ودراسة )آية الله محمد 9292 ،حمزة
 (.9299صادؽ،

أف التحيز المعرفي يصؼ الأداء العقمي  إلى( 9292وقد أشارت عالية الطيب حمزة، ) 
آثار واضحة في اتخاذ قرارات  إلىالمشوه في عمميات التفكير أو معالجة المعمومات مما يؤدي 

ت غير منطقية وغير واقعية، وفي كثير مف الأحياف يحاوؿ الفرد أف غير صحيحة، وتفسيرا
 ولكف تدخؿ التحيزات المعرفية يؤثر في قراراتيـ. ،القراراتيكوف عقلاني ومنطقي في اتخاذ 

ويمكف تفسير ىذه النتيجة مف خلاؿ نظرية الاختيار العقلاني التي فسرت التحيز  
دراكاتيـ الخاطئة لمطرؽ التي إفي التحيز المعرفي نتيجة  فوفؽ ىذه النظرية يقع الأفرادالمعرفي، 

يختاروىا أو نتيجة لمتشويو الذي يحدث ليـ عند تحديد تمؾ الطرؽ، ومف خلاؿ ترتيب البدائؿ 
المتاحة تبعاً لأىميتيا أو تبعًا لمعوائد التي تجمبيا لو، ويحدث التحيز المعرفي وفؽ تمؾ النظرية 

القدرة عمى اتخاذ  فيافع التي يقوـ الفرد باختيارىا؛ وىو ما يؤثر نتيجة التحديد الخاطئ لممن
( 9299القرار. ويتفؽ ذلؾ مع ما أشار إليو )مصطفى ناجي، عبدالرحمف محمد، وناجي محمد، 

توقع  السرعة في معالجة المعمومات، فيمف خصائص الفرد مرتفع التحيز المعرفي والمتمثمة 
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تعصب واختزاليا وتخزينيا بشكؿ خاطئ،  والمصمحة الشخصية النتائج في ضوء المنفعة الذاتية
 الفرد لأفكاره أو آراء مجموعتو التي ينتمي إلييا. 

كما يمكف تفسير التأثير السمبي لمتحيز المعرفي في القدرة عمى اتخاذ القرار مف خلاؿ 
بشكؿ  نظرية معالجة المعمومات، حيث يتطمب اتخاذ القرار القدرة عمى معالجة المعمومات

صحيح؛ ولكف في الأساس نجد أف التحيزات المعرفية تنتج مف الانحراؼ في عممية معالجة 
صدار الأحكاـ حوؿ المثيرات  المعمومات، إذ تنحرؼ عممية المعالجة كثيرًا في تقييـ المعمومات وا 

ية ومف التي يقود إلى تشوه الإدراؾ والتفسيرات غير المنطقية أو ما يعرؼ بشكؿ واسع باللاعقلان
 ثـ ضعؼ القدرة عمى اتخاذ القرار.

وتفسر الباحثتاف ىذه النتيجة بأف التحيز المعرفي يتضمف بعض الأبعاد التي لو ارتفعت  
مف شأنيا أف تقمؿ مف قدرة الفرد عمى اتخاذ القرارات بشكؿ صحيح، فمثلًا يتضمف التحيز 

فرد قرارات أو أحكاـ عمى شيء ما دوف المعرفي فكرة القفز إلى الاستنتاجات والذي يعنى اتخاذ ال
أف يكوف مممًا بكؿ الحقائؽ المتعمقة بو؛ ليصؿ إلى استنتاجات غير مضمونة وبالتالي يتعثر في 

بشأف القفز إلى  ((Vander Gaag, et al., 2013 اتخاذ القرار، ويتفؽ ذلؾ مع ما أشار إليو
 الاستنتاجات وتأثيرىا عمى اتخاذ القرارات.

كب عد مف  Inflexibility Belief)عدـ مرونة التفكير )جمود المعتقدات إلى وبالنسبة  
أبعاد التحيز المعرفي فمو تأثير سمبي أيضاً في القدرة عمى اتخاذ القرار، حيث يقوـ الفرد 

 متغيرات أو وجية نظرفي  هانحسار تفكير بالتالي في المعمومات المختمفة ومصادرىا، و  بالتشكيؾ
مف  القدرة عمى تغيير الاتجاه الفكري فعدـ، تجارب فكرية معينة دوف غيرىا واحدة مبنية عمى

 وأيضاً الانحياز شأنو أف يحد مف قدرة الفرد ذو التحيز المعرفي المرتفع عمى اتخاذ القرار.
عف المعمومات التي تؤكد ما يعتقده فقط، ويتجاىؿ الأدلة الأخرى.  والذي فيو يبحث التأكيدي

، ويؤدي إلى لمبدائؿعمى القدرة عمى اتخاذ قرارات مستنيرة بناءً عمى تحميؿ شامؿ ىذا يؤثر سمبًا 
 .اتخاذ قرارات غير مدروسة أو أحادية الجانب

الموضوعية  وعدـ بأف التحيز (9202حسف ياسيف طعمة، )ويتفؽ ذلؾ مع ما أشار إليو  
 في الموضوعية عدـ لة،فعا قرارات اتخاذ عدـ عنيا وينتج الفرد فييا يقع التي الأخطاء مف

 بالقيـ تتأثر أف يمكف القرار اتخاذ والتحيزات، فعممية المسبقة الأفكار اتباع أي التفكير،
 وتفسيرىا، لممعمومات إدراكو عمى تؤثر قد الفرد تجارب لأف والتحيزات، والمعتقدات الشخصية

 الم تخذة. القرارات عمى بدوره يؤثر ما وىو
ذا تناولنا ب عدى   كأبعاد ، والسموكيات الآمنة  (Attention for Threats)نتباه لمخطرالاوا 

يوجو الفرد  فنجدىـ أيضاً يؤثراف سمبياً في القدرة عمى اتخاذ القرار، حيث انتحٍز انمعرفً
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التي مف شأنيا أف تحقؽ لو البقاء في  نحو بعض أنواع المعمومات والفرضيات اىتمامو وتركيزه
مف الممكف أف مف أىمية معمومات وفرضيات أخرى  يقمؿ بؿ نجدهوفي المقا ،المجاؿ الآمف

عندما بمعنى آخر  .الأماف حتي لو كانت حموؿ أو قرارات ممكنة وصحيحةتسبب لو تيديد وعدم
قد يعاني مف صعوبة في و يكوف الفرد شديد التركيز عمى المخاطر أو التيديدات المحيطة بو، 

واتخاذ  البدائؿؤدي إلى ضعؼ في القدرة عمى تحميؿ التفكير العقلاني أو الموضوعي، مما ي
الشخص الذي يركز بشكؿ مفرط عمى تأتي مف  نحو القرارات الآمنة . فالانحيازالقرار السميـ
يميؿ إلى اتخاذ قرارات "آمنة" أو متحفظة لمغاية، حتى لو كانت ىذه  وبالتالي نجدهالمخاطر 

ىذا الميؿ نحو الأماف قد يؤدي إلى تفويت  القرارات ليست ىي الأفضؿ عمى المدى الطويؿ.
 .المتاحة البدائؿفرص كبيرة أو اتخاذ قرارات دوف مستوى 

كب عد مف أبعاد التحيز المعرفي فمو  External Attributionمعزو الخارجي ل وبالنسبة 
لية إلى الفرد يعزو أفكاره وحالتو الانفعا تأثير سمبي أيضاً في القدرة عمى اتخاذ القرار حيث نجد

الطريقة التي يفسر بيا الفرد  العزو أو الإسناد الخارجي يعكسبعيده عنو؛ حيث  مصادر خارجية
إلى إرجاع أسباب الأحداث والنتائج إلى  الفردشير إلى ميؿ ي   بحيث الأحداث والنتائج في حياتو

 مماالظروؼ أو تصرفات الآخريف. و  والصدفة عوامؿ خارجية خارجة عف سيطرتو، مثؿ الحظ
بأنو ليس لديو سيطرة كبيرة عمى الأحداث والنتائج في حياتو. ىذا الشعور بفقداف التحكـ  هيشعر 

يجعؿ الفرد أقؿ إيمانًا بأف قراراتو يمكف أف ت حدث فرقًا، مما يؤدي إلى تردد في اتخاذ القرارات أو 
أو الأشخاص الآخريف  يعتمد عمى الظروؼ التفكير في اتخاذ القرار نجدهبدلًا مف  ،تجنبيا تمامًا

العزو الخارجي يميؿ إلى تقميؿ الشعور بالمسؤولية ، فضلًا عف أف الفرد ذو لتوجيو النتائج
الشخصية عف النتائج. إذا كانت النتائج ت عزى بشكؿ مستمر إلى الحظ أو إلى العوامؿ 

يف ميارات اتخاذ الخارجية، فإف الفرد قد لا يرى قيمة كبيرة في تقييـ خياراتو بعناية أو في تحس
وقد  القرار. نتيجة لذلؾ، قد لا يبذؿ الجيد اللازـ لاتخاذ قرارات جيدة أو مبنية عمى تحميؿ دقيؽ

 .يتسرع في اتخاذ القرارات
 كب عد مف أبعاد التحيز المعرفي المشكلات المعرفية الاجتماعيةومف جانب آخر قد تؤدي  

، وىي مف المتغيرات اليامة أفكارىـ ومشاعرىـقدرة الفرد عمى فيـ دوافع الآخريف، و  إلى عدـ
عرقؿ ي اىماليا مف شأنو أف لأف التي لابد أف تؤخذ في عيف الاعتبار أثناء اتخاذ أي قرار

العمميات العقمية المرتبطة بفيـ السياؽ الاجتماعي، تحميؿ المعمومات، والتفاعؿ مع الآخريف. 
ي استيعاب المواقؼ الاجتماعية، تفسير تتعمؽ المشكلات المعرفية الاجتماعية بصعوبات ف

القدرة سموؾ الآخريف، والتعامؿ مع العواطؼ والتفاعلات الاجتماعية، وكؿ ىذه الأمور ترتبط ب
المعرفية الاجتماعية مثؿ ضعؼ القدرة عمى تفسير الإشارات  . فالمشكلاتالقرار ذعمى اتخا
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ير لممواقؼ الاجتماعية. ىذا يمكف أف الاجتماعية أو فيـ مواقؼ الآخريف، قد تؤدي إلى سوء تقد
لأفراد الذيف يعانوف كما أف ا .يؤدي إلى قرارات غير ملائمة أو غير مناسبة لمموقؼ الاجتماعي

مف مشكلات معرفية اجتماعية قد يكونوف أكثر عرضة لمعزلة الاجتماعية، مما يحد مف الوصوؿ 
العزلة تجعؿ ف ؛خاذ قرارات مستنيرةإلى مجموعة متنوعة مف الآراء والمعمومات الضرورية لات

الشخص أكثر اعتمادًا عمى أفكاره الخاصة دوف الاستفادة مف الإرشادات الخارجية أو التغذية 
خصوصًا في الحالات التي تتطمب مراعاة  الراجعة، مما يؤدي إلى ضعؼ في اتخاذ القرارات

 وجيات نظر الآخريف.
عني ت والتي Subjective cognitive problems المشكلات المعرفية الذاتيةوأخيراً فإف  

فمو تأثير سمبي أيضاً في القدرة عمى  عدـ قدرة الفرد عمى التركيز أثناء أداء المياـ المختمفة
لمشكلات المعرفية الذاتية غالبًا ما ترتبط بضعؼ في اتخاذ القرار، وتفسر الباحثتاف ذلؾ بأف ا

ا يكوف الشخص غير قادر عمى تحميؿ المعمومات بشكؿ عندمف ،التفكير المنطقي والتحميؿ النقدي
فشؿ في تقييـ الأدلة بموضوعية، تصبح عممية اتخاذ القرار مشوىة. قد يختار الفرد يمنطقي أو 

لتفكير الزائد كما أف ا .قرارات غير عقلانية بناءً عمى أفكار غير متماسكة أو استنتاجات خاطئة
الأشخاص الذيف يعانوف مف التفكير الزائد ف ،معرفية الذاتيةىو أحد الأشكاؿ الشائعة لممشكلات ال

يميموف إلى تحميؿ كؿ قرار بشكؿ مفرط، مما يؤدي إلى الشؾ والتردد. ىذه المشكمة تؤدي 
 .الوصوؿ إلى قرار نيائي بسبب الانغماس في التفاصيؿ أو السيناريوىات السمبيةصعوبة 

ر دال إحصائيًا سالب لقمق المستقبل في وجود تأثي أشارت نتائج الفرض السادس إلى -9
، وىذا يعني أنو كمما زاد قمؽ المستقبؿ لدى الفرد؛ كمما قمت معو القدرة عمى اتخاذ القرار

القدرة عمى اتخػاذ القرار، ووفقاً لنتائج ىذا الفرض فإنو يمكف التنبؤ بالقدرة عمى اتخاذ القرار 
 ,Al Hwayan)ة مع نتائج دراسة مف خلاؿ قمؽ المستقبؿ، وقد اتفقت ىذه النتيج

التي أشارت نتائجيا إلى أف قمؽ  (Zhang, Xiao & Gu, 2017)، ودراسة (2020
 المستقبؿ كاف منبئ داؿ باتخاذ القرار.

منشغلًا عندما يعاني الشخص مف قمؽ المستقبؿ، يكوف ويمكف تفسير ىذه النتيجة بأنو  
التركيز عمى الحاضر، وىذا يؤدي إلى صعوبة في ما قد يحدث في المستقبؿ بدلًا مف في بالتفكير

إلى أف سمات مف لديو  (Moline, 1990) ويتفؽ ذلؾ مع ما أشار إليواتخاذ قرارات فعّالة. 
قمؽ مستقبمي تتمثؿ في التركيز الشديد عمى أحداث الوقت الحاضر أو اليروب نحو الماضي، 

 .والانسحاب مف الأنشطة البناءة
ثير السمبي لقمؽ المستقبؿ في القدرة عمى اتخاذ القرار مف خلاؿ كما يمكف تفسير التأ 

تضخيـ المخاطر  يميموف إلى ؛ فنجدىـالأشخاص الذيف يعانوف مف قمؽ المستقبؿخصائص 
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ىذا التفكير السمبي يجعميـ يترددوف في اتخاذ قرارات حاسمة . توقع أسوأ السيناريوىات المحتممةو 
قد تترتب عمييا. بدلًا مف التركيز عمى الاحتمالات الإيجابية أو خوفًا مف النتائج السمبية التي 

، ويتفؽ ذلؾ مع ما أشار يتمحور تفكيرىـ حوؿ المخاطر والمشاكؿ المحتممةف الحموؿ المتاحة
 أف الأفراد مرتفعي قمؽ المستقبؿ يتسموف دائماً بالتشاؤـ مف المواقؼب (Zaleski, 1996)إليو 

 نبؤ السمبي لممشكلات المتوقعة. المستقبمية والت والقرارات
الشخص بنفسو وقدرتو عمى اتخاذ  ومف خصائص ذوي قمؽ المستقبؿ المرتفع ضعؼ ثقة 

الثقة في  الشخص قرارات صائبة. عندما يشعر الشخص بعدـ اليقيف تجاه المستقبؿ، قد يفقد
تماد عمى الآخريف قدرتو عمى اتخاذ قرارات تنجح أو تكوف مفيدة لو. ىذا يؤدي إلى التردد والاع

وانخفاض القدرة عمى اتخاذ القرارات.  في اتخاذ القرارات، مما يقمؿ مف الاستقلالية في التفكير
أف الأفراد ذوي قمؽ المستقبؿ ب( 9229)إيماف محمد صبري، ويتفؽ ذلؾ مع ما أشارت إليو 

رجاع ما يحدث لو مف مواقؼ غير سارة  مفيعانوف  إلى ضعؼ ثقة الشخص في قدرتو، وا 
 ؛ مما يسبب ضعؼ القدرة عمى اتخاذ قرارات حاسمة وصحيحة.عوامؿ خارجية

كما يمكف تفسير ىذه النتيجة مف خلاؿ ما أشارت إليو النظرية الإنسانية حيث ينظر  
أصحاب الاتجاه الإنساني إلى القمؽ عمى أنو خوؼ مف المستقبؿ، وما قد يحممو المستقبؿ مف 

إنسانيتو، والقمؽ ينشأ مما يتوقع الإنساف مف أحداث المستقبؿ،  أحداث قد تيدد وجوده أو تيدد
فاتخاذ القرارات يكوف عادة مرتبط بمواقؼ مستقبمية؛ الأمر الذي يجعؿ القمؽ مف المستقبؿ يؤثر 

 سمبياً في القدرة عمى اتخاذ القرارات بشكؿ صحيح. 
لقدرة عمى اتخاذ القرار ومف ناحية أخري يمكف تفسير التأثير السمبي لقمؽ المستقبؿ في ا 

لضغط مف تعرض الفرد مرتفع قمؽ المستقبؿ إلى ا( (Hammad, 2016مف خلاؿ ما أشار إليو 
القمؽ المستمر بشأف المستقبؿ يزيد مف ؛ فتفسر الباحثتاف ذلؾ بأف النفسي وتأثيره عمى التفكير

بوضوح وىدوء. مستويات التوتر والضغط النفسي، مما يؤثر عمى قدرة الشخص عمى التفكير 
ىذا التوتر يجعؿ مف الصعب اتخاذ قرارات محسوبة واختيار أفضؿ الحموؿ، حيث يسيطر 

فضلًا عف أف الفرد قد يميؿ لاتخاذ أي قرار بدوف تفكير  .الشعور بالخوؼ والقمؽ عمى العقؿ
ؼ منظـ في البدائؿ والحموؿ وتقييـ النتائج المحتممة لمقرارات فقط مف أجؿ التخمص مف الموق

ىذه القرارات  التسرع في اتخاذ القرارات لتخفيؼ القمؽالمسبب لمقمؽ؛ حيث يمجأ الفرد إلى 
 .المتسرعة غالبًا ما تكوف غير مدروسة جيدًا، مما يقمؿ مف احتماؿ اختيار الحؿ الأمثؿ

إلى تأجيؿ  يميموفقمؽ المستقبؿ وعمى العكس مف ذلؾ نجد بعض الأشخاص مرتفعي  
قد يفضؿ الشخص تأخير اتخاذ القرار عمى أمؿ ف ؛اليقيف حوؿ ما قد يحدث بسبب عدـ القرارات

ترشدىـ إلى ما يجب أف يفعموه وتتماشي مع  أف تتغير الظروؼ أو تظير معمومات إضافية
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. ىذا التأجيؿ يؤدي في كثير مف الأحياف إلى معتقداتيـ ومع أفكارىـ اللامنطقية تجاه المستقبؿ
أو الاختيار مف بيف البدائؿ المتاحة  اكؿ التي تحتاج إلى حؿ سريعضياع الفرص أو تفاقـ المش

)السيد عبد الدايـ عبد السلاـ، في الوقت الراىف بدؿ التأجيؿ، ويتفؽ ذلؾ مع ما أشار إليو 
ا ما تظير اضطراباتو الفكرية في شكؿ تبني الشخص في حالات القمؽ غالبً بأف ( 0225

 ،ويميموف إلى نقد الذات ،ا مطمقة وغير واقعيةفكارً أيتبنوف نيـ أو  ،فكار لا منطقيةألاتجاىات و 
  ويضعوف متطمبات صارمة عمى ما يجب أف يفعموه وما لا يفعموه.

إلى ارتباط قمؽ المستقبؿ بالخوؼ مف الفشؿ؛ فخوؼ  (Zaleski, 1996)وأخيراً فقد أشار  
نية، الاجتماعية، الاقتصادية، الفرد مف الفشؿ في كؿ الأمور المتعمقة بالنواحي )المعرفية، المي

الشخص الذي يخاؼ مف الفشؿ قد يتجنب ف ؛أحد أىـ العقبات أماـ اتخاذ القرارات النفسية( يعتبر
في الاختيار بيف  اتخاذ قرارات أو يخشى تجربة أمور جديدة، مما يؤدي إلى الجمود أو التردد

ة لتحقيؽ النجاح أو التطور يمنعو مف اتخاذ قرارات قد تكوف ضروري وىذا بدوره البدائؿ،
 .في كافة المجالات الشخصي

أشارت نتائج الفرض السادس أنو لا يوجد تأثير دال إحصائيًا لمنوع الاجتماعي في القدرة -9
، وىذا معناه أف اختلاؼ النوع الاجتماعي )ذكور/ إناث( ليس لو تأثير في عمى اتخاذ القرار

قدرة عمى اتخاذ القرار لدى الطلاب المعمميف باختلاؼ القدرة عمى اتخاذ القرار، فلا تختمؼ ال
ليث محمد عياش وسيؼ )كؿ  مف النوع الاجتماعي، واتفقت ىذه النتيجة مع نتائج دراسة 

أحمد جماد عيسى، محمد مصطفى ) كؿ مف (، واتفقت معيا دراسة9209 ،علاء غريب
محمد فتحي )كؿ  مف دراسة نتائج اتفقت معيا كما (، 9299 ،الديب، ربيع شعباف حسيف

(، 9290، محمد إبراىيـ عطااالله)(، وكذلؾ دراسة 9290 ،إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسوي
عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيًا في القدرة عمى اتخاذ القرار تعزى والتي أشارت نتائجيا إلى 

 ية فتح)ىبالاجتماعي. بينما اختمفت نتائج البحث الحالي مع نتائج دراسة  لمتغير النوع
ىناؾ فروقًا دالة إحصائيًا بيف الذكور والإناث في  والتي أشارت إلى أف (9209 ،النادي

، (9292 ،)عالية الطيب حمزةبينما أظيرت نتائج دراسة  اتخاذ القرار لصالح الذكور.
ىناؾ فروؽ دالة أف ( 9290،دراسة كؿ  مف )محمد فتحي إبراىيـ، والسيد نبيؿ العيسويو 

 لقدرة عمى اتخاذ القرار لدى طمبة الجامعة تبعًا لمتغير النوع لصالح الطالبات.إحصائيًا في ا
كثير مف المجتمعات الحديثة، يحصؿ الذكور وتفسر الباحثتاف ىذه النتيجة في ضوء أف  

والإناث عمى فرص تعميمية متساوية وتدريب مشابو في الميارات المعرفية، مما يعزز قدرتيـ 
. كما أف التنشئة الاجتماعية قد تكوف أكثر تشابيًا بيف الجنسيف عمى اتخاذ القرارات ب شكؿ متساو 

، حيث يتـ تشجيع كؿ مف الذكور والإناث عمى الاستقلالية والقدرة عمى التفكير واتخاذ  اليوـ
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الخبرات الحياتية التي يمر بيا الأفراد، فضلًا عف أف  .القرارات بناءً عمى المعمومات المتاحة
ذكورًا أو إناثاً، تساىـ في تطوير قدرتيـ عمى اتخاذ القرار. إذا كانت التجارب سواء كانوا 

الحياتية والمواقؼ التي يتعرض ليا كؿ مف الذكور والإناث متشابية، فمف المحتمؿ أف تتطور 
 .لدييـ ميارات اتخاذ القرار بشكؿ مماثؿ

التكافؤ بيف الجنسيف وتحقيؽ  كما يمكف تفسير ىذه النتيجة مف خلاؿ التطور المجتمعي 
فرص أكبر لتطوير مياراتيف في اتخاذ القرارات،  للإناثتتاح حيث في مجالات العمؿ، 

. ىذه الفرص تمكنيف مف اكتساب نفس القدرات التعميمية كمعمميفخصوصًا في البيئات المينية 
ـ وجود فروؽ عد يفسر، مما التعميمية أو بيئات العمؿ كمعمميف في البيئات الذكورالتي يطورىا 

العديد مف مجالات العمؿ الحديثة تتطمب خاصة وأف  .القدرة عمى اتخاذ القرار بيف الجنسيف في
مف الذكور والإناث تطوير ميارات اتخاذ القرار مف خلاؿ التدريب الميني والتعمـ المستمر. ىذا 

التدريب والخبرة الجنسيف قادريف عمى اتخاذ قرارات مستنيرة ومدروسة بناءً عمى  يجعؿ مف كلا
 بدوف وجود فروؽ بينيما. العممية

لا يوجد تأثير دال لمتخصص الدراسي في القدرة عمى  أشارت نتائج الفرض السادس أنو-9
فتحي محمد و نتائج دراسة بندر عائض الأسمري، ، واتفقت ىذه النتيجة مع اتخاذ القرار
( التي أشارت نتائجيا 9290، محمد إبراىيـ عطااالله)كؿ مف  ، ودراسة(9299) ،مصطفى

ويمكف تفسير  عدـ وجود فروؽ في ميارات اتخاذ القرار بالنسبة لمتخصص الأكاديمي،إلى 
عمى الرغـ مف اختلاؼ المجالات التي يدرسيا المعمموف، إلا أف اتخاذ ىذه النتيجة بأنو 

تبطة مباشرة القرار يعتمد عمى مجموعة مف الميارات والعمميات العقمية التي قد لا تكوف مر 
كلا المعمميف، سواء في التخصصات العممية أو الأدبية، ، فبالتخصص العممي أو الأدبي

يعتمدوف في عمميـ اليومي عمى ميارات تربوية أساسية تتعمؽ بإدارة الصؼ، حؿ 
الميارات بتمؾ يتمتع كؿ منيما و  المشكلات، اتخاذ القرارات المرتبطة بالطلاب والتفاعؿ معيـ

 .و بغض النظر عف التخصص الأكاديميمشاب بقدر
القدرة عمى اتخاذ القرار تعتمد عمى السمات كما يمكف تفسير ىذه النتيجة مف خلاؿ أف  

الشخصية مثؿ الثقة بالنفس، القدرة عمى التفكير بشكؿ مستقؿ، والمرونة في التعامؿ مع 
تأثر بشخصية الفرد التحديات. ىذه السمات ليست مرتبطة بالتخصص العممي أو الأدبي، بؿ ت

وتجربتو الحياتية والمينية. لذلؾ، قد يكوف المعمموف مف كلا التخصصيف متشابييف في ىذه 
الخبرة التدريسية تمعب خاصة وأف  السمات، مما يؤدي إلى تقارب في قدرتيـ عمى اتخاذ القرارات

معمموف مف مختمؼ ال يظيرمع مرور الوقت ف ؛دورًا كبيرًا في تطوير القدرة عمى اتخاذ القرار
قدرة أفضؿ عمى اتخاذ القرارات نتيجة لمتعامؿ مع مواقؼ  سواء العممية أو الأدبية التخصصات
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ىذه الخبرة تراكمية وتساعد المعمميف عمى تحسيف مياراتيـ في التفكير و  ،تعميمية متعددة ومتنوعة
 .بغض النظر عف تخصصيـ واتخاذ القرارات وحؿ المشكلات

أف التخصصات العممية قد تكوف أكثر ارتباطًا بالتفكير المنيجي والتحميؿ عمى الرغـ مف و  
بالتفكير الإبداعي والمغوي، إلا أف  عادة ما تكوف أكثر ارتباطاً  الرياضي، والتخصصات الأدبية

المؤسسات . فضلًا عف أف اتخاذ القرارات والقدرة عمى كلا التخصصيف يشجعاف التفكير النقدي
اسات وقواعد تربوية موحدة تنطبؽ عمى جميع المعمميف، بغض النظر عف التعميمية تضع سي

تخصصاتيـ. ىذه السياسات تشكؿ إطارًا عامًا لاتخاذ القرارات التربوية، وتوجو المعمميف في 
كيفية التعامؿ مع المواقؼ المختمفة. ىذا يساىـ في جعؿ عممية اتخاذ القرار متشابية بيف 

 .المعمميف مف تخصصات مختمفة
 توصيات البحث:

في ضوء عرض نتائج البحث الحالي، يمكف صياغة بعض التوصيات عمى النحو 
 التالي:

إجراء العديد مف الدورات التدريبية لمطلاب المعمميف حوؿ مفيوـ التحيزات المعرفية وكيفية -0
 الحد منيا.

مى جميع أوجو عمؿ ندوات تثقيفية حوؿ قمؽ المستقبؿ وأسبابو وما يؤدي إليو مف تأثير ع-9
 النشاط.

 دعـ ميارة اتخاذ القرار لدى الطلاب المعمميف لما ليما مف أىمية كبرى في مجاؿ العمؿ.-9
 البحوث المقترحة:

 دراسة العلاقة بيف التحيزات المعرفية واليقظة العقمية. -0
 إعداد برنامج تدريبي لمحد مف التحيزات المعرفية لدى الدوجماتييف مف المعمميف.-9
 دراسة الدور الوسيط لمتحيزات المعرفية في العلاقة بيف المرونة العقمية والأداء الأكاديمي.-9
 دراسة الدور المعدؿ لمنوع الاجتماعي في العلاقة بيف قمؽ المستقبؿ والتنظيـ الذاتي.-9
 دراسة العلاقة الارتباطية بيف القدرة عمى اتخاذ القرار والتفكير السمبي.-5
 بيف القمؽ والإجياد الرقمي. دراسة العلاقة-2
 دراسة العلاقة بيف التحيزات المعرفية والاستحقاؽ الأكاديمي.-9
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 المراجع
تقدير الذات وعلاقتو بقمؽ المستقبؿ لدى الجالية العربية (. 9229براىيـ محمد بمكيلاني )إ

العموـ  ، كمية الآداب والتربية قسـ()رسالة ماجستير المقيمة بمدينة أوسمو في النرويج.
 .النفسية والتربوية والاجتماعية في الأكاديمية العربية المفتوحة في الدانمارؾ

الديب، ربيع شعباف حسف حسيف  عيسى، محمد مصطفى مصطفي رعبد الغفاأحمد جماد 
التنبؤ بميارات اتخاذ القرار مف خلاؿ التفكير المنفتح الفعاؿ لدى طلاب جامعة (. 9299)

 .025 – 29، 5، ج025ع كمية التربية، -، جامعة الأزىر الأزىر. مجمة التربية
قمؽ المستقبؿ وقمؽ الامتحاف في علاقتيما ببعض (. 9222) محمدأحمد أحمد حسانيف 

رسالة ماجستير غير  المتغيرات النفسية لدى عينة مف طلاب الصؼ الثاني الثانوي،
  منشورة، كمية الآداب، جامعة المنيا.

مجمة  .المينيؽ المستقبؿ وعلاقتو ببعض المتغيرات لدى طمبة التكويف قم(. 9209زقاوة ) أحمد
 .022-092. ص ص9209، أبريؿ 9، ع 9مج  الدراسات التربوية والنفسية.

المرونة  نظريةقائـ عمى  تدريببرنامج  فعالية. (9209)ضيؼ كيشار  یأحمد عبد الياد
لدى طلاب  الجامعيةميارات ميارات اتخاذ القرار والاتجاه نحو مادة ال يف المعرفية
، التربية )الأزىر( ،والنفسية والاجتماعية ةلمبحوث التربوي محكمةمجمة عممية  ة.الجامع
 .52-09الصفحة ، 9ج092، 99المجمد 

. بناء مقياس القدرة عمى (9202) جاد وعز الديف الحسيني سميماف ،أحمد محمد محمد زينة
 وعموـالمجمة العممية لمتربية البدنية دات الرياضية. القرار لمقادة الإدارييف بالاتحا اتخاذ

 .92-59، ص ص 99، ع 9202مج  الرياضة،
الانحياز المعرفي لدى طمبة كمية التربية الأساسية/الشرقاط (. 9299أحمد محمود طعمو )

 .029 -099(، 0)5 ،مجمة العموـ التربوية. جامعة تكريت
قمؽ المستقبؿ لدى طمبة الجامعة. (. 9299)مروة صلاح يحيى الراوي و خمؼ،  زىار يوسؼأ

 .595 - 500، 9ع ،9مج مجمة جامعة تكريت لمعموـ الإنسانية،
دار الصفاء لمنشر والتوزيع،  الاغتراب، التمرد، وقمؽ المستقبؿ،(. 9200الحمداني )محمد إقباؿ 

 عماف.
لاجتماع فاعمية برنامج مقترح في تدريس عمـ ا(. 9209آماؿ جمعة عبد الفتاح محمد )

باستػػخػداـ التعمػػـ الخدمي عمى تنمية المسئولية الاجتماعية وميارات اتخاذ القرار لدى 
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 الطلاب المعمميف شعبة الفمسفة والاجتماع. مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية،
 .002 -59، 99مصر، 

 .(9202مد سميماف )إبراىيـ، سناء مح محمد، رشاد عادؿ عبد العزيز أماني عبداالله محمد
برنامج تدريبي لتنمية ميػػارات اتخػاذ القػرار باستخػداـ أنمػػػاط دى بونو فػي التفكيػػػر لػدى 

– 925(، مف 9) 09مصر،  مجمة البحث العممي في التربية،. طػػػلاب المرحمة الثانوية
992. 

رار وعلاقتيا بالدافعية واقع عممية اتخاذ الق(. 9202عمي، أريج مغرقونو ) زمرد، نايفو أميره
لمعمؿ دراسة ميدانية عؿ عينة مف مديري مدارس التعميـ الثانوي ومعاونييـ في محافظة 

 . 990 -920(: 9) 90 اللاذقية. مجمة جامعة تشريف،
سميماف، مروة صادؽ  حسنيف، مديحة محمد العزبي، مصطفى حفيضة آية الله محمد محمود

تو بالتحيز المعرفي لدى الطلاب المعمميف بكمية التربية اتخاذ القرار وعلاق(. 9299أحمد )
. مجمة جامعة الفيوـ لمعموـ التربوية والنفسية - كمية التربية،  -: جامعة الفيوـ جامعة الفيوـ
 .9999 - 9900 ،02ج ،02ع

رار فاعميػػػة التدريػس التبادلػػػي عمى تنميػة ميػارات اتخػاذ القػ(. 9202) رضا حافظإيمػاف السيد 
، 099مصر،  مجمة القراءة والمعرفة، فػي مادة الأحياء لدى طلاب الصؼ الأوؿ الثانوي،

059 – 092. 
قمؽ المستقبؿ وعلاقتو بضغوط الحياة لدى طالب الجامعة. (. 9209إيماف عبد الوىاب محمود )

 .920–992، ص ص 9، ع09مصر، مج مجمة دراسات عربية في عمـ النفس،
بعػض المعتقػدات الخرافيػة لػدى المػػراىقيف وعلاقتيا  .(9229)إسماعيؿ يمػاف محمػد صػبري إ

العدد (، 09) دمالمج ، المجمػة المػصرية لمدراسػات النفػسية،للإنجازبقمؽ المستقبؿ والدافعية 
(99). 59-22. 

قمؽ المستقبؿ وعلاقتو ببعض المتغيرات لدى طمبػة  (.9222العكايشي )جاسـ بشرى أحمد 
  رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة المستنصرية. الجامعة،

ميارات اتخاذ القرار (. 9299الأسمري، فتحي محمد محمود مصطفى ) بندر عائض محمد
وعلاقتيا بالذكاء الثلاثي وتوجيات أىداؼ الإنجاز في ضوء النموذج السداسي لدى طلاب 

 (.99) ،جامعة القصيـ. مجمة العموـ التربوية والدراسات الإنسانية
قمؽ المستقبؿ واتخاذ القرار وعلاقتيما ببعض المتغيرات (. 9209ثواب حمود حمداف المالكي )

جامعة أـ  الثقافية لدى عينة مف طلاب الجامعة بمحافظة الميث ومحافظة جدة )ماجستير(.
 القرى. كمية التربية، السعودية.
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البة المعممػة لمتفكير فػػػوؽ المعرفػي أثػػر استخداـ الط(. 9222جميمة محمود أبو القاسـ أميػف )
عمى عممية اتخاذ القػرار والاتجاه نحو مينة  عنػػػد بنائيا لممؼ الأعماؿ)البورتفوليو(

 -09، 099مصر،  دراسات في المناىج وطرؽ التدريس، التدريػػس وجػودة محتػوى الممؼ.
59. 

 مكتبة جرير، السعودية. ح.اتخاذ القرار وحؿ المشكلات: صناعة النجا(. 9209جوف آدير )
قمؽ المستقبؿ وعلاقتو بالصحة النفسية لدى عينة مف طمبة جامعة (. 9299وجمعة )ب حريزي

 .92 - 95، 0ع ،09، مجمجمة العموـ الاجتماعية البويرة.
 دار صفاء: عماف تحميمي. كمي أسموب القرارات اتخاذ نظرية(: 9202) طعمة ياسيف حسف

 ع.والتوزي لمطباعة والنشر
قمؽ الذكاء وقمؽ التصور المعرفي كمنبئيف (. 9209داليا خيري عبد الوىاب عبد اليادي )

. مج جامعة الأزىر -بالتشوىات المعرفية لدى طلاب جامعة الأزىر. مجمة كمية التربية 
 .990-229. ص 9209، ديسمبر 9، ج. 092، ع. 92

الانحياز المعرفي (. 9292الكشكي ) دلاؿ حامد الظاىري، أروى عبد الله الغامدي، مجده السيد
وعلاقتو باتخاذ القرار لدى عينة مف طالبات المرحمة الثانوية الموىوبات بمدينة جدة. مجمة 

 .29-99(، 95، العدد )9مجمد العموـ التربوية والنفسية،
التحيز المعرفي وعلاقتو (. 9299باعثماف ) حماد، وشروؽ عبداالله محمد ديانا فيمي عمي

 29، 90، ع9مج ة التعمـ لدى طمبة جامعة أـ القرى. مجمة العموـ التربوية والنفسية،بدافعي
- 092. 
علاقة التفكير الأخلاقي بمستوى القدرة عمى اتخاذ القرار (. 9292) بمقاسـ دودوو ، بكاري رابح

لدى طمبة معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية: دراسة ميدانية لعينة مف الطور 
 -)رسالة ماجستير غير منشورة(. جامعة قاصدي مرباح  الأوؿ والثاني بجامعة ورقمة

 ورقمة، ورقمة.
استبصار الذات وعلاقتو بالتفكير الايجابي والسمبي لدى طمبة (. 9209رنا حسيف عمراف )

 ، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة بغداد كمية التربية لمبنات.الجامعة
القدرة التنبؤية . "(9299) توفيؽ نجيب السعدي وعمادد أحمد صوالحة، حبشي، محم زىرة فتحي

رسالة دكتوراه. جامعة اليرموؾ،  لمذكاء الانفعالي والفاعمية الذاتية بالقدرة عمى اتخاذ القرار"
 إربد.

  مكتبة النيضة المصرية.القاىرة،  مقياس قمؽ المستقبؿ،(. 9220زينب محمود شقير )
 (، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة.9(. مقياس قمؽ المستقبؿ، ط )9225زينب محمود شقير )
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الذكاء وعلاقتو بميارة اتخاذ القرار دراسة ميدانية عمى عينة مف طلاب (. 9205زينة المنصور )
 رسالة ماجستير، جامعة دمشؽ، سوريا.  .جامعة دمشؽ

دار الثقافػػة،  وتطبيقػػات عمميػػة:تعميـ التفكير ومياراتو: تدريبات  (.9222) عبػػدالعزيز سػػعيد
 عماف الأردف.

(. 9202ىيبة ) عبدالوىاب، وحساـ إسماعيؿ ، أشرؼ محمد عبدالحميـیفرغم ةيعط ديسوسف ع
 - 005 ،59ع لمقياس قمؽ المستقبؿ. مجمة الإرشاد النفسي، كومتريةيالخصائص الس

092.  
الدور الوسيط لقمؽ المستقبؿ في (. 9202السيد الفضالي عبد المطمب وميمي السيد أحمد )

 العلاقة بيف التحكػـ الانتباىي والتحيزات المعرفية. مجمة كمية التربية، جامعة الزقازيؽ،
 ، الجزء الثاني(.099، العدد )99المجمد 

منظور زمف المستقبؿ كمفيوـ دافعي معرفي وعلاقتو (. 0222السيد عبد الدايـ عبد السلاـ )
والتحصيؿ الأكاديمي لدى طمبة كمية التربية جامعة الزقازيؽ. بكؿ مف الجنس والتخصص 

 العدد الرابع. مجمة دراسات نفسية،
سمات الشخصية وعلاقتيا بقمؽ المستقبؿ لدى العامميف (. 9229كرمياف ) صلاح حميد حسيف

)رسالة دكتوراه غير منشورة(، كمية الآداب  .استراليابصورة مؤقتة مف الجالية العراقية في 
لتربية قسـ العموـ النفسية والتربوية والاجتماعية في الأكاديمية العربية المفتوحة في وا

 .ؾالدانمار 
قباؿ محمد صيواف الطائي، ضمياء إبراىيـ محمد سبع الخزرجي الحاجة الى . (9209) وا 

مج  الإنسانية، لمبحوث ديالى مجمة .المعرفة وعلاقتيا بقمؽ المستقبؿ لدى طمبة الجامعة
 .990-992، ص ص 92ع ، 9209

 ، القاىرة.دار الرشاد .العلاج المعرفي السموكي (:9220)محمد عادؿ عبد الله 
التحيز المعرفي وعلاقتو بالقدرة عمى اتخاذ القرار لدى طمبة (. 9292عالية الطيب حمزة محمد )

وكالة  -جامعة الجوؼ  الجامعة: دراسة ميدانية. مجمة جامعة الجوؼ لمعموـ التربوية،
 .22-90، 9، ع2الدراسات العميا والبحث العممي، مج

تنمية ميارات اتخاذ القرار لدى طلاب كمية التربية (. 9209عبد الرحمف أميف رمضاف )
 952(، 9)99جامعة طنطا،  باستخداـ الفكر الفمسفي لدى "بيرديائيؼ". مجمة كمية التربية،

-922. 
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امػج تدريبي في تنميػػػة ميارات اتخػاذ القرار لػدى أثر برن(. 9222عبدالله عبد الرازؽ الطراونة )
رسالة دكتوراه غير منشورة، كمية الدراسات العميا،  الطمبة القيادييف فػػي الجامعة الأردنية.

 الأردف. .الجامعة الأردنية
محمد  عبدالعزيز، وأسماء أبو المجد أحمد دعاء محمدو الدردير،  عبدالمنعـ أحمد محمود

ئص السيكومترية لمقياس ميارات اتخاذ القرار لعينة مف مدراء المدارس الخصا(. 9299)
 بمحافظتي قنا والأقصر. المجمة العربية لمقياس والتقويـ: الجمعية العربية لمقياس والتقويـ،

 .092 - 029، 2ع ،9مج
القمؽ والاكتئاب لدى عينة مف المطمقات وغير المطمقات  (:9229طاىر تونسي )حسف عديمة 

رسالة ماجستير مقدمة الى كمية التربية بجامعة أـ القرى بمكة  دينة مكة المكرمة.في م
 المكرمة.
الانحياز المعرفي وعلاقتو بالأسموب المعرفي (. 9209العادلي )عبد الأمير  عذراء خالد

جامعة القادسية في الأدب والعموـ التربوية، )العياني، التجريدي( لدى طمبة الجامعة. 
09(0 ،)22-029. 

الانحياز المعرفي لدى طمبة الجامعة. (. 9209عذراء خالد عبدالأمير )و جابر،  عمي صكر
 .029 - 25، 0، ع09مج مجمة القادسية في الآداب والعموـ التربوية،

قمؽ المستقبؿ وعلاقتو بكؿ مف  (.9222) مخيمر ىشاـ محمد إبراىيـ، و غالب محمد المشيخي
رسالة دكتوراه غير  عينة مف طلاب جامعة الطائؼ،فاعمية الذات ومستوى الطموح لدى 
  ، مكة المكرمة.منشورة، كمية التربية، جامعة أـ القرى

التحيزات المعرفية وعلاقتيا بقمؽ (. 9292الغراـ، وفراس قريطع الجبور ) غدير عمي محمود
 بد.)رسالة ماجستير غير منشورة(. جامعة اليرموؾ. إر  المستقبؿ لدى طمبة جامعة اليرموؾ

القمؽ لدى عينة مف طمبة وطالبات الجامعات المصرية وعلاقتو بسمات (. 0229فادية حماـ )
التحصيؿ  –المناخ الدراسي  –الشخصية وبعض المتغيرات الأخرى )التنشئة الاجتماعية 

 غير منشورة، جامعة الأزىر. رسالة دكتوراه الدراسي(،
علاقتيا بالقدرة عمى اتخاذ القرار لدى عادات العقؿ و (. 9292فاطمة عمي ناصر الدوسري )

كمية  -: جامعة ذي قار طالبات كمية التربية بجامعة الأميرة نورة. مجمة آداب ذي قار
 .999 - 959، 99الآداب، ع
التحيزات المعرفية لدى طمبة جامعة اليرموؾ وعلاقتيا (. 9209الحموري )مصمح فراس أحمد 

، آذار 0، ع 09مج  لأردنية في العموـ التربوية.المجمة ا الأكاديمي.بالجنس والتحصيؿ 
 .09-0. ص ص. 9209
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و بالجنس وعلاقت التربية كمية طمبة ىقمؽ المستقبؿ لد. (9229السبعاوي ) فضيمة عرفات محمد
 .)9)العدد  (،05) مجمد والتخصص، مجمة كمية التربية،

ضوء نظرية ىيرماف  فية أساليب التعمـ والتفكير المفضم(. 9292أبو قورة ) كوثر قطب محمد
 ،92مج مجمة كمية التربية،. لدى طمبة الجامعة المعرفيلمسيادة الدماغية وعلاقتيا بالتحيز 

 .29 - 02 ،9ع
 .مكتبة الانجمو المصرية .(. مقياس أساليب اتخاذ القرار9202لطفي عبد الباسط إبراىيـ )

ر وعلاقتيا باضطراب القمؽ العاـ القدرة عمى اتخاذ القرا. )9299لطيفة ناصر عبد الله عيد )
 والاستقلاؿ النفسي عف الوالديف لدى عينة مف طالبات كمية التربية بجامعة الممؾ سعود.

 .595-992، إبريؿ، 9، العدد 02المجمد  مجمة جامعة الفيوـ لمعموـ التربوية والنفسية،
ار لدى طلاب المرحمة بناء مقياس اتخاذ القر . (9205)ليث كريـ حمد وىيثـ قاسـ عبد الرزاؽ 

 .99-99، ص ص. 20، ع00مج الإعدادية. مجمة الفتح،
اتخاذ القرار لدى طمبة الدراسات العميا في (. 9209ليث محمد عياش وسيؼ علاء غريب )

، ص 99، ع 9209مج  جامعة بغداد. مجمة لارؾ لمفمسفة والمسانيات والعموـ الاجتماعية،
099-022. 

دارسة عامميو لاختبارات القمؽ، بحوث المؤتمر السابع لعمـ (. 0220) حبيب مجدي عبد الكريـ
  لقاىرة، مكتبة الأنجمو المصرية.الجمعية المصرية لمدارسات النفسية، ا النفس في مصر،

 .مكتبة النيضة المصريةالقاىرة،  .(. سيكولوجية صنع القرار9229حبيب ) مجدي عبد الكريـ
سمات الشخصية الريادية وعلاقتيا بقمؽ المستقبؿ . (9290محمد إبراىيـ محمد عطا الله )

الميني وميارات اتخاذ القرار لدى طمبة جامعة التقنية والعموـ التطبيقية بالرستاؽ في 
 .999 - 990، 29ع سمطنة عماف. مجمة الإرشاد النفسي،

ي الذكاء الانفعالي لدى طلاب جامعة الحدود الشمالية ف(. 9209) مشاقبةمحمد أحمد خداـ 
المممكة العربية السعودية في ضوء متغيري التخصص والمستوى الدراسي وعلاقتو بالقدرة 

 .020 -99(، 2)5 عمى اتخاذ القرار. المجمة الدولية لتطوير التفوؽ،
أثر كؿ مف العلاج المعرفي والعلاج النفسي (. 0222محمد عبد التواب معوض أبو النور )

، رسالة دكتوراه غير منشورة، عينة مف طمبة الجامعةالديني في تخفيؼ قمؽ المستقبؿ لدى 
 .كمية التربية، جامعة المنيا

قمؽ المستقبؿ لدى الطالب المعمـ وعلاقتو ببعض (. 9209) المعشي محمد عمي مساوى
 رسالة دكتوراه مقدمة إلى كمية التربية، جامعة جازاف. المتغيرات،
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قمؽ المستقبؿ (. 9290د متولي العيسوي )إبراىيـ، والسيد نبيؿ السي محمد فتحي عبدالغني
وعلاقتو بصعوبة اتخاذ القرار الميني لطلاب كمية التربية الرياضية. مجمة أسيوط لعموـ 

 .25 - 20، 0ج ،59ع وفنوف التربية الرياضية،
السموؾ التنظيمي: دراسة السموؾ الإنساني الفردي في منظمات (. 9222القريوتي ) قاسـ محمد

 الأردف: دار وائؿ.، 9، طالأعماؿ
(. 9299) سعيدعبدالفتاح  حممي الله وىبة سميماف، عطية يحيى محمد عويس، محمد مرفت

 الوعي تنمية عمى التاريخ تدريس في المعاصرة القضايا عمى قائـ مقترح برنامج تأثير
 التعميـ في دراسات. الإعدادية المرحمة تلاميذ لدى القرار اتخاذ ميارات وبعض السياسي
 .992 - 955 ،52ع ، رسالة ماجستير، جامعة عيف شمس،الجامعي

(. 9299حسف ) ناجي محمدو مصيمحي،  الحوشي، عبدالرحمف محمد مصطفى ناجي موسى
الخصائص السيكومترية لمقياس التحيز المعرفي لدى طلاب الجامعة. مجمة التربية: 

 .995 - 999، 9ج ،029كمية التربية، ع -جامعة الأزىر
بالصمود الأكاديمي  كمنباتالتحيز المعرفي والامتناف (. 9209مصطفى )ود محمد محممناؿ 

 .929 -299(: 092) لدى عينة مف طمبة الثانوية. مجمة كمية التربية بجامعة الأزىر،
عمػػاف: دار زىراف لمنػشر  الإداريػة مػدخؿ كمي. اتخػػاذ القػرارات(. 9209الموسػري ) مػنعـ زمزير

 والتوزيع.
ة المرحم طمبة ىقمؽ المستقبؿ وعلاقتو ببعض المتغيرات لد .(9229العزاوي ) محمدرفيؽ  نبيؿ

 .، جامعة بغدادةكمية التربي، رسالة ماجستير غير منشورة، الإعدادية
(. 9299أحمد، محمد محمود حسنيف وىميؿ ) محمد أحمد شعباف منظور، نرميف محمد عمار

المعرفية لدى عينة مف طمبة الجامعة. مجمة الخصائص السيكومترية لمقياس التحيزات 
 - 299 ،2ج ،09كمية التربية، ع -: جامعة الفيوـ جامعة الفيوـ لمعموـ التربوية والنفسية

952. 
. منشورات جامعة الصحة النفسية، دراسة في سيكولوجية التكيؼ(. 9229نعيـ الرفاعي )

 دمشؽ. دمشؽ.
العلاقات السببية بيف الذكاء الانفعالي والتحيز  نمذجة(. 9292ىاني فؤاد سيد محمد سميماف )

المعرفي والقدرة عمى اتخاذ القرار لدى عينة مف طلاب الجامعة. المجمة التربوية لكمية 
 .9959 – 9929، 92ج بسوىاج، التربية

اتخاذ القرار وعلاقتو بالعمميات المعرفية في مقياس ستانفورد بينيو (. 9209ىبة فتحی النادي )
 .90-0، الصفحة 0، العدد 00كمية الآداب جامعة عيف شمس، المجمد  ة الخامسة""الصور 
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قمؽ المستقبؿ وعلاقتو بصورة الجسـ ومفيوـ الذات لدى  (.9222القاضي ) فاوفاء احميد
 .()رسالة ماجستير غير منشورة الجامعة الإسلامية غزة. حالات البتر بعد الحرب عمى غزة
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