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 ممارسات وأدوار اجتماعية متغيرة المرأة وصناعة المحتوى الرقمي

 *مد حسين الحسناتعنود محد/ 
 

 ممخص الدراسة:
لا سيما في مجال صناعة لممرأة تحولات عميقة في الأدوار الاجتماعية  الحالييشيد العصر 

المحتوى الرقمي، حيث أصبحت المنصات الرقمية وسيمة رئيسة لمتعبير والتمكين والتأثير 
ربية، خصوصًا في السياق إلى استكشاف واقع مشاركة المرأة الع ه الدراسةيدف ىذ، تالمجتمعي

الاجتماعي والثقافي العربي، في صناعة المحتوى الرقمي، من خلال تحميل الفرص والتحديات 
يعتمد البحث  .التي تواجييا، وتسميط الضوء عمى الأبعاد النظرية والاجتماعية ليذه الظاىرة

لإطار النظري القائم المنيج الوصفي التحميمي، مستندًا إلى مجموعة من الدراسات السابقة، وا
عمى نظرية التفاعل الرمزي ونظرية الفضاء العام، لتفسير كيفية تمثيل المرأة لذاتيا عبر 
 .المنصات الرقمية، وتحول ىذه المنصات إلى فضاءات جديدة لمنقاش والحضور النسوي

ي، مرورًا بريادة أظيرت النتائج أن المرأة الرقمية تمارس أدوارًا غير تقميدية، تبدأ من السرد الذات
الأعمال، وصولًا إلى التأثير في الخطاب العام. في المقابل، لا تزال تواجو تحديات تقنية، 
وىيكمية، وثقافية، تتطمب سياسات داعمة، وتشريعات واقية، ومبادرات متكاممة. توصي الدراسة 

عادة ىي كمة الخطاب بضرورة تعزيز الثقافة الرقمية لدى النساء، وتطوير منصات آمنة، وا 
 .الإعلامي بما يدعم التمكين النسوي الرقمي

 الكممات المفتاحية:
 الرقمي، ريادة الأعمال النسائية، الفضاءالمحتوى الرقمي، التمكين، الإعلام الجديد،  المرأة،

 العام المجالالتفاعل الرمزي، 

                                                             

باحث اجتماعي ومثقف توعية مجتمعية في وزارة التنمية : عنود محمد حسين الحسناتد/ * 
 .الاجتماعية
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Women and Digital Content Creation:  

New Practices and Changing Social Roles 
Abstract 

The digital era has caused some major shifts in the role of women 

socially especially in the field of generating content digitally. This paper 

examines the facts about how Arab women are involved in the digital 

content industry and this paper is considering the issues of the Arabic 

world in relation to the sociocultural aspect. It explores the opportunities 

as well as the difficulties that the women encounter in this area and the 

implications of their involvement. The paper belongs to a descriptive-

analytical research tradition; it is based on past literatures, and theoretical 

approaches or school of thought like Symbolic Interactionism and the 

Public Sphere Theory in carrying out the research. The results indicate 

that women are taking non-traditional affairs based on the digital stories, 

entrepreneurship, and civic activities. Nonetheless, they still encounter a 

high level of technical, structural, and cultural hindrances that do not 

permit their complete involvement. The study suggests encouraging 

women digital literacy, creating a secure and safe digital space, and 

reconsidering the media discourses to empower women online. 

Keywords: Women, Digital Content, Empowerment, New Media, 

Digital Space, Women's Entrepreneurship, Symbolic Interaction, Public 

Sphere> 



2222 يوليو/ 2ج– الثالثالعموم التربوية/ العدد   

 0 

43 

 المرأة وصناعة المحتوى الرقمي ممارسات وأدوار اجتماعية متغيرة
  :المقدمة

شيد العالم في العقود الأخيرة تحوّلات جذرية بفعل الثورة الرقمية، التي غيّرت أنماط الحياة 
والعمل، وأعادت تشكيل البنية الاجتماعية والثقافية لممجتمعات. لم يكن ىذا التحوّل بمعزل عن 

، التي بدأت تدخل فضاءات رقمية جديدة لم تكن تقميديًا جزءًا من حضورىا دور المرأة
الاجتماعي، وكان من أبرز ىذه المساحات ظيورىا المتنامي في مجال صناعة المحتوى 

فقد أصبح الفضاء الرقمي منصّة حيوية تمكّن المرأة من التعبير عن الذات، والانخراط  .الرقمي
نماذج بديمة عن الدور النمطي الذي طالما رسمتو ليا الثقافة  في الحوار المجتمعي، وتقديم

 .التقميدية
ورغم أن مشاركة المرأة في ىذا القطاع ما تزال محدودة مقارنة بالرجال، إلا أن دراسات 
حديثة بدأت ترصد ارتفاعًا ممحوظًا في عدد النساء المواتي يزاولن صناعة المحتوى، سواء 

يعكس ىذا الانخراط المتزايد و  .(Geneve, 2013) فية، أو اجتماعيةلأىداف اقتصادية، أو تثقي
تحوّلًا في الأدوار الاجتماعية، حيث لم تعد المرأة تكتفي بالأدوار التقميدية المرتبطة بالأسرة أو 
الوظائف الروتينية، بل أصبحت طرفًا فاعلًا في تشكيل الخطاب العام داخل الفضاء الافتراضي، 

 .ات الجميور، خصوصًا في مجتمعات الشبابومؤثرة في سموكي
غير أن ىذا الواقع الجديد لا يخمو من التحديات. فدخول المرأة إلى مجال المحتوى الرقمي 

، وقيود الثقافة المحافظة، فضلًا عن التمييز مواجية مباشرة مع الصور النمطية يضعيا في
إلى أن معايير الأدوار الاجتماعية الرقمي والرقابة الاجتماعية. وقد أشارت دراسات متخصصة 

التقميدية لا تزال تؤثر عمى فرص دخول النساء إلى ىذا القطاع، بل وتحدّ أحيانًا من 
كما أن كثيرًا من المنصات الرقمية لا تزال تعيد  .(Geneve et al., 2009) استمراريتين فيو

مرأة، خاصة في مجالات إنتاج الأنماط الاجتماعية ذاتيا، حيث تُروَّج صور نمطية عن ال
الجمال، والموضة، والمظير الخارجي، ما يدفع البعض إلى التساؤل: ىل تشكّل صناعة 
المحتوى الرقمي أداةً لمتمكين الحقيقي؟ أم أنيا مجرد إعادة صياغة للأدوار القديمة في ثوب 

 رقمي جديد؟
وتيرة ىذا التحول. فقد إلى جانب ذلك، لا يمكن تجاىل دور العولمة والتكنولوجيا في تسريع 

أصبح بإمكان النساء الوصول إلى جميور واسع عابر لمحدود، وتوظيف مياراتين في مجالات 
متعددة مثل التعميم الإلكتروني، التسويق الرقمي، الترفيو، والتثقيف المجتمعي، مما منحين فرصًا 

عل من دراسة العلاقة بين جديدة لإثبات الذات والمساىمة الاقتصادية والاجتماعية. وىذا ما يج



 يرةممارسات وأدوار اجتماعية متغ المرأة وصناعة المحتوى الرقمي

 

43 

المرأة وصناعة المحتوى الرقمي ضرورة ممحة لفيم التغيرات البنيوية في المجتمعات المعاصرة، 
 خاصة في ظل ما تفرضو الاقتصادات الرقمية من معايير جديدة لممشاركة، والاعتراف، والتأثير

(Badran, 2024; Squicciarini, 2018). 

البحث إلى استكشاف طبيعة الأدوار الجديدة التي تتبناىا  ومن ىذا المنطمق، ييدف ىذا
المرأة في فضاء المحتوى الرقمي، وتحميل الممارسات التي تعكس حضورىا، وكذلك التحديات 
الاجتماعية والثقافية التي تواجييا في ىذا المجال، في محاولة لتقديم قراءة معمّقة لما يشيده 

 .ل الرقميالواقع العربي من تحوّلات في العم
 :مشكمة الدراسة

في ظل التغيرات الاجتماعية والاقتصادية التي فرضيا التحول الرقمي، برزت صناعة 
المحتوى كأحد الميادين الجديدة التي باتت تستقطب المرأة، وتفتح أماميا آفاقًا غير تقميدية 

في ىذا المجال لممشاركة المجتمعية والتعبير عن الذات. ومع ذلك، لا تزال مشاركة المرأة 
تخضع لمعديد من التساؤلات والتحفظات الثقافية والاجتماعية، خصوصًا في المجتمعات العربية 
ذات البنية المحافظة. فبينما يرى البعض في ىذه الظاىرة امتدادًا لمسار تمكين المرأة وتعزيز 

التقميدية ضمن قوالب حضورىا في الفضاء العام، يعتبرىا آخرون استمرارًا لإعادة إنتاج الأدوار 
 .رقمية، يييمن عمييا التسميع والصورة النمطية

من جية أخرى، تُواجو المرأة العاممة في مجال صناعة المحتوى تحديات مزدوجة: تقنية 
وثقافية، ما يثير تساؤلات حول طبيعة ىذا الحضور: ىل يعكس فعلًا تحولًا في موقع المرأة 

وفق شروط المنصات الرقمية ومنطق السوق الاستيلاكي؟ وىل الاجتماعي؟ أم أنو يُعاد تأطيره 
تسيم ىذه المشاركة في تعزيز استقلالية المرأة وتحرير صوتيا؟ أم أنيا تحوّليا إلى منتَج رقمي 
خاضع لمتفاعل الجماىيري؟ من ىنا، تنبع مشكمة الدراسة من الحاجة إلى فيم معمّق ليذا 

 .كاساتو عمى الأدوار الاجتماعية لممرأةالنشاط الرقمي المتسارع، وتحميل انع
 :أهداف الدراسة

 :تيدف ىذه الدراسة إلى ما يمي
 .تحميل واقع مشاركة المرأة في صناعة المحتوى الرقمي ضمن السياق العربي -
الكشف عن التحولات التي طرأت عمى الأدوار الاجتماعية التقميدية لممرأة نتيجة ليذا  -

 .الحضور الرقمي
 .افع الاجتماعية والثقافية التي تحفّز المرأة عمى دخول مجال صناعة المحتوىاستكشاف الدو  -
تعرف التحديات والقيود التي تواجييا المرأة في ىذا القطاع، سواء عمى مستوى التمثيل أو  -

 .التفاعل المجتمعي
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  :أهمية الدراسة
ديثة التي تمثّل تبرز أىمية ىذه الدراسة من خلال تناوليا لإحدى الظواىر الاجتماعية الح

امتدادًا لمتحولات البنيوية التي يشيدىا العالم المعاصر في ظل ىيمنة التكنولوجيا الرقمية، 
والعولمة الثقافية، وصعود شبكات التواصل الاجتماعي كأدوات لإعادة تشكيل اليوية والأدوار 

مة في الأدبيات الاجتماعية. تتجمى أىمية ىذا البحث في كونو يسيم في سد فجوة معرفية قائ
العربية فيما يتعمق بدور المرأة في الفضاء الرقمي، خصوصًا من منظور نقدي تحميمي يُعنى 
بتأثير الحداثة التقنية عمى الأدوار الاجتماعية. كما تكمن أىمية الدراسة في قدرتيا عمى إبراز 

المحتوى، أو إعادة  أبعاد جديدة لممشاركة النسائية في المجال الرقمي، سواء عمى مستوى إنتاج
صياغة الأدوار التقميدية لممرأة، ما يفتح المجال أمام فيم أعمق لتفاعلات المرأة العربية مع 
التكنولوجيا الحديثة. وتزداد الأىمية بالنظر إلى الطابع التحولي لمموضوع، حيث يُمكن لنتائج 

اليادفة إلى تعزيز التمكين  الدراسة أن تسيم في دعم المبادرات المجتمعية والسياسات الثقافية
 .الرقمي لمنساء في إطار واعٍ وناقد لمتحولات الجارية

  :الدراسات السابقة
شيدت السنوات الأخيرة تناميًا ممحوظًا في الاىتمام الأكاديمي بدور المرأة في الفضاء 
الرقمي، ولا سيما في ميدان صناعة المحتوى عبر وسائل التواصل الاجتماعي. وقد عكست 
الدراسات المتوفرة مقاربات متنوعة تناولت ىذا الحضور الرقمي النسائي من حيث المضمون، 
والتفاعل، والتأثير، وكذا الإشكالات الثقافية المرتبطة بو، وىو ما يوفّر أرضية مقارنة غنيّة ليذه 

 .الدراسة الحالية
صناعة "بعنوان  (2222ففي دراسة ميدانية وصفيّة تحميمية قامت بيا بن شريف وآخرون )

، تم تحميل محتوى "المحتوى الرقمي التحفيزي الموجو لممرأة الجزائرية عبر صفحات الأنستغرام
و لممرأة الجزائرية. وركّزت  صفحة "سارة رجيل" كنموذج لصناعة المحتوى الرقمي التحفيزي الموجَّ

رسائل تحفيزية تعزز  الدراسة عمى الأساليب الإقناعية المستخدمة من قبل صانعة المحتوى لنشر
من الوعي الذاتي وقيم التحدي والعزيمة والابتكار. وتوصّمت إلى أن الصفحة تسيم في دعم 
المرأة وتحفيزىا من خلال محتوى سمعي بصري موجّو يتناسب مع اىتماماتيا وطموحاتيا، وقد 

ديدة في لوحظ توظيف الميجة العامية لتقريب الخطاب من المتمقيات، مما يعكس دينامية ج
 .تمثيل المرأة وتفاعميا مع الفضاء الرقمي

المحتوى الرقمي المؤثر عبر "(، والتي جاءت تحت عنوان 2222أما دراسة بوعموشة )
فقد اتخذت من المقاربة  ,"موقع أنستغرام ودوره في تشكيل ثقافة الاستيلاك لدى المرأة الجزائرية

أة مع المحتوى المؤثر عمى منصة الإنستغرام. الإثنوغرافية أساسًا لفيم التفاعل الرقمي لممر 
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وكشفت نتائج الدراسة عن أشكال متعددة من التفاعل النسائي كالإعجابات والتعميقات 
والمشاركة، وأبرزت ميل النساء نحو ثقافة استيلاكية ذات طابع استعراضي وتفاخري، تأثرت 

راسة في الكشف عن أحد أوجو بمؤثرات السوق الرقمي وسموكيات القطيع. وقد أسيمت ىذه الد
العلاقة المعقدة بين صناعة المحتوى والجندر، حيث يُعاد إنتاج صورة المرأة كمستيمكة في إطار 

 .الثقافة الرقمية السائدة
الصورة النمطية لممرأة العربية في "في دراستيا  )2223وفي سياق مكمّل، تناولت الضو )

لات الإعلامية لممرأة في الفضاء الرقمي، مركّزة عمى ، موضوع التمث"مواقع التواصل الاجتماعي
تحميل الصور النمطية التي تعكسيا المنصات مثل فيسبوك وتيك توك. وقد توصّمت الدراسة إلى 
أن تمثلات المرأة لا تزال محكومة بثنائية الجمال والاستيلاك، وأن أغمب القضايا التي تبُرزىا 

يل والطيي، في حين تغيب قضايا أكثر عمقًا تتعمق بتمكين ىذه المنصات ترتبط بالتسوّق والتجم
المرأة وتعزيز مشاركتيا الفكرية والاجتماعية. وأوصت الباحثة بضرورة إعادة تشكيل الخطاب 
الرقمي حول المرأة، وبتبني استراتيجيات إعلامية تُعنى بتقديم صورة أكثر وعيًا واستقلالية لممرأة 

 .العربية
يرة تغيرات ممحوظة في ممارسات النساء ضمن فضاء المحتوى شيدت السنوات الأخ

الرقمي، إذ أصبحت النساء يشاركن في صناعة المحتوى كمؤثرات، ورائدات أعمال، ومبدعات 
الأدوار التكنولوجية  Klinger & Svensson (2023)مستقلات. في ىذا السياق، تناولت

المتقدمة التي بدأت النساء بتولييا في مجال البرمجة والتقنية، مشيرات إلى أن التحديات 
لذي يؤثر عمى ثقة النساء في قيادة الأساسية تكمن في غياب النماذج النسائية المميمة، الأمر ا

ىذه الصناعة. ويبرزن كذلك صعوبة الوصول إلى مواقع الإدارة الرقمية رغم ازدياد الوجود 
 .النسائي في بيئات العمل الرقمي

إلى وجود تحيزات متأصمة في تصوير  ngh et al. (2020)Siمن جانب آخر، تشير
الأدوار الرقمية عبر المنصات الرقمية، حيث يتم تمثيل النساء غالبًا كمساعدات أو مكتبيات 

رمجين. ىذا التحيز المرئي يعكس تأثير المحتوى الرقمي في بينما يُبرز الرجال كميندسين ومب
 .إعادة إنتاج الأدوار التقميدية بدل كسرىا

 Duffy & Schwartz (2018)أما في مجال الوظائف الرقمية الناشئة، فقد درست 
” تأنيث“الإعلانات التوظيفية عبر وسائل التواصل، واستنتجتا أن السوق الرقمية تميل إلى 

من العمل، ما يؤدي إلى تكريس علاقات القوة التي تضع النساء في أدوار دعم وتجميل بدلًا 
القيادة والتقنية. وتوضح الدراسة كيف يُعاد إنتاج الأدوار الاجتماعية التقميدية ضمن السياقات 

 .الرقمية المعاصرة، رغم طابعيا الحديث

https://www.taylorfrancis.com/chapters/oa-edit/10.4324/9781003375937-6/power-code-women-making-digital-world-ulrike-klinger-jakob-svensson
https://app.scholarai.io/paper?paper_id=DOI:10.1002/asi.24335&original_url=https%3A%2F%2Fasistdl.onlinelibrary.wiley.com%2Fdoi%2Fabs%2F10.1002%2Fasi.24335
https://app.scholarai.io/paper?paper_id=DOI:10.1177/1461444817738237&original_url=https%3A%2F%2Fjournals.sagepub.com%2Fdoi%2Fabs%2F10.1177%2F1461444817738237
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القيود الرقمية “ظاىرة  Duffy & Pruchniewska (2017)علاوة عمى ذلك، تناولت 
التي تواجييا النساء العاملات في الإعلام الاجتماعي،  (digital double bind) ”المزدوجة

غم كونيا مفتوحة نظريًا إلا أنيا تُعيد إنتاج ىياكل اجتماعية مشيرات إلى أن ىذه البيئة الرقمية ر 
 .سابقة تعيق تحقيق التمكين الكامل

الضوء عمى ازدياد  Ukpere et al. (2014)وفي مجال ريادة الأعمال الرقمية، سمط 
استخدام النساء لوسائل التواصل كوسيمة لإنشاء أعمال ناجحة مستقمة، حيث تؤدي ىذه 

دية، مما يجعل من النساء المنصات إلى إعادة توزيع الأدوار الاقتصادية والاجتماعية التقمي
 .فاعلات اقتصاديًا وثقافيًا في الحقل الرقمي

مساىمة النساء في صناعة  Harvey & Fisher (2014)وفي سياق مختمف، عالجت 
الجميع يمكنو “، مبينتين أن شعار ”السياق ما بعد النسوي“ألعاب الفيديو، ضمن ما أطمقتا عميو 

غالبًا ما يخفي وراءه استمرار التحيزات الذكورية في الصناعة الرقمية، حتى ” صناعة الألعاب
 .ر نفسيا تحرريةفي بيئة تعتب

 :مفهوم صناعة المحتوى الرقمي
تُعرف صناعة المحتوى الرقمي عمى أنيا سمسمة من العمميات الإبداعية والتقنية التي تبدأ 
بتحديد فكرة أو رسالة يتم تحويميا إلى محتوى يستخدم الوسائط الرقمية؛ سواء كانت نصوصًا، 

ه العممية ليست مقتصرة عمى النشر فقط، بل صورًا، فيديوىات، أصواتًا، أو تفاعلات حية. ىذ
تشمل أيضًا التخطيط الاستراتيجي، التحرير، التوزيع عبر المنصات الرقمية، وتتبع الأداء من 

 .خلال المؤشرات الرقمية مثل المشاىدات، التفاعل، والانتشار
فإن المحتوى الرقمي يشكل جزءًا من ثقافة المشاركة التي  ،Jenkins (2006) حسب

تتجاوز فييا البنى التقميدية للأعمال الإعلامية، حيث يصبح الإنتاج الجماىيري جزءًا من بناء 
حول الاقتصاد السياسي  Fuchs (2014) رؤيةالقيم والمعايير الاجتماعية، وىو ما يتوافق مع 

للإعلام؛ إذ يشير إلى أن المحتوى الرقمي لا يعكس الاقتصاد فحسب، بل يعيد توزيعو وتشكيل 
 .العلاقات الاجتماعية بين المنتجين والجميور

أما في السياق العربي، فقد بيّنت دراسة لجنة الأمم المتحدة الاقتصادية والاجتماعية لغرب 
( أن المحتوى الرقمي العربي يشمل كل الوسائط الرقمية المتاحة بالمغة 2224آسيا )الإسكوا، 

ة الاتصال بين الأفراد والمؤسسات. وىو يُعدُّ وسيمة العربية والموجية لمجميور العربي، ويغيّر بني
لتوطين المعرفة الرقمية، وتعزيز التنوع المغوي والثقافي من خلال إشراك عدد متزايد من الفاعمين 
المحميين بتطوير المحتوى العربي عمى الإنترنت، مثل المقالات، المدونات، الفيديوىات، 

 الصوتيات، والتطبيقات الرقمية .

https://app.scholarai.io/paper?paper_id=DOI:10.1080/1369118X.2017.1291703&original_url=https%3A%2F%2Fwww.tandfonline.com%2Fdoi%2Fabs%2F10.1080%2F1369118X.2017.1291703
https://app.scholarai.io/paper?paper_id=DOI:10.5901/MJSS.2014.V5N10P551&original_url=https%3A%2F%2Fwww.academia.edu%2Fdownload%2F38701151%2F2925-11510-1-PB.pdf_Cele_Rising_Trend.pdf
https://app.scholarai.io/paper?paper_id=DOI:10.1080/14680777.2014.958867&original_url=https%3A%2F%2Fwww.tandfonline.com%2Fdoi%2Fabs%2F10.1080%2F14680777.2014.958867
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( بتحميل 2243دراسة أخرى بشأن واقع المحتوى الرقمي العربي، قام نزار الحافظ ) وفي
البنية الرقمية لممحتوى العربي، لافتاً إلى جانبين مؤثرين: النوعية والكمية. لاحظ أن ىناك 
تضخمًا رقميًا في المحتوى العربي، إلا أنو يفتقر إلى العمق الثقافي والمصداقية العممية، وىو 

يتطمب استراتيجية واضحة لتحسين الجودة ومواءمة المعايير الأكاديمية والإبداعية مع  تحوّل
 متطمبات المحتوى المعاصر 

واقع صنع "( في دراسةٍ تحميمية عنوانيا 2222كما تناولت الباحثة عالية صالح القرني )
اىات الدينية عبر ، دلالة المحتوى عمى تشكيل العقائد والاتج"المحتوى الرقمي وضوابطو العقدية

الإنترنت. وأكدت أن المحتوى الرقمي لا يكتفي بإيصال المعمومات، بل يساىم في بناء منظومة 
القيم الفكرية والثقافية لممجتمع، بما في ذلك الدين والعقيدة، مما يؤكد أن مسؤولية صانعي 

 ي .المحتوى التقنية تمتد إلى البُعد الأخلاقي والاجتماعي في المضمون الرقم
من خلال ما سبق، يمكن القول إن صناعة المحتوى الرقمي ليست نشاطًا عابرًا لمنشر، بل 
ىي فعل اجتماعي وتجاري وثقافي في آنٍ معًا. يحدده التفاعل المستمر بين صانعي المحتوى 
والجميور عبر المنصات الرقمية، ويؤثر بشكل مباشر عمى اليوية، القيم، والممارسات 

ي تمثل آلية مركزية لفيم التفاعلات الرقمية لممرأة، داخل فضاءات حديثة تتماىى المجتمعية. وى
 .فييا الذىنية التقميدية مع متطمبات الحداثة الرقمية

 :الحداثة الرقمية والدور الاجتماعي لممرأة
شيدت المجتمعات المعاصرة تحولات جذرية نتيجة لمحداثة الرقمية، وىي تحولات مست 

لاجتماعية التقميدية، لاسيما أدوار المرأة. لم تعد المرأة محصورة ضمن الأدوار بنية الأدوار ا
المنزلية أو التقميدية، بل أصبحت فاعمة أساسية في تشكيل الحقول الرقمية والإعلامية. في ىذا 

إلى أن النساء في الريف الصيني، تحديدًا ربات المنازل،  Liu & Fan (2025)السياق، تشير 
لمتعبير عن  (TikTok) النسخة الصينية من) Douyin أصبحن يستخدمن منصات مثل

تين والتفاعل مع قضايا مجتمعية، مما أتاح لين مجالًا واسعًا لإعادة تعريف الذات بعيدًا ىوي
 .عن الأدوار التقميدية

من ناحية أخرى، يعكس صعود الحركات النسوية الرقمية كيف ساىمت الحداثة الرقمية في 
نسوي لم يعد ( أن النضال ال2223، لنقد الاجتماعي، إذ يؤكد )العبيدبناء مساحة لمتمكين وا

محصورًا في المؤسسات أو الفضاءات الأكاديمية، بل انتقل إلى ساحات منصات التواصل، 
حيث تقوم النساء بالتعبير عن تجاربين ومناىضة التمييز باستخدام أدوات رقمية بسيطة لكنيا 

 .فعالة في بناء الوعي الجماعي

https://app.scholarai.io/paper?paper_id=DOI:10.1080/1369118X.2025.2496903&original_url=https%3A%2F%2Fwww.tandfonline.com%2Fdoi%2Fabs%2F10.1080%2F1369118X.2025.2496903


2222 يوليو/ 2ج– الثالثالعموم التربوية/ العدد   

 0 

34 

الكيفية التي تتعامل بيا  Lailisna et al. (2024)وفي سياق مماثل، تتبعت دراسة 
باحثون أن النساء الأصغر سنًا النساء الجاويات )في إندونيسيا( مع مفاىيم الحداثة، إذ وجد ال

)الجيل الرقمي( أكثر تقبلًا لإعادة صياغة أدوارىن الاجتماعية باستخدام الأدوات التكنولوجية، 
 .في حين أن الأجيال الأكبر تتبنى مواقف ىجينة تمزج بين التقميد والتجديد

أن الحداثة الرقمية أسيمت في إعادة تشكيل ىوية  Peng (2023)علاوة عمى ذلك، ترى 
المرأة من خلال رفض القوالب النمطية التقميدية المرتبطة بيا، معتبرة أن المرأة أصبحت عنصراً 

بية مركزياً في عمميات إعادة الإنتاج الاجتماعي عبر الوسائط الرقمية، وليس فقط متمقية سم
حول كيف أن الحياة الرقمية باتت  Reed (2018)لمتكنولوجيا. ىذا الاتجاه يُكمل ما طرحتو 

شكال "العمل العاطفي" مرتبطة عضوياً بتكوين المجتمع الحديث وىويتو، خاصة مع تصاعد أ
 .المرتبط بالجندر في السياقات الرقمية

 :الأطر النظرية لفهم تمثيلات المرأة في صناعة المحتوى الرقمي
  :Symbolic Interactionism  نظرية التفاعل الرمزي -أولاً 

تعد نظرية التفاعل الرمزي من أىم النظريات السوسيولوجية التي تركز عمى فيم السموك 
ماعي من خلال المعاني الرمزية التي يضفييا الأفراد عمى أفعاليم وتفاعلاتيم. تعود جذور الاجت

 والتي طورىا لاحقًا ىربرت بمومر (Mead, 1934) ىذه النظرية إلى أعمال جورج ىربرت ميد
(Blumer, 1969)،  حيث يؤكد التفاعل الرمزي أن الأفراد يتصرفون تجاه الأشياء بناءً عمى

تي تنشأ من خلال التفاعل الاجتماعي، وتُعدل ىذه المعاني باستمرار من خلال المعاني ال
 .عمميات التفسير

في سياق المحتوى الرقمي، تمثل ىذه النظرية مدخلًا لفيم كيفية تقديم المرأة لذاتيا وبناء 
ىويتيا الرقمية عبر المنصات. فالمحتوى الذي تنتجو النساء لا يُفيم فقط كوسيمة لنقل 

مومات، بل كتمثيل رمزي ليويتين الاجتماعية والثقافية. عمى سبيل المثال، توظف النساء المع
أساليب معينة في التصوير، والتعميق، والظيور البصري، وحتى في اختيار المنصات نفسيا، 
وىي كميا عناصر رمزية تعكس الطريقة التي ترى بيا المرأة ذاتيا وتريد أن تُرى بيا في المجال 

 .العام
تُشير دراسات عربية إلى أن النساء يعتمدن في تقديم ذواتين عمى استراتيجيات متعددة، 
منيا تعزيز الصورة الإيجابية لمذات، أو مقاومة الصور النمطية المرتبطة بالأنوثة في الثقافة 

( أن النساء المستخدمات لمواقع 2222(. كما توضح دراسة جودي )2243المحمية )حداد، 
جتماعي يتفاعمن مع جميورىن من خلال ما يُعرف ب  "الإدارة الرمزية لميوية"، حيث التواصل الا

https://app.scholarai.io/paper?paper_id=DOI:10.15575/jw.v9i2.35240&original_url=http%3A%2F%2F103.55.33.27%2Findex.php%2Fjw%2Farticle%2Fview%2F35240
https://www.paradigmpress.org/SSSH/article/view/526
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9781315143415/digitized-lives-reed
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يتم اختيار وانتقاء المحتوى بما يتناسب مع توقعات المجتمع، وفي ذات الوقت يتم تعزيز جوانب 
 .القوة والاستقلالية

اوض من ىذا المنظور، فإن عممية صناعة المحتوى تتحول إلى أداء اجتماعي متكرر يتف
فيو الأفراد مع المعاني السائدة، ويعيدون تشكيميا. وىنا تظير أىمية النظر إلى المحتوى الرقمي 

 .كفضاء لتشكيل اليوية، وليس فقط كأداة إعلامية
    Public Sphere:  العام المجال نظرية  -ثانيًا

الديناميكيات  من الأطر النظرية الميمة لفيمعند يورغن ىابرماس  العام المجالتُعد نظرية 
الاجتماعية والثقافية والسياسية التي تشكل تفاعل الأفراد ضمن المجتمع، وخصوصًا في 
السياقات التي تتعمق بالمشاركة العامة والتعبير عن الرأي. ومع تطور التكنولوجيا الرقمية 
ة ووسائل الإعلام الجديدة، أصبح من الضروري إعادة النظر في ىذه النظرية من خلال عدس

في السياقات  .العصر الرقمي، ولا سيما في ما يتعمق بمشاركة النساء في إنتاج المحتوى الرقمي
التقميدية، غالبًا ما كان الفضاء العام مرتبطًا بالمجال الذكوري، حيث تييمن الأصوات الذكورية 

أن الفضاء  عمى النقاشات السياسية والاجتماعية، وتُيمّش مساىمات النساء بدرجات متفاوتة. إلا
الرقمي، بما يتيحو من إمكانية الوصول والتفاعل وتجاوز الحدود المكانية، قدّم بديلًا أو امتدادًا 

سماع أصواتين  .جديدًا ليذا الفضاء التقميدي، ما أتاح لمنساء فرصًا غير مسبوقة لممشاركة وا 
تمعية، وتعزيز لقد مكّن الفضاء الرقمي النساء من الانخراط في النقاشات العامة والمج

شعورىن بالمواطنة والانتماء الاجتماعي، من خلال إنتاج ونشر المحتوى الذي يعبر عن 
(، فإن البيئة الرقمية 2244وزملاؤه ) Shahzeidi قضاياىن وىمومين. ووفقًا لما أشار إليو

كان أتاحت لمنساء ىامشًا أوسع لمتعبير عن آرائين والمساىمة في الحوارات المدنية، وىو ما 
محدودًا في الفضاء العام التقميدي. كما أظيرت التجارب المعاصرة أن النساء قادرات عمى 

 Aurat استثمار ىذا الفضاء في تنظيم حركات جماعية تطالب بحقوقين، مثل "مسيرة أورات

March"   في باكستان، والتي مثمت نموذجًا حيًا عمى قدرة الفضاء الرقمي عمى تحفيز العمل
 .(.Mushtaq & Baig, n.d) وتعبئة الأصوات النسويةالجماعي 

ىا الفضاء الرقمي، إلا أن مشاركة النساء في ىذا المجال عمى الرغم من الفرص التي يوفر 
لا تزال تواجو عددًا من التحديات البنيوية والثقافية. فالكثير من النساء يصطدمن بعوائق نابعة 
من القيود الأسرية والأعراف الاجتماعية، إضافة إلى الرقابة الحكومية، ما يحدّ من حريتين في 

كما أن الفضاء الرقمي لا يخمو من  .(Shahzeidi et al., 2013) التعبير والمشاركة الفعالة
أشكال العنف الرمزي والمباشر، حيث تتعرض النساء لممضايقات والسخرية والإقصاء، لا سيما 
عند محاولتين إعادة تعريف وجودىن في المجال العام أو مناقشة قضايا حساسة تتعمق 
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ه الأشكال من العنف امتدادًا لمتمييز القائم في بحقوقين أو أدوارىن المجتمعية. وتُعد ىذ
 & Mushtaq) الفضاءات الواقعية، لكنو يأخذ طابعًا أكثر حدة وانتشارًا في البيئة الرقمية

Baig, n.d.). 

لا تقتصر أىمية الفضاء الرقمي عمى كونو ساحة جديدة لمتعبير والمشاركة، بل تكمن أيضًا 
العامة المتعددة والمتباينة، ما يسمح بتداول واسع ومتعدد  في دوره كوسيط يربط بين الفضاءات

إلى أن التكنولوجيا الرقمية  Jachna (2021) الأصوات لممحتوى والخطابات المختمفة. وقد أشار
تسيم في كسر الحواجز التقميدية التي تعيق التواصل بين الفئات الاجتماعية المختمفة، وتتيح 

لتشكيل مجتمعات معرفية تشاركية تدعم أصواتين  لمنساء، عمى وجو الخصوص، فرصة
 .وتمنحين شعورًا بالانتماء والتأثير

من الجوانب المميزة لمفضاء الرقمي أنو يُمكّن النساء من التفاعل ضمن فضاءات عامة 
عابرة لمحدود الوطنية والثقافية، وىو ما يفتح المجال أمام تبادل الخبرات والرؤى، وبناء شبكات 

، فإن ىذا النوع McLaughlin (2004)  ية تتجاوز القيود المحمية. ووفقًا لما بينتوتضامن نسو 
من التواصل العابر لمقوميات يعزز من قدرة النساء عمى تبني استراتيجيات مناصرة أكثر فعالية، 

 .واستثمار المعرفة الجماعية في الدفاع عن حقوقين في بيئات متنوعة ومعقدة
 :لمرأة في إنتاج المحتوى الرقميالتحديات التي تواجه ا

رغم ما يقدمو الفضاء الرقمي من فرص متعددة لمتمكين والتعبير الذاتي، تواجو المرأة العديد 
من التحديات المعقدة التي تحدّ من انخراطيا الكامل في مجال صناعة المحتوى الرقمي. وتتنوع 

، وأخرى ىيكمية تتعمق بالبنية العامة ىذه التحديات بين معوقات تقنية، وأخرى اجتماعية وثقافية
لمصناعات الإعلامية الرقمية. وفيما يمي عرض مفصل لأىم ىذه التحديات كما رصدتيا 

 .الأدبيات الحديثة
تشكل الفجوة التكنولوجية أحد أبرز العوائق التي تواجو النساء في مجال إنتاج المحتوى 

افئة في الحصول عمى تدريب منيجي الرقمي. فالعديد من النساء لا يمتمكن فرصًا متك
ومتخصص في الميارات الأساسية المطموبة لصناعة المحتوى، مثل تصوير الفيديو، تحريره، 
دارة قنوات التواصل الرقمي، وىي ميارات حاسمة لبناء حضور رقمي فعال. ووفقًا لما ورد في  وا 

 Digital Empowerment: Unveiling Motivation and Challenges of Womenتقرير 

Content Creators (2024) ، فإن نقص التدريب التقني المنظم يسيم في الحد من قدرتين عمى
 .الدخول في ىذا المجال بشكل احترافي

إضافة إلى ذلك، فإن وتيرة تطور الأدوات الرقمية والتقنيات الجديدة تفرض تحديًا آخر 
ات التصميم، المونتاج، وتطبيقات الذكاء يتمثل في صعوبة مواكبتيا. فالتغير السريع في أدو 
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الاصطناعي المرتبطة بالإنتاج الإعلامي قد يكون مثبطًا، خاصة لمنساء المواتي لم يتمقين تعميمًا 
، فإن ىذا "الخمل في الميارات" يؤثر بشكل غير  Pulatovna (2024)رقميًا متخصصًا. ووفقًا ل 

 .ال، مما يوسع الفجوة الرقمية بين الجنسينمتناسب عمى النساء مقارنة بنظرائين من الرج
لا تزال البنى الأبوية والأنماط الاجتماعية السائدة تمارس تأثيرًا كبيرًا عمى مشاركة النساء 
في المجال الرقمي، بما في ذلك صناعة المحتوى. فالمعايير الثقافية التقميدية كثيرًا ما تحصر 

دًا ضمنية عمى ظيورىا العمني أو حديثيا في قضايا أدوار المرأة في الفضاء الخاص، وتضع قيو 
 ،Zhang & Harvey (2024)  اجتماعية أو سياسية. وقد أكدت دراسات متعددة، من بينيا

أن النساء ما زلن يعانين من تمييز منيجي يمنعين من الوصول إلى مواقع قيادية أو مؤثرة في 
 .قطاعات الإعلام الرقمي

اضية لا تخمو من الإقصاء، حيث تبُمغ النساء والأشخاص من كما أن بيئة العمل الافتر 
الفئات الجندرية المتنوعة عن صعوبات في الترقية المينية أو تحقيق المساواة في بيئات الإنتاج 

 .Barnett et al الرقمي، وىي ظاىرة تعكس الاتجاىات الأوسع في الصناعة. ووفقًا لدراسة

يئات الإنتاج الافتراضية غالبًا ما يواجين معاممة غير ، فإن النساء العاملات في ب(2025)
 .عادلة أو تمييزًا غير مباشر، مما يضعف إمكانيات تقدمين الميني

ورغم كل ىذه التحديات، فإن المنصات الرقمية لا تزال تشكل فضاءً ميمًا لمتمكين 
أنيا تتيح وغيرىا من وسائط البث الرقمي  YouTube مثلوالتعبير. فقد أظيرت المنصات 

عادة تشكيل الصورة النمطية التي تفرضيا وسائل  لمنساء فرصة لسرد قصصين الشخصية وا 
 Democratizing Media Production: YouTube الإعلام التقميدية. وقد أكدت دراسة بعنوان

and Women's Digital Agency (2023)   أن ىذه المنصات تمثل نقاط انطلاق فعالة لمنساء
 .إلى تغيير الخطابات الاجتماعية السائدة الساعيات

علاوة عمى ذلك، فإن المبادرات التي تروّج لمتوجيو الميني والتعاون المشترك بين النساء 
صانعات المحتوى يمكن أن تساىم بشكل فعّال في سد ىذه الفجوة وبناء شبكات دعم مجتمعي 

 Digital Empowerment: Unveiling Motivation تعزز من قدراتين الإنتاجية. ووفقًا ل 

and Challenges of Women Content Creators (2024) فإن مثل ىذه المبادرات تشكّل ،
أحد الحمول الممكنة لتجاوز القيود البنيوية التي تحول دون مشاركة أوسع وأكثر فعالية لمنساء 

 .في المجال الرقمي
 :ميممحتوى الرقل لاستخدام المرأة  الاجتماعي التأثير

المرأة لممحتوى الرقمي في العالم العربي ظاىرة ذات أبعاد اجتماعية وثقافية  استخدام يُشكّل 
عميقة ومتعددة الأوجو، حيث يعكس ىذا الإنتاج جوانب من التمكين والاحتكاك بالتحديات 
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المجتمعية في آن واحد. فقد أصبحت المنصات الرقمية أداة حيوية تمكن النساء العربيات من 
رد قصصين الشخصية، والمشاركة في ريادة الأعمال، والتأثير في تصورات المجتمع حول س

 .دور المرأة ومكانتيا، مما يعكس تحولات ثقافية ميمة داخل المجتمعات العربية
يصاليا إلى  تتيح تقنيات السرد الرقمي لمنساء في العالم العربي توثيق تجاربين الشخصية وا 

ز من حضورىن في المجال العام ويمنحين صوتاً يُعبر عن ىويتين جميور واسع، وىو ما يعز 
(، تبُرز النساء العربيات في ىذا السرد الرقمي أدوارىن 2223وقضاياىن. وفقًا لثابت )

كصانعات سلام ومدافعات عن حقوق اللاجئين، مما يوسع نطاق مشاركتين الاجتماعية 
تشكيل اليويات الثقافية التقميدية، حيث توفر والسياسية. ىذا السرد يُشكل أداة قوية لإعادة 

المنصات الرقمية مجالًا لمتعبير الحر، وتحدي الروايات النمطية التي كانت تكرس أدوارًا محدودة 
وبذلك، لا يقتصر ىذا التأثير عمى إظيار تجارب فردية  .(Silva, 2022) لممرأة في المجتمع

 .امني يمد النساء بالشعور بالوكالة والتمكينفحسب، بل يتعداه إلى بناء مجتمع معرفي وتض
في بيئات اجتماعية وثقافية تقيد الحركة النسائية وتحد من فرص العمل التقميدية، برزت 
ريادة الأعمال الرقمية كبديل فعّال لتجاوز ىذه القيود. ففي السعودية، عمى سبيل المثال، توظف 

، متجاوزات بذلك الحواجز الاجتماعية النساء المنصات الرقمية لبدء مشاريعين الخاصة
 والثقافية، ومُحَقِّقات بذلك قدرات جديدة في التحكم بمصائرىن الاقتصادية والاجتماعية

(McAdam et al., 2020).   ،"وتصف الدراسات ىذا الشكل من الريادة بأنو "مُعادل عظيم
 McAdam) العادات والتقاليديفتح أفقًا جديدًا من الفرص التي لم تكن متاحة في السابق بسبب 

et al., 2019).   ًومن ىنا، يُمكن النظر إلى ريادة الأعمال الرقمية كأداة لتحرير المرأة اقتصاديا
 .واجتماعياً، تعزز من استقلاليتيا وتعزز حضورىا في الفضاء العام

في تمعب وسائل الإعلام الرقمي دورًا مركزيًا في صياغة النقاشات حول قضايا المرأة 
المنطقة، خصوصًا في مصر والسعودية، حيث تتشابك الحركات الرقمية مع النشاطات 

وتُظير ىذه الديناميكية تعقيد العلاقة  .(Bernardi, 2015) الاجتماعية والسياسية عمى الأرض
بين الفضاء الرقمي والواقعي، حيث يؤثر كل منيما في الآخر بشكل متبادل، مما يستدعي فيمًا 

أثير ىذه المنصات عمى الحركات النسوية والضغط من أجل حقوق المرأة. يُبرز ىذا دقيقًا لت
التداخل قدرة المنصات الرقمية عمى خمق فضاءات لمنقاش والحشد، لكنيا في الوقت ذاتو تواجو 
مقاومة وتحديات تحاول التقميل من ىذا التأثير، مما يجعل المشيد متقمبًا ومفتوحًا عمى تطورات 

 .مستقبمية
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 :الفرص والآفاق المستقبمية لإنتاج المرأة لممحتوى الرقمي في السياق العربي
يمثل إنتاج المرأة لممحتوى الرقمي في العالم العربي بوابة نحو فرص غير مسبوقة تتيح 
لمنساء التعبير عن الذات، والتأثير المجتمعي، والمشاركة في التنمية الثقافية والاقتصادية. وتأتي 

ق مدفوعة بالتحولات الرقمية المتسارعة، وزيادة انتشار الإنترنت واليواتف الذكية، فضلًا ىذه الآفا
عن نمو ثقافة ريادة الأعمال الرقمية. توفر المنصات الرقمية، لا سيما وسائل التواصل 
نشاء مشاريعين  الاجتماعي والتجارة الإلكترونية، فرصاً متزايدة لمنساء لدخول سوق العمل وا 

دون الحاجة إلى البنية التحتية التقميدية أو التنقل الفيزيائي، وىو ما يناسب  الخاصة،
 ,.McAdam et al) خصوصيات بعض المجتمعات المحافظة. وقد أظيرت دراسات مثل

2019; McAdam et al., 2020)   أن ريادة الأعمال الرقمية تُعد أداة فعالة لمنساء في
عيد صياغة مفيوم الوكالة الفردية وتوسع من نطاق المشاركة البيئات المقيدة اجتماعياً، حيث تُ 

 .الاقتصادية
أصبح لمنساء العربيات حضور متزايد في المجال العام من خلال إنتاج محتوى رقمي يُعالج 
قضايا اجتماعية وثقافية وسياسية. ىذا التوجو يعزز من فرص النساء في التأثير عمى الرأي 

ة، وقيادة حوارات حول العدالة الاجتماعية، والمساواة، والتمكين. العام، وتحدي الصور النمطي
المنصات الرقمية تمنح المرأة صوتاً مسموعاً، وتمكنيا من صناعة سرديات بديمة تساىم في 

 .(SILVA, 2022) إعادة تشكيل اليوية الثقافية المجتمعية
رأة، مثل العنف القائم أضحى المحتوى الرقمي أداة فعالة في تسميط الضوء عمى قضايا الم

عمى النوع الاجتماعي، وتمثيل النساء في الإعلام، وحقوق اللاجئات، وغيرىا من القضايا التي 
كانت ميمشة في الإعلام التقميدي. ىذه البيئة الرقمية خمقت مساحة تضامنية تتُيح التوعية، 

( إلى الدور 2223ابِت )وتبادل الخبرات، وتحفيز التغيير الاجتماعي. في ىذا السياق، يشير ث
 .المتنامي لمنساء كمناصرات حقوقيات من خلال تقنيات السرد الرقمي

أفرزت المنصات الرقمية نماذج جديدة من التفاعل الجماعي النسوي العابر لمحدود 
الجغرافية، حيث تمتقي النساء من مختمف السياقات لتبادل الأفكار والتجارب والدعم. ىذا التفاعل 

الوعي الجمعي ويُسيم في بناء شبكات تضامن رقمية، يمكن أن تكون منطمقاً لحركات يعزز من 
 .اجتماعية ذات تأثير فعمي في الواقع المادي

مع تنامي اقتصاد المعرفة، تبرز فرص مستقبمية واسعة لمنساء في مجالات إنتاج المحتوى 
ي ظل تزايد الطمب عمى التعميمي، والإعلام التفاعمي، وصناعة الثقافة الرقمية، خاصة ف

الميارات الرقمية والمغوية، مما يسمح لمنساء بدخول مجالات كانت سابقًا حكرًا عمى الرجال، 
 .والمساىمة في صياغة خطاب ثقافي أكثر شمولًا وتنوعاً 
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 :الخاتمة
لقد تناولت ىذه الدراسة واقع صناعة المحتوى الرقمي من منظور تمكين المرأة، مركزةً عمى 

ين النظري والتطبيقي، وتحميل السياق الاجتماعي والتقني والسياسي الذي تتحرك فيو النساء البعد
ضمن الفضاءات الرقمية. وأظيرت النتائج أن المحتوى الرقمي يشكّل فضاءً جديدًا لمتمثيل 
والتعبير الذاتي، ولكنو في الوقت ذاتو مشوب بتحديات تتعمق بالتحيزات الاجتماعية، والعنف 

 .راني، وضعف الإطار القانوني المنظّمالسيب
أبرزت الدراسة أن المنصات الرقمية لم تعد مجرّد أدوات تواصل بل تحولت إلى ساحات 
عادة تشكيل الأدوار الاجتماعية التقميدية،  رمزية لبناء اليويات، والمشاركة في إنتاج المعاني، وا 

لعديد من النساء أن يجدن في ىذه لا سيما في السياق العربي المحافظ. وفي حين استطاعت ا
الفضاءات فرصة لبناء تأثير اجتماعي وميني، إلا أن فجوة التمكين الرقمي لا تزال قائمة، مما 

 .يستدعي استجابة شاممة من النظم القانونية والإعلامية والتعميمية
ام" إطارًا كما قدّمت النظريات الاجتماعية مثل "نظرية التفاعل الرمزي" و"نظرية الفضاء الع

لفيم طبيعة مشاركة المرأة في ىذه البيئة الرقمية، وكيفية تمثيميا لذاتيا، وتفاعميا مع الجميور، 
 .وممارساتيا في إنتاج خطابٍ عام بديل

 :التوصيات
ينبغي عمى المؤسسات التعميمية والإعلامية تنظيم برامج  :تعزيز الثقافة الرقمية لمنساء .4

زيز ميارات النساء في مجالات الإعلام الرقمي، الأمن توعوية وتدريبية تستيدف تع
 .السيبراني، وصناعة المحتوى الميني، بما يرفع من مستوى مشاركتين الآمنة والفعالة

تطوير منصات رقمية تراعي الخصوصية  :إنشاء منصات عربية آمنة وموجهة لمنساء .2
تحرش، يمكن أن يسيم في زيادة الثقافية والاجتماعية وتوفر بيئة خالية من العنف الرقمي وال

 .تمثيل النساء وصناعة محتوى أكثر تنوعًا وشمولاً 
من الضروري تحديث الأطر  :تبني تشريعات وطنية لحماية النساء في الفضاء الرقمي .4

القانونية لتشمل صراحةً الجرائم الرقمية الموجية ضد النساء، وتحديد آليات إنفاذ فعّالة، 
 .ة قانونية لممستخدماتبالتوازي مع حملات توعي
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ينبغي عمى الجامعات والمراكز البحثية دعم  :تشجيع البحث الأكاديمي متعدد التخصصات .3
دراسات تربط بين الإعلام الرقمي، الجندر، والقانون، بيدف بناء فيم نقدي ومتجدد لمواقع 

 .الرقمي من منظور نسوي عربي
النساء في دوائر صنع القرار التقني، شراك : إتمكين النساء من صناعة السياسات الرقمية .3

لا سيما في المؤسسات الحكومية وشركات التكنولوجيا الكبرى، يعزز من تطوير سياسات 
 .مراعية لمنوع الاجتماعي

دعم المبادرات الإعلامية التي تقدم صورًا إيجابية وواقعية : إنتاج نماذج نسائية رقمية بديمة .3
النساء المؤثرات عمى تقديم محتوى يعزز من المشاركة  لمنساء بعيدًا عن التنميط، وتشجيع

 .المدنية، والتعميم الرقمي، وريادة الأعمال النسائية
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