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٦٠٣

   الأكادیمي الطموح ومستوي الأكادیمیة الذات مفهوم 
  الجامعة طالبات من عینة لدى الأكادیمي بالاندماج وعلاقتهما

 *محـمـود حسـین حـنان /د

  ة:ـمقدمال
 علي متزاید بشكل یركزون والتربویون الباحثون أصبح الأخیرة الآونة في
 تدني مثل المشكلات من العدید لمعالجة مفتاح باعتباره للطلاب كادیميالأ الاندماج
 ـب.الطلا لدي الملل مشاعر من عالیة مستویات ووجود ،الدراسي التحصیل مستوي

  )Fredrick et al., 2004,60(الدراسي. التسرب مستوى وارتفاع ،بالاغتراب وشعورهم
 الطلاب جمیع قدرات عزیزت خلاله من نأمل اهدفً  الطلاب اندماج أصبح كما

 علي یعتمد مجتمع في حیاةال مدى متعلمین یصبحوا لكي التعلم كیفیة تعلم ىعل
  )Gilber,2007,1 ( .المعرفة
 ینذر الأكادیمي الاندماج مستوى انخفاض أن ىعل الباحثین من العدید ویؤكد 

 من التسرب مثل عدیدة سلوكیة ومشكلات المستقبل في منخفض دراسي بتحصیل
  )(Reeve & Tseng ,2011,257 .المدرسة

 الاندماج أن  Lerner, 2014 (Bang et al., 2011; Warren &( من كل ویذكر
 ,Veiga et al. ,2015 (. الاجتماعي والتكیف یجابيالإ للأداء مؤشرا یعتبر الأكادیمي

306(  
 یشیر الاندماج نأ )Skinner, Kindermann, & Furrer, 2009( من كل ویذكر 

   (Veiga et al., 2014, 39) .التعلم أنشطة في النشط الطالب مشاركة مدى ليإ
 أبعاد عدة یتضمن واسع مفهوم الأكادیمي الاندماج أن ليإ الباحثون یشیرو 

 بذل مثل التعلم أنشطة في المشاركة ىإل ویشیر Behavioral السلوكي البعد هي:
 شعور ىإل ویشیر Emotional فعاليالان والبعد ،جهد والمثابرة والاهتمام المعرفيال

 المعرفي والبعد والقلق والملل بالغضب الشعور ونقص والاهتمام بالحماس الطالب
Cognitive النشط الذاتي التنظیم للاستراتیجیات الطالب استخدام ىإل ویشیر 

                                                           
 مساعد أستاذ ،التربوي والتقویم للامتحانات القومي بالمركز باحث :محـمـود حسـین حـنان /د

 .جامعة القصیم –نفس كلیة التربیة ال علم بقسم
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 agentic engagement بالتفویض الاندماج وبعد، المتطورة التعلم واستراتجیات
 یتلقاها. التي الدروس أو التعلیمات تدفق في البناءة الطالب ساهمةم ىإل ویشیر

(Reeve &Tseng,2011,257-258)    
 Skinner et al,,2009 Christenson, et al .( مثل الباحثین من العدید ویري

 من نشرح أن یمكن رئیسیین مفهومین الذات ومفهوم الأكادیمي الاندماج أن );2013
 التي الأسس كأحد الذات مفهوم دراسة أهمیة أكدوا كما، راسيالد التوافق خلالهما

  )Veiga, 2015, 306( .للطلاب الأكادیمي للاندماج ترسخ
 الذات مفهوم بین العلاقة تناولت التي الدراسات من العدید أجریت وقد
 وجود أوضحت والتي Veiga et al.2014)( دراسة مثل الأكادیمي والاندماج

 مفهوم لدیهم الذین الطلاب وأن الأكادیمي والاندماج الذات هوممف بین موجبة علاقة
 مفهوم من المنخفض المستوى ذوي أقرانهم من ااندماجً  أكثر یكونوا مرتفع ذات

 الذات مفهوم بین العلاقة أن et al. Veiga )2015( دراسة أوضحت كما، الذات
 وأشارت والمتوسطة) – (المبكرة المراهقة مرحلة عبر تختلف الأكادیمي والاندماج

 .Ramos-Díaz et al) ودراسة) Fall & Roberts 2012( من كل دراسة نتائج
 مأ الأسرة من سواء الطالب علیة یحصل الذي الاجتماعي التدعیم أن (2016

 مفهوم هو وسیط متغیر خلال من الأكادیمي الاندماج في یؤثر الرفاق مأ المدرسین
 مفهوم تحسین ىإل یؤدى اجتماعي تدعیم من الطلاب هعلی یحصل ما أن أي الذات
  .الأكادیمي اندماجهم من ویزید مباشر بشكل یؤثر قد مما الطلاب هؤلاء عند الذات

 التعلیمي الطموح مستوى الأكادیمي بالاندماج ترتبط قد التي المفاهیم ومن
Educational Aspiration ،أشار حیث Finn (1989) المدرسیة المشاركة أن إلي 

  . المستقبلیة وتطلعاتهم الطلاب بخطط كبیر بشكل یرتبط الذاتي تنظیموال
(Wang & Eccles ,2011,37 )  

 بین موجب ارتباط وجود إلي (Vaige et al. 2014) دراسة نتائج توصلت
 Wang & Eccles دراسة نتائج أشارت كما، الأكادیمي والاندماج الأكادیمي الطموح
 في الأكادیمي. الطموح خلال من الأكادیمي لاندماجبا التنبؤ مكانیةإ إلى (2011)

 بین علاقة أي وجود عدم إلى Traci Danielle (2011)  دراسة نتائج توصلت حین
  الأكادیمي. واندماجهم للطلاب المهنیة الطموحات

 بدراسة هتمتا التي الدراسات في ندرة وجود السابق العرض من لنا ویتضح
 حدود في نهإ حیث العربیة الدراسات خاصة الأكادیمي بالاندماج الذات مفهوم علاقة
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 معظم أن كما ،العلاقة هذه ببحث اهتمت عربیة دراسة أي توجد لا الباحثة اطلاع
 في العام الذات مفهوم دراسة ىعل ركزت العلاقة هذه تناولت التي الأجنبیة الدراسات

 Ramos-Díaz ودراسة .Veiga et al )2014( دراسة مثل الأكادیمي بالاندماج علاقته
et al. (2016) ودراسة Fall & Roberts (2012) التي الدراسات في ندرة توجد بینما 

 أظهرت كما، الأكادیمي بالاندماج علاقته في الأكادیمیة الذات مفهوم ببحث اهتمت
 بالاندماج الطموح مستوى قةعلا بشأن واضح تناقض وجود السابقة الدراسات نتائج

 الطموح مستوى بین علاقة وجود الدراسات بعض أوضحت حیث الأكادیمي
 Wang & Eccles ودراسة Veiga et al. (2014) دراسة مثل الأكادیمي والاندماج
 وجود عدم إلى Traci Danielle (2011)  دراسة نتائج توصلت حین في ،(2011)
 إجراء إلي قویا مؤشرا یعطى مما الأكادیمي ماجوالاند الطموح مستوى بین علاقة
 ومفهوم الأكادیمي الاندماج یمثله لما ونظرا ،العلاقة هذه حول الدراسات من المزید
 الدراسي التوافق فهم في أهمیة من الأكادیمي الطموح ومستوي الأكادیمي الذات

 في الحالیة الدراسة مشكلة تحددت فقد التعلیمیة العملیة وتطویر وتحسین للطلاب
 الطموح ومستوي الأكادیمیة الذات مفهوم من كل علاقة عن الكشف محاولة

  الأكادیمي. بالاندماج
 البحث: مشكلة

  التالیة: الأسئلة في الحالي البحث مشكلة تحدید یمكن
 -الطالبات(مرتفعات درجات متوسطات بین إحصائیاً  دالة فروق توجد هل -١

 ؟الأكادیمي الاندماج في الأكادیمیة الذات مفهوم منخفضات)
 -(مرتفعات الطالبات درجات متوسطات بین إحصائیاً  دالة فروق توجد هل -٢

  ؟الأكادیمي الاندماج في الأكادیمي الطموح منخفضات)
 الذات مفهوم من كل أبعاد خلال من الأكادیمي بالاندماج التنبؤ یمكن هل -٣

  القصیم؟ جامعة لطالبات الأكادیمي والطموح الأكادیمیة
  :البحث دافأه

 باختلاف الأكادیمي الاندماج اختلاف مدى تعرف ىإل الحالیة الدراسة تسعي
 بالاندماج التنبؤ وإمكانیة ،الأكادیمي الطموح ومستوى الأكادیمیة الذات مفهوم من كل

  الأكادیمي. والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم من كل أبعاد خلال من الأكادیمي
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   :البحث أهمیة
 لها أن البحوث نتائج أكدت التي المتغیرات أهم من ثلاثة الدراسة هذه تتناول

 مستوى الأكادیمیة، الذات فهومم( وهي: ومخرجاته التعلم عملیة في كبیر تأثیر
 طبیعة عن أعمق فهم ىإل الوصول علي یساعد مما الأكادیمي) والاندماج الطموح،

  التعلم. یةعمل تحسین في یسهم مما بینهم والعلاقة المتغیرات هذه
 علم في المتخصصة الموضوعات أحد في علمیة بدراسة العربیة المكتبة تزوید -

 المتغیرات، هذه تناولت التي العربیة الدراسات في ندرة هناك أن خاصة النفس
 من كل بدراسة اهتمت عربیة دراسة توجد لا الباحثة اطلاع حدود في نهإ حیث
  الأكادیمي. بالاندماج علاقتهما في حالطمو  ومستوى الأكادیمیة الذات مفهوم

 من المزید لأجراء اهتمامهم واستثارة الأكادیمي بالاندماج الباحثین وعي زیادة -
  التعلیمیة. العملیة تحسین في یسهم مما المجال هذا في الدراسات

 والأكادیمي النفسي الإرشاد مجال في المسئولین انتباه لفت في الحالي البحث یفید -
 الجامعیة الحیاة طبیعة علي الطلاب لاطلاع إرشادیة برامج وضع یةأهم إلي

 ،الجامعیة الحیاة في للنجاح الاندماج هذا وأهمیة معها الاندماج ومتطلبات
 هذا تحقیق في الطموح ومستوى الأكادیمیة الذات مفهوم من كل بدور وتبصرهم
  الاندماج.

  الدراسة: حدود
 طالبة )١٥٠( قوامها بلغ والتي المستخدمة عینةبال الحالیة الدراسة نتائج تتحدد 

 المستوى طالبات من طالبة )٧٥و( (الثالث) المستوى طالبات من طالبة )٧٥(
 – ٢٠١٦ الجامعي للعام القصیم جامعة -النفس علم قسم – التربیة بكلیة (السادس)

 میةالأكادی الذات مفهوم مقیاس وهى: المستخدمة الدراسة بأدوات وتتحدد م، ٢٠١٧
 ومقیاس الباحثة، إعداد الأكادیمي الطموح ومقیاس ،Liu & Wang (2005) إعداد

 في المستخدمة الإحصائیة بالأسالیب تتحدد كما، الباحثة إعداد الأكادیمي الاندماج
 المتعدد الانحدار، بیرسون ارتباط معاملات، (ت) اختبار وهى البیانات معالجة

   التدریجي.
  :الدراسة مصطلحات

  Academic Self-Concept الأكادیمي: الذات مفهوم - أولاً 
 الأكادیمیة لكفاءتهم الطلاب مدركات بأنه Liu & Wang (2005) عرفه

 خلال من الطلاب عنه یعبر والذي المدرسي بالعمل والاهتمام والمشاركة والالتزام
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 لمفهوم.ا هذا أبعاد یمثلان واللذان الأكادیمي والجهد الثقة مقاییس علي استجاباتهم
)Liu & Wang, 2005, 21(  

 مقیاس في الطالبة علیها تحصل التي بالدرجة الحالیة الدراسة في إجرائیا ویحدد
 أساسین بعدین یتضمن Liu & Wang (2005) أعدة والذي الأكادیمیة الذات مفهوم

  الأكادیمي. والجهد الثقة هما
  Academic Aspirations :الأكادیمي الطموح -ثانیا

 في الطالبة علیها تحصل التي بالدرجة الحالیة الدراسة في إجرائیا ویحدد
 إلي النظر هي: أبعاد ست یتضمن والذي المستخدم الأكادیمي الطموح مقیاس

 المسؤولیة، تحمل المثابرة، التفوق، نحو الاتجاه الدراسة، نحو الاتجاه، المستقبل
  بالواقع. والرضا بالحظ الأیمان

  Academic Engagement :الأكادیمي الاندماج
 المفهوم ذلك هو بأنه الأكادیمي الاندماج Reeve & Tseny (2011) ویحدد

 في المشاركة إلي ویشیر Behavioral السلوكي البعد التالیة: الإبعاد یتضمن الذي
 الانفعالي والبعد، المعرفي والاهتمام والمثابرة الجهد بذل مثل التعلم أنشطة

Emotional بالغضب الشعور ونقص والاهتمام بالحماس الطالب ورشع إلي ویشیر 
 الطالب استخدام إلي ویشیر Cognitive المعرفي والبعد والقلق والملل

 الاندماج وبعد،المتطورة التعلم واستراتجیات النشط الذاتي التنظیم للاستراتیجیات
 تدفق في البناءة الطالب مساهمة إلي ویشیر agentic engagement بالتفویض
   (Reeve &Tseng, 2011, 257-258) یتلقاها. التي الدروس أو التعلیمات

 مقیاس في الطالبة علیها تحصل التي بالدرجة الحالیة الدراسة في إجرائیا ویحدد
 الاندماج هي: أبعاد أربعة ویتضمن الدراسة في المستخدم الأكادیمي الاندماج
  بالتفویض. والاندماج الانفعالي والاندماج السلوكي والاندماج المعرفي

   :ريــــــــالنظ ارـــالإط
  Academic Self-Concept :الأكادیمي الذات مفهوم - أولاً 

 روجرز كارل قدم عندما Self Concept الذات مفهوم مصطلح ظهر :تعریفه
Carl Rogers مكون بأنه الذات مفهوم )١٩٩٨( زهران حامد ویعرف الذات، نظریة 

 یبلوره بالذات الخاصة والتقییمات والتصورات الشعوریة ركاتللمد ومتعلم منظم معرفي
  )٢٠٠٧،١٥٨ (الزعبي، لذاته. نفسیا تعریفا ویعتبره الفرد
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 ومستقبله، ماضیه في وتفكیره الفرد معرفة فهو الأكادیمیة الذات مفهوم أما
  )Lozano, 1997, 10( الدراسي. بالتحصیل وثیق ارتباط یرتبط وهو الأكادیمي

 مفهوم أشكال أحد هو الأكادیمیة الذات مفهوم أن )١٩٩٨( جادو وأب ویضیف
 یتعلمها معینة مواضیع في التحصیل نحو ومشاعره الفرد اتجاهات إلي ویشیر الذات
 التحصیلیة الاختبارات في وعلاماته درجاته عن الفرد تقریر هو أو،الفرد ذلك

  )١٩٩٨،١٣٩،جادو (أبو المرتفعة.
 واسع نطاق في الأكادیمیة الذات مفهوم أن Guay et al. (2003) ویذكر

 ,Matovu كمتعلمین. بأنفسهم الطلاب بها یشعر التي الطریقة كیفیة إلى یشیر
2014, 185)(  
 لقدراته الفرد نظرة إلى یشیر الأكادیمیة الذات مفهوم أن )٢٠٠٤( زیتون ویذكر

  )٢٠٠٤،١٩،زیتون و(أب الأكادیمیة. وقدراته لكفایته، لذاته واحترامه، الأكادیمیة
 الأكادیمیة لكفاءتهم الطلاب مدركات بأنه Liu & Wang(2005) عرفه كما

 خلال من الطلاب عنه یعبر والذي المدرسي بالعمل والاهتمام والمشاركة والالتزام
 المفهوم. هذا أبعاد یمثلان واللذان الأكادیمي والجهد الثقة مقاییس علي استجاباتهم

)Liu & Wang,2005,21(  
 من نفسه إلي المتعلم فیها ینظر التي الرؤیة بأنه )٢٠٠٨( الریموني ویذكر

 وإدراكه المستقبلیة والرؤیة، الأكادیمیة الواجبات وأداء التحصیل علي قدرته حیث
 من الآخرین مع بالمقارنة الصفیة مسؤولیاته تحمل علي وقدرته لدیه القوة لأبعاد
  )٢٠٠٨،٢٢ ،(الریموني نفسها. المهمات ءأدا علي القدرة لدیهم الذین صفه طلاب

 معتقدات من مزیج بأنه الأكادیمیة الذات مفهوم Freeman (2008) عُرفو 
  )(Freeman, 2008,5 الأكادیمي. وأدائهم التعلیمیة مهاراتهم نحو وأفكارهم الطلاب

 الأكادیمیة الذات مفهوم أن إلي )(Ferla et al., 2009; Lips, 2004 ویضیف
 المدرسي. المجال في كفاءتهم مستویات حول الطلاب تصورات إلي یشیر

)Matovu, 2014,185(  
 أن إلي نخلص الأكادیمیة الذات لمفهوم تعریفات من عرضة تم ما ضوء في

 الأكادیمي بالجانب ترتبط التي الذات مفهوم أشكال أحد هو الأكادیمي الذات مفهوم
 وإمكاناتهم لقدراتهم الطلاب قیموت الأكادیمیة لكفاءتهم الطلاب تصورات وتتضمن

  الأكادیمي. وأدائهم تعلیمیة مهارات من یمتلكون ما عن ومعتقداتهم الأكادیمیة
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 التي والفشل النجاح خبرات على كبیر بشكل الأكادیمي الذات مفهوم ویعتمد
 بغض لذلك، الآخرین تقییم وعلى المدرسة، من الأولى السنوات في الطالب واجهها
   )٢٦ ،٢٠٠٤ (المغازي،. فیه مبالغاً  أم صحیحاً  التقییم ذلك كان إذا ما عن النظر

 الأكادیمیة لمكانته الطالب إدراك مدى على الأكادیمیة الذات مفهوم یعتمد كما
 مع مقارنة المتنوعة الأكادیمیة المهام إنجاز على قدرته بمدى ومعتقداته زملائه، بین

  )٢٠٠٥،٢٠ (الكحالي، الصف. في أقرانه
 تؤدى التي الأسباب من أن )٢٠١٣( محمد وفتحیة محمد أمجد من كل كرویذ

 أربع في تحدیدها یمكن الطلاب لدى الأكادیمیة الذات مفهوم مستوى انخفاض إلي
  هي: مجالات
 للوالدین الخاطئة الممارسات أن إلي )٢٠٠١( بدر یشیر :الأول المجال 

 الاستحسان، وعدم السلبي والنقد والضغوطات والعقاب التسلط في تتلخص والتي
 الو المعاملة لأسالیب الوالدین استخدام أن (2008) ومیلمان شیفر یضیف وكذلك
 الذات مفهوم انخفاض إلي یودى قد الزائدة والحمایة الإهمال مثل الخاطئة الدیة

  لدیهم. الأكادیمیة
 أن )٢٠٠٤( والمغازى )٢٠١١( مصطفى من كل یذكر الثاني: المجال

 إلى الوصول منه الطلب أو الفعلیة، قدراته من أكبر مدرسیة لخبرات لبالطا تعریض
 من فبدلاً  عكسیة، نتائج إلى یؤدي قد الذي الأمر إمكاناته من أعلى مستویات
 إلى الوصول عن حتى عاجزاً  الطالب یصبح الأداء من معقول حد إلى الوصول
  .وإمكاناته قدراته یناسب الذي المستوى

 للمعلمین، الخاطئة الممارسات أن )٢٠٠٨( الریموني یشیرو  :الثالث المجال
 المدرسة في الطلاب مع الاجتماعي تفاعله وضعف المعلم تسلط في تتلخص والتي

 للأسالیب المعلمین استخدام أن إلي )٢٠١١( مصطفى یشیر وكذلك،الصف وداخل
  لدیهم. الذات مفهوم على سلبي بشكل تؤثر قد السخریة ولعبارات والتسلطیة، العقابیة،

 دراسة ونتائج Nagy et al. 2006)( دراسة نتائج أوضحت :الرابع المجال
(Ireson & Hallam 2009) خبرات وتكرار الدراسي التحصیل مستوي انخفاض أن 

 مدرسیة غیر أخرى مواقف إلى أثرها ینتقل التي المؤلمة الخبرات من یعتبران الفشل
 عن سلبیة مفاهیم تنمیة على یساعد مما الكفاءة، وعدم بالعجز صاحبها ویشعر
  )٢٠١٣،١٩٠ محمد، وفتحیة محمد (أمجد لدیهم. الذات
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  :Academic Aspirations الأكادیمي الطموح -ثانیا
  :هــــــــــــتعریف
 عام وتلامیذه لیقین بها قام التي الدراسات إلى الطموح مصطلح استخدام یرجع

 استخدم من أول Hoppie (1930) هوب ویعتبر، الدافعیة مجال في )١٩٢٩(
 في منه ینتظر ما أو الشخص أهداف بأنة عرفه والذي الطموح مستوى مصطلح

   )٢٥ ،١٩٨٤، الفتاح عبد (كامیلیا معینة. مهمة
 عرفه والذي الأكادیمي الطموح وهو الطموح أنواع حدأ الحالیة الدراسة تتناول

 الطموح )١٩٨١( ناهیة أبو الدین صلاح یعرف التالي: النحو علي نو الباحث
 ویتطلع الأكادیمي، المجال في لنفسه الفرد یضعه الذي الهدف هو بأنه الأكادیمي

 إلي تنتمي ومشكلات عقبات من یصادفه ما علي بالتغلب تحقیقه إلى ویسعي إلیه
 حسب ویتحدد المرجعي وإطاره للفرد النفسي والتكوین الهدف هذا ویتفق المجال هذا
  )١٩٨١،٢٦ناهیة، أبو الدین صلاح( بها. یمر التي الفشل و النجاح ت خبرا

، المدرسیة بالحیاة یتعلق الذي الطموح بأنه )١٩٨٩شكور( ودیع جلیل ویعرفه
 في الطموح من النوع هذا ویبدأ دراسیة ومستویات تخصصات من فیها یوجد وما

 ویحدد ،لآخر مستوى من الانتقال في یطمح حیث الطفل دراسة من الأولى السنوات
  )١٩٨٩،١٣٢ شكور، ودیع (جلیلإلیه. الوصول الفرد یتمنى الذي الطموح مستوى بأنه

 القریبة أهدافه وضع في الفرد تخطیط عملیة أنه إلي )٢٠٠١( شریف ویشیر
 الدراسیة وإمكاناته وقدراته أدائه یعزز بما المرجعي وإطاره قدراته ضوء في والبعیدة

  )٢٠٠١،١١، شریف (عصام .المستقبل في إلیه یتطلع وفیما
 في المتمایزة ورغباته الفرد توقعات مستوي هو أنه )٢٠٠٦( الزبیدي ویذكر

 الرحیم .(عبدالمرجعي وإطاره السابقة خبراته ضوء في المستقبلیة أهدافه تحقیق
 )١٢ ،٢٠٠٦ الزبیدي،
 أن الفرد یرغب الذي والنجاح التفوق مستوى بأنه )٢٠٠٩( المشیخي ویحدده 

 من والاستفادة وقدراته لإمكاناته معرفته خلال من یرغبه مجال أي في هإلی یصل
  ) ٩١ ،٢٠٠٩،المشیخي (غالب خبراته.

 من الطالب یبذله الذي بالجهد الأكادیمي الطموح )٢٠١٠( المظلوم وعرف
 (علي مستقبله. تحقیق في إلیه یطمح الذي والأكادیمي العلمي المستوى تحقیق أجل

  )٢٠١ ،٢٠١٠، المظلوم
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 إلي نخلص أن یمكن الأكادیمي للطموح السابقة التعریفات استعراض من
  التالیة: النقاط

 ومستوى لنفسه، المتعلم یضعها التي المستقبلیة الأهداف الأكادیمي الطموح یحدد -
 من عنصر بذلك وهو دراسته مجال في إلیه الوصول إلي یسعي الذي الانجاز
   الدافعیة. عناصر

  الأهداف. هذه تحقیق أجل من المتعلم یبذله الذي الجهد دارمق الطموح یحدد -
 وكذلك،وإمكاناته لقدراته وإدراكه الفرد وعي بمدى الأكادیمي الطموح مستوي یتأثر -

 سمة بذلك فهو، بها مر التي السابقة والفشل النجاح وخبرات المرجعي إطاره
  .أخر إلي فرد من تختلف مكتسبة

 الطموح الشخص أن علي الباحثین من لعدیدا اتفق الطموح: الشخص سمات
 أهدافه یحدد – بتفاؤل الحیاة إلي النظرة أهمها: من خصائص بعدة یمتاز أكادیمیا
 – التفوق إلي یمیل – دقیق بشكل أهدافه یحدد – مناسب بشكل المستقبلیة وخططه

 يف المثابرة– الأفضل إلي بمستواه النهوض علي یعمل – الراهن بمستواه یرضى لا
 القدرة لدیه– الهدف إلي الوصول سبیل في الصعاب تحمل – بها یقوم التي الأعمال

 یؤمن لا– نجاحه یحدد الذي هو الإنسان جهد بأن یؤمن – المسؤولیة تحمل علي
 للظروف. الأمور یترك لا - تغیره یمكن ولا محدد الفرد مستقبل بأن یعتقد لا -بالحظ
 ،الرحمن عبد (نیفین ،)٥٩ ،٢٠٠٠،الحلبي نان(ح )،١٠١ ،٢٠٠٩المشیخي، محمد (غالب
٨٢ ،٢٠١٠(  

   :للطموح المفسرة النظریات
 دوافع تحركه اجتماعي كائن الإنسان یرى والذي Adler Theory أدلر نظریة

 ولدیه بلوغها یحاول التي وبالأهداف سلوكه بأسباب ویشعر الحیاة في اجتماعیة
 الخلاقة الذات : النظریة مفاهیم أهم ومن وتوجیهها لأعماله التخطیط علي القدرة

 أسلوب وهو التفوق سبیل في والكفاح ،الابتكار إلي تدفعھ التي الفرد ذات بھا ویقصد
 والأهداف، والتشاؤم التفاؤل حیث من الحیاة إلي الفرد نظرة ویتضمن الفرد حیاة

 التي الوهمیة والأهداف للتحقیق القابلة النهائیة الأهداف بین الفرد یفرق حیث النهائیة
 (غالب .لذاته تقدیر سوء إلي ذلك ویعود وقدراته إمكاناته حدود فیها الفرد یراعي لا

  )٩١ ،٢٠٠٩،المشیخي
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 للهدف الذاتیة القیمة أساس علي أنه وترى Escalona: اسكالونا نظریة
 مستوى عن للبحث الأفراد میل :هي حقائق ثلاثة النظریة هذه وتفسر الاختیار یتقرر
 حدود إلى ارتفاعه یصل الطموح مستوى لجعل الأفراد میل ،نسبیًا مرتفع طموح
 للبحث علیهم یسیطر الذي بالمیل یتعلق فیما الناس بین كبیرة فروق هناك ،معینة
 الفشل من الشدید الخوف یظهرون الناس فبعض الفشل عن والبعد النجاح عن

 أن كما للهدف، الذاتیة القیمة مستوى من یقلل وهذا الفشل احتمال علیهم فیسیطر
 الإنسان مستقبل في والفشل النجاح احتمالات على تأثیر لها أخرى عوامل هناك
  )٤٩، ٢٠٠١ ،محمود (شریف .وأهدافه، الفرد ورغبات السابقة، الخبرات في تتمثل والتي

 عدة هناك أن إلي تشیر والتي Keart Levan لیفین كیرت المجال نظریة
 من أصبح نضجا أكثر الفرد كان فكلما النضج : هي فردال طموح في تؤثر عوامل
 الغایات في التفكیر علي أقدر وكان لدیه الطموح أهداف تحقیق علیة السهل

 في كان أعلي عقلیة بقدرة یتمتع الفرد كان فكلما العقلیة القدرة السواء، علي والوسائل
 من یرفع لنجاحفا والفشل النجاح صعوبة، أكثر أهداف بتحقیق القیام استطاعته

 في ویعرقل الإحباط إلي فیؤدى الفشل أما بالرضا صاحبه ویشعر الطموح مستوى
 المستقبل إلي الفرد نظرة تؤثر المستقبل: إلي الفرد نظرة، العمل في التقدم كثیرة أحیان

 الحاضر. الوقت في أهدافه علي حیاته مستقبل في أهداف من یحققه أن یتوقع وما
  )٢٠٦ ،٢٠١٦،العنزي االله (عبد

 المؤثرة العوامل بعض تحدید یمكن الطموح فسرت التي النظریات ضوء وفي
 والفشل، النجاح خبرات، الفرد ذكاء مستوى، نفسه عن الفرد فكرة ومنها الطموح علي

  المستقبل. إلي ونظرته، الفرد رغبات
  Academic Engagement :الأكادیمي الاندماج -اثالثً 

  :تعریفه
 منتصف منذ التربوي الأدب في الأكادیمي الاندماج مفهومب الاهتمام بدأ

 النظریة أوستن الكسندر اقترح عندما )١٩٨٤( في جوهري وبشكل )،١٩٩٠(
 الاندماج Astin وعرف الاندماج. مفهوم على تركز التي الجامعات لطلاب التنمویة

 ,Astin ".كادیمیةالأ الخبرة في الطالب یبذلها التي والنفسیة المادیة الطاقة "كمیة بأنه
1984, 297) (  
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 Wehlage ,Rutter, Smith, Lesko & Fermandez (1989) من كل عرف
 والمعلومات المهارات وفهم لأتفان اللازم النفسي الاستثمار بأنه الأكادیمي الاندماج
  التعلیمیة. المؤسسات في بصراحة تدرس التي والمعارف

 شیری الاندماج أن Skinner, Wellborn, & Connell (1990) من كل ویذكر 
 إلي بالإضافة المدرسي العمل في والإصرار والتفاعل الجهد لبذل الطالب مبادرة ىإل

  التعلم. أنشطة أثناء الانفعالیة حالته
 الاندماج أن Newmann, Wehlage, & Lamborn )1992( من كل ویضیف 

، التعلم تجاه استثماراتهمو  للطلاب النفسي بالجهد تعریفة یمكن الأكادیمي العمل في
  تعزیزها. إلي المدرسي العمل یهدف التي والمعارف المهارات إتقان أو وفهم

 الطالب یكرسه الذي والوقت الطاقة بأنه الطلاب اندماج Kuh (2003) وعُرف
 التي والسیاسات والممارسات، الدراسیة الفصول وخارج داخل التعلیمیة للأنشطة

  الأنشطة. هذه في المشاركة علي الطالب لتشجیع لیمیةالتع المؤسسات تستخدمها
 أن إلي Varro(2008) & Christenson, Reschly, Appleton من كل ویشیر 

 في الهویة وتحدید ،والانتماء، بالتعلیم والتزامهم الطلاب انشغال بأنه الاندماج
 تائج.الن لتحقیق الأنشطة في والمبادرة المؤسسة بیئة في والمشاركة ،المدرسة

Alrashidi., et al 2016,41)(   
 الأكادیمیة الجوانب یشمل أن إلى یهدف واسع بناء بأنه الاندماج عُرف كما

 - التعاوني. والتعلم الأنشطة - یلي: ما تضم والتي الطالب لخبرة الأكادیمیة وغیر
 هیئة أعضاء مع العلاقات إقامة – الصعبة. الأكادیمیة الأنشطة في المشاركة

 التعلم مجتمع بدعم الشعور -التعلیمیة الخبرات إثراء في المشاركة - یس.التدر 
  )Coates, 2007,122( الجامعي.

  الاندماج: أبعاد
 ثنائي نموذج قدم من فمنهم الاندماج لأبعاد تحدیدهم في التربویون أختلف

 أن البعض یذكر بینما الأبعاد، ثلاثي نموذج البعض قدم حین في، للاندماج الأبعاد
  النماذج. هذه لأهم عرض یلي وفیما أبعاد، أربعة یتضمن الأكادیمي الاندماج
 البعد هما: الأكادیمي للاندماج أساسین بعدین هناك أن Finn (1989) یذكر 
 والبعد، المدرسیة والأنشطة الدراسة حجرة في المشاركة وهو Behavioral السلوكي
، المدرسة في بالانتماء والشعور یةالهو  تحقیق یتضمن والذي Emotional الانفعالي
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 للاندماج أساسین بعدین حدد فقد willms (2003) أما بالتعلم، المرتبطة النتائج وتقیم
 الأكادیمیة الأنشطة في المشاركة بأنه وعرفه Behavioral السلوكي البعد : هما

 رالشعو  یتضمن والذي Psychological النفسي والبعد، الأكادیمیة غیر والأنشطة
 ,Greif (2003) Jimerson من كل ویضیف ،المدرسیة النتائج وتقیم بالانتماء

Campos, & الوجداني البعد هي للاندماج أبعاد ثلاثة وجود Affective ویتضمن 
 Behavioral السلوكي والبعد والمعلمین، التعلیمیة والمؤسسة الرفاق، حول المشاعر
 والبعد الصفیة، الأنشطة في المشاركة مثل ملاحظتها یمكن التي الأفعال ویتضمن
 وزملاؤهم أنفسهم عن وتصوراتهم الطلاب معتقدات ویتضمن Cognitive المعرفي
  )et al Alrashidi ,2016,.(41 التعلیمیة والمؤسسة ورفاقهم
 العام البناء ذلك هو الطلاب اندماج أن إلي Fredricks et al. (2004) یشیرو

meta-construct المعرفي الاندماج یتضمن الذي Cognitive engagement 
 Behavioral السلوكي والاندماج Emotional engagement الانفعالي والاندماج

engagement. )McColskey,2012,746 & ( Fredricks   
   Cognitive engagement.المعرفي الاندماج- ١

 اهذ أن إلي )Connell & Wellborn,1991;Newmann et al.,1992(ویشیر
 التنظیم واستراتجیات التعلم مداخل یتضمن كما، للتعلم الطلاب استثمار یتضمن البعد

  الذاتي.
  .Emotional engagement الانفعالي الاندماج- ٢

 الأفعال بردود یرتبط الانفعالي الجانب أن إلي Lee & Smith (1995( یشیر
 الأكادیمیة والمهام مینوالمعل والزملاء اتجاه المثارة والسلبیة الایجابیة العاطفیة
 & Connell & Wellborn, 1991; Skinner ویضیف عام، بشكل والمدرسة

Belmont, 1993)( شعور مثل المؤشرات بعض وجود یشمل الانفعالي الجانب أن 
 ذلك علي وعلاوة والحزن، والقلق الملل مشاعر وغیاب والسعادة بالاهتمام الطلاب

 للمدرسة، بالانتماء یشعرون انفعالیا مجینالمند الطلاب أن Finn(1989) یري
  الدراسة. في بالنجاح المرتبط للنتائج تقییم ولدیهم، المدرسة داخل هویتهم ویحققون

   .engagement Behavioral السلوكي الاندماج - ٣
 انجاز مثل الایجابیة السلوكیات الأولي عامة استخدامات ثلاثة ویتضمن

 وغیاب الفصول داخل بالمعاییر والتمسك اعد،القو  أتباع، المدرسیة الواجبات
 في المشاركة والثانیة، (Finn,1993; Finn & Rock, 1997) المضطربة السلوكیات
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 والانتباه، الأسئلة، وطرح والمساهمة، ،المناقشة وتشمل الأكادیمیة والمهام التعلم
، (Finn et al., 1995; Skinner & Belmont, 1993)الجهد وبذل والمثابرة، التركیز،
 الریاضیة الأنشطة تشمل والتي بالمدرسة المرتبطة الأنشطة في المشاركة والثالثة

 في السلوكي الاندماج ویتحدد (Finn et al., 1995; Finn, 1993) الإداریة والأنشطة
 في الالتزام للمدرسة، التحضیر مؤشراته أبرز ومن ملاحظتها یمكن سلوكیات
 والانضباط. واللاصفیة الصفیة مالمها في المشاركة الحضور،

(Fredricks et al.,2004, 62-63) 
 هي: الأكادیمي للاندماج أبعاد أربع حدد فقد Appleton et al (2006) أما

 في الطالب یستغرقه إلي الوقت مثل المؤشرات بعض یعكسه والذي الأكادیمي البعد
  السلوكي والبعد التخرج، إلي الوصول في الثقة المنزلیة، الواجبات وانجاز المهمة،

Behavioral الأنشطة في والمشاركة الدراسة، حجرة في والمشاركة الحضور، مثل 
 الانتماء، المثال سبیل علي یتضمن والذي Psychological النفسي والبعد اللاصفیة،

 والذي Cognitive المعرفي والبعد والمعلمین، الأقران مع والعلاقات الهویة، تحدید
 الشخصیة، الأهداف التعلم، تقییم للتعلم، الذاتي التنظیم المثال سبیل يعل یتضمن

  (Appleton et al., 2006,430 )  .الاستقلالیة
 البعد هي: للاندماج أبعاد أربعة وجود Reeve &Tseny (2011) وأفترض

 الجهد بذل مثل التعلم أنشطة في المشاركة إلي ویشیر Behavioral السلوكي
 الطالب شعور إلي ویشیر Emotional الانفعالي والبعد، المعرفي هتماموالا والمثابرة

 المعرفي والبعد والقلق والملل بالغضب الشعور ونقص والاهتمام بالحماس
Cognitive النشط الذاتي التنظیم للاستراتیجیات الطالب استخدام إلي ویشیر 
 agentic engagement بالتفویض الاندماج وبعد ،المتطورة التعلم واستراتجیات

   یتلقاها. التي الدروس أو التعلیمات تدفق في البناءة الطالب مساهمة إلي ویشیر
 (الاندماج الاندماج من النوع هذا أنه Reeve and Tseng (2011) ویضیف

 ما علي الشخصي الطابع وإطفاء بخلق متعمد بشكل الطلاب فیه یقوم بالتفویض)
 بإظهار الطلاب یقوم حیث، التعلم تحتها میت التي الشروط تحدید و یتعلموه
 یتعلق فیما التوصیات وتقدیم، یحتاجونه ما عن والتعبیر، الأسئلة وطرح،المبادرة
 یهتمون، وبماذا یریدون ما یعرفون المعلمون وجعل التعلم، وموضوعات بأهداف
  الخیارات. وإیجاد التوضیحات، وطلب،التعلم وفرص موارد وتحدید
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(Reeve &Tseng, 2011,257-258)  
 ومتعدد واسع مفهوم الأكادیمي الاندماج أن لنا یتضح السابق العرض من

 أنه علي اتفقوا الباحثین معظم ولكن أبعادة تحدید حول الباحثین واختلف الأبعاد
 تحدیدها في الحالیة الدراسة تبنت وقد وانفعالیة، وسلوكیة معرفیة أبعاد یتضمن
 أربعة حدد والذي Reeve and Tseng (2011) نموذج يالأكادیم الاندماج للإبعاد
 والاندماج الانفعالي والاندماج المعرفي الاندماج هي الأكادیمي للاندماج أبعاد

  بالتفویض. والاندماج السواكي
 الحالیة بالدراسة المرتبطة البحوث لأهم عرض یلي فیما السابقة: الدراسات

   محورین: إلى تقسیمها ویمكن
   :بالاندماج وعلاقته الذات مفهوم تناولت التي راساتالد - أولاً 

 الأكادیمیة الذات مفهوم بین العلاقة بحث إلي Wengler (2009) دراسة هدفت
 طلاب من )٥٤( على الدراسة وأجریت، التعلیمیة بیئتهم في للاندماج الطلاب وإدراك

 تراوحت مما الإناث من )١٧و( الذكور من )٣٧( العینة وتضمنت الثانویة المرحلة
 مفهوم مقیاس الدراسة وطبقت شیكاغو ولایة من سنة ١٨ الي١٧ من الزمنیة أعمارهم

 التعلم في المشاركة واستبیان Reynolds et al.(1980) أعده الذي الأكادیمیة الذات
 واستخدمت ،(Sweeney et al. 1994) أعدة والذي الثانویة المدارس لطلاب
 المتعدد الانحدار وتحلیل الارتباط معامل أسلوب البیانات معالجة في الدراسة

 الطلاب واندماج الأكادیمیة الذات مفهوم بین علاقة وجود الدراسة نتائج وأظهرت
 وفسر )٠ ,٥٢( ككل للعینة بالنسبة الارتباط معامل بلغ حیث التعلم بیئة داخل

  .الأكادیمیة الذات مفهوم في التباین من %٤٦ حوالي الاندماج
 أن افتراض من التحقق إلى هدفت فقد Roberts & Fall)2012( سةدرا أما 

 النظام ومتغیرات الاجتماعي السیاق متغیرات من مختلفة لأنواع الطالب مدركات
 اتخاذ في ویسهم المدرسة في الطلاب اندماج على یؤثر بینهم والتفاعل الذاتي

 طلاب من عینة علي الدراسة وأجریت المدرسة، من التسرب بشأن القرار الطالب
 أن الدراسة نتائج وأوضحت الأمریكیة المتحدة بالولایات عشر والثاني العاشر الصفین
 الرفاق تدعیم– الأسرة (تدعیم مثل الاجتماعي السیاق متغیرات لبعض الطالب إدراك

 لدى الذات مفهوم أن كما الطلاب، لدى الذات بمفهوم یتنبأ المعلمین) تدعیم –
 التنبؤ یمكن وأنه، والسلوكي الأكادیمي الاندماج على مباشر بشكل یؤثر الطلاب

 الاجتماعي السیاق أن إلى الدراسة وخلصت الذات مفهوم من الأكادیمي بالاندماج
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 للطلاب الأكادیمي الاندماج في یؤثر والمعلمین والأسرة الرفاق تدعیم في تحدد والذي
  الذات. مفهوم هو وسیط متغیر خلال من

 الذات مفهوم من كل تأثیر بحث إلي Veiga et al. (2014) دراسة وهدفت
 ،المراهقة فترة خلال الأكادیمي الاندماج علي بینهما والتفاعل الدراسي والصف
 من الدراسیة الصفوف مختلف من وطالبة طالب )٦٨٥( من الدراسة عینة وتكونت
  Veiga هي: أبعاد أربع تضمن والذي وطبقت العاشر الصف إلى السادس الصف

 لاندماج – المعرفي الاندماج إعداد الأكادیمي الاندماج مقیاس الدراسة (2012) 
 الدراسة واستخدمت الشخص) بالتفویض الاندماج -السلوكي الاندماج – الانفعالي

 الذات ومفهوم الدراسي الصف متغیري تأثیر لمعرفة الثنائي التباین تحلیل طریقة
 وجود الدراسة توصلت التي النتائج أهم ومن ادیميالأك الاندماج على بینهم والتفاعل

 الكلیة والدرجة المدرسة في الاندماج أبعاد جمیع في ظهر قد الذات لمفهوم تأثیر
 على الذات ومفهوم الدراسي الصف متغیري بین للتفاعل تأثیر وجد كما، للاندماج
 الشخصي بالتفویض والاندماج المعرفي الاندماج بعدى في الأكادیمي الاندماج
 للاندماج. الكلیة الدرجة وكذلك

 الأكادیمي الاندماج علاقة تعرف إلى et al. (2015 Veiga ( دراسة وهدفت
 خلال الذات مفهوم باختلاف المدرسة في الاندماج یختلف وهل، الذات بمفهوم
 من )٦٨٥( قوامها عینة علي الدراسة وأجریت، والمتوسطة المبكرة المراهقة مرحلتي
-١١( مابین أعمارهم تتراوح الإناث من )٣٨٩و( الذكور من )٢٩٦( منهم ینالمراهق
 & piers (2002)إعداد لأطفال الذات مفهوم مقیاس الدراسة وطبقت سنة )١٧

Herzberg إعداد المدرسة في الاندماج ومقیاس Veiga (2012) المقیاس ویتكون 
 -السلوكي الاندماج – اليالانفع الاندماج – المعرفي الاندماج هي: أبعاد أربعة من

 أسلوب للبیانات معالجتها في الدراسة واستخدمت الشخصي) بالتفویض الاندماج
 المراهقة للمرحلة بالنسبة الدراسة إلیها توصلت التي النتائج أهم ومن التباین تحلیل
 من مرتفع مستوى أظهروا الذات مفهوم من المرتفع المستوى ذوى الطلاب فأن المبكرة
 مفهوم من المنخفض المستوى ذوى الطلاب من أكثر الأبعاد جمیع في اجالاندم
 من المرتفع المستوى ذوى الطلاب فأن المتوسطة المراهقة لمرحلة بالنسبة أما الذات،
 هما الأكادیمي الاندماج من فقط بعدین في مرتفع مستوى اظهروا الذات مفهوم

 من المنخفض المستوى ذوى همأقران عن السلوكي الاندماج –الانفعالي الاندماج
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 من والمنخفض المرتفع المستوى ذوى الطلاب من كل أظهر حین في الذات، مفهوم
 والاندماج المعرفي الاندماج بعدى في الاندماج من المستوى نفس الذات مفهوم

   الشخصي. بالتفویض
 من كل بین العلاقة تحلیل إلى Ramos-Diaz et al.(2016) دراسة وهدفت

 الدراسة وأجریت، المدرسي والاندماج العام الذات ومفهوم المدرك لاجتماعيا الدعم
 تراوحت مما الإناث من %٥١و الذكور من %٤٩ منهم )١٢٥٠( قوامها عینة علي

 واختبرت، عشوائیة بطریقة اختیارهم تم سنة )١٥-١٢( بین ما الزمنیة أعمارهم
 على العام الذات ومفهوم الاجتماعي الدعم تأثیر لتحلیل بنائي نموذج الدراسة

 المدرسة في الاندماج استبیان الدراسة واستخدمت المدرسة في الأكادیمي الاندماج
 إعداد الأبعاد متعدد الذات مفهوم ومقیاس Fredericks et al. (2005) إعداد

Fernandez-zabala et al. (2015) ودعم الأسرى الدعم أن الدراسة وأوضحت 
 مفهوم هو وسیط متغیر خلال من وذلك بالمدرسة الاندماج في تأثیر له الإقران
 الذات.

  :بالاندماج وعلاقته الطموح تناولت التي الدراسات -ثانیا
 الاندماج بحث إلي والمعرفي Wang & Eccles(2011) دراسة هدفت

 تناولت وقد الأكادیمي، والطموح الأكادیمیة بالنتائج وعلاقته والوجداني السلوكي
، سلوكي كبعد المدرسیة المشاركة :هي أبعاد ثلاثة خلال من ندماجالا الدراسة

 العینة وتضمنت، معرفي كبعد ذاتیا المنظم والتعلم وجداني، كبعد للمدرسة والانتماء
 والتاسع السابع الصفوف علي موزعین المراهقین من وطالبة طالب )١١٤٨(

 والأوربیین الأمریكان من مختلفة جنسیات العینة وتضمنت عشر والحادي
 الأكادیمیة، للنتائج كمؤشر الطلاب درجات متوسط الدراسة واستخدمت ،والأفریقیین

 الطلاب علي طرحة تم مفتوح استبیان خلال من الأكادیمي الطموح قیاس تم كما
 مقیاس الدراسة طبقت كما دراسته، في إلیة الوصول الطالب یرید مدى أي حول

 توصلت التي النتائج أهم ومنHolcombe &Wanng(2010)  الأكادیمي الاندماج
 الطموح في الطلاب درجات انخفاض بین دال موجب ارتباط وجود الدراسة إلیها

 (البعد المدرسیة المشاركة وهى الثلاثة الاندماج أبعاد في ودرجاتهم الأكادیمي
 في)،المعر  (البعد ذاتیا المنظم والتعلم الانفعالي) (البعد للمدرسة والانتماء سلوكي)

 تم الأكادیمي الطموح مستوى في التباین من %٣٢ أن الدراسة نتائج أوضحت كما
   الاندماج. خلال من تفسیره
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 الطموحات اكتشاف إلي هدفت فقد) Traci Danielle   (2011,دراسة أما
 علي الدراسة وأجریت، لمدرسةا في بالاندماج وعلاقتها الأمریكان الذكور لدى المهنیة

 من %٤٩ العینة وتضمنت، أوهایو ولایة طلاب من الأمریكان المراهقین من عینة
  .%٧٩أفریقي أصل من الأمریكان الطلاب
 الطموحات استبیان الدراسة وطبقت أوربیي، و أمریكي أصل من الطلاب من
 أن الدراسة عنها سفرتأ التي النتائج أهم ومن الأكادیمي، الاندماج ومقیاس المهنیة،
 مهن علي الحصول إلى كبیرة وبنسبة یتطلعون أفریقي أصل من الأمریكان الطلاب

 أصل إلى ینتمون الذین الطلاب من أقرانهم من أكثر، والترفیة الریاضة مجال في
 للطلاب المهنیة الطموحات بین علاقة أي توجد لا أنه كما أوربیي، أو أمریكي

  الأكادیمي. واندماجهم
 في الاندماج بین العلاقة بحث إلي (Veiga et al. 2014) دراسة وهدفت 

 والوقوف الجنس باختلاف العلاقة هذه تختلف وهل، الأكادیمي والطموح المدرسة
 الاندماج أبعاد في التباین تفسیر في "الطموح" الأكادیمیة التطلعات أسهام مدى علي
 موزعین وطالبة طالب )٦٨٥( من ةالدراس عینة وتكونت الطلاب، لدى المدرسة في

 Veiga ,2012)( مقیاس الدراسة واستخدمت العاشر، إلي السابع من الصفوف علي
 المعرفي الاندماج هي: للاندماج أبعاد أربعة یقیس والذي المدرسة في للاندماج
 نتائج وأظهرت الشخصي بالتفویض والاندماج السلوكي والاندماج الانفعالي والاندماج

 الطموح ومستوى المدرسة في الاندماج مستوى بین موجب ارتباط وجود ةالدراس
  الأكادیمي.
 بحث إلي هدفت أخرى دراسة (Vaige et al. 2014) أجرى السیاق نفس وفى

 المهني التخصص واكتشاف الأكادیمي الطموح من بكل الدراسة في الاندماج علاقة
 من )٦٨٥( قوامها عینة علي اسةالدر  وأجریت، المراهقین من عینة لدى المستقبل في

 العاشر)– التاسع -السابع – (السادس الصفوف علي موزعة البرتغالیین الطلاب
 تم كما، الدراسة في الاندماج لقیاس,Veiga)  2012( مقیاس الدراسة واستخدمت

 یتطلع التي الدراسیة السنة حول مفتوح سؤال طرح خلال من الطموح مستوى قیاس
 اكتشاف استبیان استخدام تم كما دراسته، استكمال عند لیهاإ الوصول الطالب

 بروفیلات ثلاثة وجود إلي الدراسة وتوصلت، البرتغالیة النسخة المهني التخصص
 یتضمن الأول البروفیل المهنیة والتطلعات الدراسة في الاندماج من مشتقة مهنیة
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 طالب )١٣٥( عددهم وكان أخرى فرص عن والباحثین المندمجین غیر الطلاب
 أبعاد في المتوسط من أقل درجات علي حصلوا وهؤلاء العینة إجمالي من وطالبة

 -السلوكي الاندماج – الانفعالي الاندماج – المعرفي (الاندماج الأربعة الاندماج
 ولا منخفضة الأكادیمي الطموح في درجاتهم وكانت الشخصي) بالتفویض الاندماج
 أنفسهم في الواثقین الطلاب الثاني والبروفیل كادیمي،الأ تعلیمهم مواصلة في یرغبون
 في المتوسط من أعلي قیم علي وحصلوا العینة إجمالي من )٢٨١( عددهم وهؤلاء
 الطموح في مرتفعة قیم علي حصلوا وكذلك الأربعة الأكادیمي الاندماج أبعاد

 ویتضمن الثالث البروفیل، الجامعي تعلیمهم مواصلة في رغبة ولدیهم الأكادیمي
 إجمالي من )٢٦٩( عددهم وهؤلاء أخرى خیارات دون جزئیا المنسحبین الطلاب

 الاندماج - المعرفي (الاندماج بعدى في المتوسط قیم علي حصلوا وقد العینة
 أعلي درجات علي حصلوا ولكنهم الأكادیمي الطموح ومستوى الشخصي) بالتفویض

 أي لدیهم لیس الأفراد وهؤلاء سلوكي)ال –(الانفعالي الاندماج بعدى في المتوسط من
  الجامعیة. دراستهم للاستكمال طموح
  السابقة: الدراسات نتائج علي تعقیب

 بالاندماج الأكادیمیة الذات مفهوم علاقة ببحث اهتمت التي العربیة الدراسات ندرة -
 اهتمت عربیة دراسة أي توجد لا الباحثة اطلاع حدود في أنة حیث الأكادیمي

 المجال هذا في أجریت التي الأجنبیة الدراسات معظم أن كما، العلاقة ذهه ببحث
 دراسة مثل بالاندماج علاقته في العام الذات مفهوم معظمها تناولت قد

Roberts(2012) & Fall ،ودراسة Veiga et al. (2014) ودراسة Veiga et 
al. (2015)، ودراسة Ramos-Diaz et al.(2016) دراسة عدا ما Wengler 

 بالاندماج علاقته في الأكادیمیة الذات مفهوم بدراسة اهتمت فقد (2009)
   الأكادیمي.

 مثل الأكادیمي بالاندماج علاقتها في الذات مفهوم تناولت التي الدراسات جمیع -
 Veiga et al. (2014) ودراسة، Roberts(2012) & Fall دراسة مثل دراسة

 قد Ramos-Diaz et al.(2016) سةودرا ،Veiga et al. (2015) ودراسة
 في ندرة هناك حین في المراهقة) (مرحلة الثانویة المرحلة طلاب علي أجریت

 سوف ما وهذا الجامعة طلاب لدى العلاقة هذه ببحث اهتمت التي الدراسات
  مسارها. في الحالیة الدراسة تراعیه
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 العام لذاتا مفهوم بین موجب ارتباط علاقة وجود الدراسات نتائج أوضحت -
. )2014( ودراسة Roberts(2012) & Fall دراسة مثل الأكادیمي والاندماج

Veiga et al ودارسة Ramos-Diaz et al.(2016) ،دراسة نتائج أشارت كما 
Veiga et al. (2015) خلال العمر سنوات باختلاف العلاقة هذه اختلاف إلى 

 إلى الحاجة على قویا مؤشرا یعطى مما والمتوسطة)– (المبكرة المراهقة مرحلة
 وإضافة، مختلفة عمریة مراحل في العلاقة هذه حول الدراسات من المزید أجراء
 مفهوم خلال من بالاندماج التنبؤ یمكن أنه Wengler)2009( دراسة نتائج
  الأكادیمیة. الذات

 بالاندماج الأكادیمي الطموح علاقة بمعرفة اهتمت التي العربیة الدراسات ندرة-
 عرضها تم والتي العلاقة هذه تناولت التي الدراسات جمیع أن حیث لأكادیميا

 اهتمت عربیة دراسات أي الباحثة اطلاع حدود في توجد ولا أجنبیة دراسات
  العلاقة. هذه ببحث

 علي أجریت بالاندماج الأكادیمي الطموح علاقة تناولت التي الدراسات معظم -
 Wang دراسة مثل والثانویة المتوسطة رحلتینالم في المراهقین الطلاب من عینة

& Eccles(2011) ودراسة Veiga et al. (2014)ودراسة  Traci Danielle 
 لدى العلاقة هذه تناولت دراسات الباحثة اطلاع حدود في توجد ولا (2011) 

  .الجامعة طلاب
 رأى استطلاع الأكادیمي للطموح قیاسها في متاستخد السابقة الدراسات معظم -

 في الطالب یرغب التي الدراسیة السنة حول مفتوح سؤال خلال من الطلاب
 ودراسة Wang & Eccles(2011) دراسة مثل دراستهم خلال إلیها الوصول

Veiga et al. (2014) مثل المهني الطموح استبان الدراسات بعض طبقت كما 
  Traci Danielle (2011) .دراسة

 مثل مختلفة أدوات الأكادیمي للاندماج قیاسها في السابقة الدراسات استخدمت -
 Fredericks et إعداد المدرسة في الاندماج واستبیان، Veiga)2012( مقیاس

al (2005) ،الأكادیمي الاندماج مقیاس Holcombe &Wanng (2010) 
  .الحالیة الدراسة أداة إعداد في الأدوات هذه من الباحثة تفیدتس وسوف

 دراسة نتائج توصلت فقد الأكادیمي بالاندماج الأكادیمي الطموح علاقة وحول -
Veiga et al. (2014) والاندماج الأكادیمي الطموح بین موجب ارتباط وجود إلي 
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 أمكانیة إلى Wang & Eccles(2011) دراسة نتائج أشارت كما، الأكادیمي
 نتائج توصلت حین في الأكادیمي. الطموح خلال من الأكادیمي بالاندماج التنبؤ
 الطموحات بین علاقة أي وجود عدم إلىTraci Danielle (2011)  دراسة

  الأكادیمي. واندماجهم للطلاب المهنیة
   الدراسة: فروض

 المجال هذا في السابقة الدراسات من عرضه تم وما يالنظر  الإطار ضوء في
  التالي: النحو على الدراسة فروض صیاغة یمكن

 -(مرتفعات الطالبات درجات متوسطات بین إحصائیاً  دالة فروق توجد -١
  .الأكادیمي الاندماج في الأكادیمیة الذات مفهوم منخفضات)

 -(مرتفعات طالباتال درجات متوسطات بین إحصائیاً  دالة فروق توجد -٢
  .الأكادیمي الاندماج في الأكادیمي الطموح منخفضات)

 الأكادیمیة الذات مفهوم من كل أبعاد خلال من الأكادیمي بالاندماج التنبؤ یمكن -٣
  القصیم. جامعة لطالبات الأكادیمي والطموح

 الدراسة: إجراءات
  .الوصفي المنهج الحالیة الدراسة استخدمت الدراسة: منهج 
 الحالیة للدراسة الاستطلاعیة العینة اختیرت الاستطلاعیة: الدراسة ینةع
 النفس علم بقسم السادس) – (الثالث المستوى طالبات من بسیطة عشوائیة بطریقة
 عینة وتكونت. م ٢٠١٧ – ٢٠١٦ الجامعي للعام القصیم جامعة - التربیة بكلیة

 .طالبة )١٠٠( من الاستطلاعیة الدراسة
 )١٥٠( قوامها عینة على الحالیة الدراسة اقتصرت الأساسیة: ةالدراس عینة

 المستوى طالبات من طالبة )٧٥و( (الثالث) المستوى طالبات من طالبة )٧٥( طالبة
 – ٢٠١٦ الجامعي للعام القصیم جامعة -النفس علم قسم – التربیة بكلیة (السادس)

  .م٢٠١٧
  Academic Self-Concept Scale الأكادیمیة الذات مفهوم مقیاس -١

 Liu & Wang (2005) من كل الأصلیة صورته في المقیاس بإعداد قام
 والجهد Academic confidence الأكادیمیة الثقة هما فرعین بعدین یقیس والذي

 الثقة تقیس بنود عشرة بند، )٢٠( من الأداة وتتكون Academic effort الأكادیمي
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 الأكادیمیة بالثقة ویقصد، الأكادیمي لجهدا تقیس الأخرى بنود العشرة، الأكادیمیة
 معظم في جید "أنا مثل الأكادیمیة كفاءتهم عن وتصوراتهم الطلاب مشاعر

 واهتمامهم ومشاركتهم الطلاب التزام مدى الأكادیمي بالجهد ویقصد المقررات"،
 للاختبارات" جیدا أدرس و"أنا الدراسیة" بواجباتي أهتم "أنا مثل الدراسیة بالأعمال

 عدأ وقد، )١( موافق غیر ىلإ و  درجات )٤( باستخدام المفحوص عنها ویجب
 التحقق تم وقد الثانویة للمرحلة الأكادیمیة الذات مفهوم لقیاس الأصل في المقیاس

 اختبار منها أخرى مقاییس عدة مع التلازمي الصدق باستخدام المقیاس صدق من
 الذات لتقدیر الفرعي والمقیاس Battle (1981) أعداد الأكادیمیة الذات تقدیر

 الصدق من التحقق تم كما Marsh, Relich and Smith (1983) إعداد الأكادیمیة
 كرونباخ ألفا معامل حساب تم حیث المقیاس ثبات من التحقق وتم للمقیاس، العاملي
 Liu التوالي. على o.76 ،0.71، 0,82 بلغ والذي ككل والمقیاس المقیاس لبعدي

& Wang ,2005,20-24)(  
 طلاب مع یناسب حتى المقیاس بتطویر Musa Matovu )2014( قام وقد

 العاملى التحلیل طریقة باستخدام المقیاس صدق من التحقق تم كما الجامعیة المرحلة
 بتعدیل الباحثة قامت وقد )Musa Matovu (198-2014,185,التوكیدى.
 غیر إلى )٥( بشدة موافق من تتراوح نقاط خمس وفقا لتكون المقیاس استجابات

 )١( بشدة أوافق السالبة العبارات في أما الایجابیة العبارات في )١( بشدة موافق
 الدرجة وتشیر درجة ١٠٠ إلى ٢٠ من الدرجات مدى ویتراوح )٥( موافق وغیر

 إلي تشیر المرتفعة الدرجة حین في منخفضة أكادیمیة ذات مفهوم إلي المنخفضة
  مرتفعة. أكادیمیة ذات مفهوم

  للمقیاس: السیكومتریة الخصائص
 معاملات حساب طریق عن الداخلي الاتساق من التحقق تم :الداخلي الاتساق -  أ

 إلیه. تنتمي الذي للبعد الكلیة والدرجة مفردة كل درجة بین الارتباط
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  مفردة كل درجة بین الارتباط معاملات )١( جدول
الأكادیمي الذات مفهوم في إلیه تنتمي الذي للبعد الكلیة والدرجة  

  الأكادیمي الجهد  الأكادیمیة الثقة
  الارتباط معامل  العبارة رقم  الارتباط معامل  العبارة رقم

1  0.421**  2 0.528**  
3 0.523**  4 0.238*  
5 0.359**  6 0.583**  
7 0.462**  8 0.646**  
9 0.538**  10 0.645**  
11 0.510**  12  0.539**  
13 0.576**  14 0.490**  
15 0.667**  16 0.521**  
17  0.694**  18 0.519**  
19  0.504**  20  0.480**  

  * 0.05 مستوى عند دالة ** 0.01 مستوى عند دالة 
 - 0.238( بین ما تراوحت الارتباط معاملات أن السابق الجدول من یتضح

 ندع دالة فكانت )٤( رقم المفردة ماعدا )0.01( مستوى عند دالة وجمعها )0.694
 الكلیة والدرجة بعد كل درجة بین الارتباط معاملات حساب تم كما )،(0.05 مستوى
 الكلیة والدرجة بعد كل درجة بین الارتباط معاملات یوضح التالي والجدول للمقیاس
  الأكادیمیة. الذات مفهوم لمقیاس

الكلیة والدرجة بعد كل درجة بین الارتباط معاملات )٢( جدول  
 الأكادیمیة ذاتال مفهوم لمقیاس

 الارتباط معامل  البعد  م
 **0.895  الأكادیمیة الثقة بعد ١
 0.883**  الأكادیمي الجهد بعد 2

 الكلیة الدرجة مع الأبعاد ارتباط معاملات أن السابق الجدول من یتضح 
 المقیاس تمتع على یدل مما )0.01( مستوى عند دالة جمیعها جاءت قد للمقیاس
   الداخلي. تساقالا من مناسبة بدرجة

 مفهوم مقیاس صدق حساب تم : الأكادیمیة الذات مفهوم مقیاس صدق
 لمعرفة الطرفیة المقارنات طریقة باستخدام الحالیة الدراسة في الأكادیمیة الذات

 متوسطات مقارنة تمت حیث، المقیاس لأبعاد التمییزیة القدرة أو التمییزي الصدق
 التالي والجدول الطالبات من %٢٧ وأقل %٢٧ أعلى علیها حصل التي الدرجات
   الكلیة. والدرجة الأكادیمیة الذات مفهوم مقیاس لأبعاد التمییزي الصدق یوضح
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   )٣( جدول
  للمقیاس الكلیة والدرجة الأكادیمي الذات مفهوم مقیاس لأبعاد التمییزي الصدق

مفهوم مقیاس أبعاد
 الأكادیمي الذات

 الكلیة والدرجة

  %27 أعلى
 27= ن

  %27أقل
 درجة 27= ن

 مستوى"ت" قیمةالحریة
 ع  م ع  م الدلالة

14.8690.001 34.6293.53145.4071.30852الأكادیمیة الثقة بعد
 الجهد بعد

18.2640.001 32.8522.62644.3331.94152  الأكادیمي
 الكلیة الدرجة

15.6890.001 68.8885.80688.5922.97752  للمقیاس

 مفهوم لمقیاس الطرفیة للمقارنات (ت) قیم جمیع أن السابق الجدول من تضحی
 قدرة إلى یشیر مما )0.001( مستوى عند دالة له الفرعیة والإبعاد الأكادیمیة الذات

 المؤشرات أحد هذا اعتبار ویمكن المجموعتین بین الجوهري التمییز على المقیاس
  المقیاس. صدق علي الدالة

 الكلیة والدرجة المقیاس أبعاد من بعد لكل الثبات حساب تم :اسالمقی ثبات -ج
 مقیاس لأبعاد الثبات حساب نتائج یوضح التالي والجدول طریقة من بأكثر
  .الكلیة والدرجة الأكادیمیة الذات مفهوم

  مختلفة بطرق الثبات حساب نتائج )٤( جدول
  الكلیة والدرجة الأكادیمیة الذات مفهوم مقیاس لأبعاد 
   براون - سیبرمان  كرونباخ ألفا معامل   لبعدا

 0.805 0.718  الأكادیمیة الثقة بعد
  0.584  0.670  الأكادیمي الجهد بعد 

  0.738 0.810   الكلیة الدرجة
 والدرجة المقیاس لأبعاد كرونباخ ألفا معامل قیم أن السابق الجدول من یتضح

 الثبات معاملات قیم اوحتتر  كما ،0.810) - 0.670( بین ما تراوحت قد الكلیة
 من Spearman –Brown براون– سیبرمان بمعادلة التجزئة أثر من مصححا

 بدرجة المقیاس تمتع على وتدل مقبولة ثبات معاملات وهى )0.805 - 0.584(
  الثبات. من مناسبة
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 الباحثة) (إعداد :الأكادیمي الطموح مقیاس -٢
 طلاب لدى ادیميالأك الطموح مستوى قیاس بهدف الأداة هذه صممت

 المقاییس وعلي النظري الإطار علي الاطلاع بعد المقیاس إعداد تم وقد الجامعة
، )١٩٧٥( الفتاح عبد كامیلیا إعداد للراشدین الطموح مقیاس مثل سابقا المعدة

 مستوى ومقیاس، )١٩٨٦( ناهیة أبو الدین صلاح إعداد الأكادیمي الطموح ومقیاس
 ویتكون، )٢٠١٢( للطموح هنا صالحى ومقیاس )٢٠٠٩( بركات زیاد إعداد الطموح
 النظر بعد هي: أبعاد ستة على موزعة عبارة )٣٥( من الأولیة صورته في المقیاس

 ،المسؤولیة وتحمل،المثابرة، التفوق نحو الاتجاه، الدراسة نحو الاتجاه ،المستقبل إلى
 الذاتي التقریر قةبطری المفحوص عنها یجیب و الواقع، عن والرضا بالحظ الإیمان

 غیر - محاید – موافق – بشدة (موافق الاستجابات خماسي لبكرت مقیاس خلال من
 حالة في )١-٢-٣-٤-٥( التوالي علي تقدیرها ویكون ) بشدة موافق غیر– موافق

 على )٥-٤- ٣-٢-١( تقدیرها یكون السالبة العبارات حالة في أما،الایجابیة العبارات
 أربع استبعاد تم وقد المحكمین من مجموعة على مقیاسال عرض تم وقد،التوالي
، أخرى مفردات مع المعني في تداخلهما علي المحكمین رأى لإجماع طبقا مفردات

 )٣١( من للمقیاس النهائیة الصورة وتكونت العبارات بعض صیاغة إعادة تم كما
 وتقیسه قبلالمست إلى النظر بعد وهى الذكر سالفة الستة الأبعاد على موزعة عبارة

 )١١ليإ ٧ (من العبارات وتقیسه الدراسة نحو الاتجاه وبعد )٦ لىإ١ (من العبارات
 تقیسه المثابرة وبعد )١٧لىإ١٢ (من العبارات تقیسه التفوق نحو الاتجاه وبعد

 )٢٨ إلي ٢٤(من العبارات وتقیسه المسؤولیة تحمل وبعد )٢٣ ليإ ١٨ (من العبارات
 مدى یتراوح )٣١ - ٢٩ (من العبارات وتقیسه بالواقع اوالرض بالحظ الإیمان وبعد

 علي المرتفعة الدرجة وتشیر درجة ١٥٥ إلى ٣١ من المقیاس علي الدرجات
 المنخفضة الدرجة تشیر حین في الأكادیمي الطموح من مرتفع مستوى إلى المقیاس

  الأكادیمي. الطموح من منخفض مستوى إلي
 للمقیاس: السیكومتریة الخصائص-
 معاملات حساب طریق عن الداخلي الاتساق من التحقق تم الداخلي: الاتساق -أ

 إلیه. تنتمي الذي للبعد الكلیة والدرجة مفردة كل درجة بین الارتباط
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مفردة كل درجة بین الارتباط معاملات )٥( جدول  
الأكادیمي الطموح مقیاس في إلیه تنتمي الذي للبعد الكلیة والدرجة  

  إلى النظر
  بلالمستق

الدراسة نحو الاتجاه
  

  نحو الاتجاه
  التفوق

 بالحظ الإیمان  المسؤولیة تحمل  المثابرة
  بالواقع والرضا

 رقم
العبارة

 معامل
 الارتباط

 رقم
 العبارة

 معامل
 الارتباط

 رقم
 العبارة

 معامل
 الارتباط

 رقم
 العبارة

 معامل
 الارتباط

 رقم
 العبارة

 معامل
 الارتباط

 رقم
 العبارة

 معامل
 اطالارتب

1 0.613**  7 0.743**  12  0.732**  18 0.657**  24 0.563**  29 0.504**
2 0.703**  8 0.774** 13 0.745** 19  0.741** 25 0.560** 30  0.806**
3 0.588**  9 0.796** 14 0.745**  20 0.663** 26 0.530** 31 0.724**
4 0.691**  10 0.728** 15  0.702** 21  0.685** 27 0.574**     
5 0.728**  11 0.699** 16 0.675** 22 0.438** 28  0.377**     
6 0.481**     17 0.438** 23 0.525**         

 )0.377( بین ما تراوحت قد الارتباط معاملات أن السابق الجدول من یتضح
 الارتباط معاملات حساب تم كما، )(0.01 مستوى عند دالة وجمیعها )0.806( إلي
 الارتباط معاملات یوضح التالي والجدول. للمقیاس الكلیة جةوالدر  بعد كل درجة بین
  الأكادیمي. الطموح لمقیاس الكلیة والدرجة بعد كل درجة بین

  )٦( جدول
الأكادیمي الطموح الكلیةلمقیاس والدرجة بعد كل درجة بین الارتباط معاملات  

 الارتباط معامل  البعد  م
 **0.802  المستقبل إلى النظر ١
 0.739**  الدراسة نحو الاتجاه 2
 0.799**  التفوق نحو الاتجاه 3
 0.770**     المثابرة  4
 0.530**   المسؤولیة تحمل ٥
 0.407**  بالواقع والرضا بالحظ الإیمان  ٦

 0.407( بین ما تراوحت قد الارتباط معاملات أن السابق الجدول من یتضح
  ).0.01( مستوى عند دالة وجمیعها )0.802-
  :الأكادیمي الطموح یاسمق صدق- ب
 باستخدام الحالیة الدراسة في الأكادیمي الطموح مفهوم مقیاس صدق حساب تم -

 لأبعاد التمییزیة القدرة أو التمییزي الصدق لمعرفة الطرفیة المقارنات طریقة
 أعلى علیها حصل التي الدرجات متوسطات مقارنة تمت حیث، المقیاس

 التمییزي الصدق یوضح التالي والجدول الطالبات من %٢٧ وأقل %٢٧
  الكلیة. والدرجة الأكادیمي الطموح مقیاس لأبعاد



   الأكادیمي الطموح ومستوي الأكادیمیة الذات مفهوم
 الجامعة طالبات من عینة لدى الأكادیمي بالاندماج وعلاقتهما

  

 

٦٢٨

  )٧( جدول
  للمقیاس الكلیة والدرجة الأكادیمي الطموح مقیاس لأبعاد التمییزي الصدق

 الطموح مقیاس أبعاد
 والدرجة الأكادیمي

 الكلیة

  %27 أعلى
 27= ن

  %27أقل
 درجة 27= ن

 مستوى "ت" قیمة الحریة
 ةالدلال

 ع  م ع  م
 0.001 19.735  52 0.751 28.888 2.082 20.481  المستقبل إلى النظر
 0.001 22.286 52 0.000 25.000 1.442 18.814  الدراسة نحو الاتجاه
 0.001 18.898 52 0.847 28.888 2.454 19.444  التفوق نحو الاتجاه

 0.001 17.391 52 1.188 27.518 1.840 20.185       المثابرة 
 0.001 11.067 52 3.583 23.925 1.436 15.703   المسؤولیة تحمل
 والرضا بالحظ الإیمان

 0.001 19.594 52 0.979 12.963 1.177 7.185  بالواقع

 0.001 21.182 52 3.792 141.00 6.831 109.15  للمقیاس الكلیة الدرجة
 لمقیاس الطرفیة للمقارنات (ت) قیم جمیع أن السابق الجدول من یتضح

 قدرة إلى یشیر مما )0.001( مستوى عند دالة له الفرعیة والإبعاد الأكادیمي الطموح
 المؤشرات أحد هذا اعتبار ویمكن المجموعتین بین الجوهري التمییز على المقیاس

  المقیاس. صدق علي الدالة
 مقیاس على الطالبات درجة بین الارتباط معامل حساب تم حیث المحك: صدق -

 ومقیاس الباحثة، أعدته والذي الحالیة الدراسة في المستخدم الأكادیمي الطموح
 معامل بلغ وقد )١٩٨٦( ناهیة أبو الدین صلاح إعداد الأكادیمي الطموح
 مستوى عند إحصائیا دال ارتباط معامل وهو )0.742( المقیاسین بین الارتباط

)0.01.(  
 الكلیة والدرجة المقیاس أبعاد من بعد لكل الثبات حساب تم. المقیاس ثبات

 والدرجة المقیاس لأبعاد الثبات حساب نتائج یوضح التالي والجدول طریقة من بأكثر
  .الكلیة

  
  



  ٢٠١٧/ أبریل ٢العلوم التربویة/ العدد الثاني/ جـ

  

٦٢٩

  مختلفة بطرق الثبات حساب نتائج )٨( جدول
  للمقیاس الكلیة والدرجة الأكادیمي الطموح مقیاس لأبعاد 

   براون - سیبرمان  كرونباخ ألفا معامل   البعد
 0.686 0.698  المستقبل إلى النظر
 0.729 0.813  الدراسة نحو الاتجاه
 0.754 0.757  التفوق نحو الاتجاه

 0.508 0.659       المثابرة 
  0.494 0.598   المسؤولیة تحمل

 0.406 0.442  بالواقع والرضا بالحظ الإیمان
  0.720 0.872  للمقیاس الكلیة الدرجة

 والدرجة المقیاس لأبعاد كرونباخ فاأل معامل قیم أن السابق الجدول من یتضح
 الثبات معاملات قیم تراوحت كما ،0.872) - 0.442( بین ما تراوحت قد الكلیة

 من Spearman –Brown براون– سیبرمان بمعادلة التجزئة أثر من مصححا
 بدرجة المقیاس تمتع على وتدل مقبولة ثبات معاملات وهى )0.754 - 0.406(

  الثبات. من مناسبة
   الباحثة إعداد. الأكادیمي الاندماج قیاسم -٣

 طلاب لدى الأكادیمي الاندماج درجة قیاس بهدف الأداة هذه صممت
 المعدة المقاییس على النظري الإطار الاطلاع بعد المقیاس إعداد تم وقد، الجامعة

  ومنها: سابقا
 Student Engagement Instrument. Appleton et al. (2006). )1(   

Student Engagement Questionnaire. Reeve and Tseng (2011).)2(  
. Veiga ,2012)( )SES( .Student Engagement in School )3(  

 أبعاد أربعة على موزعة عبارة )٣٨( من الأولیة صورته في المقیاس ویتكون
 ،بالتفویض والاندماج، السلوكي والاندماج، الانفعالي الاندماج، المعرفي الاندماج هي

 خماسي لیكرت مقیاس خلال من الذاتي التقریر بطریقة المفحوص عنها ویجیب
 ویكون بشدة) موافق غیر– موافق غیر -محاید – موافق – بشدة (موافق الاستجابات

 حالة في أما ،یجابیةالإ العبارات حالة في )١-٢- ٣-٤- ٥( التوالي علي تقدیرها
 المقیاس عرض تم وقد،التوالي على )٥-٤-٣-٢-١( تقدیرها یكون السالبة العبارات

 علي المحكمین رأى لإجماع مفردتین استبعاد تم وقد المحكمین من مجموعة على
 العبارات بعض صیاغة إعادة تم كما، إلیه تنتمي الذي البعد لقیاس مناسبتهما عدم

 سالفة الأربعة الأبعاد على موزعة عبارة )٣٦( من للمقیاس النهائیة الصورة وتكونت



   الأكادیمي الطموح ومستوي الأكادیمیة الذات مفهوم
 الجامعة طالبات من عینة لدى الأكادیمي بالاندماج وعلاقتهما
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 الانفعالي والاندماج )١٢ لىإ١ (من العبارات وتقیسه المعرفي الاندماج وهى كرالذ
 لىإ ٢٦ (من العبارات وتقیسه السلوكي والاندماج )٢٥ليإ١٣ (من العبارات وتقیسه

 الدرجات مدى ویتراوح )٣٦ ليإ ٣٤ (من العبارات وتقیسه بالتفویض والاندماج )٣٣
 الاندماج إلى المرتفعة الدرجة روتشی درجة ١٨٠ إلى ٣٦ من المقیاس علي

  الأكادیمي. الاندماج عدم إلى المنخفضة الدرجة تشیر حین في المرتفع الأكادیمي
  للمقیاس: السیكومتریة الخصائص

 معاملات حساب طریق عن الداخلي الاتساق من التحقق تم الداخلي: الاتساق - أ
 إلیه تميتن الذي للبعد الكلیة والدرجة مفردة كل درجة بین الارتباط

مفردة كل درجة بین الارتباط معاملات )٩( جدول  
الأكادیمي الاندماج مقیاس في إلیه تنتمي الذي للبعد الكلیة والدرجة  

المعرفي الاندماج الانفعالي الاندماج  السلوكي الاندماج  بالتفویض الاندماج   
 معاملالمفردة رقم

 الارتباط
 معاملالمفردة رقم

 الارتباط
 معاملالمفردة رقم

 الارتباط
 معاملالمفردة رقم

 الارتباط
1 0.393** 13 O.609** 26 0.679** 34 0.880** 
2 0.395** 14 0.428** 27 0.449** 35 0.878** 
3 0.378** 15 0.409** 28 0.632** 36 **0.756 
4 0.520** 16 0.634** 29 0.287**   
5 **0.356 17 0.623** 30 0.716**   
6 0.559** 18 0.566** 31 0.507**   
7 0.455** 19 **0.560 32 0.639**   
8 0.525** 20 0.311** 33 **0.672   
9 0.673** 21 0.487**     
10 0.606** 22 0.323**     
11 0.440** 23 0.497**     
12 0.624** 24 0.455**     
  25 0.431**     

–0.287( بین ما تراوحت تباطالار  معاملات أن السابق الجدول من یتضح
 معاملات حساب تم كما )،0.01( مستوى عند إحصائیا دالة وجمیعها )0.880
 معاملات یوضح التالي والجدول للمقیاس الكلیة والدرجة بعد كل درجة بین الارتباط
  الأكادیمي. الاندماج لمقیاس الكلیة والدرجة بعد كل درجة بین الارتباط
  



  ٢٠١٧/ أبریل ٢العلوم التربویة/ العدد الثاني/ جـ

  

٦٣١

  )١٠( جدول
الأكادیمي الاندماج لمقیاس الكلیة والدرجة بعد كل درجة بین رتباطالا معاملات  
الارتباط معامل البعد م  
المعرفي الاندماج ١  0.896** 
الانفعالي الاندماج 2  **0.837 
السلوكي الاندماج 3  **0.861 
بالتفویض الاندماج 4  **0.645 
 الكلیة درجةال مع الأبعاد ارتباط معاملات أن السابق الجدول من یتضح

   )0.01( مستوى عند دالة وجمیعها 0.896) - 0.645( بین ما تراوحت قد للمقیاس
 الأكادیمي: الاندماج مقیاس صدق- ب

 باستخدام الحالیة الدراسة في الأكادیمي الاندماج مقیاس صدق حساب تم -
 لأبعاد التمیزیة القدرة أو التمییزي الصدق لمعرفة الطرفیة المقارنات طریقة

 أعلى علیها حصل التي الدرجات متوسطات مقارنة تمت حیث، مقیاسال
 التمییزي الصدق یوضح التالي والجدول الطالبات من %٢٧ وأقل %٢٧

  الكلیة. والدرجة الأكادیمي لاندماجا مقیاس لأبعاد
  )١١( جدول

  للمقیاس الكلیة والدرجة الأكادیمي الاندماج مقیاس لأبعاد التمییزي الصدق
 سمقیا أبعاد
الأكادیمي الاندماج

الكلیة والدرجة  
 %27 أعلى

= ن 27 
 %27أقل

= ن  درجة 27
"ت" قیمة الحریة  مستوى 

 ع م ع م الدلالة
 0.001 20.446  52 2.597 52.851 3.042 37.111 المعرفي الاندماج
 0.001 14.164 52 6.034 57.888 3.238 39.222الانفعالي الاندماج
 0.001 22.503 52 2.038 35.333 2.215 22.296 السلوكي الاندماج
 0.001 22.453 52 0.000 15.000 1.174 9.925بالتفویض الاندماج

الكلیة الدرجة  112.85 8.132 156.89 7.717 52  20.410 0.001 
 لمقیاس الطرفیة للمقارنات (ت) قیم جمیع أن السابق الجدول من یتضح

 إلى یشیر مما )0.001( مستوى عند دالة له یةالفرع والإبعاد الأكادیمي الاندماج
 أحد هذا اعتبار ویمكن المجموعتین بین الجوهري التمییز على المقیاس قدرة

  المقیاس. صدق علي الدالة المؤشرات
 مقیاس على الطالبات درجة بین الارتباط معامل حساب تم كما المحك: صدق

 واستبیان الباحثة أعدته والذي الحالیة الدراسة في المستخدم الأكادیمي الاندماج



   الأكادیمي الطموح ومستوي الأكادیمیة الذات مفهوم
 الجامعة طالبات من عینة لدى الأكادیمي بالاندماج وعلاقتهما

  

 

٦٣٢

Student Engagement Questionnaire من كل أعده والذي Reeve and 
Tseng (2011 الارتباط معامل بلغ وقد )دال ارتباط معامل وهو )0.658 

  إحصائیا.
 الكلیة والدرجة المقیاس أبعاد من بعد لكل الثبات حساب تم .المقیاس ثبات -ج

 المقیاس لأبعاد الثبات حساب نتائج یوضح التالي لوالجدو  طریقة من بأكثر
  الكلیة. والدرجة

   )١٢( جدول
  الكلیة والدرجة الأكادیمي الاندماج مقیاس لأبعاد مختلفة بطرق الثبات حساب نتائج

كرونباخ ألفا معامل  البعد   براون - سیبرمان 
المعرفي الاندماج  0.724 0.743 
الانفعالي الاندماج  0.802 0.581 
السلوكي الاندماج  0.628 0.613 
بالتفویض الاندماج  0.805 0.708 

الكلیة الدرجة  0.894 0.849 
 والدرجة المقیاس لأبعاد كرونباخ ألفا معامل قیم أن السابق الجدول من یتضح

 الثبات معاملات قیم تراوحت كما ،0.894) - 0.628( بین ما تراوحت قد الكلیة
 من Spearman –Brown براون– سیبرمان لةبمعاد التجزئة أثر من مصححا

 بدرجة المقیاس تمتع على وتدل مقبولة ثبات معاملات وهى )0.849 - 0.581(
  الثبات. من مناسبة
 وتفسیرها: الدراسة نتائج

  الأول: الفرض نتائج
 متوسطات بین إحصائیاً  دالة فروق "توجد أنه على الأول الفرض ینص

 الاندماج في الأكادیمیة الذات مفهوم ات)منخفض -(مرتفعات الطالبات درجات
 الحسابیة المتوسطات حساب تم، الفرض هذا صحة من وللتحقق. "الأكادیمي

 %٢٥ أعلى على حصلن اللاتي للطالبات الأكادیمي للاندماج المعیاري والانحرافات
 الكلیة، والدرجة الأكادیمیة الذات مفهوم مقیاس أبعاد في الدرجات من %٢٥ وأدنى

 بعد لكل المتوسطین بین الفروق دلالة عن للكشف T- Test اختبار استخدم تم كما
  .الأول الفرض نتائج )١٣( رقم الجدول یوضح و حدة على

  
  
  



  ٢٠١٧/ أبریل ٢العلوم التربویة/ العدد الثاني/ جـ

  

٦٣٣

  مرتفعات الطالبات درجات متوسطات بین الفروق دلالة )12( جدول
 الأكادیمي الاندماج في الأكادیمیة الذات مفهوم ومنخفضات 

مفهوم أبعاد  
  كادیمیةالأ الذات

المنخفضات الطالبات  
٣٧ = ن  

المرتفعات الطالبات  
٣٧ = ن  مستوى T قیمة 

 المتوسط الدلالة
 

 الانحراف
 المعیاري

 المتوسط
 

 الانحراف
 المعیاري

لأكادیمیة الثقة  129.73 15.514 144.59 19.511 3.627 0.01 
الأكادیمي الجهد  126.46 15.012 148.78 16.611 6.065 0.01 

 0.01 5.057 18.464 145.83 15.081 126.86  الكلیة درجةال
 درجات متوسطات بین إحصائیا دالة فروق وجود السابق الجدول من یتضح

 الذات مفهوم مرتفعات والطالبات الأكادیمیة الذات مفهوم منخفضات الطالبات
 كادیمیةالأ الذات مفهوم مرتفعات الطالبات لصالح الأكادیمي الاندماج في الأكادیمیة

  ).0.01مستوى( عند دالة جمیعها (ت) قیم جاءت حیث
 )(Liu & Wang ,2005,22 ذكره ما ضوء في النتیجة هذه تفسیر یمكن 

 و كبیرة أكادیمیة ثقة لدیهن المرتفعة الأكادیمیة الذات مفهوم ذوات الطالبات أن من
 وأكثر أفضل، الدراسیة ومهاراتهن الأكادیمیة كفاءتهن عن ومعتقداتهن تصوراتهن

 بذل علي قدرة أكثر أنهن كما الدراسیة، والأعمال بالواجبات واهتمام ومشاركة التزام
   الجهد.

 مشاركة علي ایجابي وبشكل انعكست قد السمات هذه أن الباحثة وتعتقد
 ذوات زمیلاتهن من اندماج أكثر جعلهن مما التعلم أنشطة ممارسة في الطالبات
 منطقیة النتیجة هذه جاءت وقد الأكادیمیة، الذات ممفهو  من المنخفض المستوى
 Wengler دراسة نتائج مع اتفقت حیت المجال هذا في البحث أدبیات مع ومتسقة

 الذات مفهوم من المرتفع المستوى ذوي الطلاب أن أوضحت والتي (2009)
 نتائج مع متسقة الدراسة هذه نتائج جاءت كما، التعلم بیئة في اندماج أكثر الأكادیمیة

 ودارسةVaige et al. )2014( ودراسة Roberts(2012) & Fall دراسة
Ramos-Diaz et al.(2016) بین موجب ارتباط علاقة وجود أوضحت والتي 

  الأكادیمي. والاندماج العام الذات مفهوم
  الثاني: الفرض نتائج
 متوسطات بین إحصائیاً  دالة فروق "توجد أنه على الثاني الفرض ینص

 الاندماج في الأكادیمي الطموح منخفضات) -(مرتفعات الطالبات درجات



   الأكادیمي الطموح ومستوي الأكادیمیة الذات مفهوم
 الجامعة طالبات من عینة لدى الأكادیمي بالاندماج وعلاقتهما
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 الحسابیة المتوسطات حساب تم، الفرض هذا صحة من وللتحقق. "الأكادیمي
 %٢٥ أعلى على حصلن اللاتي للطالبات الأكادیمي للاندماج المعیاریة والانحرافات

 تم كما، الكلیة جةوالدر  الأكادیمي الطموح مقیاس أبعاد في الدرجات من %٢٥ وأدنى
 على بعد لكل المتوسطین بین الفروق دلالة عن للكشف T-Test اختبار استخدم

   الثاني. الفرض نتائج التالي الجدول ویوضح حدة
   الطالبات درجات متوسطات بین الفروق دلالة )12( جدول
 الأكادیمي الاندماج في الأكادیمي الطموح ومنخفضات مرتفعات

 الطموح مقیاس
ادیميالأك  

المنخفضات الطالبات  
٣٧ = ن   

  المرتفعات الطالبات
٣٧ن=   مستوى -T قیمة 

 المتوسط الدلالة
 

 الانحراف
 المعیاري

 المتوسط
 

 الانحراف
 المعیاري

المستقبل إلى النظر  128.70 17.014 140.38 15.065 3.125 0.01 
الدراسة نحو الاتجاه  129.65 16.212 142.65 18.237 3.241 0.01 
التفوق نحو الاتجاه  127.00 16.519 141.65 18.804 3.560 0.01 

 0.01 5.404 18.916 144.86 13.137 124.41  المثابرة
 0.01 2.858 17.433 140.95 17.306 129.41  المسؤولیة تحمل

  بالحظ الإیمان
بالواقع والرضا دالة غیر 1.658 16.260 139.92 15.704 133.76 
الكلیة الدرجة  125.70 14.412 145.22 18.500 5.061 0.01 

 متوسطات بین إحصائیا دالة فروق وجود عدم السابق الجدول من لنا یتضح -
 والرضا بالحظ الأیمان بعد علي المرتفعات) –(المنخفضات الطالبات درجات
 هذا عند إحصائیا دالة غیر (ت) قیمة جاءت حیث الأكادیمي الاندماج في بالواقع
 بمعتقدات یرتبط لا التعلم أنشطة في الأكادیمي الاندماج أن إلي یشیر مما، البعد

  الواقع. عن والرضا بالحظ الإیمان حول الطلاب
 متوسطات بین إحصائیا دالة فروق وجود السابق الجدول من لنا یتضح كما -

 ذوات والطالبات الأكادیمي الطموح من المنخفض المستوى ذوات الطالبات درجات
 ذوات الطالبات لصالح الاندماج في الأكادیمي الطموح من لمرتفعا المستوي
 مستوي عند إحصائیا دالة (ت) قیم جاءت حیث الطموح، من المرتفع المستوي

 الدراسة، نحو الاتجاه المستقبل، إلى (النظر وهي: الأبعاد معظم في )0.01(
 مقیاس علي لكلیةا الدرجة وكذلك المسؤولیة) تحمل المثابرة، التفوق، نحو الاتجاه
   الأكادیمي. الطموح
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 الطموح من المرتفع المستوي ذوات الطالبات بأن النتیجة هذه تفسیر ویمكن
 أهداف وجود– للمستقبل المتفائلة النظرة وهي السمات ببعض یتصفن الأكادیمي

 والمثابرة، والتفوق الدراسة نحو ایجابي اتجاه ولدیهن تحقیقها، إلي یسعون بدقة محددة
 مما،المسؤولیة وتحمل، الأكادیمیة المهام أنجاز في الصعاب وتحمل الجهد بذل يعل

 من المنخفض المستوى ذوات الطالبات من التعلم بیئة في اندماج أكثر یجعلهن
  الطموح.

 من كل دراسة نتائج إلیة أشارت ما إلي النتیجة هذه إرجاع یمكن كما
Gutman & Schoon (2012) دراسة ونتائج Rohon et al.(2011) أن من 

، الأكادیمي وانجازهم ،الطلاب دافعیة في یؤثر للطلاب الأكادیمي الطموح مستوى
 أهداف وتوجهات ،الدراسیة لقدراتهم ومدركاتهم لدیهم، الأكادیمیة الذات ومفهوم
   (Veiga, et al.,2014,356). لدیهم الاتجار
 الاندماج علي ثریؤ  قد الأكادیمي الطموح مستوى أن القول یمكن أنه ىأ

، الطلاب دافعیة مثل الوسیطة المتغیرات بعض علي تأثیره خلال من الأكادیمي
  الأكادیمیة. الذات ومفهوم ،نجازالإ أهداف وتوجهات
 والتي Veiga et al. (2014) دراسة نتیجة مع متفقة النتیجة هذه جاءت وقد

، الأكادیمي اجوالاندم الأكادیمي الطموح بین موجب ارتباط وجود عن أسفرت
 وجود عدم عن أسفرت والتي Traci Danielle (2011)  دراسة نتائج مع ومختلفة
  للطلاب. الأكادیمي والاندماج المهنیة الطموحات بین علاقة
 الثالث: الفرض نتائج

 خلال من الأكادیمي بالاندماج التنبؤ "یمكن أنه على الثالث الفرض ینص
. القصیم" جامعة لطالبات الأكادیمي والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم من كل أبعاد

 بالطریقة المتعدد نحدارلاا تحلیل استخدام تم الفرض هذا صحة من وللتحقیق
 الذات مفهوم أبعاد خلال من تابع كمتغیر الأكادیمي بالاندماج للتنبؤ التدریجیة
 هذا نتائج یوضح )١٥( والجدول، مستقلة كمتغیرات الأكادیمي والطموح الأكادیمیة

   .الفرض
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   الأكادیمي بالاندماج التنبؤ في المتعدد الانحدار تحلیل نتائج )١٥( جدول
  الأكادیمي والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم من كل خلال من

 المتغیر
 التابع

 
 المتغیرات
 المستقلة
 المنبئة

 معامل
 الانحدار
B  

 
Beta 

 
  قیمة

ت" "   
 

 الدلالة
R  

 معامل
 الارتباط
 المتعدد

R2 
 نسبة

 المساهمة
  قیمة

" ف "  
 مستوى
 الدلالة

 الاندماج
 المعرفي

الأكادیمي الجهد   دالة0.3083.871 0.486 
0.436 

 
0.190 

 
17.225 

 
 نحو الاتجاه 0.01

 التفوق
0.369 
 

 دالة0.2162.716
   17.618 الثابت

 الاندماج
نفعاليالا  

 0.01 13.765 0.085 0.292 دالة0.2923.710 0.634 المثابرة
33.807 الثابت

 الاندماج
 السلوكي

  دالة0.2793.548 0.327الأكادیمي الجهد 
0.528 

 
0.279 

 
18.817 

 
0.01 

 
 نحو الاتجاه

 التفوق
 دالة3.403 0,258 0.327

المسؤولیة تحمل  دالة2.266 0,171 0.246 
    3.743 الثابت

 
 

 الاندماج
بالتفویض

الأكادیمي الجهد   دالة0.2692.963 0.132 
 

0.536 
 
 

0.288 
 
 

19.656 
 
 

0.01 
 

 نحو الاتجاه
 التفوق

 دالة0.2162.875 0.115
الأكادیمیة الثقة  دالة0.1982.250 0.094 

    0.966 الثابت
 الدرجة

يف الكلیة
 الاندماج
الأكادیمي

الأكادیمي الجهد   دالة0.2633.166 1.043 
0.545 

 
0.297 

 
20.583 
 

 
0.01 
 

 نحو الاتجاه
 التفوق

 دالة0.2152.698 0.923
 دالة0.2032.294 1.023 المثابرة
   48.634 الثابت
  :یلي ما السابق الجدول من یتضح

  :المعرفي الاندماج - أولاً 
 دالة قیمة وهي ) (17.225 بلغت قد "ف" قیمة أن السابق الجدول من تضحی
 من المعرفي بالاندماج التنبؤ یمكن أنه علي یدل مما )0.01( مستوي عند إحصائیا

 تم بعد لكل التنبؤیة القدرة ولتحدید الأكادیمي، والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم أبعاد
 الاندماج علي الأكادیمي والطموح لأكادیمیةا الذات مفهوم أبعاد نحدارإ استخراج
 الجهد بعد خلال من المعرفي بالاندماج التنبؤ یمكن انه النتائج من ویتضح المعرفي،
 بمعامل التفوق نحو الاتجاه وبعد، )0.486( الانحدار معامل بلغ حیث الأكادیمي
 الاندماج في التباین من %)19( نسبته ما هذه فسرت وقد )0.369انحدار(
  التالي: النحو علي الانحدار معادلة صیاغة ویمكن، المعرفي
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  التفوق). نحو اتجاه(0.369أكادیمي)+ جهد 0.486(17.618+المعرفي= الاندماج 
  :الانفعالي الاندماج -ثانیا

 دالة قیمة وهي )13.765( بلغت قد "ف" قیمة أن السابق الجدول من یتضح 
 من الانفعالي بالاندماج التنبؤ یمكن أنه علي یدل مما )0.01( مستوي عند إحصائیا

 مفهوم أبعاد انحدار استخراج تم بعد لكل التنبؤیة القدرة ولتحدید المستقلة، المتغیرات
 انه النتائج من ویتضح الانفعالي، الاندماج علي الأكادیمي والطموح الأكادیمیة الذات

 ولكن الأكادیمیة، الذات مفهوم أبعاد خلال من الانفعالي بالاندماج التنبؤ یمكن لا
 هو الأكادیمي الطموح أبعاد من واحد بعد خلال من الانفعالي بالاندماج التنبؤ یمكن
 نسبته ما البعد هذا فسر وقد، )0.634( الانحدار معامل بلغ حیث المثابرة بعد

 النحو علي الانحدار معادلة صیاغة ویمكن الانفعالي، الاندماج في التباین %)من٨(
  مثابرة). 0.634( + 33.807الانفعالي= الاندماج التالي:

  السلوكي. الاندماج -ثالثا
 دالة قیمة وهي ) (18.817بلغت قد "ف" قیمة أن السابق الجدول من یتضح

 من السلوكي بالاندماج التنبؤ یمكن أنه علي یدل مما ).0.01( مستوي عند إحصائیا
 تم بعد لكل التنبؤیة القدرة ولتحدید الأكادیمي والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم أبعاد

 الاندماج علي الأكادیمي والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم أبعاد انحدار استخراج
 ثلاثة خلال من السلوكي بالاندماج التنبؤ یمكن انه النتائج من ویتضح، السلوكي

 جاهالات وبعد، )0.327( الانحدار معامل بلغ حیث الأكادیمي الجهد بعد هي: أبعاد
 انحدار بمعامل المسؤولیة تحمل وبعد )0.327انحدار( بمعامل التفوق نحو

 السلوكي، الاندماج في التباین من %)27( نسبته ما هذه فسرت وقد، )0.246(
   التالي: النحو علي الانحدار معادلة صیاغة ویمكن

 نحو اتجاه0.327 (+ أكادیمي) جهد 0.327( 3.743 + السلوكي= الاندماج
  مسئولیة). تحمل 0.246( + )التفوق

  :بالتفویض الاندماج -ارابعً 
 دالة قیمة وهي )19.656( بلغت قد "ف" قیمة أن السابق الجدول من یتضح

 بالتفویض بالاندماج التنبؤ یمكن أنه علي یدل مما ).0.01( مستوي عند إحصائیا
 بعد لكل التنبؤیة القدرة ولتحدید الأكادیمي والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم أبعاد من
 الاندماج علي الأكادیمي والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم أبعاد انحدار استخراج تم
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 ثلاثة خلال من بالتفویض بالاندماج التنبؤ یمكن انه النتائج من ویتضح بالتفویض،
 الاتجاه وبعد، )0.132( الانحدار معامل بلغ حیث الأكادیمي الجهد بعد هي: أبعاد
 انحدار بمعامل الأكادیمیة الثقة وبعد )0.115انحدار( بمعامل التفوق نحو

 بالتفویض، الاندماج في التباین من %)28( نسبته ما هذه فسرت وقد، )0.094(
   :التالي النحو علي الانحدار معادلة صیاغة ویمكن

 نحو اتجاه0.115 (+ أكادیمي) جهد 0.132( 0.966 + بالتفویض= الاندماج
  مسئولیة). تحمل 0.094( + التفوق)
   :الأكادیمي الاندماج في الكلیة الدرجة -خامسًا

 دالة قیمة وهي )20.583( بلغت قد "ف" قیمة أن السابق الجدول من یتضح
 الكلیة بالدرجة التنبؤ یمكن أنه علي یدل مما ).0.01( مستوي عند إحصائیا
 ولتحدید لأكادیميا والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم أبعاد من الأكادیمي للاندماج

 والطموح الأكادیمیة الذات مفهوم أبعاد انحدار استخراج تم بعد لكل التنبؤیة القدرة
 یمكن انه النتائج من ویتضح الأكادیمي، للاندماج الكلیة الدرجة علي الأكادیمي

 حیث الأكادیمي الجهد بعد : هي أبعاد ثلاثة خلال من الأكادیمي بالاندماج التنبؤ
 )0.923انحدار( بمعامل التفوق نحو الاتجاه وبعد، )1.043( الانحدار معامل بلغ

 من %)29( نسبته ما هذه فسرت وقد، )1.023( انحدار بمعامل المثابرة وبعد
  التالي: النحو علي الانحدار معادلة صیاغة ویمكن، الأكادیمي الاندماج في التباین

 نحو الاتجاه 0.923مي)+(الأكادی الجهد 1.043+( 48.634= الأكادیمي الاندماج
  مثابرة). 1.023التفوق)+(

 التنبؤ في هاما دورا لعبت التي الأبعاد أكثر أن السابق العرض من لنا یتضح
 البعدین هذین تنبأ حیث التفوق) نحو الاتجاه –الأكادیمي (الجهد بعدي هي بالاندماج

 الكلیة والدرجة -ضبالتفوی والاندماج –السلوكي والاندماج المعرفي الاندماج من بكل
 التفوق نحو الطالبات اتجاه بان النتیجة هذه تفسیر ویمكن، الأكادیمي) للاندماج

 استراتیجیات توظیف علي قدرة أكثر جعلهن قد الأكادیمي الجهد بذل إلي واستعداهن
 أنعكس مما التعلم عملیة في ومتطورة عمیقة مداخل واستخدام جید بشكل التعلم
 أكثر جعلهن حیث السلوكي اندماجهم وكذلك المعرفي ندماجهما علي ایجابي بشكل
 قواعد أتباع في التزام وأكثر واللاصفیة الصفیة الأنشطة في المشاركة علي قدرة

 الاتجاه –الأكادیمي (الجهد البعدین هذین أسهم كما، التعلیمیة المؤسسة داخل السلوك
 من نشط بشكل التعلم یةعمل في المشاركة علي الطالبات تشجیع في التفوق) نحو
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 التي الأسئلة طرح في المبادرة مثل التعلم عملیة تسبق التي الأنشطة بعض خلال
 المقترحات تقدیم، تعلمه یریدون ما یعرفون المعلمین جعل التعلم، علي تساعدهن

 بالتفویض الاندماج من عالي مستوى یحققوا جعلهم مما التعلم موضوعات حول
   الأكادیمي. اندماجهم علي عام بشكل وانعكس
 الكلیة والدرجة الانفعالي (بالاندماج التنبؤ في هاما دورا المثابرة بعد لعب كما

 ساعدت قد المثابرة أن إلي النتیجة هذه الباحثة وترجع الأكادیمي) الاندماج في
 التي العقبات وتخطي الصعوبات وتحمل الجهد بذل في الاستمرار علي الطالبات
 من التقلیل علي ساعد قد یكون مما التعلم أهداف تحقیق إلي سعیهن أثناء واجهتهن

 علي وساعد والحزن والقلق الملل مثل لدیهن السلبیة المشاعر من العدید ظهور
 مما والسعادة الاهتمام مثل التعلم عملیة أثناء الایجابیة المشاعر من العدید ظهور
  الانفعالي. الاندماج من أعلي مستوى یحققن جعلهن
 بالاندماج التنبؤ في أسهم قد المسؤولیة تحمل بعد أن النتائج أوضحت كما
 كانت للمسؤولیة تحمل لدیهن الأتي الطالبات أن إلي یشیر مما للطالبات السلوكي

 التعلم أنشطة في مشاركة أكثر أنهن كما، السلوك قواعد واحترام أتباع علي قدرة أكثر
 الباحثة ترجع، واللاصفیة الصفیة التعلم شطةلأن ممارسة وأكثر الدراسة، حجرة داخل
 )٢٠٠٩( مشرف میسون دراسة مثل الدراسات من العدید إلیة أشارت ما النتیجة هذه
 التي والمهام الأعمال إنهاء یستطیع المسؤولیة یتحمل یتمیز الذي الشخص أن من

 علیة دالاعتما یمكن و الأعمال، هذه نتائج وتحمل ودقیقة صحیحة بصورة إلیة توكل
   إلیها. ینتمي التي الجماعات لمعاییر وأتباع احترام أكثر انه كما المهام شتى في

 الباحثة وترجع بالتفویض بالاندماج التنبؤ في الأكادیمیة الثقة بعد أسهم كما
 معتقدات لدیهن تكون أكادیمیة ثقة لدیهن الأتي الطالبات أن إلي النتیجة هذه

 الطالبات جعل مما الدراسیة، ومهاراتهن كادیمیةالأ كفاءتهن عن جیدة وتصورات
 الطابع وإطفاء المسؤولیة تحمل خلالها من یحاولن الأتي الأنشطة بعض یمارسن

 تقدیم، التعلم علي تساعدهن التي الأسئلة طرح خلال من یتعلموه ما حول الشخصي
 نأ یردن الأتي المعلومات عن التعبیر، التعلم موضوعات حول المقترحات بعض

 من یتلقوه ما في دور لهم یكون أنهن أي المعلومات هذه عن والبحث یتعلموها
  دروس.



   الأكادیمي الطموح ومستوي الأكادیمیة الذات مفهوم
 الجامعة طالبات من عینة لدى الأكادیمي بالاندماج وعلاقتهما

  

 

٦٤٠

 والثاني الأول الفرضین لنتائج ومعززة متسقة الثالث الفرض نتائج جاءت وقد
 مفهوم مستوى باختلاف للطالبات الأكادیمي الاندماج مستوي اختلاف أكدت والتي
 نتائج مع الثالث الفرض نتائج اتفقت كما، دیهنل الأكادیمي والطموح الأكادیمیة الذات
 خلال من بالاندماج التنبؤ یمكن أنه ألي أشارت والتي Wengler)2009( دراسة
 إلى أشارت والتي Wang & Eccles(2011) دراسة ونتائج، الأكادیمیة الذات مفهوم

  الأكادیمي. الطموح خلال من الأكادیمي بالاندماج التنبؤ أمكانیة
  :التوصیات
  یلي: بما الحالیة الدراسة توصي نتائج من الدراسة إلیه توصلت ما ضوء في

 حیث للطلاب الأكادیمي الاندماج بأهمیة التعلیمیة العملیة علي القائمین توعیة -
 بالعدید ینذر انخفاضة أن كما، الجید والأداء الدراسي للتوافق مؤشر یعتبر أنه
 والتسرب الدراسي التحصیل خفاضان مثل والسلوكیة التربویة المشكلات من
  .الدراسة من

 ومتطلبات الجامعیة الحیاة طبیعة علي الطلاب لاطلاع إرشادیة برامج وضع -
  الجامعیة. الحیاة في للنجاح الاندماج وأهمیة فیها الاندماج

 الجامعة طلاب لدى الأكادیمیة الذات مفهوم لتنمیة الإرشادیة البرامج وضع -
  للطلاب. الأكادیمي دماجالان تحقیق في یسهم مما

 التعلیمي الطموح من مستوي وضع أهمیة إلي الطلاب بتوجیه الاهتمام -
 لأن تحقیقه إلي والسعي وإمكانات قدرات من لدیهم ما مع یتناسب والمهني

  للطلاب. الأكادیمي الاندماج تحقیق في یسهم ذلك
   :المقترحة البحوث

  الحالیة: اسةللدر  استكمالاً  التالیة البحوث إجراء یقترح
 مراحل في الأكادیمي والاندماج الأكادیمي الذات مفهوم بین العلاقة دراسة -

  .مختلفة عمریة
 طلاب لدى الأكادیمیة الذات مفهوم لتنمیة أرشادي برنامج فعالیة دراسة -

  لدیهم. الأكادیمي الاندماج علي وأثرة الجامعة
 الذات ومفهوم،يالاجتماع التدعیم بین للعلاقة البنائي النموذج دارسة -

  الجامعة. طلاب لدى الأكادیمي والاندماج الأكادیمي
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عــــالمراج  
  المراجع العربیة: - أولاً 

 المنصورة،، والمجتمع التربیة بین الذات مفهوم :)٢٠٠٤( المغازى محمد إبراهیم
  الورد. جزیرة مكتبة

 الرشد ةمكتب، الأولي الطبعة، النفس علم إلي مدخل :)٢٠٠٧( الزعبي محمد أحمد
  الریاض.

 جمعي إرشادي برنامج فعالیة: )٢٠١٣( الشكیري محمد فتحیة، ھیاجنة محمد أمجد
 الجامعة مجلة، التعلم صعوبات لذوي الأكادیمیة الذات مفهوم تنمیة في

 العدد، والعشرون الحادي المجلد، والنفسیة التربویة للدراسات الإسلامیة
   .٢٢٥-١٨٩ ،الأول

 الدراسیة المهارات تنمیة في تدریبي برنامج أثر: )٢٠٠٤( یتونز  أبو االله عبد جمال
 رسالة، التعلم صعوبات ذوي الطلبة لدى الأكادیمي الذات ومفهوم والتحصیل

  الأردن.،عمان،الإسلامیة الجامعة، منشورة غیر دكتوراه
 رسالة، الزوجیة العلاقات في ودوره الطموح مستوي :)٢٠٠٠( الحلبي خلیل حنان

  سوریا.، دمشق جامعة ماجستیر،
، الجماعة ودینامیة الاجتماعي النفس علم في أبحاث :)١٩٨٩( شاكور الودیع خلیل

  لبنان.، والتوزیع للطباعة الشمال دار، الأولي الطبعة
 وعلاقتهما الاختبار وقلق الأكادیمي الذات مفهوم: )٢٠٠٥( الكحالي ناصر سالم

 رسالة، عمان بسلطنة رعش الحادي الصف طلبة لدي الدراسي بالتحصیل
  مسقط.، قابوس السلطان جامعة،التربیة كلیة، منشورة غیر ماجستیر

 لدى الطموح بمستوي وعلاقته الاغتراب دراسة :)٢٠٠١( محمود مهني شریف
 كلیة ،منشورة غیر ماجستیر رسالة، والصناعي والفني العام الثانوي طلاب
  .القاهرة شمس، عین جامعة التربیة

  المسیرة. دار، عمان ،الاجتماعیة التنشئة سیكولوجیة :)١٩٩٨( دوجا أبو صالح
 الطموح مستوي علي المؤثرة العوامل لبعض دراسة :)١٩٨١( ناهیة أبو الدین صلاح

  الأزهر. جامعة ،التربیة كلیة، ماجستیر رسالة ،الأكادیمي
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 الدراسي بالتحصیل وعلاقته الانفعالي الذكاء :)٢٠٠٦( الزبیدي االله عبد الرحیم عبد
 جامعة، الآداب كلیة، منشورة غیر دكتوراه رسالة، الجامعة طلبة لدي

  العراق. المستنصریة،
 في ودورهما الأكادیمي الطموح ومستوي التفكیر أسالیب :)٢٠١٦( العنزي االله عبد

 التربویة الدولیة المجلة، الجامعة طلاب لدى الأكادیمي بالتسویف التنبؤ
  .١٣٤- ٩٦ )٨( العدد )،٥( المجلد، المتخصصة

 النفسیة بالوحدة والشعور الاجتماعیة العلاقات :)٢٠٠١( شریف بشري عصام
 رسالة، العراقیة الجامعات في العرب الطلبة لدي الطموح بمستوي وعلاقتهما

  بغداد. جامعة ،التربیة كلیة، منشورة غیر دكتوراه
 الحیاة بحوادث وعلاقته الأكادیمي الطموح مستوي: )٢٠١٠( المظلوم حسن علي

 للعلوم بابل مجلة، الجمیلة الفنون كلیة،الجامعة طلبة لدي الضاغطة
  .٢٢٥-٢٠١ )،١( العدد، )١٨( المجلد، الإنسانیة

 الذات فعالیة من بكل وعلاقته المستقبل قلق: )٢٠٠٩( المشیخي محمد غالب
، منشورة غیر دكتوراه رسالة، الطائف جامعة طلاب لدى الطموح ومستوي

  .القرى أم جامعة،التربیة كلیة
 النهضة دار، والشخصیة الطموح مستوي :)١٩٨٤( الفتاح عبد إبراهیم كامیلیا

  بیروت.، العربیة
 الاجتماعیة بالمسؤولیة وعلاقته الأخلاقي التفكیر :)٢٠٠٩( مشرف محمد میسون

  غزة.، الإسلامیة الجامعة، منشورة غیر ماجستیر رسالة، المتغیرات وبعض
 الذات فعالیة من بكل وعلاقته المستقبل قلق :)٢٠١٠( المصري الرحمن عبد نیفین

 رسالة، بغزة الأزهر جامعة طلبة من عینة لدى الأكادیمي الطموح ومستوى
  غزة. الأزهر، جامعة، التربیة كلیة، منشورة غیر ماجستیر

 في التعلم صعوبات لذوي التدریبیة البرامج أثر :)٢٠٠٨( الریموني یوسف هیثم
   الحامد. دار عمان، الذات، ومفهوم الدراسي نجازالا
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